APRENDIZAJE,
LECTURAY
DESARROLLO
COGNITIVO:

INVESTIGACIONES CONTEMPORANEAS
EN EDUCACION ESCOLAR

‘(‘




TONDO BRICENO"
. (Organizadora)
'1__;/ % '_ ';:f tﬂj-l"‘,r‘ i dB

v

APRENDIZAJE,
LECTURAY
DESARROLLO
COGNITIVO:

INVESTIGACIONES CONTEMPORANEAS
EN EDUCACION ESCOLAR




2026 by Editora Artemis
Copyright © Editora Artemis
Copyright do Texto © 2026 Os autores
Copyright da Edicdo © 2026 Editora Artemis

@@ O conteudo deste livro estd licenciado sob uma Licenga de Atribuicdo Creative
@ Commons Atribuicdo-Ndo-Comercial NdoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-
NC-ND 4.0). Direitos para esta edi¢do cedidos a Editora Artemis pelos autores.

Permitido o download da obra e o compartilhamento, desde que sejam atribuidos créditos aos autores,
e sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

A responsabilidade pelo contetdo dos artigos e seus dados, em sua forma, corre¢do e confiabilidade é
exclusiva dos autores. A Editora Artemis, em seu compromisso de manter e aperfeicoar a qualidade e
confiabilidade dos trabalhos que publica, conduz a avaliagdo cega pelos pares de todos manuscritos
publicados, com base em critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

Editora Chefe Prof2 Dr2 Antonella Carvalho de Oliveira
Editora Executiva M.2 Viviane Carvalho Mocellin

Diregdo de Arte M.2 Bruna Bejarano

Diagramagdo Elisangela Abreu

Organizadora Prof2 Dr2 Maite Otondo Bricefio
Imagem da Capa bentchang/123RF

Bibliotecario Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

Conselho Editorial

Prof.2 Dr.2 Ada Esther Portero Ricol, Universidad Tecnoldgica de La Habana “José Antonio Echeverria”, Cuba
Prof. Dr. Adalberto de Paula Paranhos, Universidade Federal de Uberlandia, Brasil

Prof. Dr. Agustin Olmos Cruz, Universidad Auténoma del Estado de México, México

Prof.2 Dr.2 Amanda Ramalho de Freitas Brito, Universidade Federal da Paraiba, Brasil

Prof.2 Dr.2 Ana Clara Monteverde, Universidad de Buenos Aires, Argentina

Prof.2 Dr.? Ana Julia Viamonte, Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP), Portugal

Prof. Dr. Angel Mujica Sanchez, Universidad Nacional del Altiplano, Peru

Prof.2 Dr.2 Angela Ester Mallmann Centenaro, Universidade do Estado de Mato Grosso, Brasil
Prof.2 Dr.2 Begofia Blanddn Gonzaélez, Universidad de Sevilla, Espanha

Prof.2 Dr.2 Carmen Pimentel, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Brasil

Prof.2 Dr.2 Catarina Castro, Universidade Nova de Lisboa, Portugal

Prof.2 Dr.2 Cirila Cervera Delgado, Universidad de Guanajuato, México

Prof.2 Dr.2 Claudia Neves, Universidade Aberta de Portugal

Prof.2 Dr.2 Claudia Padovesi Fonseca, Universidade de Brasilia-DF, Brasil

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos, Universidade Federal da Grande Dourados, Brasil

Dr. Cristo Ernesto Yariez Ledn — New Jersey Institute of Technology, Newark, NJ, Estados Unidos

Prof. Dr. David Garcia-Martul, Universidad Rey Juan Carlos de Madrid, Espanha

EDITORA
ARTEMIS
2026
Editora Artemis
Curitiba-PR Brasil

www.editoraartemis.com.br
e-mail:publicar@editoraartemis.com.br



https://orcid.org/0000-0001-9513-3794
https://orcid.org/0000-0002-1475-6277
http://lattes.cnpq.br/9172103976395213
http://lattes.cnpq.br/9172103976395213
https://orcid.org/0000-0002-9704-9411
http://lattes.cnpq.br/1208086522665870
https://orcid.org/0000-0003-2651-5996
https://orcid.org/0000-0002-9845-5390
https://orcid.org/0000-0002-7013-8780
http://lattes.cnpq.br/0250232822609557
https://orcid.org/0000-0003-1025-5675
http://lattes.cnpq.br/2877747717021833
https://novaresearch.unl.pt/en/persons/catarina-castro
https://orcid.org/0000-0001-8036-838X
https://www2.uab.pt/departamentos/DEED/detaildocente.php?doc=107
https://orcid.org/0000-0001-7915-3496
https://orcid.org/0000-0001-7915-3496
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4343894D0
https://orcid.org/0000-0002-0930-0179
https://orcid.org/0000-0002-0160-9374
http://www.editoraartemis.com.br/

Prof.2 Dr.2 Deuzimar Costa Serra, Universidade Estadual do Maranh&o, Brasil

Prof.2 Dr.2 Dina Maria Martins Ferreira, Universidade Estadual do Cear3d, Brasil

Prof.2 Dr.2 Edith Luévano-Hipdlito, Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, México
Prof.2 Dr.2 Eduarda Maria Rocha Teles de Castro Coelho, Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Portugal

Prof. Dr. Eduardo Eugénio Spers, Universidade de S3o Paulo (USP), Brasil

Prof. Dr. Eloi Martins Senhoras, Universidade Federal de Roraima, Brasil

Prof.2 Dr.2 Elvira Laura Hernandez Carballido, Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, México

Prof.2 Dr.2 Emilas Darlene Carmen Lebus, Universidad Nacional del Nordeste, Argentina

Prof.2 Dr.2 Erla Mariela Morales Morgado, Universidad de Salamanca, Espanha

Prof. Dr. Ernesto Cristina, Universidad de la Republica, Uruguay

Prof. Dr. Ernesto Ramirez-Briones, Universidad de Guadalajara, México

Prof. Dr. Fernando Hitt, Université du Québec a Montréal, Canada

Prof. Dr. Gabriel Diaz Cobos, Universitat de Barcelona, Espanha

Prof.2 Dr.? Gabriela Gongalves, Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP), Portugal

Prof.2 Dr.2 Galina Gumovskaya — Higher School of Economics, Moscow, Russia

Prof. Dr. Geoffroy Roger Pointer Malpass, Universidade Federal do Tridngulo Mineiro, Brasil

Prof.2 Dr.2 Gladys Esther Leoz, Universidad Nacional de San Luis, Argentina

Prof.2 Dr.2 Gldria Beatriz Alvarez, Universidad de Buenos Aires, Argentina

Prof. Dr. Gongalo Poeta Fernandes, Instituto Politécnido da Guarda, Portugal

Prof. Dr. Gustavo Adolfo Juarez, Universidad Nacional de Catamarca, Argentina

Prof. Dr. Guillermo Julian Gonzalez-Pérez, Universidad de Guadalajara, México

Prof. Dr. Hakan Karlsson, University of Gothenburg, Suécia

Prof.2 Dr.2 lara Lucia Tescarollo Dias, Universidade Sdo Francisco, Brasil

Prof.2 Dr.2 Isabel del Rosario Chiyon Carrasco, Universidad de Piura, Peru

Prof.2 Dr.2 Isabel Yohena, Universidad de Buenos Aires, Argentina

Prof. Dr. Ivan Amaro, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Brasil

Prof. Dr. Ivdn Ramon Sanchez Soto, Universidad del Bio-Bio, Chile

Prof.2 Dr.2 lvania Maria Carneiro Vieira, Universidade Federal do Amazonas, Brasil

Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.

Me. Javier Antonio Albornoz, University of Miami and Miami Dade College, Estados Unidos

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

D

=

Dr.
Dr.

Jesus Montero Martinez, Universidad de Castilla - La Mancha, Espanha

Jodo Manuel Pereira Ramalho Serrano, Universidade de Evora, Portugal

Joaquim Julio Almeida Junior, UniFIMES - Centro Universitario de Mineiros, Brasil

Jorge Ernesto Bartolucci, Universidad Nacional Auténoma de México, México
José Cortez Godinez, Universidad Auténoma de Baja California, México
Juan Carlos Cancino Diaz, Instituto Politécnico Nacional, México

Juan Carlos Mosquera Feijoo, Universidad Politécnica de Madrid, Espanha

. Juan Diego Parra Valencia, Instituto Tecnoldgico Metropolitano de Medellin, Colombia

Juan Manuel Sanchez-Yafiez, Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo, México

Juan Porras Pulido, Universidad Nacional Auténoma de México, México

EDITORA
ARTEMIS

2026

Editora Artemis

Curitiba-PR Brasil
www.editoraartemis.com.br
e-mail:publicar@editoraartemis.com.br



http://lattes.cnpq.br/9349562924350573
https://orcid.org/0000-0003-2585-497X
https://orcid.org/0000-0003-2988-405X
https://orcid.org/0000-0002-5985-8875
http://lattes.cnpq.br/7800954800978254
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4764629P0
http://132.248.160.2:8991/pdf_f1501/000000049.pdf
https://orcid.org/0000-0002-9456-8742
https://orcid.org/0000-0001-5447-8251
https://orcid.org/0000-0002-1131-7199
https://orcid.org/0000-0002-1428-2542
https://orcid.org/0000-0002-9106-8806
https://orcid.org/0000-0003-1602-419X
https://orcid.org/0000-0002-3584-5498
https://www.hse.ru/en/staff/ggoumovskaya/
http://lattes.cnpq.br/4326102798287137
https://orcid.org/0000-0003-0965-7087
https://orcid.org/0000-0002-1948-4100
https://orcid.org/0000-0003-1278-0369
https://drive.google.com/file/d/1G7lHLsXjBfKRPq3d25SzCBelWRrCHU2m/view
https://orcid.org/0000-0003-2307-0186
https://orcid.org/0000-0002-3175-1478
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4756041T8
http://lattes.cnpq.br/7236475214443844
http://udep.edu.pe/perfil/isabel-chiyon/
https://orcid.org/0000-0003-2047-9680
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771023P2
https://orcid.org/0000-0002-1564-3397
http://lattes.cnpq.br/1719336988574799
https://www.imdb.com/name/nm9018102/
https://orcid.org/0000-0002-0309-3367
https://orcid.org/0000-0001-5178-8158
http://lattes.cnpq.br/0756867367167560
https://orcid.org/0000-0001-5184-3911
https://orcid.org/0000-0002-6112-6112
https://orcid.org/0000-0002-3708-7010
https://orcid.org/0000-0003-3292-2176
http://scienti.colciencias.gov.co:8081/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001237730
http://scienti.colciencias.gov.co:8081/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001237730
https://orcid.org/0000-0002-1086-7180
https://orcid.org/0000-0003-4926-8481
http://www.editoraartemis.com.br/
http://www.editoraartemis.com.br/

Prof. Dr. Julio César Ribeiro, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Brasil

Prof. Dr. Leinig Antonio Perazolli, Universidade Estadual Paulista (UNESP), Brasil

Prof.2 Dr.2 Livia do Carmo, Universidade Federal de Goias, Brasil

Prof.2 Dr.2 Luciane Spanhol Bordignon, Universidade de Passo Fundo, Brasil

Prof. Dr. Luis Fernando Gonzalez Beltran, Universidad Nacional Auténoma de México, México
Prof. Dr. Luis Vicente Amador Mufioz, Universidad Pablo de Olavide, Espanha

Prof.2 Dr.2 Macarena Esteban Ibafiez, Universidad Pablo de Olavide, Espanha

Prof. Dr. Manuel Ramiro Rodriguez, Universidad Santiago de Compostela, Espanha

Prof. Dr. Manuel Sim&es, Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto, Portugal

Prof.2 Dr.2 Mdrcia de Souza Luz Freitas, Universidade Federal de Itajub3, Brasil

Prof. Dr. Marcos Augusto de Lima Nobre, Universidade Estadual Paulista (UNESP), Brasil

Prof. Dr. Marcos Vinicius Meiado, Universidade Federal de Sergipe, Brasil

Prof.2 Dr.2 Mar Garrido Roman, Universidad de Granada, Espanha

Prof.2 Dr.2 Margarida Marcia Fernandes Lima, Universidade Federal de Ouro Preto, Brasil
Prof.2 Dr.2 Maria Alejandra Arecco, Universidad de Buenos Aires, Argentina

Prof.2 Dr.2 Maria Aparecida José de Oliveira, Universidade Federal da Bahia, Brasil

Prof.2 Dr.2 Maria Carmen Pastor, Universitat Jaume |, Espanha

Prof.2 Dr.2 Maria da Luz Vale Dias — Universidade de Coimbra, Portugal

Prof.2 Dr.2 Maria do Céu Caetano, Universidade Nova de Lisboa, Portugal

Prof.2 Dr.2 Maria do Socorro Saraiva Pinheiro, Universidade Federal do Maranhd&o, Brasil
Prof.2 Dr.2 M2Graga Pereira, Universidade do Minho, Portugal

Prof.2 Dr.2 Maria Gracinda Carvalho Teixeira, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Brasil
Prof.2 Dr.2 Maria Guadalupe Vega-Lopez, Universidad de Guadalajara, México

Prof.2 Dr.2 Maria Lucia Pato, Instituto Politécnico de Viseu, Portugal

Prof.2 Dr.2 Maritza Gonzélez Moreno, Universidad Tecnoldgica de La Habana, Cuba

Prof.2 Dr.2 Mauriceia Silva de Paula Vieira, Universidade Federal de Lavras, Brasil

Prof. Dr. Melchor Gomez Pérez, Universidad del Pais Vasco, Espanha

Prof.2 Dr.2 Ninfa Maria Rosas-Garcia, Centro de Biotecnologia Gendmica-Instituto Politécnico Nacional, México
Prof.2 Dr.2 Odara Horta Boscolo, Universidade Federal Fluminense, Brasil

Prof. Dr. Osbaldo Turpo-Gebera, Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa, Peru
Prof.2 Dr.2 Patricia Vasconcelos Almeida, Universidade Federal de Lavras, Brasil

Prof.2 Dr.2 Paula Arcoverde Cavalcanti, Universidade do Estado da Bahia, Brasil

Prof. Dr. Rodrigo Marques de Almeida Guerra, Universidade Federal do Para, Brasil

Prof. Dr. Saulo Cerqueira de Aguiar Soares, Universidade Federal do Piaui, Brasil

Prof. Dr. Sergio Bitencourt Araujo Barros, Universidade Federal do Piaui, Brasil

Prof. Dr. Sérgio Luiz do Amaral Moretti, Universidade Federal de Uberlandia, Brasil

Prof.2 Dr.2 Silvia Inés del Valle Navarro, Universidad Nacional de Catamarca, Argentina

Prof.2 Dr.2 Solange Kazumi Sakata, Instituto de Pesquisas Energéticas e Nucleares (IPEN)- USP, Brasil
Prof.2 Dr.2 Stanislava Kashtanova, Saint Petersburg State University, Russia

Prof.2 Dr.2 Susana Alvarez Otero — Universidad de Oviedo, Espanha

EDITORA
ARTEMIS
2026
Editora Artemis
Curitiba-PR Brasil

www.editoraartemis.com.br
e-mail:publicar@editoraartemis.com.br



http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4481542Z5
http://lattes.cnpq.br/3822723627284619
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4756041T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4130908A0&tokenCaptchar=03AHaCkAZATBRA7Jh_MlyMSAKLQluufjZD1uOSUW0ViDRjW3nwPleRXF6vyHxfESBGHcrDeKqw3BuugNe1-YUwIqDzC3ZtDdmRevpEvuoJmAxmsOZFOLnCiVwVED8oKj2iO29sB-DZJwCVYbYezAEClKJI35N4Q3CQjPFhDk_WpuRTh9XqWhtM3jvASOupuw24OwCI1sOD7r1ArrV8EBzuk-s16qFxrfU2OON_s47HGCW2tTpQyTnFqVt1dxi5xiE_PIx0HfGmLWAMxa0QECTXXoiP2O3b_0d4iBKpjAbXvQQB-ZuYOBsoAelhScNmU_w25OBBH_TnsaQ_YsF5Z_byS0WFhVFBefOONNLL38zu8p-DB_jccJZQvhxaQE-MTjMQbRtpA2H5XY8gp2s_Rf1-7ZS9ZUXN3CP8Fw
https://orcid.org/0000-0002-3492-1145
http://orcid.org/0000-0003-2203-3236
https://orcid.org/0000-0002-2246-4784
https://orcid.org/0000-0003-1516-7869
https://orcid.org/0000-0002-3355-4398
http://lattes.cnpq.br/2282358535990348
http://lattes.cnpq.br/7201928600704530
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4744415U9
https://orcid.org/0000-0002-1454-2471
http://lattes.cnpq.br/1795077420118200
https://orcid.org/0000-0003-1348-764X
http://lattes.cnpq.br/5730359043017612
https://orcid.org/0000-0001-9909-3646
https://orcid.org/0000-0002-0717-0075
https://www.cienciavitae.pt/pt/201A-4926-CC70
http://lattes.cnpq.br/1100319102837718
https://orcid.org/0000-0001-7987-2562
https://orcid.org/0000-0001-7987-2562
https://orcid.org/0000-0001-7987-2562
https://orcid.org/0000-0002-1781-2596
https://orcid.org/0000-0002-2286-4155
https://orcid.org/0000-0002-3994-037X
http://lattes.cnpq.br/5162301829062052
https://orcid.org/0000-0002-3411-6250
http://lattes.cnpq.br/6656933554814005
https://orcid.org/0000-0003-2199-561X
http://lattes.cnpq.br/3405645093765294
http://lattes.cnpq.br/7808313507417916
http://lattes.cnpq.br/8010434422032876
http://lattes.cnpq.br/0955565337333241
http://lattes.cnpq.br/4639320486261004
http://lattes.cnpq.br/1686957518540720
https://drive.google.com/file/d/1vlbt552OjbEjMt9cSrV04_nUqTZ86pWp/view
http://lattes.cnpq.br/7715634436402530
https://orcid.org/0000-0003-1090-0320
https://orcid.org/0000-0001-8603-5690
http://www.editoraartemis.com.br/

Prof.2 Dr.2 Teresa Cardoso, Universidade Aberta de Portugal

Prof.2 Dr.2 Teresa Monteiro Seixas, Universidade do Porto, Portugal

Prof. Dr. Valter Machado da Fonseca, Universidade Federal de Vigosa, Brasil

Prof.2 Dr.2 Vanessa Bordin Viera, Universidade Federal de Campina Grande, Brasil

Prof.2 Dr.2 Vera Lucia Vasilévski dos Santos Araujo, Universidade Tecnoldgica Federal do Parana, Brasil
Prof. Dr. Wilson Noé Garcés Aguilar, Corporacion Universitaria Autonoma del Cauca, Coldmbia

Prof. Dr. Xosé Somoza Medina, Universidad de Ledn, Espanha

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

A654  Aprendizaje, Lectura y Desarrollo Cognitivo [livro eletrdnico] :
Investigaciones Contemporaneas en Educacion Escolar /
organizadora Maite Otondo Bricefio. — 1. ed. — Curitiba, PR:
Editora Artemis, 2026.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

ISBN 978-65-82858-13-0

DOI 10.37572/EdArt_170726130

1. Aprendizagem. 2. Leitura. 3. Desenvolvimento cognitivo.
|. Bricefio, Maite Otondo.

CDD 370.15

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

EDITORA
ARTEMIS
2026

Editora Artemis

Curitiba-PR Brasil
www.editoraartemis.com.br
e-mail:publicar@editoraartemis.com.br



https://orcid.org/0000-0002-7918-2358
https://orcid.org/0000-0002-0043-6926
http://lattes.cnpq.br/7825092605305826
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4756041T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://lattes.cnpq.br/6470095241359182
https://scienti.minciencias.gov.co/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001389538
https://orcid.org/0000-0002-0857-3837
http://www.editoraartemis.com.br/

PROLOGO

Leer, comprender, pensar y aprender constituyen procesos inseparables en la
formacioén de las personas. En una sociedad caracterizada por la sobreabundancia de
informacion, los desafios educativos ya no se limitan al acceso al conocimiento, sino
que exigen desarrollar capacidades para interpretar criticamente la realidad, construir
significados y participar activamente en la vida social. En este contexto, la investigacion
educativa adquiere un papel estratégico al proporcionar evidencias que permitan
comprender como aprenden los estudiantes y cuales son los factores que favorecen u
obstaculizan dicho proceso.

La presente obra reune un conjunto de investigaciones que abordan distintas
dimensiones del aprendizaje escolar, poniendo especial atencion en los procesos
cognitivos que sustentan la comprension, la construccion de conocimientos y el desarrollo
de habilidades fundamentales para el desempefio académico. Los capitulos que conforman
este libro ofrecen una mirada amplia y rigurosa sobre problematicas que actualmente
ocupan un lugar central en los sistemas educativos, entre ellas la comprension lectora,
la velocidad lectora, el desarrollo de habilidades cognitivas, la evaluacion educativa y los
factores que influyen en el rendimiento de los estudiantes.

Uno de los principales aportes de esta publicacion radica en comprender el
aprendizaje como un fendmeno complejo y multidimensional. Lejos de reducirse a la
adquisicion de contenidos, aprender implica movilizar procesos cognitivos, emocionales,
sociales y culturales que interactian permanentemente dentro y fuera de las aulas.
Desde esta perspectiva, las investigaciones aqui reunidas permiten comprender como
se construyen las trayectorias de aprendizaje y cudles son los desafios que enfrentan
estudiantes y docentes en contextos educativos cada vez mas diversos.

Especial relevancia adquiere la lectura, entendida no solo como una habilidad
instrumental, sino como una competencia esencial para el desarrollo del pensamiento
critico, la participacion ciudadana y la construccion del conocimiento. Diversos capitulos
muestran como los procesos de comprension, inferencia, andlisis e interpretacion
constituyen pilares fundamentales para el éxito académico y para el aprendizaje a lo largo
de la vida.

La riqgueza de esta obra también se expresa en la diversidad de enfoques
metodoldgicos y perspectivas tedricas presentes en sus investigaciones. Los estudios
dialogan desde distintas disciplinas y tradiciones académicas, aportando evidencias
que permiten comprender mejor las complejidades del aprendizaje escolar y generar

orientaciones para la mejora de las practicas educativas.



En tiempos en que la educaciéon enfrenta importantes desafios derivados de las
transformaciones sociales, culturales y tecnoldgicas, este libro constituye una invitacion
a reflexionar sobre los procesos que hacen posible el aprendizaje y sobre el papel que
cumplen las instituciones educativas en la formacion integral de las nuevas generaciones.

Esperamos que estas paginas contribuyan al didlogo académico, inspiren nuevas
investigaciones y fortalezcan el compromiso de docentes, investigadores y estudiantes
con una educacion centrada en el desarrollo de capacidades que permitan comprender

el mundo, transformarlo y participar activamente en él.



INTRODUCCION

La educacion contemporanea enfrenta el desafio permanente de garantizar
que todos los estudiantes desarrollen las competencias necesarias para aprender,
comprender e interactuar criticamente con el conocimiento. Entre estas competencias, la
lectura ocupa un lugar fundamental, pues constituye la principal puerta de acceso a los
aprendizajes escolares y al desarrollo de habilidades cognitivas superiores. Comprender
un texto, interpretar informacion, establecer relaciones entre ideas, elaborar inferencias
y construir significados son procesos esenciales para el éxito académico y para la
participacion activa en la sociedad del conocimiento.

En este escenario, la investigacion educativa ha puesto creciente atencion en el
estudio de los procesos cognitivos que intervienen en el aprendizaje, particularmente
aquellos relacionados con la comprension lectora, la fluidez, el pensamiento critico y el
desarrollo de habilidades necesarias para enfrentar los desafios educativos actuales.
Las evidencias muestran que el aprendizaje escolar no depende exclusivamente de la
transmision de contenidos, sino también de la capacidad de los estudiantes para procesar,
interpretar y utilizar la informacion de manera significativa.

La presente obra reune investigaciones que analizan diversas dimensiones
del aprendizaje escolar, abordando problematicas relacionadas con la lectura, la
comprension, el desarrollo cognitivo, la evaluacion educativa y los factores que inciden en
el rendimiento académico. Los trabajos aqui presentados ofrecen evidencias empiricas y
reflexiones tedricas que contribuyen a comprender mejor los procesos que sustentan la
construccion del conocimiento en contextos educativos diversos.

Uno de los ejes centrales que atraviesa el libro es la comprension de la lectura
como un proceso complejo que involucra multiples habilidades cognitivas. La lectura no
constituye Unicamente una herramienta de acceso a la informacion, sino también una
practica cultural que permite desarrollar pensamiento critico, autonomia intelectual
y capacidad de participacion social. Desde esta perspectiva, comprender los factores
que favorecen o dificultan la comprension lectora resulta fundamental para promover
aprendizajes de calidad y reducir las brechas educativas existentes.

Asimismo, varios de los capitulos profundizan en la importancia de los procesos
cognitivos asociados al aprendizaje, destacando el papel de la memoria, la atencion, las
funciones ejecutivas, el lenguaje y otras habilidades que intervienen en la construccion
del conocimiento. Estas investigaciones permiten reconocer que el aprendizaje es el
resultado de una interaccion compleja entre caracteristicas individuales, experiencias

educativas y contextos socioculturales.



La diversidad metodologica presente en esta obra constituye una fortaleza
que enriquece la comprension de los fendmenos estudiados. Estudios cuantitativos,
cualitativos y mixtos convergen para ofrecer una vision amplia de las problematicas
educativas abordadas, aportando evidencias relevantes para la toma de decisiones
pedagogicas y el disefio de estrategias de intervencion.

En conjunto, los capitulos que conforman este libro representan una contribucién
significativa al conocimiento sobre los procesos de aprendizaje y desarrollo cognitivo en
contextos escolares. Mas que entregar respuestas definitivas, las investigaciones aqui
reunidas abren nuevas preguntas y desafios para la comunidad educativa, promoviendo
una reflexidon permanente sobre cémo construir experiencias de aprendizaje mas
significativas, inclusivas y transformadoras.

Confiamos en que esta obra constituira un aporte para investigadores, docentes,
estudiantes y profesionales de la educacion interesados en comprender los procesos
que sustentan el aprendizaje humano y en fortalecer practicas educativas orientadas al

desarrollo integral de las personas.
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RESUMEN: La presente investigacion analiza
el nivel de comprension lectora en estudiantes
de educacion basica, diferenciando la
extraccion de informacion explicita e implicita
y examinando su relacion con la velocidad
lectora. Se empled un enfoque cuantitativo,
con diseno descriptivo - correlacional. Como
instrumentos, se aplicaron subtes especificos
de la bateria psicopedagogica Evalua 08-

Aprendizaje, Lectura y Desarrollo Cognitivo: Investigaciones Contemporaneas

en Educacion Escolar

EDUCACION BASICA

Versiéon 3.0. La muestra estuvo conformada
por estudiantes de octavo de educacion
basica. Los resultados permiten concluir
que, si bien la velocidad lectora influye
en la comprension lectora, otros factores
también inciden en su desempeno, abriendo
nuevas lineas de investigacion para futuras
intervenciones educativas.

PALABRAS CLAVE: comprension; desarrollo
de las habilidades; educacién basica;
estrategias educativas; lectura.

READING SPEED AND COMPREHENSION:
AN ANALYSIS OF THEIR RELATIONSHIP IN
THE CONTEXT OF BASIC EDUCATION

ABSTRACT: This research analyzes the
relationship between reading speed and
reading comprehension in basic education
students. A quantitative approach was used,
with  a descriptive-correlational  design.
Specific subtests from the Evalia 08- Version
3.0 psychopedagogical battery were applied
as instruments. The sample consisted of
eighth-grade basic education students. The
results allow us to conclude that, although
reading speed does influence reading
comprehension, other factors also affect
performance, opening new lines of research
for future educational interventions.
KEYWORDS: comprehension; skill
development; elementary education;
educational strategies; reading.
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VELOCIDADE E COMPREENSAO LEITORA: UMA ANALISE DE SUA RELACAO NO
CONTEXTO DA EDUCACAO BASICA

RESUMO: A presente pesquisa analisa a relacdo entre a velocidade de leitura e
a compreensao leitora em estudantes de ensino basico. Foi utilizado um enfoque
quantitativo, com desenho descritivo-correlacdo. Como instrumentos, foram aplicados
subtestes especificos da bateria psicopedagogica Evalua 08 - Versdo 3.0. A amostra
foi composta por estudantes do oitavo ano do ensino basico. Os resultados permitem
concluir que, embora a velocidade de leitura influencie a compreensao leitora, outros
fatores também afetam seu desempenho, abrindo novas linhas de pesquisa para futuras
intervengdes educativas.

PALAVRAS-CHAVE: compreensdo; desenvolvimento de habilidades; ensino basico;
estratégias educativas; leitura.

1. INTRODUCCION

La comprension lectora (CL) corresponde a la capacidad de entender lo que
uno lee para su posterior integracién en proposiciones coherentes y modelos mentales
(Ebert, 2020). Segun Cassany (1994), la lectura no solo implica el reconocimiento de las
palabras, sino la capacidad de interpretar, analizar y sintetizar informacion, lo cual resulta
esencial para el aprendizaje en diversas areas del conocimiento, ya que, como afirma
Borzone y Rosemberg (2016), la comprension lectora constituye un pilar sobre el cual se
construyen otras habilidades cognitivas y sociales.

Evaluaciones nacionales indicaron que, tanto en Matematicas como en CL, los
resultados obtenidos en el SIMCE disminuyeron fuertemente el afio 2022, probablemente
debido a los efectos de la pandemia. En efecto, los datos mostraron que el promedio de
los paises de la OCDE disminuyo su puntaje en 15 puntos en la prueba de Matematicas y
en 10 puntos en la Comprension Lectora en el afo 2022, lo que representd una pérdida
de aprendizaje equivalente a tres cuartos y la mitad de lo aprendido en un ano escolar,
respectivamente (OECD, 2023).

El objetivo general de esta investigacion fue analizar la relacion entre la velocidad
lectora y la comprension lectora en estudiantes de educacion basica. El estudio se
desarrollé con un enfoque cuantitativo, de disefio descriptivo y correlacional, aplicando
instrumentos evaluativos, tales como, subtes de comprension lectora y velocidad lectora
de la bateria psicopedagodgica Evalua 8- version 3.0. Los objetivos fueron logrados
mediante la aplicacion y andlisis de los instrumentos mencionados, lo que permitié
identificar fortalezas y debilidades.

La presente investigacion se estructurd en una serie de cinco capitulos que
abordaron de manera sistematica los aspectos fundamentales del estudio sobre la relacion

entre comprension lectora y la velocidad lectora en estudiantes de educacién basica.
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En el capitulo |, se presento el planteamiento del problema, se expuso el contexto
general de la investigacion, la delimitacion del problema, los objetivos, la hipotesis
y la justificacion del estudio. Este capitulo constituyd el punto de partida del proceso
investigativo, en el cual se establecieron las bases conceptuales y metodologicas que
guiaron el trabajo.

El capitulo Il, se profundizé en el marco teorico, se presentaron los principales
modelos, teorias y antecedentes empiricos relacionados con la compresion y la velocidad
lectora. Asimismo, se definieron los conceptos clave y las relaciones entre las variables.

A continuacion, en el capitulo I, se detalld el marco metodoldgico, se describiod
el enfoque cuantitativo y el diseno de investigacion descriptivo- correlacional. Se
especificaron la poblacion y muestra, los instrumentos de recoleccion de datos (su prueba
de compresiony velocidad lectora de la bateria Evalia 08-version 3.0), los procedimientos
de aplicacion y los criterios éticos considerados en la investigacion.

En capitulo IV, se presentaron los resultados obtenidos a partir del procesamiento
estadistico de lainformacion. Se analizaron las relaciones entre las variables de compresion
lectora y velocidad lectora, y se interpretaron los resultados del marco teoérico, con el fin
de identificar tendencias, correlaciones y posibles implicancias pedagodgicas.

Finalmente, el capitulo V, se ofrecieron las conclusiones y proyecciones, que no
solo resumieron los hallazgos mas relevantes del estudio, sino que también reflexionaron
sobre las limitaciones encontradas y plantearon orientaciones para futuras investigaciones
y propuestas pedagogicas que contribuyeron a mejorar la comprension lectora y optimizar

la fluidez lectora en el aula.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
21. FORMULACION Y DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

La CL es una de las habilidades mas importantes, en el proceso de maduracion
cognitiva del ser humano; asi también, es de utilidad para la vida diaria, como especifican
diversos autores (Hyman y Diaz et al., 2018; Martinez y Sepulveda, 2018; Rodriguez,2019)
leer requiere de esfuerzos que acerquen al educando a una experiencia amena de forma
transaccional entre autor y lector. Dicho de otra forma, “La comprension lectora hace
referencia a un proceso simultaneo de extraccion y construccion transaccional entre las
experiencias y conocimientos del lector, con el texto” (Gutierrez Braojos y Salmerén, 2012,
p183), la cual permite un desarrollo cognitivo y psicosocial de los nifos, porque promueve
habilidades permite un desarrollo cognitivo y psicosocial de los nifios, porque promueve

habilidades como la alfabetizacion o el pensamiento critico (Gonzalez; & Valdés, 2023).
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En Chile, al tenor de los resultados obtenidos en las pruebas SIMCE que se aplican
cada ano a ciertos niveles de ensenanza, en general se ha constatado un bajo nivel de
CL entre el alumnado de educacion basica. El ministerio de educacion chileno (Mineduc)
entiende que “comprender un texto implica extraer informacion, inferir o interpretar
aspectos que no estan expresamente dichos, y evaluarlos criticamente. Esto supone que
el lector asume un papel activo, relacionado sus conocimientos previos con los mensajes
que descubre en la lectura” (Mineduc, 2012, p. 36).

Ademas, el contexto socio educativo influye directamente en el desarrollo de
la CL. Por ejemplo, la comuna de Lebu registré en 2022 un promedio de 10,5 afos de
escolaridad menor que la region del Biobio (11,8) y un 48,9% de su poblacién de 18 afios o
mas posee ensefianza media incompleta o inferior (CASEN, 2022). De manera similar, la
comuna de Santa Juana present6 un promedio de 10,6 afos de escolaridad en 2022, con
un 36,7% de su poblacion de 18 afnos o mas con ensefanza media incompleta o inferior
(CASEN, 2022). Estas cifras reflejan un nivel educativo general menor, lo que puede
repercutir en las oportunidades de aprendizaje y en el desarrollo de habilidades lectoras
en los estudiantes de ambas comunas.

En particular, en las comunas de Lebu y Santa Juana, se ha observado que los
estudiantes de octavo basico enfrentan retos significativos en comprension lectora, pero
existen pocos estudios que analicen la relacion entre esta habilidad y la velocidad lectora.
En consecuencia, la presente investigacion se desarrollé con el propdsito de aportar
evidencia empirica que permita analizar la relacion entre la velocidad y comprensién
lectora, determinando si una de estas variables influye o depende de la otra.

La investigacion se centré en 30 estudiantes de octavo basico, pertenecientes
a tres establecimientos educacionales de las comunas de Lebu y Santa Juana. El
estudio se desarrolld en el contexto escolar de dichos establecimientos educacionales,
seleccionados para representar realidades diversas de ambas comunas. La aplicacion
de los instrumentos y la recoleccion de datos se llevo a cabo durante el mes de octubre

del ano 2025. El estudio tiene como propédsito analizar el nivel de CL de los estudiantes.

2.2. FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA Y PROPOSITO DE LA INVESTIGACION

Hablar de CL no se limita a una habilidad utilizada unicamente en la escuela al
momento de leer, mas bien, es una herramienta fundamental para el aprendizaje en todas
las areas, que permite al lector ser autébnomo y efectivo, ademas creativo y critico (NUfez
et al,, 2019). En este sentido, el docente es pieza clave dentro del proceso de ensefanza-

aprendizaje, ya que debe potenciar en sus estudiantes las habilidades lectoras que
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facilitan la construccion del conocimiento. Por ello, el docente actia como motivador,
buscando despertar el interés por la lectura mediante la formulacion de propodsitos
basados en situaciones reales.

Diversos estudios indican que estudiantes de educacién basica presentan
dificultades en la extraccion de informacion de los textos, tanto explicita (la informacion
claramente expresada) como implicita (aquella que requiere inferencias o analisis mas
profundo). Estas dificultades afectan su desempeno académico y limitan su capacidad de
interpretary utilizar lainformacion de manera efectiva. Los resultados obtenidos permitieron
entregar informacion significativa que sirve de base para que futuras investigaciones
puedan disefiar estrategias pedagogicas mas efectivas, orientadas a fortalecer tanto la
fluidez como la comprension lectora de los estudiantes de educacion basica.

En este marco, la presente investigacion revistio una importancia teorica
significativa, ya que contribuyé a ampliar la comprension sobre la relacion entre dos
componentes fundamentales del proceso lector: la velocidad y comprension lectoras.
Diversas investigaciones habian sefialado la relevancia de estos procesos en el
rendimiento académico; sin embargo, persistian vacios respecto de como interactuaban
en los contextos reales de las aulas, especialmente en estudiantes de educacién basica.
Este estudio aportd evidencias empiricas que fortalecio el cuerpo tedrico existente y
permiti6 comprender con mayor profundidad de qué manera la fluidez o lentitud en la
lectura que podia influir en la construccion del significado textual. Asimismo, proporcioné
elementos conceptuales utiles para fundamentar futuras investigaciones y orientar
intervenciones pedagogicas centradas en el mejoramiento del desempefio lector.

Desde una perspectiva metodoldgica, la investigacion también resulté relevante,
puesto que se sustentd en un disefo descriptivo-correlacional y en la aplicacion de un
instrumento estandarizado —la bateria psicopedagogica Evalua 08, version 3.0— lo
que garantizd la obtencion de datos validos, fiables y comparables. La utilizacién de
este instrumento permitid describir con precision los niveles de desempefio lector de
los estudiantes y analizar la relacion entre ambas variables mediante procedimientos
estadisticos pertinentes. De este modo, el estudio ofrecid un referente metodoldgico
que pudo ser replicado en otros contextos educativos y que aportd una base solida
para investigaciones posteriores interesadas en profundizar en los procesos lectores o
comparar resultados entre diferentes poblaciones escolares.

Finalmente, la investigacién presentd una importancia ética esencial, ya que
todo el proceso se desarrollo resguardando la dignidad, privacidad y bienestar de los

participantes. Se garantizé la participacion voluntaria a través de consentimientos vy
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asentimientos informados, se protegio el anonimato de los estudiantes y se asegurd un
manejo responsable y confidencial de los datos obtenidos. Asimismo, se actud con rigor,
transparencia e integridad durante cada etapa del estudio, siguiendo las normas éticas
vigentes en la investigacion educativa. Todo ello reforzo la validez del estudio y aseguro
que los resultados se generaran en un contexto éticamente responsable.

Asimismo, el estudio se rige por principios éticos de integridad y respeto,
asegurando la confidencialidad de los participantes, la obtencion del consentimiento
informado de los apoderados y asentimiento de los estudiantes. Todos los procedimientos
se enmarcan en las normas éticas establecidas para la investigacion educativa,

garantizando la voluntariedad, anonimato y proteccion de los datos recolectados.

2.3. PREGUNTAS DE INVESTIGACION

A partir de lo anteriormente mencionado, se plantea la siguiente pregunta de

investigacion, la cual orientara la recoleccion y andlisis de datos:

¢Existe relacion entre la velocidad lectora y la comprension lectora en estudiantes

de octavo basico de los establecimientos seleccionados?

Esta pregunta se deriva de la necesidad de analizar la relacion entre ambas
variables, identificando si la velocidad lectora de los estudiantes influye en su nivel de

comprension. Lo que permitira generar informacion relevante de analisis.

2.4. OBJETIVOS DE INVESTIGACION
2.41. Objetivo general:

Analizar el nivel de relacion entre la comprension lectora y velocidad lectora en los

estudiantes de educacion basica.

2.4.2. Objetivos especificos:

1)  Medirlos niveles de comprension lectoray velocidad lectora enlos estudiantes
de octavo basico de los establecimientos seleccionados.

2) Determinar el grado de correlacion entre ambas variables, utilizando los
subtest correspondientes a la bateria psicopedagogica Evalua 08- version
3.0.

3) Describir los resultados obtenidos para establecer si la velocidad lectora

influye significativamente en la comprension lectora.
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2.5. SUPUESTOS DE INVESTIGACION O HIPOTESIS

Considerando lo anterior, se propone la siguiente hipdtesis de trabajo; Los
estudiantes que presentan una velocidad lectora mas lenta tienden a evidenciar un menor
nivel de comprension lectora.

Esta hipotesis se clasifica como descriptiva- correlacional, dado que; Sellitz
(1965), en esta clase de estudios el investigador debe ser capaz de definir qué se va a
medir, como lograr precision en esta medicion y como especificar quiénes deben estar
incluidos en la medicion.

Para Cabezas (2018), un alcance correlacional, también Illamado nivel
correlacional, tiene la finalidad de evaluar la relacion que existe entre dos variables
mediante la aplicacion de técnicas estadisticas, asi mismo, mediante la medicion de una

variable se va a conocer como se comporta la otra variable.

3. MARCO TEORICO

En este capitulo se profundizé en los fundamentos conceptuales que sustentaron
la investigacion, con el fin de comprender la relacion entre la comprension lectora y la
velocidad lectora en estudiantes de educacién basica. En el apartado 21, se abordaron los
procesos involucrados en la comprension lectora, incluyendo su definicion, componentes,
niveles, la influencia de la fluidez y del vocabulario, asi como los procesos cognitivos
implicados (211 al 21.7). En el 2.2, se analizo la velocidad lectora como una habilidad
esencial para la automatizacion y fluidez del proceso lector. Finalmente, en el 2.3, se
revisaron las principales investigaciones y teorias que explicaron la relacion entre ambas

variables, entregando la base tedrica que permitio sustentar los resultados del estudio.

31. PROCESOS INVOLUCRADOS EN LA COMPRENSION LECTORA

El presente capitulo expone el marco tedrico que sustenta la investigacion,
situando el estudio en una perspectiva conceptual que permita comprender las variables
y procesos involucrados. Para ello se presenta un analisis de los principales enfoques y
modelos teodricos relacionados con la comprension lectora, diferenciando la extraccion
de la informacion explicita e implicita y su vinculacion con la velocidad lectora, asi como
su relevancia en el desarrollo de habilidades lectoras en estudiantes de educacion basica.

Por afos la lectura ha sido estudiada como una actividad enriquecedora que
mejora las habilidades linglisticas, cognitivas y socioafectivas del individuo, pues

intervienen algunas formas de conocimiento como la razon, imaginacion, creatividad e
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incluso la intuicion, que posibilitan la obtencion de vocabularios para ampliar el léxico
y organizar mejor la informacion disponible tanto en el lenguaje oral como escrito. Para
Armijo (2019), la lectura como derecho social conlleva la incorporacion de todas y todos a
la practica de leer” (p. 240). La lectura es un mecanismo que permite a todo ser humano
la adquisicion del conocimiento y la comprension de los contextos que lo rodean, con la
finalidad de interactuar no solo en el mundo real sino en su capacidad de pensamiento,

considerandose, de esta manera, un bien preciado en su adquisicion.

3.1.1. Definicion y relevancia de la lectura

Segun Pérez et al. (2018), la lectura es el camino para conocer de todas las cosas
existentes en este universo, de todos los eventos que se suscitaron en el tiempo, de
comprender ideas, descubrir propositos, para luego reflexionar a través de preguntas
y tratar de encontrar las respuestas. Leer es el enriquecimiento del conocimiento, la
respuesta a la demanda y de las necesidades del saber, es asignar valor al conocimiento
que se quiere alcanzar, cuando leer es comprender y adoptar una posicion o actitud, para
luego refutar o compartir las ideas planteadas. La lectura encamina a involucrarse con los
problemas de la sociedad, la naturaleza y del pensamiento del hombre.

En este sentido, Rodriguez-Lopez (2017) sefala que alcanzar esta destreza
representa para una persona la oportunidad de interpretar cualquier texto en funcién
de un objetivo e intencionalidad clara, brinda autonomia para vislumbrar los misterios de
aquello que lee para encontrar respuestas y generar nuevos saberes.

A través de la lectura, no solo se estimula el pensamiento critico, sino que también
se fortalecen las habilidades intelectuales al desafiar la comprension y la capacidad de
analisis. Por consiguiente, la lectura se convierte en una herramienta fundamental en
el proceso de aprendizaje. Ademas, permite adquirir conocimientos sobre una amplia
variedad de temas, como los econémicos y politicos, lo que facilita la actualizacién en un
mundo en constante cambio. De este modo, se constituye en un “aprendizaje trascendental
para la escolarizaciéon y para el crecimiento intelectual de la persona” (Cassany, 2001,
p193). Ademas de su valor educativo, la lectura también tiene un aspecto placentero, ya
que puede entretener, inspirar y despertar la curiosidad sobre la busqueda de nuevos
conocimientos y experiencias.

Segun van Broekhoven et al. (2024), identifica dos dinamicas educativas que
pueden trasladarse al ambito de la lectura en el aula: primero, la tension entre novedad y
utilidad de las ideas, la cual, en lectura, podria interpretarse como el equilibrio que deben

alcanzar los/a estudiantes entre la velocidad lectora (eficiencia) y la profundidad de
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comprension (calidad); y segundo, las dinamicas grupales, como la dominacion de ciertos
alumnos/as y la invisibilizarian de otros, que afectan la participacion y la construccion
conjunta del conocimiento. Los autores senalan que los docentes utilizan estrategias
cognitivas, afectivas, metacognitivas y socio comunicativas para contrarrestar las
dificultades, tales como crear ambientes de confianza, promover la evaluacion reflexiva
del trabajo grupal y facilitar la autorregulacion. Estas estrategias resultan pertinentes para
reforzar la propuesta pedagogica del estudio, dado que mejorar la comprension lectora 'y
la velocidad, tanto explicita como implicita, no solo se requiere técnicas individuales, sino
que también un entorno de aula que fomente la colaboracion, la reflexién metacognitiva y
la comunicacion entre pares.

Segun Castrillén-Rivera et al. (2020), al ser la lectura una herramienta para
adquirir conocimientos, la comprension lectora resulta un mecanismo propicio para el
desarrollo del pensamiento reflexivo y argumentativo. A esto Hoyos y Gallego (2017)
agregan que mediante la comprension lectora el lector desarrolla competencias para
organizar y establecer relaciones jerarquicas entre las ideas del texto. De acuerdo con
Roldan (2019, p.3), la comprension lectora “es la interaccion entre el conocimiento del
mundo del lector y las ideas explicitas de un texto. En resumen, el texto se convierte
en el cumulo de elementos de caracter linglistico, que deben ser comprendidos,
representados, interpretados o aplicados”. Teniendo en cuenta esto, el lector adquiere
la capacidad de relacionar la informacion de lo que lee con el contexto de su realidad,
llegando a comprender de una mejor manera para emitir sus propios criterios.

En el ambito académico es importante desarrollar esta habilidad puesto que, es
esencial para el aprendizaje en todas las areas del conocimiento, desde la lectura de

cuentos infantiles hasta la comprension de textos académicos complejos.

3.1.2. Conceptualizacion de la comprension lectora

La CL corresponde a la capacidad de entender lo que uno lee para su posterior
integracion en proposiciones coherentes y modelos mentales (Ebert, 2020). Segun
Durango (2017), cada lector tiene su forma de comprender, redactar y pensar. La
comprension lectora, entonces, debe priorizarse como una de las reformas pedagodgicas
que ayude al mejoramiento de la lectura desde los niveles mas basicos hasta los
superiores. Para ser competente al momento de comprender un texto, la persona debe
ser capaz de interpretar, razonar, criticar y proponer para emitir juicios de diferentes
fuentes de informaciéon basandose en argumentos. En este sentido la CL es fundamental

para lograr una adecuada ensefanza de ciencias basicas, la cual permite un desarrollo
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cognitivo y psicosocial de los nifios porgue promueve habilidades como la alfabetizacion
o el pensamiento critico (Gonzalez & Valdés, 2023).

Para una adecuada ensefanza, es necesario que el estudiante realice
criticamente una inferencia de lo leido a través de la cual desarrolle habilidades
como la explicacidon de textos, la argumentacion, la deduccion y la capacidad de
sintetizar informacion (Gray, 2017; Zhu et al, 2020). Los estudiantes que no desarrollan
habilidades solidas de CL enfrentan dificultades en multiples areas del conocimiento
como las ciencias o las matematicas, ademas de que la baja CL tiene consecuencias
a largo plazo, afectando su participacion activa en la sociedad (Lions & Pefa, 2016).

La capacidad de comprender textos es fundamental para lograr un buen nivel
académico y desarrollar habilidades criticas de pensamiento (Cigdemir, 2002), ya que los
estudiantes que desarrollan unabuena CL tienen mas probabilidades de lograr los objetivos
curriculares y una buena vida profesional. De forma progresiva, el nifio debe desarrollar
las destrezas necesarias para comprender aquello que lee, estimulando procesos que
le permitan ampliar, discriminar e integrar experiencias; asi como contrastar e inferir
informacion para responder criticamente a su entorno (Cantos Pacheco et al., 2023;
Llangari, 2022). Por tanto, la lectura y la comprensiéon pueden conducir a la adquisicion
de nuevos conocimientos en todos los niveles educativos porque la sociedad que nos
rodea esta llena de mensajes, tanto implicitos como directos, que requieren habilidades

de compresion para contextualizarlos, comprenderlos, absorberlos y apreciarlos.

31.3. Componentes de la comprension lectora; decodificacion y capacidades del

lenguaje

La decodificacion se define como la capacidad de conocer letras y sonidos para
leer palabras (Hoover y Gough, 1990). La capacidad de LC es comprender e interpretar
el lenguaje hablado (Snowling y Hulme, 2005). Se ha demostrado que la decodificacion y
LC son predictores cruciales de RC (Foorman et al., 2018; Hoover y Gough, 1990; Kim y
Wagner, 2015; Santos et al., 2020).

Sin embargo, su influencia en RC puede variar entre diferentes ortografias. En
idiomas con menor transparencia ortografica (es decir, con menor consistencia entre
grafemasy fonemas), la decodificacién es mas crucial que la CL para lectores principiantes
y la importancia de la CL se vuelve cada vez mas pronunciada a medida que avanza la
competencia lectora; por el contrario, en idiomas con ortografias transparentes, el papel
de la CL es mas prominente incluso en la etapa temprana del desarrollo lector (Cadime et
al.,, 2017; Florit y Cain, 2011; Psyridou et al., Seymour et al., 2003).
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3.1.4. Niveles de comprension lectora

La CL consiste en construir una representacion mental coherente del texto, lo que
implica al menos dos niveles de comprension: comprension literal e inferencial (Graesser
et al, 1994, Silva y Cain, 2015). La comprension literal se refiere a extraer informacion
explicitamente expresada en el texto. Por el contrario, la comprension inferencial implica
realizar inferencias para comprender el significado implicito (Kim, 2023). O’Brien y
Cook (2015) distinguieron entre inferencias necesarias y elaborativas. Las inferencias
necesarias abarcan las inferencias anaforicas e infieren un vinculo entre un evento
en el texto y sus antecedentes causales. Las inferencias elaborativas proporcionan
informacion adicional mas alla del texto.

Recientemente, algunos investigadores han comenzado a explorar tareas de
comprension evaluativas. Estas tareas implican analizar y evaluar criticamente un texto
aprovechando el conocimiento y las experiencias previas de los lectores para leer mas
alla del significado superficial del texto (Basaraba et al., 2013). El nivel critico esta dado
por la lectura reflexiva que realiza el lector con el propdsito de interpretar y emitir un juicio
critico del texto leido. Este es un nivel superior que precisa de haber vencido los niveles
anteriores, literal e inferencial (Molina-lIbarra, 2020).

Van den Broek y Kendeou (2022) propusieron que los procesos de lectura
iniciados por los lectores continuaban desde la proximidad al texto real hasta la lectura
mas alla del mismo. El proceso de acercarse al texto abarcaba la comprension de toda
la informacion contenida en él. Leer mas alla del texto se requiere que los lectores

interpretaran, integraran y evaluaran el texto.

3.1.5. Rol de la fluidez lectora en la comprension

La fluidez lectora es un componente esencial para el desarrollo de la comprensién
lectora, ya que permite a los/a estudiantes leer con mayor precisidon y entonacion
adecuada, facilitando la construccion del significado del texto. Con la practica, adquirir
velocidad para leer las palabras hasta llegar a automatizar su reconocimiento permite que
el lector pueda contar con mas recursos cognitivos para la comprension, lo que ha sido
respaldado por diversos estudios (Bizama et al., 2019; Ehri, 2005; Laberge y Samuels,
1974; Logan, 1997).

Por su parte Alvarez et al (2022), describe que la lectura es reconocida como
base principal para alcanzar un éptimo grado de comprensién de lo que se lee, ademas es

un aspecto relevante en la infancia para alcanzar los conocimientos esperados.
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En base al estudio realizado por Ferrada y Outén (2017), describen que los nifios y
ninas de nivel primaria requieren de estrategias como la lectura repetida, lectura en parejas
y teatro de lectores, ya que facilita la fluidez lectora, considerando los procedimientos
individuales, motivacionales, cooperativos y colaborativos para un aprendizaje significativo.

Varios estudios han profundizado en los componentes que intervienen en la fluidez
lectoray su relacion con la comprension. Plaza (2021) resalta laimportancia de desarrollar
habilidades cognitivas y metacognitivas, como la reflexion, el andlisis y la interpretacion
de los textos, para lograr aprendizajes significativos. En este proceso, segin Gahuancela
y Merchan (2023), sugieren que la practica constante es fundamental, por lo que tanto
docentes como familias deben fomentar la lectura como un habito diario. Estos hallazgos
refuerzan la idea de que la fluidez lectora no solo es un indicador del nivel lector, sino que
también una puerta de entrada a la comprension y al aprendizaje integral.

En este mismo sentido Ruiz (2022), destaca que la fluidez lectora en los nifios
y nifas de educacion inicial, es prioridad porque permite desarrollar las habilidades a
temprana edad, porque constituyen las bases que forman habitos de aprendizajes que
seran beneficiosos para los siguientes niveles de estudio, pero es necesario emplear
estrategias efectivas que ayuden a potenciar la comprension de textos, considerando los

factores cognitivos, sociales, emocionales y actitudinales de cada individuo.

3.1.6. Relacién entre vocabulario y comprension lectora

La fluidez lectora y el vocabulario estan estrechamente relacionadas y se apoyan
mutuamente en el desarrollo de la CL.

El vocabulario parece contribuir a la consolidacion de vinculos entre los tres
niveles de representacion de palabras: ortograficos, fonolégicos y semanticos (Dujardin,
2021), que son el nucleo de los mapas ortograficos que permiten forjar los grafemas, la
pronunciacion y el significado de las palabras en nuestra memoria (Ehri, 2014).

Por ello, cuando los vinculos entre fonologia, ortografia y semantica estan
suficientemente consolidados, el conocimiento sobre las palabras que componen un
texto apoya su comprension. Por este motivo, para comprender un texto es necesario
entender las palabras que representan las ideas o conceptos. Resulta l6gico pensar que
si se desconoce el significado de la gran mayoria de las palabras que componen un texto
(en torno al 95%) es dificil alcanzar un buen nivel de comprension lectora.

Pero también se ha mostrado que leer es una fuente imprescindible para la
adquisicion de vocabulario (Cunningham y Stanovich, 2001), esto es: aquel que mas lee,

mas posibilidades de adquirir nuevo vocabulario tiene y, al contrario. EI conocido como
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“Efecto San Mateo” (Stanovich, 1986) muestra que los lectores con dificultades a edades
tempranas tendran cada vez mas problemas y retrasos en la lectura que sus homélogos
buenos lectores y el vocabulario puede ser uno de los responsables de este hecho;
pero también puede suceder que, con los anos, estos alumnos/a tengan un déficit de
vocabulario derivado de la escasa exposicion a los textos.

Ademas, como se presentara mas adelante, el vocabulario siempre se ha
relacionado positivamente con la CL, sobre todo como un predictor de los niveles
lectores que se alcanzan y las dificultades que se pueden manifestar (Quinn et a. (2014);
Oakhill, 2020).

En esta relacion, Oakhill (2020) sefala que unas de las principales diferencias
que se encuentran entre buenos y malos comprendedores reside en la capacidad para
realizar inferencias de calidad; es decir, que los buenos comprendedores tienen una mejor
capacidad para establecer conexiones entre las ideas de un texto e integrarlas con sus
propios conocimientos previos.

Este proceso inferencial es clave para alcanzar un buen nivel de CL (comprension
profunda); de lo contrario, si no se produjeran inferencias correctamente y el lector se
centrara unicamente en comprender el significado de las ideas de un texto de manera
literal, solo podria alcanzar un nivel de comprension superficial. Es en este punto donde
el vocabulario se ve involucrado directamente en la comprension y toma especial
relevancia. Estas razones, entre otras, muestran que el vocabulario es una habilidad
fundamental para alcanzar buenos niveles de comprensién lectora y de produccion de
textos, tal como argumentan numerosas investigaciones (Alonso Cortes-Fradejas et al.,
2021; Kearns y Al Ghanem, 2019; Oakhill, 2020; Ouellette, 2006; Ouellette y Beers, 2010;
Sénéchal et al., 2006; Tapia, 2017).

3.1.7. Procesos cognitivos de la comprension lectora: Orden inferior y superior

La lectura es una actividad cognitiva compleja que implica activar una
multiplicidad de procesos cognitivos, que posibilitan desde la fluidez lectora, hasta
la representacion mental coherente y significativa de un texto. Esto ultimo supone
considerar la capacidad de inferir, el monitoreo y la compresion de la estructura del
texto, que refiere al conocimiento de las caracteristicas de tipo y género textual,
que ademas funciona como un anclaje valioso en el proceso de construccion de la
comprension de la estructura global del texto (Barreyro, 2020 et al., Kendeu, 2014;
Oaknhill y Cain, 2013). Esto supone una multiplicidad de habilidades que hay que
coordinar de manera efectiva, tales como las fonoldgicas, ortograficas, morfologicas,

sintacticas, semanticas, metacognitivas y estrategias (Escobar y Rosas Diaz, 2022).
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Las FFEE precisamente se presentan como habilidades de orden superior que
podrian coordinar y controlar los procesos especificos de lectura (Nouwens, 2021). Hay
un relativo consenso de que las habilidades ejecutivas contribuirian al rendimiento de la
CL, en donde se incluyen la memoria de trabajo verbal y visual, asi como la capacidad para
planificar, organizar y controlar la informacién (Cuttingetal et al., 2009; Sesma, 2008).

Para adquirir la decodificacion de letras y palabras escritas, el nifo en
primer lugar debe resolver una adecuada percepcion viso espacial, dependiente de
la activacion de redes neuronales occipitales temporales y parietales. En el mismo
entramado neuronal, areas terciarias posteriores (AB39), de integracion sensorial,
permiten el ensamblaje de grafemas en fonemas, activando también estructuras
temporales superiores que habilitan la experiencia sonora (AB41, AB42). A medida
que aumenta la practica lectora, se va logrando mayor automatizacion de este
proceso de decodificacion, enriqueciendo también la activacion sinaptica de regiones
temporales fusiformes, encargadas del almacenamiento grafémico (AB37). Por lo
tanto, tal como plantean los estudios, en las etapas mas tempranas de la adquisicion
de la decodificacion, es mayor la necesidad de recurrir a la participacion de recursos
inhibitorios y de memoria de trabajo durante el aprendizaje.

Los estudios a nivel estructural asi lo muestran al indicar que durante la etapa de
adquisicion de la decodificacion se observa una mayor activacion del circuito neuronal
cingulo opercular. Esta red neuronal se asocia con una mejor memoria de trabajo,
capacidad inhibitoria y rendimiento en flexibilidad cognitiva. Concretamente, los analisis
de dichas estructuras mostraron activaciones del hemisferio derecho mayormente para
procesos inhibitorios, del hemisferio izquierdo para memoria de trabajo verbal y algunas
areas de redes generales para tareas de control cognitivo, asociados a la flexibilidad.

El nivel de participacién de los procesos ejecutivos durante el proceso de
adquisicion de ladecodificacion no esta determinado con exactitud. Pero hasta el momento,
los estudios realizados en poblaciones de buenos lectores y niflos/a con dificultades en la
lectura han demostrado que tanto la inhibicion como la memoria de trabajo son dos de las
habilidades ejecutivas mas requeridas para dicho desarrollo funcional.

Desde una perspectiva cognitiva de la CL, se articula por autores como Kendeou et
al. (2014), sostiene que la comprension es un proceso cognitivo complejo que va mas alla
de la mera decodificacion de palabras. Se trata de la construccion de una representacion
mental coherente del texto, lo que implica la activacion e interaccion de multiples procesos
de orden inferior y superior. Estos procesos se organizan de dos etapas claves, que son

complementarias al modelo de Kintsch que son:
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Procesos de orden inferior: Son los mecanismos automaticos y de bajo nivel, como
la decodificacion y el reconocimiento de palabras. Su funcion es traducir los simbolos de
grafemas (letras) en fonemas (sonido) y finalmente, vincularlos con su significado léxico.
Una decodificacion fluida y automatica es crucial, ya que libera los recursos cognitivos
especialmente la memoria de trabajo para que el lector pueda centrarse en los procesos
complejos. Si el lector lucha por decodificar cada palabra, no tendra la capacidad mental
para poder comprender el significado profundo del texto.

Procesos de Orden superior: Estos son los procesos cognitivos mas complejos y
estratégicos. Incluyen la activacion del conocimiento previo, la inferencia, la integracién
de la informacién y el monitoreo de la comprension. A menudo, las dificultades de lectura
no se originan en la decodificacion, sino en la deficiencia de estos procesos de orden

superior, impidiendo que el lector cree una representacion completa del texto.

4. MARCO METODOLOGICO
41. ENFOQUE DE INVESTIGACION

El enfoque metodoldgico de la investigacion constituye el eje central que orienta
el proceso de recoleccion, andlisis e interpretacion de datos. Actualmente, representa
un conjunto de procesos organizados de manera secuencial para comprobar ciertas
suposiciones. Cada fase procede a la siguiente y no podemos eludir pasos, el orden es
riguroso, aunque desde luego, podemos redefinir alguna etapa. Parte de una idea que se
delimita y una vez acotada, se generan objetivos y preguntas de investigacion, se revisa la
literatura y se construye un marco o perspectiva teodrica.

De las preguntas se derivan hipotesis, se determinan y definen variables; se
traza un plan para probar las primeras (disefio, que es como “el mapa de la ruta’); se
seleccionan casos o unidades para medir en estas las variables en un contexto especifico
(lugar y tiempo); se analizan y vinculan las mediciones obtenidas (utilizando métodos
estadisticos), se extrae una serie de conclusiones respecto de la o las hipoétesis.

Se adopta un enfoque cuantitativo, el cual, segin Hernandez, et al. (2014), “utiliza
la recoleccion y el andlisis de datos para contestar preguntas de investigacion y probar
hipotesis establecidas previamente, confiando en la medicidon numérica y en el uso de la
estadistica para establecer patrones de comportamiento” (p.4). “Este enfoque parte de
la formulacion de un problema y la revision de la literatura, para luego definir variables y
formular hipotesis que se pondran a prueba en contextos controlados” (p.6).

De acuerdo con Creswell (2013), este tipo de investigaciones persigue tres

propositos fundamentales: en primer lugar, comparar grupos o categorias segun una o
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mas variables, para analizar el efecto de una causa sobre una consecuencia, en segundo
lugar, son las relaciones de las diversas variables entre si, y, por ultimo, determinar el
impacto de una o mas causas (variables independientes) sobre una o mas consecuencias
(variable dependiente). Asimismo, el autor sefala laimportancia de considerar la influencia
de variables mediadoras o intervinientes que puedan incidir en los resultados (p.43).
También, Hernandez (2014), nos dice que “El proceso cuantitativo busca el
maximo control posible para lograr resultados validos y confiables” (p.9), los datos
obtenidos son analizados mediante técnicas estadisticas que permiten confirmar las
hipotesis propuestas y establecer relaciones entre las variables. Finalmente, los analisis
cuantitativos se interpretan a la luz de las predicciones iniciales (hipotesis) y de estudios
previos (teorias). La interpretacion constituye una explicacion de como los resultados

encajan en el conocimiento existente (Creswell. 2013, p.5).

4.2. TIPOS DE ESTUDIO Y DISENO

El tipo de estudio corresponde a un disefo descriptivo-correlacional, ya que busca
analizar el nivel de comprension lectora de los estudiantes y determinar si existe relacion
entre esta variable y la velocidad lectora. Este disefio permite describir ambas variables
por separado y, posteriormente, establecer el grado de asociacion que existe entre ellas.

La investigacion descriptiva se enmarca en la metodologia no experimental y
como su propio nombre indica, consiste en describir una situacion real natural mediante
la observacion sistematica no participante o valiéndonos de preguntas a una muestra
de personas capaces de proporcionar la informacion deseada sobre opiniones,
comportamiento o circunstancias.

De acuerdo con Pérez Ferra (2009), es un método adecuado para responder a
preguntas desconocidas por el investigador cuando existen los marcos en los que se
pueden obtener dichas respuestas. Se trata de investigaciones de un indudable valor
cuando se quieren realizar estudios exploratorios, es decir cuando se pretende abordar
un tema no estudiado con anterioridad, con independencia de que se desee realizar otros
estudios mas confirmatorios.

La investigacion correlacional también se enmarca en la metodologia no
experimental y su cometido es hallar explicaciones mediante el estudio de relaciones
entre variables en marco naturales, sin que exista la manipulacion de dichas variables.

De acuerdo con Arias (2021), “el propésito principal del estudio correlacional es
saber como se puede comportar una variable segun la otra variable correlacional [...] no

hay diferencia en los resultados si el orden de las variables cambia” (p.71).
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El disefio no experimental transversal - correlacional implica la observacion de
fenomenos tal como ocurren en su contexto natural, sin manipular las variables, con
el proposito de determinar el grado de relacion existente entre la comprension y la
velocidad lectora en un unico momento temporal. Este tipo de investigacion informa
en qué medida un cambio en una variable es debido a la modificacion experimental
en otra u otras variables. La intensidad y direccion de la relacion se mide mediante el
denominado coeficiente de correlacion, cuyo estadistico depende de la naturaleza de

las variables estudiadas.

4.3. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para la recoleccion de la informacion se utilizo la bateria psicopedagdgica Evaltua
08 - version 3.0, es un instrumento estandarizado y validado en poblacién escolar chilena,
disenado para evaluar distintos procesos cognitivos y habilidades de aprendizaje. Este
instrumento fue elaborado por el equipo de EOS (2016) y cuenta con un respaldo técnico
que garantiza la validez y confiabilidad.

Dentro de esta bateria se aplicaron los subtest de comprension y velocidad lectora
de los alumnos/as, distinguiendo tanto la extraccion de informacion explicita e implicita,
como el ritmo lector, expresado en palabras leidas por minuto.

Elsubtestde CL,consistid enlalecturade textos breves,acompanados de preguntas
gue evaluaron la identificacion de informacion explicita, inferencias y comprension global
de texto. Por su parte, en el subtest de velocidad lectora se evalué un texto en voz alta,

registrando el tiempo empleado y el nimero de palabras correctamente leidas.

4.4. CARACTERIZACION DE LA MUESTRA

La muestra de la investigacion estuvo conformada por 30 estudiantes de octavo
basico, distribuidos en tres establecimientos educativos de la comuna de Lebu y Santa
Juana. De manera especifica, 10 estudiantes pertenecian al primer establecimiento y
10 al segundo, ambos ubicados en la comuna de Lebu, mientras que los 10 restantes
pertenecian a un establecimiento de la comuna de Santa Juana.

La seleccién de los cursos y establecimientos se realizé bajo criterios de
conveniencia,dado que las investigadoras se encontraban realizando practica progresiva V
en esos contextos educativos, lo que permitio un acceso directo y facilitd laimplementacion
del estudio. Para llevar a cabo la investigacion, se solicito la autorizacion a los directores
de los establecimientos educacionales y se entregaron consentimientos informados a

los/as apoderados/as y asentimientos a los/as estudiantes, asegurando la participacion

Aprendizaje, Lectura y Desarrollo Cognitivo: Investigaciones Contemporaneas

en Educacion Escolar Capitulo 1



voluntaria de todos los/as involucrados/as. Asimismo, se respetaron estrictamente los
principios éticos de la investigacion educativa, garantizando voluntariedad, anonimato y
proteccion de los datos personales de los/as estudiantes.

Esta organizacion de la muestra nos permitic obtener datos descriptivos
del desempefno de los/as estudiantes en velocidad lectora y comprension lectora,

considerando distintos contextos escolares dentro de las comunas seleccionadas.

4.5. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION

El procesamiento y el anadlisis se realizé de forma manual, considerando
unicamente los resultados obtenidos en los subtest de comprension lectora y
velocidad lectora de la bateria psicopedagdgica Evalia 08, version 3.0. Esta etapa
permitié organizar, calcular e interpretar los puntajes de los/as estudiantes, segun los
procedimientos establecidos en el manual técnico del instrumento.

En primer lugar, los puntajes directos obtenidos de cada subtest fueron registrados
de manera individual por estudiantes. Luego, aplicando las operaciones y tablas de
conversion que proporciond el manual técnico, se obtuvieron los puntajes tipificados y
los niveles de desempeno correspondiente a cada participante (bajo, medio y alto). Estos
resultados permitieron describir el rendimiento lector de los/as estudiantes en ambos
procesos: CLy VL.

Una vez obtenidos los puntajes estandarizados, se elaboro una tabla de resumen,
por establecimiento educacional y comuna (Lebu y Santa Juana), con el propodsito de
identificar tendencias generales y diferencias entre los grupos. Posteriormente, se realizd
un andlisis descriptivo, basado en frecuencias y porcentajes, que permitié caracterizar los
niveles de CL y VL alcanzando por los/as estudiantes.

Ademas, se efectué una comparacion de tendencias entre las dos variables, con
el fin de determinar si se observaron patrones que indiquen una posible relacion entre
ambas, respondiendo asi a la hipdtesis planteada. Los resultados se organizaron en
tablas y graficos, con el objetivo de facilitar su comprension y permitir una lectura clara
de las tendencias observadas. Esta presentacion permitio analizar los datos de forma

comparativa y extraer conclusiones relevantes sobre la relacion entre ambas variables.

4.6. ASPECTOS ETICOS DE LA INVESTIGACION

Se aseguro la participacion voluntaria de los/as estudiantes, mediante la entrega
de consentimiento informado a los/as apoderados/as y asentimiento informado a los/as

estudiantes, quienes fueron informados previamente sobre los objetivos, procedimientos,
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posibles beneficios y la confidencialidad de los resultados. Ademas, se obtuvo la
autorizacion institucional de los directivos de los establecimientos educacionales
participantes de las comunas de Lebu y Santa Juana.

La ética cumple un papel esencial en todo proceso investigativo, ya que orienta
la conducta del investigador y asegura el respeto hacia los/as participantes. En este
sentido, para Sanchez (2009), “la ética constituye el modelo referencial de la moral; es
el patron universal al que se remiten y con el que se conforman los distintos codigos
morales” (P. 17). Desde esta perspectiva, toda investigacion debe llevarse por principios
éticos que promuevan el respeto, la transparencia y la responsabilidad en cada etapa
del estudio. Del mismo modo, el compromiso ético del investigador implica actuar con
integridad y rigor cientifico. Como sefalan los autores Pinto y Sanabria (2010), “la
investigacion educativa son acciones sistematicas con objetivos propios, que apoyados
en un Marco tedrico o en uno de referencias, en un esquema de trabajo apropiado y con
un horizonte definitivo, describen, interpretan la realidad educativa, organizando nuevos
conocimientos” (P. 2). En coherencia con lo anterior, el investigador debe mantener una
postura critica y consciente respecto a su propio rol, evitando sesgos y resguardando la
veracidad de los resultados obtenidos.

Asimismo, se procurd evitar cualquier dafno fisico, psicologico o emocional
durante el proceso de evaluacion. Las pruebas se aplicaron en un ambiente tranquilo y
conocido por los/as estudiantes, respetando los tiempos y caracteristicas individuales

de cada uno/a.

5. RESULTADOS
5.1. DESCRIPCION GENERAL DE LA MUESTRA

En las comunas de Lebu y Santa Juana se aplico la bateria psicopedagdgica
Evalia 8- version 3.0, a un total de 30 estudiantes de octavo afo basico, distribuidos
en tres grupos de diez. El instrumento permitio valorar los niveles de velocidad lectora y
comprension lectora mediante dos subtests. El primero, correspondiente a la velocidad
lectora, consistio en la lectura de un texto en el menor tiempo posible, procurando
comprender su contenido, y posteriormente responder a una tarea de verdadero o falso
sobre el texto leido. El segundo subtest, de comprension lectora, incluyd cinco tareas
que evaluaron distintas habilidades; completar palabras faltantes en un texto, valorar
enunciados segun su veracidad, contestar preguntas la mayor precision posible sin volver

al texto, seleccionar el titulo mas adecuado para la lectura y finalmente, completar un
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esquema con las ideas principales del texto. En conjunto, estas tareas permitieron evaluar

de forma integral la fluidez y comprension lectora de los estudiantes.

5.2. RESULTADOS DESCRIPTIVOS

Tabla 1. Distribucion de estudiantes segiin comuna, nivel de velocidad lectora y puntuacion directa en comprension

lectora.

Caddigo estudiante Comuna Velocidad lectora Puntaje de Comprension lectora
E1 Lebu 1 11,15
E2 Lebu 1 -4,55
E3 Lebu 1 19
E4 Lebu 1 14,15
E5 Lebu 2 16,25
E6 Lebu 2 12,65
E7 Lebu 2 2945
E8 Lebu 2 26
E9 Lebu 4 15,5

E10 Lebu 5 11,9
Et1 Lebu 1 17,75
E12 Lebu 1 1815
E13 Lebu 1 19,5
E14 Lebu 1 21,9
E15 Lebu 1 7,65
E16 Lebu 1 24,15
E17 Lebu 1 715
E18 Lebu 2 14,65
E19 Lebu 2 279
E20 Lebu 3 13,95
E21 Santa Juana 1 12,25
E22 Santa Juana 1 5
E23 Santa Juana 1 16
E24 Santa Juana 1 5,75
E25 Santa Juana 2 14,75
E26 Santa Juana 2 1,75
E27 Santa Juana 3 2325
E28 Santa Juana 4 12,25
E29 Santa Juana 4 28,5
E30 Santa Juana 5 17,75

Nota: la variable velocidad lectora se representd ordinalmente, asignando valores numéricos del 1 al 5, donde 1
corresponde a comprension muy baja, 2 a baja, 3 a media, 4 a altay 5 a compresion muy alta.
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Con el propodsito de profundizar la comparacion entre los establecimientos
educativos evaluados, se decidio unificar los resultados obtenidos en las comunas
de Lebu y Santa Juana. Esta integracion permitié analizar la distribucion general de la
muestra y observar el comportamiento de las variables velocidad lectora y comprension
lectora en un mismo conjunto de datos.

Con relacion a la velocidad lectora, la mayoria de los estudiantes se ubico en los
niveles 1 (muy baja) y 2 (baja). reflejando un ritmo lector lento. En contraste, un grupo
menor alcanzo niveles 4 (alta) y 5 (muy alta), lo que muestra que solo algunos participantes
presentan un dominio lector mas consolidado. Esta distribucion evidencia una tendencia
general hacia niveles de lectura lenta, caracteristica que podria influir directamente en la
comprension de textos.

En cuanto a la comprension lectora, los puntajes directos oscilaron entre -4,55 y
29,45 puntos, con una concentracion mayoritaria en rangos intermedios (entre 10 y 20
puntos). Esto sugiere que, si bien existen casos con alto rendimiento, la mayoria de los
estudiantes presenta una comprension parcial, lo cual puede asociarse al desempefio
observado en la velocidad lectora.

En sintesis, los resultados descriptivos unificados evidencian una predominancia
de niveles bajos en ambas variables, lo que refuerza la necesidad de analizar
posteriormente si existe una relacion significativa entre la velocidad y la comprension

lectora, tal como se plantea en la hipotesis central de la investigacion.

5.3. ANALISIS CORRELACIONAL ENTRE VELOCIDAD LECTORA Y COMPRENSION
LECTORA

A continuacion, se presentan los resultados de analisis correlacional efectuado
con el fin de determinar la posible relacion existente entre la velocidad lectora y la
comprension lectora de los estudiantes. Este analisis responde a la hipotesis planteada
en la presente investigacion, la cual sostiene que “los estudiantes que presentan una
velocidad lectora lenta tienden a evidenciar un menor nivel de comprension lectora”.

Para el procedimiento se empled el software estadistico JASP (version 019.3),
considerando como variables los resultados obtenidos en el subtest de velocidad lectora
y las puntuaciones directas del subtest de comprension lectora, ambos pertenecientes al
instrumento estandarizado Evalla 8, version 3.0. La variable velocidad lectora fue tratada
como ordinal, debido a que corresponde a una categorizacion en niveles (comprension
muy baja, baja, media, alta y muy alta), los cuales fueron codificados numéricamente para

su andlisis (1-5). La variable comprension lectora, en cambio, se consideré como numérica
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continua, dado que se expresa en puntajes directos obtenidos a partir de la sumatoria de
cinco tareas.

Figura 1.

Estadisticos Descriptivos

Estadisticos Descriptivos

Estudiante  Velocidad lectora  Comprension lectora

Valido 30 30 30
Ausente 0 0 0
Minimo 1 -4 550
Maximo 5 2045

Velocidad lectora

15 4
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=)
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1

Velocidad lectora

En la figura 1, se presenta la distribucion de la velocidad lectora. Se aprecia una
mayor concentracion de estudiantes en los niveles 1y 2, correspondientes a comprension
muy baja y baja, lo que indica un desemperio limitado en esta habilidad en la mayoria del
grupo evaluado.

Figura 2.
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En la figura 2, se observa la distribucion de los puntajes directos obtenidos en el

subtest de comprension lectora. La mayoria de los estudiantes se situan entre los 10 y

20 puntos, evidenciando un nivel de comprension media, mientras que pocos alcanzan

valores mas altos.

Figura 3.
Resultados
Correlacion
De Spearman Correlaciones
Rho de Spearman p
Velocidad lectora - Comprension lectora 0.241 199

*p=05 *p=.01p=001

Graficos de dispersion

Velocidad lectora vs. Comprension lectora

Comprension lectora

30

]
w

]
o
l

-
o
l

-
[=]
|

w
|

o
1

|
4]
L

200
]

s 8 ° e
8
8
=]
| | I
1 2 3 4 5

Velocidad lectora

El analisis correlacional realizado mediante el coeficiente de Spearman arrojo un

valor de p=0.241 con una significancia de p=0.199, lo que indica una correlacion positiva

débil y no significativa entre la velocidad lectora y la comprension lectora. Esto significa

que, aunque se observa una ligera tendencia a que los estudiantes con mayor velocidad

lectora presentan mejores niveles de comprension, dicha relacion no es lo suficientemente

fuerte para establecer una asociacion clara entre ambas variables.

En otras palabras, dentro de esta muestra, la velocidad lectora no influye de

manera directa ni determinante en la comprension lectora. Este resultado sugiere
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que existen otros factores intervinientes en el desempeno lector de los estudiantes
de octavo basico, tales como el vocabulario, las funciones ejecutivas, la motivacion
lectora, el contexto socioeducativo o familiar. Estos factores pueden incidir tanto en la
fluidez como en la capacidad de interpretar y extraer informacion explicita e implicita
del texto.

En sintesis, los resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes presentan
niveles bajos de velocidad y comprension lectora, y que la relacion entre ambas variables
es positiva pero débil. Este hallazgo refuerza la idea de que la comprension lectora no
depende Unicamente de la rapidez en la lectura, sino también de procesos cognitivos
de orden superior, como la inferencia, la integracion de informacion y la autorregulacion

durante la lectura.

6. DISCUSION Y CONCLUSIONES
6.1. DISCUSION DE LOS RESULTADOS

En el siguiente apartado se presentan las discusiones correspondientes a los tres

objetivos planteados en esta investigacion.

Objetivo 1: Medir los niveles de comprension lectora y velocidad lectora en los

estudiantes de octavo basico de los establecimientos seleccionados.

El primer objetivo de la investigacion consistio en medir los niveles de
comprension lectora y velocidad lectora en los estudiantes de octavo basico de
los establecimientos seleccionados. Los resultados mostraron un predominio de
niveles bajos en ambas variables, lo cual coincidid con las tendencias nacionales e
internacionales que han evidenciado una disminucion en el rendimiento lector posterior
a la pandemia (OECD, 2023). Este hallazgo reafirmoé que las habilidades lectoras
contintan siendo un desafio educativo relevante, especialmente en contextos rurales o
CON mMenor acceso a recursos pedagogicos.

Desde una perspectiva tedrica, Cassany (1994) y Gonzéalez y Valdés (2023)
sefalaron que la comprension lectora es el resultado de un proceso activo entre el lector,
el texto y el contexto. Por tanto, las limitaciones observadas podrian explicarse por la
escasa exposicion a la lectura y la falta de estrategias de comprension, aspectos que
dificultaron la construccion del significado y la fluidez lectora. En consonancia, Borzone y
Rosemberg (2016) plantearon que la comprension se desarrolla mediante la interaccion
entre las habilidades cognitivas y lingliisticas, lo que implica que los bajos niveles en

ambos procesos pueden estar interrelacionados.
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No obstante, Bizama et al. (2019) y Ehri (2005) sostuvieron que la fluidez lectora
es una habilidad entrenable que mejora con la practica constante, la lectura en voz alta
y la retroalimentacion docente. Desde esta mirada, los bajos niveles no necesariamente
representan una deficiencia permanente, sino un desarrollo lector aun en consolidacion.
Por otra parte, Oakhill (2020) advirtid que la falta de automatizacion en la lectura puede
tener efectos a largo plazo en la comprensién inferencial, lo que sugiere que la ausencia
de estrategias tempranas puede perpetuar la brecha lectora.

En sintesis, el andlisis del primer objetivo muestra que los estudiantes presentan
un dominio lector por debajo de lo esperado, lo que confirma la persistencia de dificultades
tanto en comprensién como en fluidez. Este escenario destaca la necesidad de fortalecer
las practicas de ensefanza y generar apoyos especificos que contribuyan a mejorar el

desempeno lector en esta etapa escolar.

Objetivo 2: Determinar el grado de correlacion entre ambas variables utilizando los

subtest correspondientes de la bateria psicopedagdgica Evalia 08 - version 3.0.

El segundo objetivo se centré6 en determinar el grado de correlacion entre
la comprension lectora y la velocidad lectora, utilizando los resultados obtenidos en
los subtest del instrumento Evalua 08 - version 3.0. El analisis estadistico arrojo una
correlacion positiva, aunque débil y no significativa, lo que indicé que un aumento en la
velocidad lectora no implicd necesariamente un mejor nivel de comprension.

Este resultado coincidié con lo planteado por Barreyro (2020) y Kim (2023),
quienes sostuvieron que la comprensioén lectora depende en mayor medida de procesos
cognitivos superiores, como la inferencia, la integracion semantica y el monitoreo de la
comprension, mas que de la rapidez con que se leen las palabras. En otras palabras, una
lectura veloz sin adecuada comprension semantica carece de significado académico.

Por otro lado, autores como Ehri (2005) y Logan (1997) argumentaron que la
automatizacion en la decodificacion —producto de una lectura fluida— libera recursos
cognitivos para comprender mejor el texto. Desde esta perspectiva, la velocidad podria
actuar como un facilitador indirecto de la comprension. Sin embargo, el presente estudio
no logro evidenciar una correlacion fuerte, lo cual se explica por la influencia de otros
factores intervinientes, como el vocabulario, la motivacion o las funciones ejecutivas, tal
como sefalaron Nouwens et al. (2021) y Cantos Pacheco et al. (2023).

En contraposicion, van Broekhoven et al. (2024) destacaron que en el aula se
requiere un equilibrio entre la eficiencia lectora y la profundidad de comprension. Por
tanto, una velocidad excesiva podria incluso dificultar la reflexion critica sobre el texto, lo

que se alinea con la debilidad correlacional encontrada.
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Los resultados del segundo objetivo revelaron que, aunque la VL y la comprension
presentan una relacion positiva, es débil y no significativa. Esto refuerza la idea de que
comprender un texto depende de los procesos cognitivos complejos y no solo de larapidez
al leer. Si bien la fluidez puede apoyar la comprension al liberar los recursos cognitivos, el
impacto no es determinante por si solo. Asi, la evidencia sugiere la necesidad de promover
un equilibrio entre eficiencia lectora y profundidad comprensiva, reconociendo cuales son
los factores como el vocabulario, la motivacion y las habilidades cognitivas inciden de

manera relevante en el desempenio lector.

Objetivo 3: Interpretar los resultados obtenidos para establecer si la velocidad

lectora influye significativamente en la comprension lectora.

El tercer objetivo busco interpretar si la velocidad lectora influia significativamente
en la comprension lectora. Los resultados demostraron que, aunque existié una leve
tendencia positiva, la influencia no fue estadisticamente significativa. Esto confirmé que
la comprension de textos no depende Unicamente de la rapidez con que se lee, sino de la
capacidad del lector para elaborar inferencias, activar conocimientos previos y monitorear
su comprension durante la lectura.

Autores como Oakhill (2020) y Silva y Cain (2015) afirmaron que comprender
implica construir representaciones mentales coherentes del texto, lo cual requiere
procesos de orden superior que van mas alla de la decodificacion. Desde esta perspectiva,
la velocidad lectora puede ser una condicion necesaria para la fluidez, pero no suficiente
para asegurar la comprension profunda.

En contraste, estudios como los de Alvarez et al. (2022) y Ferrada y Outén (2017)
sefalaron que la fluidez lectora tiene una relacion directa con la comprension, en tanto
permite liberar recursos cognitivos para el andlisis del contenido. No obstante, la evidencia
obtenida en esta investigacion reveld que en contextos reales de aula esta relacion es
mas compleja de lo que predicen los modelos tedricos. Factores como la practica lectora,
el interés por los textos y la mediacion docente parecen modular la manera en que la
velocidad impacta la comprension.

En concordancia con Bizama et al. (2019) y Gahuancela y Merchan (2023),
se considerd que la lectura requiere tanto precision como disfrute. De poco sirve
leer rapidamente si no se comprende ni se reflexiona sobre lo leido. Por ello, mas que
promover la rapidez, el foco educativo debiese situarse en ensefiar estrategias de lectura
significativa.

En sintesis, los resultados obtenidos reflejaron una realidad coherente con los

antecedentes tedricos revisados: la lectura se manifestd como un proceso complejo,
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influido por factores contextuales, pedagodgicos y personales. Si bien los niveles
observados evidenciaron ciertas debilidades, estos no deben entenderse como
carencias, sino como oportunidades para fortalecer la ensefianza de la lectura a través
de estrategias sistematicas que promuevan tanto la fluidez como la comprension. La débil
correlacion entre ambas variables no implicé ausencia de relacion, sino que confirmo el
caracter multifactorial de la comprension lectora, en la cual la velocidad cumple un rol de
apoyo, pero no determinante.

En consecuencia, se reconocio que la velocidad lectora puede facilitar el proceso
comprensivo, aungue la comprension depende, principalmente, de habilidades cognitivas,
lingliisticas y motivacionales. Este hallazgo reafirmo la importancia de disenar practicas
pedagogicas equilibradas que desarrollen simultaneamente la precision, la fluidez y la

comprension, favoreciendo la formacion de lectores auténomos, reflexivos y criticos.

6.2. PRINCIPALES CONCLUSIONES

El presente estudio tuvo como propdsito analizar la relacion entre la velocidad
lectoray la comprension lectora en estudiantes de octavo afno basico de establecimientos
educacionales pertenecientes a las comunas de Lebu y Santa Juana. A partir del analisis
de los datos obtenidos mediante la bateria psicopedagdgica Evalia 08 - version 3.0,
se determind que existe una correlacion deébil y estadisticamente no significativa entre
ambas variables. Este resultado indica que, si bien una mayor velocidad lectora podria
asociarse con mejores niveles de comprension, dicha relacion no es lo suficientemente
fuerte como para afirmar una dependencia directa entre ambos procesos.

Esta evidencia empirica permite sostener que la comprension lectora es un
proceso complejo que no depende exclusivamente de la fluidez o rapidez con que se lee,
sino que esta mediada por otros factores cognitivos y lingliisticos, tales como la capacidad
inferencial, el conocimiento previo, la memoria de trabajo y el vocabulario. De este modo,
se refuerza la idea de que comprender un texto implica mucho mas que reconocer
palabras o leer con rapidez: requiere construir significado, establecer relaciones entre
ideas y elaborar inferencias que integren la informacion explicita e implicita del texto.

Los resultados mostraron ademas que la mayoria de los estudiantes participantes
presentan niveles bajos de desempeno tanto en velocidad como en comprension lectora, lo
que coincide con los informes nacionales e internacionales que evidencian un descenso en las
habilidades lectoras en los ultimos afios. Estos bajos desemperios pueden estar asociados a
factores externos al estudio, como el contexto sociocultural, los efectos postpandemia en el

aprendizaje y las diferencias en los entornos escolares de ambas comunas.
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En sintesis, los hallazgos obtenidos permiten confirmar parcialmente la hipotesis
planteada: si bien existe una tendencia positiva entre ambas variables, la velocidad lectora
no constituye un factor determinante en la comprensién lectora. Por tanto, es posible
concluir que la comprension de textos depende de un entramado de procesos cognitivos
y linglisticos que van mas alla del ritmo lector. Este resultado aporta informacion
relevante al campo de la psicopedagogia y de la educacion diferencial, ya que ayuda a
comprender con mayor precision como interactuan estas variables en el proceso lector
de los estudiantes de educacion basica.

Esta investigacion de disefio descriptivo-correlacional presenta ciertas
limitaciones que deben considerarse al interpretar los resultados. En primer lugar,
el tamano de la muestra compuesta por 30 estudiantes restringe la posibilidad
de generalizar los hallazgos a toda la poblacion escolar. Ademas, la seleccion por
conveniencia de los establecimientos podria influir en la homogeneidad de los datos,
dado que las caracteristicas de las escuelas y de los contextos socioculturales pueden
variar significativamente.

Tampoco se consideraron variables intervinientes como la motivaciéon lectora,
la exposicion al lenguaje escrito, el nivel de vocabulario o las funciones ejecutivas,
las cuales podrian incidir de manera significativa en el rendimiento lector y explicar
parte de la variabilidad observada. Asimismo, el uso de un instrumento estandarizado,
aunque confiable y valido, no permite captar todas las particularidades contextuales o
emocionales que podrian influir en la lectura. A pesar de estas limitaciones, el estudio
aporta informacion relevante para comprender la relacion entre velocidad y comprension
lectora en un grupo de estudiantes de educacion basica, constituyendo una base empirica
util para futuras investigaciones en el ambito educativo.

A partir de los resultados obtenidos, se proyecta la necesidad de profundizar en
la investigacion sobre los factores que influyen en la comprension lectora, incorporando
variables como el vocabulario, las funciones ejecutivas, la motivacion lectora y el contexto
sociocultural. Estos elementos podrian explicar las diferencias observadas entre
estudiantes con similar velocidad lectora pero distinto nivel de comprension, ampliando la
comprension del fenomeno lector desde una mirada integral.

Asimismo, seria pertinente futuras investigaciones de tipo aplicado o experimental
consideren el disefo y evaluacion de estrategias pedagogicas orientadas a fortalecer
tanto la comprensiéon como la fluidez lectora, especialmente en contextos con bajos
indicadores de desempefio. Dichas estrategias podrian permitir observar siintervenciones
especificas logran modificar la relaciéon entre ambas variables, contribuyendo a una

mejora real del rendimiento lector de los estudiantes.
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También sugiere realizar estudios longitudinales que analicen la evolucion de estas
habilidades a lo largo del tiempo, para determinar si el aumento en la velocidad lectora
genera mejoras sostenidas en la comprensién o si, por el contrario, ambos procesos se
desarrollan de forma independiente.

Finalmente, esta investigacion se proyecta como un aporte inicial para futuras
lineas de estudio en el ambito psicopedagdgico, al ofrecer una base empirica sobre la
relacion entre la velocidad y la comprension lectora en estudiantes de educacion basica.
Los hallazgos obtenidos pueden orientar nuevas investigaciones y servir como un punto
de partida para el desarrollo de estrategias educativas que favorezcan una lectura mas
eficiente, reflexiva y significativa.

Cochran- Smith & Lytle plantean que “la idea de emplear los resultados de las
investigaciones en las aulas de clase esta ligada a programas de desarrollo profesional
y estrategias de profesionalizacion docente, el mejoramiento escolar y curricular

procurando cambios estructurados y organizados” (2009: 4).
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RESUMEN: El presente proyecto aborda la
problematica relacionada con los distintos
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REGION DEL BIOBIO

tipos de estrategias utilizadas por las
docentes para la estimulacion del impacto
lector en los primeros niveles educativos. El
objetivo principal fue identificar el uso y la
percepcion de la efectividad de las técnicas
de lectura inicial empleadas por docentes de
la Region del Biobio. Por ello, se desarrollé un
estudio de enfoque cuantitativo mediante la
aplicacion de un cuestionario a 33 docentes de
educacion parvularia y educacion diferencial.
Los resultados evidenciaron un uso frecuente
de estrategias centradas en la conciencia
fonolégica, destacando la identificacion
de sonidos iniciales, el trabajo de rimas y
segmentacion silabica, consideradas por las
participantes como técnicas efectivas para
favorecer el proceso lector inicial.
PALABRAS CLAVE: alfabetizacion; docencia;
infancia; lectura; técnicas.

INITIAL READING TECHNIQUES IN PRE-
BASIC EDUCATION, IN THE BIOBIO REGION

ABSTRACT: This project addresses issues
related to the different types of strategies
used by teachers to stimulate reading skills
in early education. The main objective was to
identify the use and perceived effectiveness
of early reading techniques employed by
teachers in the Biobio Region. To this end,
a quantitative study was conducted by
administering a questionnaire to 33 preschool
and special education teachers. The results
showed frequent use of strategies focused
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on phonological awareness, highlighting the identification of initial sounds, rhyming,
and syllabic segmentation, which the participants considered effective techniques for
promoting the initial reading process.

KEYWORDS: literacy; teaching; childhood; reading; techniques.

1. INTRODUCCION

El desarrollo de la lectura inicial constituye un eje fundamental en la formacién
de los estudiantes, dado que permite acceder al conocimiento, fortalecer el lenguaje
oral y construir la comprension del mundo que los rodea. Desde edades tempranas, las
experiencias lectoras configuran las bases cognitivas, lingliisticas y socioemocionales
necesarias para el aprendizaje escolar posterior. En esta linea, el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF 2023), que es una agencia sin fines de lucro, dirigida por
la Organizacioén de las Naciones Unidas (ONU) destaca que la lectura temprana favorece
la creatividad, la imaginacion y la comunicacion, aspectos esenciales para el desarrollo
integral. Asimismo, Hernandez (2021) sefala que los planes lectores implementados en
contextos educativos potencian habilidades linglisticas clave, estimulan la memoria,
fortalecen la competencia comunicativa y consolidar habitos lectores significativos.

La literatura especializada resalta el valor formativo y estético de los textos
literarios en la infancia, los cuales movilizan emociones y estimulan la creatividad,
favoreciendo la construccion de lectores criticos y autébnomos (Macarrone, 2022). El rol
docente adquiere particular relevancia en este proceso, ya que, tal como expone Lopez-
Delgado (2025), la experiencia lectora del profesor influye directamente en la capacidad
de motivar, acompanar y promover la comprension lectora en sus estudiantes. Esta
perspectiva coincide con los planteamientos del modelo de alfabetizacion emergente, el
cual sostiene que el aprendizaje lector comienza antes de la instruccion formal y se nutre
de la mediacién docente, la interaccion significativa con el lenguaje oral y la exposicion a
un entorno letrado (Clay, 1979; Sulzby & Teale, 1991).

En este contexto, estudios recientes han evidenciado la importancia de
habilidades prelectoras como la conciencia fonoldgica, el reconocimiento de letras, el
desarrollo del vocabulario y la comprension apoyada en imagenes como predictores
del desempefo lector posterior (Anthony & Francis, 2005; Ehri, 2020; Hudson &
Piasta, 2022; Larsen et al., 2022). Desde una perspectiva sociocognitiva, el Modelo
Interactivo de la Lectura (Ruddell & Unrau, 2004) complementa esta vision al concebir
la lectura como un proceso dinamico en el que interactuan el lector, el texto, el contexto
y la mediacion docente, integrando dimensiones cognitivas, linglisticas, afectivas y

culturales. La comprension lectora, por tanto, emerge de la interaccion continua entre
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estos elementos, lo que refuerza la relevancia de analizar las practicas pedagodgicas
implementadas en educacion prebasica.

A nivel nacional, la problematica asociada al desarrollo lector inicial se refleja en
los resultados del Sistema de Medicacion de la Calidad de Educacion (SIMCE, 2024),
donde la Region del Biobio presenta promedios por debajo del nivel adecuado y una alta
proporcion de estudiantes en niveles insuficientes, evidenciando brechas tempranas en
comprension lectora, segun los datos del Ministerio de Educacion (MINEDUC, 2024).
Estos hallazgos se complementan con los resultados del estudio de la Evaluacion
Internacional de Competencias de la Poblacion Adulta (PIAAC, 2023) y la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (OCDE, 2024), que revelan bajos niveles
de alfabetizacion funcional en la poblacion adulta chilena y una persistente dificultad
para aplicar la lectura en contextos cotidianos. Dichos antecedentes permiten reconocer
que las dificultades lectoras que se observan en etapas posteriores tienen su origen en
los primeros niveles educativos, lo que refuerza la necesidad de fortalecer las practicas
pedagogicas en educacion inicial.

De manera especifica en la Region del Biobio, diversas investigaciones han
identificado falencias en el desarrollo de habilidades lectoras emergentes, dificultades
en la decodificacién, escaso dominio de la conciencia fonoldgica y limitada comprensién
lectora visual, aspectos que afectan la progresion hacia niveles mas complejos del
proceso lector (Al-Barakat & Al-Ali, 2024; Azucena et al., 2023; Johari & Yunus, 2021).
Asimismo, estudios basados en enfoques multimodales muestran que el uso de imagenes,
narraciones visuales y secuencias ilustradas favorece la comprension narrativa, el
desarrollo del vocabulario y la capacidad inferencial en preescolares (Chlapana & Koniou,
2025; Finders et al., 2023; Wu & Amzah, 2023). Estas evidencias refuerzan la pertinencia
de analizar como se estan aplicando dichas estrategias en las aulas locales.

A partir de lo anterior, surge la necesidad de examinar las técnicas de lectura
inicial utilizadas por docentes de educacion pre-basica en distintos establecimientos
de la Region del Biobio, con el propdsito de identificar su frecuencia de uso, valorar
su efectividad percibida y comprender de qué manera estas practicas contribuyen al
desarrollo de la conciencia fonoldgica, la conciencia alfabética, la comprension lectora
visual, el lenguaje oral y la asociacion fonema-grafema. Este estudio busca aportar
una mirada critica y actualizada sobre las practicas lectoras que se implementan en la
primera infancia, con el fin de fortalecer el trabajo pedagdgico y promover estrategias de
ensefanza mas integrales, contextualizadas y fundamentadas en evidencia.

El presente trabajo se organiza en cinco capitulos: el planteamiento del problema,

el marco tedrico que sustenta los conceptos clave del estudio, la metodologia empleada,
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los resultados obtenidos y las conclusiones derivadas del analisis, junto con limitaciones

y proyecciones para futuras investigaciones y practicas educativas.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En este primer capitulo se encuentra el planteamiento del problema, el cual
aborda la importancia del desarrollo de la lectura en la primera infancia como base del
aprendizaje y la comprension. Desde la perspectiva de la alfabetizacion emergente,
se entiende que el proceso lector comienza antes de la educacion formal, a través de
experiencias significativas con el lenguaje oral y escrito (Clay, 1979; Sulzby & Teale, 1991).
En este contexto, la mediacion del adulto y la exposicion a un entorno letrado favorecen
habilidades como la conciencia fonologica, el reconocimiento de letras y la comprension
oral (Hudson & Piasta , 2022; Larsen et al., 2022).

A nivel nacional, los resultados de evaluaciones como el Programa para la
Evaluacion Internacional de Competencias de la Poblacion Adulta (PIAAC, 2023) y la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE, 2024) evidencian
bajos niveles de comprension lectora, reflejando la necesidad de fortalecer las estrategias
docentes en la ensefianza inicial. En la Region del Biobio, esta problematica se manifiesta
en las primeras etapas educativas, donde persisten dificultades en el desarrollo lector
y en la aplicacion de técnicas pedagogicas adecuadas. Por ello, este estudio busca
analizar las técnicas de lectura inicial empleadas por docentes de educacion prebasica 'y
su relacion con el desarrollo de las habilidades lectoras emergentes.

El objetivo general de la investigacion es determinar la frecuencia de uso y la
percepcion de efectividad de las técnicas de lectura inicial utilizadas por las docentes
de educacion prebasica de la Region del Biobio. Asimismo, se propone identificar las
estrategias mas aplicadas, su frecuencia y la valoracion que los educadores otorgan a su
impacto pedagdgico.

En coherencia con lo anterior, se plantea la hipotesis de que existe una relacion
significativa entre las técnicas de lectura inicial aplicadas por las docentes y el desarrollo
de las habilidades lectoras emergentes. Este estudio posee relevancia tedrica al aportar
evidencia empirica sobre la alfabetizacion temprana, relevancia metodolégica al generar
datos contextualizados sobre la practica docente, y relevancia practica al ofrecer
orientaciones que contribuyan al mejoramiento de la ensefanza de la lectura en la

educacion inicial.
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21. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

El desarrollo de habilidades lectoras durante la infancia constituye un pilar
fundamental para el progreso académico y personal de los estudiantes. En la educacion
prebasica, la consolidacion de estas habilidades depende en gran medida de las practicas
pedagogicas implementadas por las docentes y de la calidad de las experiencias
tempranas con el lenguaje oral y escrito. Desde la perspectiva de la alfabetizacion
emergente, se reconoce que el proceso lector comienza antes de la instruccion formal
y se construye a partir de interacciones significativas, mediacion docente y exposicion a
contextos letrados que favorecen la comprension y la produccion lingtiistica (Clay, 1979;
Sulzby & Teale, 1991).

Diversas investigaciones han demostrado que las habilidades prelectoras,
como la conciencia fonologica, la conciencia alfabética, el desarrollo del vocabulario,
la comprension apoyada en imagenes y la asociacion fonema-grafema, constituyen
predictores solidos del éxito lector posterior. Anthony & Francis (2005) y Ehri (2020)
destacan que la conciencia fonoldgica desempena un rol central en el acceso al principio
alfabético, mientras que Wahyuni (2021) y Azucena et al. (2023) evidencian que estrategias
ludicas y sistematicas basadas en la manipulacion de sonidos, rimas y segmentacion
silabica favorecen la adquisicion de destrezas metalinglisticas esenciales. De manera
complementaria, el estudio de Bizama et al. (2013) confirma la eficacia de intervenciones
tempranas en conciencia fonologica en contextos de vulnerabilidad social, reforzando la
necesidad de practicas pedagogicas intencionadas y sostenidas.

En relacién con el conocimiento de letras y la conciencia alfabética, Johariy Yunus
(2021) identifican estrategias como juegos fonéticos, lectura en voz alta y dramatizacion
como practicas efectivas para monitorear el progreso lector. A esto se suma lo planteado
por Piasta & Hudson (2022), quienes subrayan la interdependencia entre conciencia
fonoldgica y ensenanza fonema-grafema para la adquisicion del principio alfabético.
Asimismo, Larsen et al. (2022) destacan el valor predictivo del dominio del nombre y
sonido de las letras, mientras que Seyll & Content (2022) evidencian que el analisis visual
detallado, mediante el reconocimiento grafico, trazado y discriminacion visual, favorece
la consolidacion de representaciones grafémicas estables que facilitan la decodificacion.

La comprension lectora visual emerge también como un componente clave para
interpretar informacién y construir significado antes del acceso formal al texto escrito.
Al-Barakat & Al-Ali (2024) sostienen que las actividades basadas en imagenes permiten
desarrollar inferencias, coherencia narrativa y anticipacion, procesos que constituyen

precursores directos de la comprension lectora convencional. Bajo enfoques multimodales,
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Wu & Amzah (2023) y Chlapana & Koniou (2025) han demostrado que la mediacion docente
a través de lectura dialogada, narracion guiada y analisis de ilustraciones incrementa
la participacion, la expresion oral y la capacidad narrativa de los estudiantes. A su vez,
Finders et al. (2023) plantean que los entornos interactivos y colaborativos fortalecen la
retencion léxica, el vocabulario y la organizacién del discurso infantil.

El lenguaje oral y el vocabulario, por su parte, se consolidan como pilares
transversales del desarrollo lector. Snow, et al. (1998) sefalan que un vocabulario amplio
facilita la comprensién semantica y la lectura fluida, mientras que Dickinson & Tabors
(2001) destacan la importancia de experiencias comunicativas ricas, retroalimentacion
docente y preguntas abiertas para promover la adquisicion de nuevas palabras. En el
contexto chileno, Mufioz & Frez-Arostica (2021) advierten una brecha entre las creencias
familiares sobre alfabetizacion emergente y las practicas reales de lectura en el hogar,
lo que subraya la necesidad de fortalecer los espacios escolares como ambientes
linglisticos privilegiados.

La asociacion fonema-grafema, finalmente, constituye un proceso instrumental
paraladecodificacion. Ehri(2014) y McArthur et al. (2018) afirman que laensenanzaexplicita
y sistematica de correspondencias grafema-sonido es esencial para el reconocimiento
eficiente de palabras. Griinke et al. (2024) demuestran que estrategias mnemotécnicas
basadas enimagenes favorecen la adquisicion de estas correspondencias, especialmente
en estudiantes que presentan dificultades. Del mismo modo, Seyll & Content (2022)
evidencian que la integracion de habilidades visuales, motoras y auditivas refuerza la
comprension simbolica del codigo escrito.

A nivel social, diversos informes nacionales han alertado sobre la persistencia
de dificultades lectoras desde etapas tempranas. Los resultados del SIMCE 2024
(MINEDUC, 2024) evidencian brechas significativas en la comprension lectora de cuarto
basico en la Regién del Biobio, mientras que los analisis del CIAE (2025) reportan altos
porcentajes de estudiantes que presentan dificultades de decodificacion, comprension y
motivacion por la lectura en los primeros niveles de escolaridad.

Esta problematica no solo se manifiesta en la nifiez, sino que se extiende a la
poblaciéon adulta. Los resultados del Programa para la Evaluacion Internacional de
Competencias de Adultos, PIAAC (2023), desarrollados por la OCDE (2024), muestran
que Chile obtuvo un promedio de 218 puntos en lectura, ubicandose en el ultimo lugar
entre los 31 paises participantes. Segun el informe, el 53% de los adultos se situa en el
nivel 1 o inferior, lo que implica que sélo pueden comprender textos breves y explicitos,

presentando dificultades para interpretar informacion implicita o analizar textos
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complejos. En contraste, solo el 2% alcanza niveles altos (4 o 5). Asimismo, un 44% de la
poblacién adulta se encuentra en los niveles mas bajos de competencia lectora, cifra que
duplica el promedio de la OCDE (18%). Entre los periodos 2014-2015 y 2022-2023, no
se evidencian mejoras significativas y, en generaciones mayores, incluso se observa un
descenso en las competencias lectoras.

Estos resultados reflejan bajos niveles de alfabetizacion funcional, entendida
como la capacidad de aplicar la lectura y otras habilidades cognitivas en contextos
cotidianos, sociales o laborales. La evidencia confirma que, aunque gran parte de la
poblaciéon puede leer, no logra comprender ni utilizar la informacion en situaciones
complejas. En consecuencia, estas tendencias revelan debilidades estructurales en el
desarrollo lector desde las etapas iniciales de escolarizacion, lo que subraya la urgencia
de revisar las practicas pedagodgicas implementadas en la educacion prebasica para

prevenir dificultades futuras.

2.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

A pesar de los esfuerzos dirigidos a fortalecer la ensefianza de la lectura en los
primeros afios de escolaridad, los resultados del SIMCE (MINEDUC, 2024) y los informes
nacionales recientes evidencian que un porcentaje significativo de estudiantes continta
presentando dificultades en la comprension lectora. Estas brechas se manifiestan desde
la educacion inicial, lo que indica la necesidad de revisar las practicas pedagdgicas
implementadas en el nivel prebasico, particularmente en el desarrollo de habilidades
lectoras emergentes.

Los estudios del Centro de Investigacion Avanzada en Educacion (CIAE, 2025)
de la Universidad de Chile, han identificado que gran parte de los estudiantes presenta
dificultades de decodificacion, comprension y motivacion lectora, mientras que los
resultados del PIAAC (OCDE, 2024) reflejan bajos niveles de alfabetizacion funcional
en la poblacién adulta chilena, lo que evidencia falencias en la formacion lectora desde
etapas tempranas. Estas tendencias sugieren que la lectura no depende unicamente de
habilidades técnicas, sino también de factores emocionales y motivacionales, asi como
de préacticas docentes que logren integrar de manera sistematica dimensiones esenciales
como la conciencia fonologica, el conocimiento alfabético, la comprension visual, el
vocabulario y la asociacion fonema—-grafema.

En este contexto, se reconoce que el rol docente es decisivo para promover
experiencias lectoras significativas que integren la comprension, el lenguaje oral y

la motivacion hacia la lectura. Sin embargo, las practicas pedagodgicas aplicadas en
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los establecimientos educativos varian significativamente y, en muchos casos, no se
encuentran alineadas con la evidencia actual sobre alfabetizacién emergente ni con
los requerimientos identificados en el desarrollo lector inicial. Esta situacién hace
necesario analizar de qué manera las estrategias utilizadas por las docentes de
educacion prebasica contribuyen, o no, al fortalecimiento de las habilidades lectoras
emergentes.

A partir de esta problematica, surge la necesidad de comprender como las
docentes de la Region del Biobio estan implementando las técnicas de lectura inicial,
qué estrategias priorizan, con qué frecuencia las utilizan y cémo perciben su efectividad
en el aprendizaje de los estudiantes. Comprender estas practicas permitira identificar
fortalezas, limitaciones y oportunidades de mejora en la ensefnanza de la lectura en la

etapa prebasica.

2.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
2.3.1. Objetivo general:

Determinar la frecuencia de uso y percepcion de efectividad de las técnicas de
lecturainicial por docentes de educacion prebasica de la Region del Bio-Bio, considerando
las dimensiones de conciencia fonologica, conciencia alfabética, comprensién lectora

visual, lenguaje oral y vocabulario y asociacion fonema-grafema.

2.3.2. Objetivos especificos:

1. Identificar la frecuencia con que las docentes aplican técnicas de lecturainicial
asociadas a la conciencia fonoldgica, conciencia alfabética, comprension
lectora visual, lenguaje oral-vocabulario y asociacion fonema-grafema.

2. Describir las estrategias especificas utilizadas por las docentes en cada una
de las cinco dimensiones del desarrollo lector emergente.

3. Analizar la percepcion de efectividad que las docentes otorgan a las técnicas
de lectura inicial en relacion con el desarrollo de habilidades lectoras

emergentes en sus estudiantes.

2.4. PREGUNTAS DE INVESTIGACION
2.41. Pregunta general:
¢De qué manera las docentes de educacion prebasica de la Region del Biobio

utilizan y perciben la efectividad de las técnicas de lectura inicial en las dimensiones de
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conciencia fonoldgica, conciencia alfabética, comprension lectora visual, lenguaje oral-

vocabulario y asociacion fonema-grafema?

2.4.2. PREGUNTAS ESPECIFICAS:

1) ¢Con qué frecuencia las docentes aplican técnicas de lectura inicial en cada
una de las cinco dimensiones del desarrollo lector emergente: conciencia
fonologica, conciencia alfabética, comprension lectora visual, lenguaje oral y
vocabulario y asociacion fonema-grafema?

2) ¢(Qué estrategias especificas utilizan las docentes en cada una de estas
dimensiones durante la ensefianza de la lectura inicial?

3) ¢Como perciben las docentes la efectividad de las técnicas de lectura inicial
que emplean para favorecer el desarrollo de habilidades lectoras emergentes

en sus estudiantes

2.5. HIPOTESIS DE INVESTIGACION
2.5.1. Hipétesis nula (HO):

No existe una relacion significativa entre las técnicas de lectura inicial
implementadas por las docentes y el desarrollo de las habilidades lectoras emergentes
e los estudiantes de educacion prebasica de la Region del Biobio, considerando las
dimensiones de conciencia fonoldgica, conciencia alfabética, comprensién lectora visual,

lenguaje oral y asociacion fonema-grafema.

2.5.2. Hipotesis alternativa (H1):

Existe unarelacion significativa entre las técnicas de lecturas inicial implementadas
por las docentes y el desarrollo de las habilidades lectoras emergentes en los estudiantes
de educacion prebasica de la Region del Biobio, considerando las dimensiones de
conciencia fonolodgica, conciencia alfabética, comprension lectora visual, lenguaje oral y

asociacion fonema-grafema.

2.6. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
2.6.1. Relevancia teorica:

El presente estudio posee una relevancia tedrica fundamental al aportar evidencia

reciente sobre los procesos de alfabetizacion emergente y su relacion con el desarrollo
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lector inicial. Whitehurst & Lonigan (1998) destacan que las habilidades prelecturas,
especialmente la conciencia fonoldgica, el vocabulario y el conocimiento alfabético,
constituyen predictores esenciales del éxito lector posterior. En esta linea, la literatura
especializada ha demostrado que el fortalecimiento temprano de estas habilidades
permite construir una base soélida para la decodificacion y la comprension, dimensiones
centrales para una trayectoria lectora exitosa.

Del mismo modo, Piasta & Hudson (2022) enfatizan que la ensefanza explicita
de habilidades fonoldgicas y la relacion fonema-grafema resulta critica para adquirir
el principio alfabético, lo que constituye una condicion necesaria para el progreso
lector convencional. En este sentido, investigaciones contextualizadas como la
presente contribuyen a profundizar el conocimiento disponible, al identificar como
estas habilidades se promueven efectivamente en las practicas pedagogicas reales de
docentes de educacion prebasica en la Region del Biobio. De esta manera, el estudio
enriquece el marco conceptual existente al ofrecer datos actualizados sobre la aplicacion

de estrategias de lectura inicial en entornos educativos contemporaneos.

2.6.2. Relevancia Metodologica:

Desde la perspectiva metodoldgica, este estudio adquiere pertinencia al
sustentarse en lineamientos propios del enfoque cuantitativo descriptivo. Hernandez et
al. (2021) sefalan que este tipo de disefio permite caracterizar fendmenos educativos
mediante datos objetivos, comparables y sistematicos, facilitando una comprension
rigurosa de las practicas docentes en contextos reales. A su vez, Sanchez & Murillo
(2021) respaldan el uso de cuestionarios estructurados en investigaciones pedagogicas,
pues estos instrumentos aseguran mayor fiabilidad y validez en la recoleccion de
informacion cuando se busca analizar percepciones, frecuencias de uso y estrategias
aplicadas por docentes.

En consecuencia, lametodologia seleccionada permite obtener datos consistentes
sobre las dimensiones centrales del estudio, conciencia fonoldgica, conciencia alfabética,
comprension lectora visual, lenguaje oral y vocabulario y asociacion fonema-grafema,
articulando asi coherentemente el problema, los objetivos y las preguntas de investigacion.

Relevancia practica: En términos practicos, los hallazgos de esta investigacion
poseen un alto potencial de impacto en la labor de educadoras de parvulos, docentes de
educacion diferencial y equipos técnicos pedagodgicos. Los resultados permitiran orientar la
seleccion, aplicacion y diversificacion de técnicas de lectura inicial, promoviendo practicas

mas efectivas y ajustadas a las necesidades reales de los estudiantes. Del mismo modo,

Aprendizaje, Lectura y Desarrollo Cognitivo: Investigaciones Contemporaneas

en Educacion Escolar Capitulo 2 “



la informacion obtenida puede contribuir al disefio de planes de mejoramiento educativo,
a la toma de decisiones institucionales y al fortalecimiento de estrategias de ensenanza
basadas en evidencia dentro de jardines infantiles y escuelas de la Region del Biobio.

Por lo que, este estudio ofrece insumos relevantes para la formacion docente
continua, especialmente en areas como la conciencia fonoldgica, el principio alfabético,
el lenguaje oral y la comprension visual, dimensiones que emergen como fundamentales

para la construccion de trayectorias lectoras solidas desde la educacion prebasica.

3. MARCO TEORICO

La alfabetizacion emergente, la cual reconoce que el proceso lector no comienza
formalmente en la educacion basica, sino desde los primeros afos de vida a través de
experiencias significativas con el lenguaje oral y escrito. Segun Clay (1979) y autores
como Sulzby & Teale (1991), la alfabetizacion emergente comprende conocimientos,
actitudes y comportamientos que los nifios(as) desarrollan antes de aprender a leer y
escribir de manera convencional, destacando el rol activo del nifio(a) y la mediacion del
adulto en un entorno letrado.

El estudio se sustenta en el Modelo Interactivo del Desarrollo Lector de Ruddell
& Unrau (2013), que concibe la lectura como un proceso de construccion de significados
mediado por la interaccion entre el lector, el texto, el docente y el contexto educativo.
Este enfoque sociocognitivo considera que los procesos cognitivos y linglisticos se
articulan con factores sociales, afectivos y culturales, lo que permite analizar las técnicas
de lectura inicial en contextos reales (Gomez & Vega, 2022; Sanchez, 2010).

Diversas investigaciones apoyan esta vision interactiva. Gomez & Vega (2022)
evidencian que la comprension lectora surge de la interaccion entre lector, texto y
contexto, mientras que Mayoral-Gutiérrez & Peredo-Merlo (2021) destacan la influencia de
las creencias epistemolodgicas en la comprension profunda. Estas perspectivas refuerzan
la importancia de una mediacion docente que promueva la reflexion, la motivacion y la
comprension significativa desde etapas tempranas.

En este sentido, la lectura se comprende como una practica social y
culturalmente situada, determinada por la lengua, las experiencias y el entorno
del aula. Asi, el analisis de las técnicas de lectura inicial en la educacién prebasica
busca valorar su capacidad para integrar los componentes cognitivos, afectivos y
socioculturales del proceso lector, contribuyendo al desarrollo de una ensefanza mas

integral y contextualizada.
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31. PERSPECTIVA TEORICA

La perspectiva tedrica que orienta este estudio se sustenta en los principios
de la alfabetizacion emergente, la cual reconoce que el desarrollo lector comienza
antes de la instruccion formal y se configura mediante experiencias tempranas con el
lenguaje oral, la exploracion de textos y la interaccion con adultos mediadores (Clay,
1979; Sulzby & Teale, 1991), y ademas integra habilidades como la conciencia fonoldgica,
el conocimiento alfabético y el desarrollo del lenguaje oral (Whitehurst & Lonigan, 1998).
Este enfoque plantea que los nifios construyen conocimientos previos sobre el sistema
escrito a partir de sus vivencias cotidianas, lo que permite comprender la lectura inicial
como un proceso progresivo en el que convergen habilidades fonoldgicas, alfabéticas,
semanticas y visuales. La alfabetizacion emergente plantea que el aprendizaje lector
comienza antes de la instruccion formal e integra habilidades.

En esta linea, Whitehurst & Lonigan (1998) sefalan que las habilidades
prelectoras, como la conciencia fonoldgica, el vocabulario, el reconocimiento de letras
y la comprension apoyada en imagenes, constituyen predictores fundamentales del
desarrollo lector posterior. Estas habilidades no se adquieren de manera espontanea;
requieren intencionalidad pedagodgica, retroalimentacion docente y experiencias
comunicativas ricas que permitan a los nifios establecer relaciones entre el lenguaje oral
y el lenguaje escrito.

La perspectiva sociocognitiva de la lectura complementa esta vision al entender
el aprendizaje lector como un proceso complejo en el que interactua el nifio, el texto
y el contexto. Autores como Dickinson & Tabors (2001) y Snow, Burns y Griffin (1998)
sostienen que el desarrollo del vocabulario y el lenguaje oral constituye un eje articulador
de la comprension lectora, ya que permite la construccion de significado a través de
inferencias, conexiones y relaciones semanticas. Bajo esta perspectiva, la mediacion
docente, a través de preguntas abiertas, lectura dialégica y modelamiento, juega un rol
central en la adquisicion de habilidades linglisticas y metalingisticas.

Asimismo, investigaciones recientes han profundizado en la importancia de las
habilidades fonoldgicas y alfabéticas para el desarrollo del principio alfabético. Anthony
& Francis (2005) y Ehri (2020) destacan que la conciencia fonoldgica constituye una
base esencial para la decodificacion, mientras que Piasta & Hudson (2022) sefalan
que la instruccion explicita de correspondencias fonema-grafema permite que los
estudiantes accedan a la estructura del sistema escrito. De manera complementaria,

Larsen et al. (2022) sostienen que el reconocimiento del nombre y sonido de las letras
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es un predictor clave en el proceso lector inicial, mientras que Seyll & Content (2022)
enfatizan la relevancia del analisis visual detallado para consolidar representaciones
grafémicas estables.

Por su parte, la comprensiéon lectora visual se ha reconocido como un
componente previo indispensable en la construccion de significado. Al-Barakat & Al-
Ali (2024) demuestran que las actividades basadas en imagenes fomentan procesos
cognitivos como la anticipacion, la secuenciacion narrativa y la inferencia, elementos que
anteceden a la comprension textual convencional. A esto se suma lo planteado por Wu &
Amzah (2023) y Chlapana & Koniou (2025), quienes evidencian que la lectura dialogada
y el analisis de ilustraciones promueven la participacion activa, la expresion oral y la
elaboracion narrativa. Asimismo, Finders et al. (2023) destacan que las interacciones
colaborativas fortalecen el vocabulario y la organizacion discursiva, consolidando asi
habilidades esenciales para la alfabetizacion inicial.

Estas perspectivas tedricas, a modo general, permiten comprender que el
desarrollo lector inicial es un proceso multidimensional en el que convergen habilidades
fonoldgicas, alfabéticas, visuales y linglisticas. Esta vision integral orienta el presente
estudio, al permitir analizar como las docentes de educacion prebasica implementan
técnicas de lectura inicial y como dichas practicas contribuyen al fortalecimiento de las

habilidades emergentes en sus estudiantes.

3.2. MODELO TEORICO EN QUE SE INSERTA EL PROBLEMA

El presente estudio se inserta en el modelo tedrico de la alfabetizacion
emergente, perspectiva que sostiene que el aprendizaje de la lectura comienza antes de
la instruccion formal y se desarrolla a partir de experiencias tempranas con el lenguaje
oral, lainteraccion con textos y la mediacion de adultos significativos. Clay (1979) y Sulzby
& Teale (1991) proponen que los niflos construyen progresivamente conocimientos sobre
el sistema escrito a través de la exploracion, la observacion y la participacion guiada,
integrando habilidades fonoldgicas, alfabéticas, semanticas y visuales que conforman
los cimientos del proceso lector. Desde esta perspectiva, las habilidades lectoras
emergentes, como la conciencia fonoldgica, el conocimiento de letras, el vocabulario,
la comprensidon apoyada en imagenes y la asociacion fonema-grafema, constituyen
predictores robustos del desempeno lector posterior, tal como senalan Whitehurst &
Lonigan (1998).

Complementariamente, este estudio se sustenta en el modelo sociocognitivo

e interactivo de la lectura, el cual concibe el acto lector como un proceso dinamico
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en el que convergen el lector, el texto y el contexto. Snow et al. (1998) y Dickinson &
Tabors (2001) destacan que la comprension se construye mediante la interaccion entre
procesos cognitivos, linglisticos y socioemocionales, los cuales dependen de la calidad
del lenguaje oral, las oportunidades comunicativas y la mediacion docente. Bajo esta
perspectiva, la lectura dialogada, la retroalimentacion contingente y el modelamiento
verbal se constituyen en practicas clave para favorecer la construccion de significado y la
expansion del vocabulario en etapas tempranas.

Asimismo, el modelo teorico incorpora aportes de la perspectiva psicolingliistica
del desarrollo lector, que enfatiza la relacion entre habilidades fonologicas, conocimiento
alfabético y comprension del sistema escrito. Investigaciones como las de Anthony &
Francis (2005), Ehri (2020) y Piasta & Hudson (2022) sostienen que la conciencia
fonoldgica y la instruccion explicita de correspondencias fonema-grafema permiten
acceder al principio alfabético, mientras que autores como Larsen et al. (2022) y Seyll
& Content (2022) evidencian que el reconocimiento del nombre y sonido de las letras,
junto con el analisis visual detallado, favorecen la consolidacion de representaciones
grafémicas estables.

En conjunto, estos enfoques permiten comprender que las practicas pedagogicas
aplicadas por las docentes de educacidon prebasica influyen directamente en la
construccion de habilidades prelectoras vy, por ende, en la trayectoria lectora futura de
los estudiantes. Asi, el problema de investigacion se inserta en un modelo tedrico que
concibe el desarrollo lector como un proceso multidimensional, mediado y dependiente
de la calidad de las experiencias de aprendizaje, lo que orienta el analisis de las técnicas

de lectura inicial utilizadas en el contexto estudiado.

3.3. CONCEPTOS TEORICOS FUNDAMENTALES

Los conceptos fundamentales que sustentan este estudio permiten comprender
los procesos implicados en el desarrollo de la lectura inicial y su relacion con las practicas
pedagogicas implementadas en educacion prebasica. A continuacion, se presentan de
manera organizada los constructos clave que orientan el analisis de las técnicas de

lectura utilizadas por los docentes participantes.

a) Conciencia fonologica: Se define como la capacidad metalinglistica que
permite reflexionar sobre la estructura sonora del lenguaje, identificando,
segmentando y manipulando unidades como silabas, rimas y fonemas.

Segun Anthony y Francis (2005), esta habilidad constituye un componente
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esencial del aprendizaje lector, dado que permite la comprension del caracter
segmentado del habla. Ehri (2020) destaca que la conciencia fonoldgica
facilita el acceso al principio alfabético, ya que los niflos comprenden que las
palabras estan formadas por unidades sonoras que pueden representarse
mediante grafemas. La evidencia tedrica indica que esta habilidad se
desarrolla progresivamente y constituye un predictor robusto del desempefio
lector posterior, especialmente en la transicion hacia la decodificacion.

b) Conciencia alfabética: La conciencia alfabética alude al reconocimiento
y comprension del sistema alfabético, incluyendo la identificacion del
nombre y sonido de las letras y su funcidon dentro del cédigo escrito.
Johari y Yunus (2021) sostienen que esta habilidad permite establecer
relaciones sistematicas entre el lenguaje oral y su representacion grafica.
Piasta y Hudson (2022) senalan que el conocimiento de letras se vincula
estrechamente con la adquisicion del principio alfabético y constituye un
predictor significativo del aprendizaje lector inicial. Larsen et al. (2022)
destacan que el dominio conjunto del nombre y sonido de las letras
contribuye directamente a la formacion de representaciones estables dentro
del sistema escrito, mientras que Seyll y Content (2022) subrayan que el
analisis visual detallado favorece la discriminacion grafémica y consolida la
memoria visual de las letras.

c) Comprension lectora visual: Es la capacidad del nifo para construir
significado a partir de imagenes mediante procesos de observacion, analisis,
interpretacion e inferencia. Este tipo de comprension permite identificar
relaciones, anticipar acontecimientos, organizar narrativas y descifrar
mensajes visuales que actuan como soporte del pensamiento y como
base para el desarrollo de la comprension textual. Las imagenes funcionan
como “sustitutas de palabras”, favorecen la imaginacion, forman conceptos,
estimulan la lectura y permiten interpretar el mundo antes del acceso al
texto escrito. Asi, la lectura de imagenes constituye un recurso pedagogico
que potencia la comprension, la imaginacion y la estructuracion de ideas,
facilitando procesos cognitivos que anteceden a la lectura convencional
(Moreira & Castro, 2022).

d) Lenguaje oral y vocabulario: Constituyen pilares fundamentales del
desarrollo lector, dado que permiten construir significado, establecer

relaciones semanticas y comprender la estructura del discurso. Snow et al.

Aprendizaje, Lectura y Desarrollo Cognitivo: Investigaciones Contemporaneas

en Educacion Escolar Capitulo 2 “



(1998) indican que el vocabulario es un predictor directo de la comprension
lectora, debido a que facilita el acceso al significado y promueve la
integracion de nueva informacion. Dickinson y Tabors (2001) plantean que
el desarrollo del lenguaje oral depende en gran medida de la calidad de
las interacciones comunicativas, la amplitud del Iéxico y la exposicion a
estructuras sintacticas diversas.

e) Asociacion grafema/fonema: Corresponde al proceso mediante el cual
los aprendices comprendan la relacion entre los sonidos del lenguaje
(fonemas) y las unidades gréaficas que los representan (grafemas). Ehri
(2014) sostiene que esta relacion constituye la base del principio alfabético
y es esencial para la decodificacion eficiente. McArthur et al. (2018) afirman
que la instruccion explicita de correspondencias fonema-grafema permite
consolidar representaciones estables que facilitan el reconocimiento
de palabras. En esta misma linea, Griinke et al. (2024) destacan que la
construccion de asociaciones estables entre fonema y grafema requiere
la integracién de procesos perceptuales y cognitivos. Seyll y Content
(2022) enfatizan que la discriminacion visual y el reconocimiento preciso
de grafemas contribuyen a fortalecer este proceso, dado que permiten un

procesamiento mas automatizado del codigo escrito.

3.4. ARTICULACION TEORICA Y HALLAZGOS ESPERADOS

La articulacion tedrica del estudio se sustenta en los principios de la
alfabetizacion emergente y el Modelo Interactivo del Desarrollo Lector (Ruddell y
Unrau, 2013), los cuales destacan que las habilidades iniciales: la conciencia fonoldgica,
el conocimiento de letras, la comprension lectura visual, vocabulario y asociacion
fonema-grafema, se desarrollan mediante experiencias mediadas y socialmente
situadas. Desde esta perspectiva, se espera que los hallazgos permitan establecer
correspondencias claras entre las técnicas de lectura inicial aplicadas por las docentes
y los supuestos que sostienen ambos enfoques tedricos. En particular, si los resultados
evidencian una alta frecuencia y valoracion positiva de estrategias que fortalezcan las
habilidades prelectoras descritas en el marco conceptual, esto aportara apoyo empirico
a la afirmacion de que dichas practicas constituyen un fundamento decisivo para la
progresion lectora posterior, tal como sostienen autores como Whitehurst y Lonigan
(1998), Piasta y Hudson (2022), Dickinson y Tabors (2001) y Ehri (2020).
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Asimismo, se espera identificar posibles discrepancias entre los modelos
tedricos y larealidad pedagogica. De observarse una bajaimplementacion de practicas
vinculadas al lenguaje oral, la comprension visual o la relacion fonema-grafema, los
resultados evidenciaron una brecha entre lo que plantea la literatura, especialmente
desde la alfabetizacion emergente y el modelo sociocognitivo de comprension, y
lo que efectivamente ocurre en el aula. Esta disonancia sugeriria la necesidad de
fortalecer la formacién docente, diversificar las practicas y promover una ensefanza
mas equilibrada que incorpore todas las dimensiones necesarias para el desarrollo
lector inicial.

De igual forma, los resultados permitiran generar insumos empiricos para
orientar decisiones pedagodgicas y proyectar lineas de intervencion contextualizadas.
La evidencia cuantitativa obtenida contribuira a fundamentar propuestas de mejora
basadas en las necesidades reales de los establecimientos de la Region del Biobio,
permitiendo avanzar hacia un modelo pedagodgico local que articule coherentemente
los principios de la alfabetizacion emergente, el enfoque interactivo de la lectura y las
practicas docentes observadas. Esta contribucion sera relevante para fortalecer la
calidad de la educacion inicial y para sustentar futuras investigaciones o programas de

intervencion en lectura temprana.

4. METODOS Y PROCEDIMIENTOS

El presente capitulo expone el enfoque metodologico en orientacion a la
investigacion, describiendo las estrategias utilizadas para abordar el estudio sobre
practicas pedagogicas relacionadas con la lectura inicial en el nivel prebasico. Se detalla
el paradigma cuantitativo adaptado, el tipo de alcance de la investigacion, asi como las
caracteristicas de los participantes, el contexto educativo, los instrumentos aplicados
y las consideraciones éticas que garantizan la rigurosidad del proceso. De acuerdo
con Hernandez et al. (2021), la metodologia constituye el eje que permite organizar y
fundamentar las decisiones técnicas y procedimentales de un estudio, asegurando la
coherencia entre objetivos, el disefio y la recoleccion de datos.

Segun Arias (2021), los estudios descriptivos tienen como funcion detallar
propiedades, caracteristicas y perfiles de grupos o fendmenos, mediante la recoleccion
y medicion de datos cuantitativos que permiten observar y fundamentar diversos
aspectos sin manipular variables. De este modo, el estudio posibilita identificar patrones 'y
tendencias en las practicas pedagogicas, lo que contribuye a establecer una visién clara

y objetiva del fenomeno educativo.
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41. ENFOQUE METODOLOGICO

La presente investigacion se desarrolla desde un enfoque cuantitativo,
orientado a describir y analizar de manera objetiva y sistematica las practicas
docentes vinculadas al uso de técnicas de lectura inicial en educacion prebasica.
Segun Hernandez et al. (2021), este enfoque se caracteriza por la recolecciéon de
datos medibles, el uso de instrumentos estandarizados y el procesamiento estadistico
de la informacion con el fin de identificar patrones, tendencias y niveles de presencia
de un fenémeno educativo.

La eleccion de este enfoque resulta pertinente para el propdsito del estudio, ya
que permite obtener informacién precisa y comparable respecto de la frecuencia con
que las docentes aplican técnicas de lectura inicial y de la percepcion de efectividad
que atribuyen a dichas estrategias en el desarrollo de habilidades lectoras emergentes.
Asimismo, el enfoque cuantitativo facilita la sistematizacién de datos provenientes de
un cuestionario estructurado, lo que contribuye a garantizar la objetividad, fiabilidad y
validez de los resultados obtenidos.

En este sentido, el uso de un enfoque cuantitativo permite articular
coherentemente el problema planteado con los objetivos del estudio, al posibilitar la
evaluacion de cada dimension tedrica: conciencia fonologica, conciencia alfabética,
comprension visual, lenguaje oral-vocabulario y asociacion fonema-grafema, mediante
indicadores numéricos que reflejan la presencia, frecuencia y valoracion de las practicas

pedagodgicas reportadas por las docentes participantes.

4.11. Tabla de operacionalizacion de variable

Objetivo del cuestionario: Determinar la frecuencia y efectividad de uso sobre
la percepcion de técnicas de lectura inicial en docentes de educaciéon prebasica de
establecimientos de la Region del Bio Bio.

Participantes: Dirigido a docentes de educacion diferencial y educacion

parvularia.
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Tabla 1. Operacionalizacion de la variable “habilidades cognitivas y lingliisticas”.

Variable principal Dimensiones Indicadores

Habilidades Conciencia « [dentifica y discrimina sonidos iniciales y finales en
cognitivas y fonologica palabras.

lingliisticas * Segmenta palabras en silabas.

- Identificacion de rimas.
» Reconoce palabras que comienzan o terminan igual.

Conciencia « Reconoce letras del abecedario en mayuscula y
alfabética minuscula.

« Nombrar letras y su respectivo sonido.
« Identifica letras dentro de palabras escritas.
« Reconoce su nombre escrito y el de sus comparieros.

Comprension « Observa imagenes y anticipa lo que sucede o sucedera.
lectora visual « Relata o describe lo que observa en una secuencia de
imagenes.

« I[dentifica personajes, acciones y escenarios en
imagenes.

» Reconoce elementos clave en pictogramas o cuentos
visuales.

Lenguaje oral y « Utiliza un vocabulario variado para describir objetos,
vocabulario acciones 0 emociones.

« Participa activamente en conversaciones y juegos
verbales.

« Formula oraciones completas y coherentes.
 Narra experiencias o hechos en secuencia légica.
« Comprende y utiliza.

Asociacion « Relaciona grafemas con sus fonemas correspondientes
fonema-grafema (por ejemplo, la letra ‘m’ con el sonido /m/).

« Lee silabas simples uniendo sonidos de letras conocidas.

» Reconoce sonidos iniciales, medios y finales dentro de
palabras escritas.

« Escribe letras que representan sonidos escuchados.

» Reconoce palabras simples por su sonido y forma
escrita.

Nota. La tabla muestra la operacionalizacion de la variable Habilidades cognitivas y lingtisticas, considerando las
dimensiones e indicadores utilizados para determinar la frecuencia y efectividad de uso de técnicas de lectura
inicial en docentes de educacion prebasica de la Region del Biobio.

4.2. TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion se enmarca en el enfoque cuantitativo y adopta un tipo
de estudio descriptivo—exploratorio. En primer lugar, se caracteriza como descriptiva
porque busca especificar, detallar y caracterizar las técnicas de lectura inicial utilizadas
por las docentes de educacién prebasica en establecimientos publicos y particulares

subvencionados de la Region del Biobio. Segun Arias (2021), los estudios descriptivos
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tienen como proposito identificar propiedades, caracteristicas y perfiles de grupos o
fendmenos mediante la recoleccion y analisis de datos cuantitativos, permitiendo observar
tendencias sin manipular variables. Bajo esta ldgica, el presente estudio posibilita describir
patrones en las practicas pedagodgicas reportadas por las docentes y establecer una
vision clara del fenédmeno educativo en su contexto real.

En segundo lugar, el estudio posee un alcance exploratorio, dado que la
relacion entre las técnicas de lectura inicial y el desarrollo de habilidades lectoras
emergentes ha sido escasamente investigada en contextos locales. Tal como plantea
Arias (2021), los estudios exploratorios resultan pertinentes cuando el fenémeno de
interés ha sido poco abordado o se dispone de antecedentes limitados, permitiendo al
investigador familiarizarse con el objeto de estudio y generar aproximaciones iniciales
que orienten futuras investigaciones. Desde esta perspectiva, el caracter exploratorio
del estudio permite obtener informacion preliminar que contribuya a comprender como
las docentes implementan estas técnicas y qué valoracion otorgan a su efectividad en

la practica pedagogica.

4.3. PARTICIPANTES Y CONTEXTO

La investigacion contd con la participacion de 33 docentes de educacién
prebasica, pertenecientes a establecimientos publicos y particulares subvencionados de
la Regidn del Biobio. Las participantes incluyen educadoras de parvulos y profesoras de
educacion basica, ambas con funciones directas en la ensefanza de la lectura inicial en
los niveles de Prekinder y Kinder.

En cuanto a su trayectoria profesional, la distribucion general del grupo indica que
la mayoria posee mas de seis afnos de experiencia docente, mientras que otro segmento
significativo presenta entre uno y tres anos de ejercicio profesional. Esta variabilidad
permite contar con perspectivas tanto consolidadas como emergentes respecto de las
practicas de lectura inicial y el desarrollo de habilidades lectoras en educacion prebasica.

La selecciéon de participantes se realizd bajo criterios de tipo no probabilistico
e intencional, dado que se escogio deliberadamente a las docentes que implementan
técnicas de lectura inicial en su practica cotidiana. Este tipo de muestreo se caracteriza
por utilizar criterios no aleatorios, como la disponibilidad, la proximidad geografica
o el conocimiento experto de las personas que se desea investigar, especialmente
cuando los parametros de la poblacién son desconocidos o no es posible identificarlos
individualmente (Nikolopoulou, 2022). En este caso, la voluntariedad de los participantes

asegura la pertinencia de la informacion para los objetivos de la investigacion.
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Cabe senalar que el muestreo intencional, también denominado muestreo
por juicio, implica seleccionar a los participantes en funcion de las cualidades que
poseen, basandose en el criterio del investigador para determinar cuales unidades
de estudio (personas, casos u organizaciones) pueden aportar informacion relevante
(Nikolopoulou, 2022).

4.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para la recoleccion de informacion se empled la técnica de encuesta (ANEXO
1), la cual resulta pertinente en estudios cuantitativos que buscan obtener datos
estandarizados y comparables sobre percepciones, practicas y frecuencias de uso
de determinadas estrategias pedagogicas. Segun Hernandez et al. (2021), la encuesta
permite recopilar informacion de un grupo amplio de participantes mediante instrumentos
estructurados que aseguran objetividad, sistematicidad y la posibilidad de analizar
patrones y tendencias asociadas a un fenomeno educativo.

El instrumento utilizado fue un cuestionario autoadministrado, disenado
especificamente para este estudio y compuesto por items de respuesta cerrada en
escala tipo Likert. Este formato facilita la obtencion de datos cuantificables respecto
de la frecuencia de uso y la percepcion de efectividad de diversas técnicas de lectura
inicial aplicadas por docentes de educacion prebasica. El cuestionario fue aplicado de
manera virtual, resguardando la accesibilidad, confidencialidad y voluntariedad de las
participantes.

Elinstrumento se estructuro en torno alas cinco dimensiones tedricas definidas en
el marco conceptual, las cuales corresponde a habilidades fundamentales del desarrollo

lector emergente:

a) Conciencia fonoldgica,

b) Conciencia alfabética,

c) Comprension lectora visual,

d) Lenguaje oral y vocabulario, y

e) Asociacion fonema-grafema.

Cada dimension incluyo items que permiten evaluar, por una parte, la regularidad
con que las docentes implementan estrategias vinculadas a dichas habilidades, y por
otra, la valoracién que asignan a su efectividad en el aprendizaje de los estudiantes.
La organizacién del cuestionario segun estas dimensiones asegura coherencia directa
entre el instrumento, los objetivos planteados y la fundamentacion tedrica del estudio,

favoreciendo la validez de constructo del instrumento.
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Asimismo, el uso de un cuestionario autoadministrado facilita la participacion de
docentes de distintos establecimientos y contextos educativos, permitiendo obtener datos
representativos de la realidad regional. La estructura cerrada del instrumento contribuye
a la estandarizacion de respuestas y al andlisis cuantitativo posterior, alineandose con el

enfoque metodologico previamente establecido.

4.5. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION

El procedimiento de recoleccion de datos se desarrolld6 de manera secuencial
y rigurosa, garantizando su adecuacion al enfoque cuantitativo y a los objetivos de la
investigacion. En primer término, se elabord un cuestionario estructurado a partir de las
cinco dimensiones tedricas definidas en el marco conceptual, asegurando que cada item
reflejara con claridad las habilidades lectoras emergentes consideradas en el estudio.
Esta etapa permitio establecer la coherencia conceptual del instrumento y su pertinencia
para caracterizar el uso y la percepcion de efectividad de las técnicas de lectura inicial.

Posteriormente, el cuestionario fue sometido a una revision exhaustiva de
claridad, redaccion y correspondencia con los objetivos del estudio, con el fin de
garantizar la precision en la medicién de las variables. Este proceso incluyo la verificacion
de la estructura interna del instrumento y la consistencia de sus items, siguiendo las
recomendaciones metodoldgicas de Hernandez et al. (2021) para asegurar validez en
instrumentos aplicados en investigaciones educativas de caracter cuantitativo.

Una vez completada la revision, el cuestionario se administré en formato virtual
mediante un enlace enviado directamente a las docentes participantes. Este medio facilitd
el acceso de profesoras pertenecientes a diferentes establecimientos de la Regién del
Biobio, resguardando la participacion voluntaria, el anonimato y la ausencia de sesgos
derivados de la presencia del equipo investigador. La modalidad autoadministrada permitio
que cada docente respondiera sin influencias externas, lo cual resultdé fundamental para
preservar la objetividad y la confiabilidad de los datos obtenidos.

El proceso de recoleccidon se extendié durante un periodo prudente con el
proposito de asegurar la participacion de la mayoria de las personas invitadas, alcanzando
finalmente un total de 33 docentes de educacion prebasica. Una vez finalizada esta etapa,
las respuestas fueron descargadas desde Google Forms y posteriormente sistematizadas
mediante la revision directa de los graficos y tablas generados por la propia plataforma.
Este procedimiento permitid organizar la informacion de manera clara y ordenada,
resguardar adecuadamente los datos y avanzar hacia su analisis descriptivo. La revision

estructurada y exhaustiva de las visualizaciones proporcionadas por Google Forms
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garantizo la obtencion de datos pertinentes y suficientes para responder al problema de

investigacion con criterios de coherencia y rigurosidad metodoldgica.

4.6. CONSIDERACIONES ETICAS

El desarrollo de esta investigacion respetd en todo momento los principios éticos
fundamentales que orientan la produccion de conocimiento en contextos educativos.
En primer lugar, se resguardd la voluntariedad de la participacion, informando a las
docentes acerca de los propodsitos del estudio, la naturaleza del instrumento y el uso
exclusivamente académico de los datos obtenidos. Cada participante decidio de manera
libre y consciente su incorporacion al estudio, sin recibir incentivos, presiones externas ni
consecuencias por su decision (Anexo 2).

Asimismo, se garantizd la confidencialidad y el anonimato de las respuestas.
El cuestionario aplicado de forma virtual no solicitdé datos personales identificables y
no registra informacion sensible que permita asociar las respuestas a una docente o
establecimiento especifico. Las participantes fueron informadas de que sus respuestas
serian tratadas de manera colectiva y anonima, cumpliendo con los resguardos éticos
establecidos para investigaciones con seres humanos en el ambito educativo (Anexo 3).

En relacion con el resguardo de la informacion, los datos recopilados fueron
almacenados Unicamente por la investigadora responsable y utilizados con fines
estrictamente académicos. No se compartieron con terceros ni se emplean para
evaluaciones personales o institucionales. Tras la recoleccion, los datos se mantuvieron
protegidos en plataformas seguras hasta su analisis y posterior sistematizacion.

Finalmente, se respetd el principio de no afectacion, asegurando que la
participacion no generara perjuicios fisicos, emocionales o laborales para las docentes.
La actividad consistio Unicamente en responder un cuestionario autoadministrado, lo que
implica un nivel minimo de riesgo para las participantes. La investigacion se desarrollo
conforme a estandares éticos que promueven el respeto, la autonomia y la integridad de

quienes colaboraron en el estudio.

5. RESULTADOS

El presente capitulo expone los resultados obtenidos a partir de la aplicacion del
cuestionario dirigido a docentes de educacion prebasica de la Region del Bio-Bio. Los
datos se presentan de manera descriptiva, organizados segun dimensiones evaluadas:
conciencia fonologica, conciencia alfabética, comprension lectora visual, lenguaje oral

y asociacion fonema-grafema. A partir de esta informacion, se identifican tendencias,
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practicas pedagogicas predominantes y patrones que permiten responder a los objetivos

de la investigacion, sentando bases para la discusion y conclusiones del estudio.

5.1. ANALISIS DE DATOS:

Los datos recogidos fueron analizados mediante analisis de contenido cualitativo,
en una fase de:

5.1.1. Agrupacion tematica:

Se agruparon las unidades codificadas en categorias tematicas como: conciencia
fonoldgica, conciencia alfabética, comprension lectora visual, lenguaje oral-vocabulario y

asociacién fonema-grafema (Tabla 1).

5.1.2. Andlisis del cuestionario:

El presente apartado tiene como propodsito describir y analizar los resultados
obtenidos a partir de la aplicacion del cuestionario a docentes de nivel prebasica
pertenecientes a diferentes establecimientos de la regidn del bio bio. La informacion se
analizé mediante técnica descriptiva, considerando frecuencia y porcentaje, con el fin de
identificar las técnicas en el uso de estrategias de lectura inicial, tales como la conciencia
fonoldgica, segmentacion silabica y reconocimiento de letras.

La Figura 1 evidencia que la mayor proporcion de docentes participantes se
concentra en el rango etario de 30 a 39 afnos. En contraste, los grupos de 20 a 29 anos,
40 a 49 anos y 50 afios 0 mas muestran una representacion considerablemente menor,

lo que sugiere una distribucion etaria heterogénea con predominio de adultas jévenes.
Figura 1. Distribucion porcentual del rango etario de las docentes participantes.

® 20-29 afios.
® 30-39 arios.
40-49 afios.

. @ 50 afios o mas.

Nota. La figura presenta la distribucion porcentual de las docentes participantes segun su rango etario. Los
porcentajes corresponden a la muestra total informada.

La Figura 2 muestra que la totalidad de las participantes corresponde al género
femenino, lo que evidencia una composicion muestral completamente homogénea en

términos de género.
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Figura 2. Distribucion del género de las participantes del estudio.

@ Femenino.
@ Masculino.
@ Prefiero no responder.

Nota. La figura indica que el 100% de las participantes se identificd con el género femenino.

La Figura 3 evidencia que la mayor proporcion de docentes cuenta con mas de
seis anos de experiencia en el nivel preescolar NT1-NT2, seguida del grupo con 1a 3
anos de trayectoria. En contraste, las participantes con menos de un afio de experiencia
y aquellas con entre 1y 6 afos presentan una representacion significativamente menor

dentro de la muestra.

Figura 3. Distribucion porcentual de los afios de experiencia laboral en nivel preescolar (NT1-NT2).

@ Menos de 1 afio.
® 1-3 afios.

@ 1-6 afios.

@ Mas de 6 afios.

Nota. La figura presenta la proporcion de docentes segun sus afios de experiencia laboral en nivel preescolar
(NT1-NT2). Los valores reflejan la composicion total de la muestra reportada.

La Figura 4 permite visualizar la distribucion de las docentes segun su area de
desempeno actual. Se observa un predominio de profesionales que trabajan en Educacion
Diferencial, mientras que una proporcion menor se desempefia como educadoras de
parvulos, evidenciando una composicion profesional orientada principalmente a la

atencion de necesidades educativas diversas.
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Figura 4. Distribucion del area de desempeiio profesional actual de las participantes.

Educadora de parvulos. 12 (36,4 %)
Profesora de .Eduacifﬁn 21 (63,6 %)
Diferencial.
0 5 10 15 20 25

Nota. La figura presenta la proporcion de docentes segun su area de desempeno profesional actual. Los valores
corresponden a la muestra total reportada, sin distincion de menciones especificas.

La figura 5 evidencia que la mayor proporcion de las docentes se desempena
en establecimientos publicos, mientras que el resto lo hace en establecimientos
particulares subvencionados. No se registra participacion de docentes provenientes de
establecimientos particulares pagados, lo que indica una distribucion centrada en las dos

primeras dependencias administrativas.

Figura 5. Distribucion del tipo de establecimiento en el que ejercen actualmente las docentes participantes.

@ Publico.
@ Particular subvencionado.
@ Particular pagado.

Nota. La figura presenta la distribucion porcentual de las docentes segin su dependencia administrativa de los
establecimientos donde trabajan. Los porcentajes reflejan exclusivamente la composicion de la muestra encuestada.

La figura 6 evidencia que una parte importante de las docentes ha ejercido
simultaneamente en ambos niveles (NT1y NT2), lo que sugiere trayectorias laborales
diversificadas dentro del primer ciclo. En menor medida, se observa participacion
concentrada exclusivamente en NT1, seguida por quienes trabajan o han trabajado en

NT2, mientras que la presencia en niveles transitorios como Kinder resulta marginal.
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Figura 6. Distribucion porcentual del nivel educativo en el que las docentes ejercen o han ejercido.

@ Actualmente en NT1.

@ Actualmente en NT2.
Actualmente ambos niveles.

@ Me desempefié en NT1.

@ Me desempefié en NT2.

@ Me desemperié en ambos niveles.

Nota. La figura presenta la distribucion porcentual de los niveles en los que las docentes ejercen o han ejercido.
Los porcentajes reflejan tanto el ejercicio actual como experiencias laborales previas en NT1, NT2 o ambos niveles.

En la siguiente tabla se presentan los establecimientos participantes del estudio

correspondiente a diferentes instituciones de educacion prebasica de la region del

Biobio. Se detalla su nombre y tipo de dependencia administrativa, considerando tanto

establecimientos publicos como particulares subvencionados.

Tabla 2. Establecimientos participantes segun tipo de dependencia.

Nombre del establecimiento.

Dependencia/ tipo de establecimiento.
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Colegio Amanecer.

Colegio Cruz del Sur.

Colegio Salesiano.

Colegio San Andrés.

Colegio Santa Teresita.
Corporacion Educacional Tutumpi.
Escuela Alonkura.

Escuela Arturo Prat Chacon D-460.
Escuela Diego Portales Palazuelos.

Escuela Remigio Castro Aburto E-677.

Escuela Sargento Candelaria Pérez E-649.

Escuela Huertos Familiares F-500.
Instituto San Sebastian.

Jardin Infantil Los lobos.

Jardin Infantil.

Liceo La Asuncion.

Liceo Técnico Lucila Godoy Alcayaga.

Particular subvencionado.
Publico.
Particular subvencionado.
Particular subvencionado.
Particular subvencionado.
Particular subvencionado.
Publico.
Publico.
Publico.
Publico.
Publico.
Publico.
Particular subvencionado.
Publico.
Publico.
Particular subvencionado.

Publico.

Nota. Esta tabla presenta los establecimientos educacionales considerados en el estudio. indicando su nombre,
tipo de dependencia y comuna de ubicacion.
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En la siguiente tabla se presentan las comunas en las que se encuentran ubicados
los establecimientos participantes del estudio, junto con la cantidad y el porcentaje de

representacion de cada uno dentro del total de instituciones consideradas.

Tabla 3. Distribucion de establecimientos segiin comuna de ubicacion.

Comuna. Numero de participantes. Porcentaje.
Concepcion. 2 6,1%
Coronel. 7 21,2%
Chiguayante. 1 3%
Hualpén. 10 30.3%

San Pedro de la Paz. 1 3%
Talcahuano. 7 21.2%
Yumbel. 5 15.2%

Nota. Esta tabla muestra los resultados sobre la comuna de residencia de los establecimientos participantes.

La Figura 7 muestra que la actividad mas utilizada para favorecer la conciencia
fonologica en el nivel inicial corresponde a los juegos de identificacion de sonidos iniciales,
lo que evidencia una preferencia por estrategias ludicas centradas en la discriminacion
fonémica. En menor proporcién, se emplean actividades de colorear palabras o imagenes
asociadas a un mismo sonido, asi como la copia de palabras desde la pizarra. Las practicas
basadas en recitacion de canciones o rimas aparecen con menor frecuencia, al igual que

la ausencia de actividades especificas declaradas por algunas docentes.
Figura 7. Actividades utilizadas para favorecer la conciencia fonoldgica en el nivel inicial.

@ Copiar palabras escritas desde la
pizarra.

@ Juegos de identificacion de sonidos
iniciales de palabras. (ej.: “¢ Con qué
sonido empieza ‘sol'?").

Recitacion de canciones o rimas con
énfasis en sonidos.

@ Actividades de colorear palabras o
imagenes vinculadas a un mismo soni...

@ Ninguna de las anteriores.

Nota. La figura presenta la distribucion de respuestas de las docentes respecto a las actividades que implementan
para promover la conciencia fonoldgica en el nivel inicial. Los porcentajes corresponden a la frecuencia declarada
de uso de cada tipo de estrategia.

LaFigura 8 evidencia que la actividad mas utilizada para favorecer la segmentacion
silabica corresponde a aplaudir o dar palmas al escuchar cada silaba de una palabra, lo

que refleja una preferencia por estrategias kinestésicas que facilitan la percepcion ritmica
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del lenguaje. En segundo lugar, se observa el uso de material concreto para representar el
numero de silabas, mientras que actividades como repetir en coro las silabas de palabras
cotidianas presentan una frecuencia considerablemente menor. Asimismo, algunas

docentes indican no utilizar ninguna de las actividades propuestas.

Figura 8. Actividades implementadas para favorecer la segmentacion silabica en el nivel inicial.

@ Repetir en coro las silabas de palabras
cotidianas.

36,4%

@ Aplaudir o dar palmadas al escuchar
cada silaba de una palabra.

@ Representar el nimero de silabas con

—‘ objetos (tapas, fichas u otros

materiales).

@ Colorear o remarcar silabas en palabras
mientras se pronuncian en voz alta.

@ Ninguna de las anteriores.

Nota. La figura presenta la distribucién de respuestas de las docentes respecto a las actividades que utilizan para
promover la segmentacion silabica. Los porcentajes indican la frecuencia declarada de implementaciéon de cada
estrategia.

La Figura 9 muestra que las estrategias mas utilizadas para favorecer el
reconocimiento de letras en nifos prelectores corresponden a actividades breves de
identificacion de letras dentro de palabras y al uso de letras moviles para formar nombres.
También se observa un uso frecuente de la presentacion de letras en mayusculas y
minusculas. En menor medida, se incorpora la lectura de cuentos enfatizando palabras
escritas, mientras que una proporcion pequeia de docentes sefiala no implementar

ninguna de las estrategias propuestas.

Figura 9: Estrategias utilizadas para favorecer el reconocimiento de letras en nifios prelectores.

@ Usar letras méviles para formar el
nombre de los nifios y sus comparieros.

@ Incorporar letras en las lecturas de
cuentos, mostrando las palabras
escritas.

@ Proponer actividades breves de
identificacion de letras dentro de pala...

@ Presentar letras en mayUsculas y
minusculas.

@ Ninguna de las anteriores.

Nota. La figura presenta la distribucion de respuestas de las docentes respecto a las estrategias que utilizan
para promover el reconocimiento de letras en niflos prelectores. Los porcentajes corresponden a la frecuencia
declarada de implementacion de cada actividad.
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La Figura 10 evidencia que la estrategia mas utilizada para favorecer la conciencia
alfabética corresponde a la relacion entre grafemas y fonemas mediante actividades
orales y escritas. En menor proporcion, las docentes emplean canciones y juegos con
el abecedario, asi como la presentaciéon de un abecedario ilustrado contextualizado a la
experiencia de los nifos. La transcripcion de grafemas acompanada de la pronunciacion
del sonido aparece con baja frecuencia, mientras que solo una participante declara no

utilizar ninguna de las estrategias mencionadas.

Figura 10. Estrategias utilizadas para favorecer la conciencia alfabética.

@ Invitar a los nifios a recitar canciones o
juegos con el abecedario.

® Relacionar grafemas y fonemas
mediante actividades orales y escritas.
Presentar un abecedario ilustrado con
imagenes cercanas a la experiencia de
los nifios.

@ Proponer copiado de grafemas
acompafiado de la pronunciacién de s...

@ Ninguna de las anteriores.

Nota. La figura presenta la distribucion de respuestas de las docentes sobre las estrategias que emplean para
promover la conciencia alfabética. Los porcentajes corresponden a la frecuencia declarada de implementacion de
cada tipo de actividad en el nivel inicial.

La Figura 11 muestra que el indicador mas relevante para evaluar la comprension
lectora visual, segun las docentes, corresponde al relato que realizan los estudiantes
con sus propias palabras a partir de una secuencia de imagenes. En menor proporcién
se considera el reconocimiento de letras sin vincularlas a la imagen, mientras que un
porcentaje reducido menciona la enumeracién de elementos visuales. Dos participantes
sefalan no utilizar ninguno de los indicadores propuestos, lo que evidencia variabilidad en

los criterios de evaluacion aplicados.

Figura 11. Indicadores utilizados para evaluar la comprension lectora visual en el nivel inicial.

@ Repite frases del adulto sin observar el
texto.

18,2% @ Enumera elementos superficiales de las

iméagenes.
A Relata con sus propias palabras lo que

observa en una secuencia de imagenes.

@ Reconoce letras en el texto sin
relacionarlas con la imagen.

@ Ninguna de las anteriores.

Nota. La figura presenta la distribucion de respuestas de las docentes respecto a los indicadores empleados para
evaluar la comprension lectora visual. Los porcentajes reflejan la frecuencia declarada de uso de cada indicador en
el contexto de lectura con apoyo de imagenes.
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LaFigura 12 muestra que la estrategia mas utilizada por las docentes para favorecer
la comprension lectora visual corresponde a la descripcion de la secuencia de imagenes
de una historia, lo que refuerza el desarrollo de la narracion y la inferencia visual. En menor
medida, se emplea la dramatizacion mediante la representacion de personajes o acciones,
asi como el dibujo de escenas posteriores a la narracion. Actividades como colorear
imagenes para resaltar personajes o acciones aparecen con menor frecuencia, mientras

que solo dos participantes indican no aplicar ninguna de las estrategias mencionadas.

Figura 12. Actividades utilizadas para favorecer la comprension lectora visual en el nivel inicial.

@ Describir con los estudiantes la
secuencia de imagenes de una historia.

@ Colorear imagenes de un cuento
resaltando personajes o acciones.
Dibuja personajes o escenas después
de la narracion.

@ Representar un personaje o accién de la
historia mediante dramatizacion.

@ Ninguna de las anteriores.
@ Colorear imagenes de un cuento resul...

Nota. La figura presenta la distribucion de las estrategias reportadas por las docentes para promover la comprension
lectora visual. Los porcentajes indican la frecuencia declarada de uso de cada actividad, incluyendo técnicas de
descripcion, dramatizacion, dibujo y coloreado de escenas.

La Figura 13 evidencia que la accion mas empleada por las docentes para
favorecer el desarrollo del vocabulario es la formulacion de preguntas abiertas durante
la lectura de cuentos, lo que favorece la expansion lingliistica y la activacion semantica.
En menor proporcion, se utilizan estrategias de repeticion de palabras con apoyo visual y
breve explicacion del significado, asi como la presentacion de imagenes acompanadas de
denominacion de objetos o acciones. Un niumero reducido de docentes declara corregir
la pronunciacion mediante retroalimentacion positiva, mientras que varias participantes

indican no utilizar ninguna de las estrategias mencionadas.

Figura 13. Acciones utilizadas para favorecer el desarrollo del vocabulario en el nivel inicial.

@ Formular preguntas abiertas durante la
lectura de cuentos.

, @ Repetir palabras con apoyo visual y
4 breve explicacion de su significado.
Presentar imdgenes acompanadas de la
denominacion de objetos o acciones.

@ Corregir la pronunciacién integrando
retroalimentacion positiva y permitiendo
que el nifio se exprese.

@ Ninguna de las anteriores.

Nota. La figura presenta la distribucion de las estrategias reportadas por las docentes para promover el desarrollo
del vocabulario. Los porcentajes reflejan la frecuencia declarada de uso de cada accion, incluyendo formulaciéon de
preguntas, repeticion con apoyo visual, denominacion de imagenes y retroalimentacion fonoldgica.
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La Figura 14 muestra que el recurso mas utilizado por las docentes para ampliar
el vocabulario corresponde a cuentos o textos breves que incluyen palabras nuevas
contextualizadas, lo cual facilita la incorporacion de términos en situaciones significativas.
En menor medida se emplean canciones o rimas que integren vocabulario variado, asi
como videos educativos con narracion explicita de objetos y acciones. Asimismo, algunas
docentes recurren a laminas o imagenes acompanadas de denominacion oral, mientras

que solo una participante declara no utilizar ninguna de las estrategias mencionadas.

Figura 14. Recursos utilizados para favorecer la ampliacion del vocabulario en el nivel inicial.

@ Cuentos o textos breves que incluyan
palabras nuevas contextualizadas.

@ Canciones o rimas que integren
vocabulario variado.

) Videos educativos con narracion
explicita de objetos y acciones.

@ Laminas o imagenes acompariadas de
la denominacion oral de sus elementos.

@ Ninguna de las anteriores.

Nota. La figura presenta la distribucion de los recursos reportados por las docentes para ampliar el vocabulario
de los ninos. Los porcentajes reflejan la frecuencia declarada de uso de cuentos, canciones, videos educativos,
laminas e imagenes.

La Figura 15 muestra que la estrategia mas utilizada por las docentes para
favorecer larelacion grafema-fonema consiste en asociar imagenes con palabras escritas
que comparten un mismo sonido inicial, lo que facilita la vinculacion entre representacion
visual y fonoldgica. En segundo lugar, se observa el reconocimiento de palabras simples
a partir del sonido inicial y su forma escrita. En menor medida se emplean actividades de
identificacion de letras y repeticion en voz alta del sonido que representan, asi como la
copia de letras mientras se pronuncia el sonido correspondiente. Solo dos participantes

declararon no utilizar ninguna de las estrategias mencionadas.

Figura 15. Actividades utilizadas para favorecer la relacion grafema-fonema en el nivel inicial.

@ Identificar letras y repetir en voz alta el
sonido que representan.

@ Asociar imagenes con palabras escritas
que inician con un mismo sonido.
‘ ) Copiar letras mientras se pronuncia su
sonido correspondiente.

@ Reconocer palabras simples a partir de
su sonido inicial y forma escrita.

@ Ninguna de las nteriores.

Nota. La figura presenta la distribucion de las actividades declaradas por las docentes para promover la relacion
grafema—-fonema. Los porcentajes reflejan la frecuencia de utilizacion de estrategias como la asociaciéon imagen-
palabra, el reconocimiento de palabras simples, la repeticion de sonidos y la copia de letras.
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La Figura 16 evidencia que el recurso mas utilizado para fomentar la discriminacion
fonema-grafema corresponde a las tarjetas ilustradas que presentan el fonema trabajado
en distintas posiciones dentro de la palabra, lo que facilita la identificacion visual-auditiva
del sonido. En segundo lugar, destacan los juegos ritmicos o canciones que promueven
una repeticion clara del fonema, seguidos de actividades de colorear o remarcar dibujos
mientras se pronuncia el fonema focal. En menor proporcion se emplean tareas de
denominacioén de objetos indicando la posicion ordinal del fonema dentro de la palabra.

Solo una participante declara no utilizar ninguno de los recursos senalados.

Figura 16. Recursos utilizados para fomentar la discriminacion fonema-grafema en el nivel inicial.

@ Tarjetas ilustradas que contengan el
fonema trabajado en distintas
posiciones de la palabra.

@ Juegos ritmicos o canciones que
integren repeticion clara del fonema.
Actividades de colorear o remarcar
dibujos mientras se pronuncia el fone...

@ Nombrar objetos indicando la posicién
ordinal del fonema dentro de la palabra.

42,4%

@ Ninguna de las anteriores.

Nota. La figura presenta la distribucién de los recursos reportados por las docentes para promover la discriminacion
fonema-grafema. Los porcentajes reflejan la frecuencia declarada de uso de tarjetas ilustradas, juegos ritmicos,
actividades de coloreado, y ejercicios de denominacion de objetos segun la posicion del fonema.

6. CONCLUSIONES

El siguiente capitulo reune las principales conclusiones del estudio, integrando
la discusidn de los resultados y entrelazando los hallazgos entre el marco tedrico y los
antecedentes revisados. También, se describen las limitaciones que surgieron durante el
desarrollo de la investigacion y que condicionaron el alcance de los hallazgos. Finalmente,
se presentan proyecciones y orientaciones para futuras investigaciones y practicas

educativas, con el proposito de contribuir al fortalecimiento del conocimiento en el area.

7. DISCUSION DE RESULTADOS

De acuerdo con los objetivos planteados y los resultados obtenidos, es posible
establecer una comprension mas clara y fundamentada de las practicas pedagdgicas de
lectura inicial desarrolladas por las docentes de educacién prebasica en la Region del

Biobio, articulando los hallazgos con el marco tedrico y la evidencia previa.

Objetivo 1: Identificar con qué frecuencia las docentes de educacion prebasica

utilizan estrategias pedagogicas vinculadas al desarrollo de la conciencia fonolodgica,
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conciencia alfabética, comprension lectora visual, lenguaje oral y la asociacion
fonema-grafema.

Los resultados evidencian que las docentes emplean frecuentemente estrategias
centradas en el desarrollo de la conciencia fonologica, tales como la identificacion del
sonido inicial, la repeticion de rimas y la segmentacion silabica. Esta tendencia se alinea
con lo planteado por Wahyuni (2021), quien destaca la efectividad de métodos Iudicos
en el fortalecimiento de las habilidades metalinglisticas. Asimismo, la consolidacion
sistematica de la conciencia fonoldgica es coherente con lo sefialado por Anthony &
Francis (2005), quienes reconocen esta habilidad como un predictor significativo del
éxito lector posterior.

En relacion con la conciencia silabica, las docentes reportan un uso constante
de estrategias basadas en la segmentacion y el reconocimiento silabico, coherente con
la evidencia presentada por Azucena et al. (2023), quienes demostraron que actividades
estructuradas e interactivas potencian el desarrollo fonoldgico emergente.

Respecto de la asociacion fonema-grafema, las practicas reportadas coinciden
con lo planteado por Piasta & Hudson (2022), quienes subrayan la interrelacion entre
conciencia fonologica e instruccion fonica para acceder al principio alfabético.

No obstante, el estudio revela unabaja frecuenciaenlaincorporacion de estrategias
destinadas al desarrollo del lenguaje oral y el vocabulario, dimensiones fundamentales
para avanzar hacia niveles mas profundos de comprension. Tal ausencia contrasta con
la evidencia de Dickinson & Tabors (2001), quienes identifican el vocabulario oral como
uno de los predictores mas influyentes de la comprension lectora futura. Asimismo, se
observa una presencia limitada de practicas de comprensioén lectora visual, pese a que
esta dimensién favorece la anticipacion, inferencia y organizacion narrativa, elementos
fundamentales ante la lectura de textos.

En conjunto, los hallazgos indican que lalabor docente se concentra principalmente
en el fortalecimiento de la base fonolégica y alfabética, pero con menor atencion a

dimensiones que sostienen la comprension lectora y la construccion del lenguaje.

Objetivo 2: Determinar qué tipo de estrategias y técnicas de lectura inicial utilizan
por las docentes de prebasica en los diferentes establecimientos educacionales de la
region del Biobio.

Los resultados muestran que las docentes implementan una serie de estrategias
altamente centradas en el desarrollo fonoldgico, lo que coincide con lo descrito por
Wahyuni (2021) respecto del impacto de los métodos ludicos en el aprendizaje de los

sonidos del lenguaje. Sin embargo, se identifica una importante homogeneidad en las
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practicas, predominando aquellas vinculadas a la repeticion y reconocimiento mecanico.
Este patron es consistente con la advertencia de Gutiérrez-Fresneda (2020) sobre los
riesgos de sostener aprendizajes fragmentados cuando la ensefanza fonoldégica no se
articula con contextos significativos ni con practicas diversificadas.

Del mismo modo, se evidencia un uso escaso de estrategias de comprension
lectora inicial y de actividades dialdgicas que favorezcan la interpretacion de imagenes,
la anticipacion o la elaboracion de inferencias. Este hallazgo contrasta con lo reportado
por Azucena et al. (2023), quienes sostienen que las practicas ludicas e integradas
pueden contribuir tanto al desarrollo fonolégico como a la prevencion temprana de
dificultades lectoras.

En conclusion, aunque las docentes utilizan estrategias funcionales para fortalecer
la decodificacion, se observa un uso insuficiente de técnicas orientadas a la comprension

global del lenguaje y a la alfabetizacion emergente en su sentido mas amplio.

Objetivo 3: Evaluar la efectividad percibida de las técnicas de lectura inicial y su
relacion con el desarrollo de habilidades lectoras emergentes

Las docentes perciben como altamente efectivas las estrategias asociadas a la
conciencia fonolégica y la asociacién fonema-grafema, lo que coincide con lo planteado
por Whitehurst & Lonigan (1998) sobre la relevancia de estas habilidades para la
progresion lectora. Igualmente, se valora la efectividad de los métodos ludicos, en sintonia
con los aportes de Wahyuni (2021) respecto del rol de los juegos en la interiorizacion de
estructuras sonoras.

Sin embargo, se identifica una subvaloracidon significativa de las estrategias
dirigidas al lenguaje oral y al desarrollo del vocabulario, lo que contrasta con la evidencia
de Dickinson & Tabors (2001) y con lo sefalado por Whitehurst & Lonigan (1998), quienes
destacan el lenguaje oral como base para la comprensioén lectora y como predictor del
rendimiento académico posterior. Asimismo, las docentes otorgan baja efectividad a las
estrategias dialogicas y discursivas, lo que se contrapone con los hallazgos de Lepola et
al. (2022), quienes demuestran que las practicas de lectura conversada incrementan el
vocabulario expresivo y la complejidad sintactica en nifios preescolares.

Esta discrepancia revela una comprension parcial del modelo de alfabetizacion
emergente, en tanto las docentes reconocen la relevancia de la decodificacion, pero no
logran atribuir el mismo nivel de importancia a dimensiones esenciales parala comprension

lectora profunda.
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En conjunto, la discusion evidencia que:

a) Lasdocentes fortalecen eficazmente las habilidades fonoldgicas y alfabéticas.

b) Las estrategias declaradas son efectivas pero homogéneas, con bajo nivel
de innovacion.

c) Se observa una brecha significativa en las practicas relacionadas con el
lenguaje oral, el vocabulario y la comprension lectora visual.

d) Existe correspondencia entre percepcion docente y evidencia cientifica en
lo fonologico.

e) Persiste una subvaloracion de dimensiones clave para la comprension, pese

a su relevancia tedrica y empirica.
Este panorama sugiere la necesidad de una informacion docente mas equilibra-
da e integral que permita mejorar no solo los cimientos de la decodificacion, sino también

el desarrollo del lenguaje y la comprension lectora desde edades tempranas.

71. LIMITACIONES DEL ESTUDIO

El presente estudio presenta una serie de limitaciones que deben ser
consideradas al interpretar los resultados y al proyectar futuras investigaciones en el
ambito del desarrollo lector inicial. En primer lugar, la muestra estuvo constituida por
33 docentes de educacion prebasica pertenecientes a establecimientos de la Region
del Biobio, seleccionados mediante criterios de accesibilidad y voluntariedad. Esta
caracteristica limita la posibilidad de generalizar los resultados a otras regiones o a
contextos educativos con distintas realidades institucionales, dado que las percepciones
y practicas pedagdgicas pueden variar en funcion de variables territoriales, culturales
o institucionales.

En segundo lugar, los datos fueron recolectados mediante un cuestionario
autoadministrado, lo que implica que lainformacion se basa enrespuestas autorreportadas.
Este tipo de instrumento puede verse afectado por sesgos de deseabilidad social
o por diferencias en la interpretacion de los items, lo que podria influir en la exactitud
de las percepciones declaradas por las docentes. Ademas, pese a que el instrumento
fue revisado para asegurar su coherencia interna, no se realizd un proceso formal de
validacion estadistica, lo que constituye una limitacion metodoldgica.

Una tercera limitacion se relaciona con el proceso de andlisis de datos. Debido
a las caracteristicas del estudio, el analisis se realizé utilizando las herramientas de

visualizacion provistas por Google Forms, sin apoyo de software estadistico especializado.
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Si bien este procedimiento permitid obtener tendencias descriptivas suficientes para
responder a los objetivos planteados, restringe la posibilidad de realizar analisis mas
avanzados o comparaciones inferenciales entre dimensiones o subgrupos.

Finalmente, es importante sefialar que la investigacion no incluyd observacion
directa de practicas pedagdgicas, lo que implica que el estudio se centra exclusivamente
en percepciones docentes y no en evidencia empirica asociada a la practica real en el
aula. Este aspecto limita la profundidad interpretativa respecto de la implementacion
concreta de las técnicas de lectura inicial.

A pesar de estas limitaciones, los resultados obtenidos aportan informacion
valiosa para comprender las practicas docentes en la ensefianza de la lectura inicial y
constituyen una base solida para el desarrollo de futuras investigaciones y propuestas

pedagogicas en el ambito de la alfabetizacion emergente.

7.2. PROYECCIONES

Los hallazgos de este estudio permiten proyectar diversas lineas de trabajo para
fortalecer la ensefanza de la lectura inicial en educacion pre-basica, especialmente
en relacion con las dimensiones que mostraron menor presencia y valoracion en las
practicas docentes. En primer lugar, los resultados sugieren la necesidad de dimensiones
que la evidencia tedrica reconoce como fundamentales para la construccion de
significados y el progreso lector. Fortalecer estos ambitos podria contribuir a equilibrar
la predominancia actual del trabajo fonoldgico y favorecer practicas mas integrales de
alfabetizacion emergente.

Ensegundolugar, se proyectalaimportanciade promover espacios de actualizacion
pedagogica que integren enfoques contemporaneos sobre lectura inicial, articulando el
desarrollo fonoldgico con practicas discursivas y semanticas. Esto permitiria que los
docentes cuenten con herramientas diversificadas, pertinentes y basadas en evidencia
para abordar la lectura desde una perspectiva mas global. Asimismo, la generacion de
comunidades de aprendizaje profesional entre docentes podria favorecer la reflexion
conjunta, el intercambio de practicas y la mejora continua.

Otra proyeccion relevante se refiere a la necesidad de profundizar en
investigaciones futuras que complementen la informacién obtenida mediante
cuestionarios con métodos adicionales, tales como observaciéon de practicas en aula o
entrevistas en profundidad, lo que permitiria comprender con mayor precision la relaciéon
entre lo que las docentes declaran y lo que efectivamente implementan. Del mismo

modo, estudios que consideren muestras mas amplias o la comparacion entre distintas
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regiones podrian aportar una vision mas completa del panorama nacional en torno a la
alfabetizacion emergente. Finalmente, los resultados permiten proyectar la pertinencia
de disefar intervenciones pedagodgicas contextualizadas que integren estrategias de
conciencia fonologica, alfabética y comprension visual, junto con experiencias ricas de
lenguaje oral. La implementacion de propuestas didacticas equilibradas podria beneficiar
directamente a los estudiantes en su transito hacia la lectura convencional, contribuyendo

al fortalecimiento de sus trayectorias lectoras desde las primeras etapas educativas.

8. CONCLUSION

La presente investigacion permitio caracterizar las técnicas de lectura inicial
utilizadas por docentes de educacion prebasica de la Region del Biobio, asi como analizar
su frecuencia de uso y la percepcion de efectividad atribuida a cada una de ellas. A partir
de los datos obtenidos mediante el cuestionario aplicado, se constatd que las docentes
emplean con mayor frecuencia estrategias asociadas a la conciencia fonoldgica, tales
como identificacién de sonidos iniciales, rimas y segmentacion silabica, resultados
que coinciden con la evidencia tedrica que reconoce a esta habilidad como uno de los
predictores mas solidos del éxito lector inicial (Anthony & Francis, 2005; Ehri, 2020).

Asimismo, las docentes mostraron una valoracion positiva de las actividades
orientadas a la asociacion fonema-grafema, coherente con autores como Piasta y
Hudson (2022), quienes destacan la relevancia de la instruccion fénica explicita para
la adquisicion del principio alfabético. Paralelamente, se evidencio un uso frecuente de
estrategias ludicas, en alineacion con Wahyuni (2021), quien documenta el impacto de
actividades dinamicas en la motivacion y adquisicion de habilidades fonoldgicas en la
primera infancia.

No obstante, surgid una brecha importante en dimensiones vinculadas a la
comprension lectora visual, el lenguaje oral y el vocabulario. A pesar de que estas
habilidades estan ampliamente documentadas como esenciales para la comprension
lectora posterior (Dickinson & Tabors, 2001; Snow et al., 1998), las docentes otorgan
menor valoracion a su efectividad en comparacion con las estrategias fonoldgicas. Esta
discrepancia revela una comprension parcial de la alfabetizacién emergente, ya que, como
sefalan Whitehurst & Lonigan (1998), las habilidades de lenguaje oral son predictoras
significativas del desempefio lector futuro.

De manera global, los hallazgos permiten afirmar que existe coherencia entre las
practicas docentes mas utilizadas y la evidencia cientifica en torno al desarrollo fonoldgico,

sin embargo, también se identifican dimensiones subtendidas que limitan la comprension
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lectora profunda en los primeros niveles educativos. La investigacion confirma la hipotesis
alternativa, al evidenciar una relacion entre las técnicas aplicadas por las docentes y el
desarrollo de habilidades lectoras emergentes, aunque con diferencias en la valoracién
de ciertas dimensiones criticas. Finalmente, este estudio aporta informacion cuantitativa
contextualizada que puede orientar acciones de mejora, tales como fortalecer la formacion
docente en estrategias de vocabulario, comprensién oral y mediacion dialdgica, asi como
disefar intervenciones pedagogicas locales que promuevan una alfabetizacion inicial mas
equilibrada y alineada con las necesidades de los estudiantes de la Region del Biobio.
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RESUMEN: El estudio analiza las experiencias
de docentes que trabajan con estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista en
escuelas (TEA) regulares, identificando
barreras, facilitadores, percepciones vy
apoyos institucionales. Mediante un enfoque
cualitativo con disefio fenomenologico y
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entrevistas semiestructuradas, se profundiza
en los significados personales, emocionales
y profesionales asociados a la practica
inclusiva. Los resultados evidencian falta de
formacion inicial, sobrecarga laboral, recursos
limitados y desafios institucionales, pero
también compromiso docente, estrategias
efectivas, trabajo colaborativo y valoracion
de la diversidad. Se concluye que fortalecer
la capacitacion continua, mejorar los apoyos
institucionales y ampliar los recursos
favorecera una inclusidon educativa mas
equitativa y sostenible.

PALABRAS CLAVE: actitud docente;
educacion inclusiva; estudiante  atipico;
integracion escolar; practica pedagogica.

TEACHERS EXPERIENCES IN THE

EDUCATIONAL INCLUSION OF STUDENTS

WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER IN
REGULAR SCHOOLS

ABSTRACT: This study analyzes the
experiences of teachers working with students
with Autism Spectrum Disorder in mainstream
schools, identifying barriers, facilitators,
perceptions, and institutional support. Using a
qualitative approach with a phenomenological
design and semi-structured interviews, it
delves into the personal, emotional, and
professional meanings associated with
inclusive practice. The results reveal a lack
of initial training, excessive workload, limited
resources, and institutional challenges, but
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also teacher commitment, effective strategies, collaborative work, and an appreciation
of diversity. The study concludes that strengthening ongoing professional development,
improving institutional support, and expanding resources will foster more equitable and
sustainable educational inclusion.

KEYWORDS: teacher attitude; inclusive education; atypical student; school integration;
pedagogical practice.

1. INTRODUCCION

En los ultimos afos, Chile ha impulsado diversas politicas para avanzar hacia
una educacion mas inclusiva, promoviendo el derecho de todas y todos los estudiantes
a participar y aprender en igualdad de condiciones. Documentos como la Ley de
Inclusidn Escolar 20.845 (2015) y las Orientaciones para el Resguardo del Bienestar de
Estudiantes con Identidades Diversas (2022) han reforzado el compromiso del sistema
educativo con la diversidad y equidad. Sin embargo, a pesar de los avances normativos,
la implementacién efectiva de practicas inclusivas contintia siendo un desafio en los
establecimientos educacionales, en especial cuando se trata de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista.

Diversos estudios recientes advierten que los docentes enfrentan multiples
dificultades para concretar una inclusién efectiva de estudiantes con TEA, principalmente
asociadas a la falta de formacién especifica, escasez de recursos materiales y humanos,
y la sobrecarga laboral (Petersson-Bloom & Holmqvist, 2022; Wittwer et al., 2023). En el
contexto chileno, investigaciones senalan que los profesores reconocen la importancia
de la inclusion, pero muchas veces se sienten poco preparados para responder
pedagogicamente a las necesidades de estos estudiantes.

De esta manera, la presente investigacion busca comprender las experiencias
de los docentes en el proceso de inclusion de estudiantes TEA en escuelas regulares,
poniendo énfasis en las barreras y facilitadores que emergen en dicho proceso. La
pregunta guia de este estudio es (Cémo se configuran y significan las experiencias de
los docentes en la inclusion de estudiantes con TEA en escuelas regulares, considerando
los aspectos personales, emocionales, profesionales e institucionales que influyen en su
practica educativa?.

El objetivo general es conocer de primera fuente como los docentes viven la
inclusion de estudiantes con TEA, qué apoyos institucionales y pedagogicos perciben,
y qué dificultades se enfrentan en su labor cotidiana. Asimismo, creemos que nos
encontramos con falta de informacion especifica, escasa formacion en el tema y en
algunos casos, poca motivacion para innovar en el ambito pedagogico y muchas veces

debido a la alta carga laboral que enfrentan.
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Desde el punto de vista metodologico, el estudio se desarrolla bajo un enfoque
cualitativo, de tipo descriptivo-exploratorio, con un disefio fenomenoldgico, ya que busca
comprender la esencia de las experiencias docentes en relacion a la inclusion educativa.
La recoleccidon de informacion se realizd mediante entrevistas semi estructuradas,
aplicadas a profesores de aula, regular y profesoras diferenciales, lo que permitira
acceder a sus percepciones, emociones, estrategias y reflexiones personales sobre el
proceso inclusivo.

Finalmente, este informe se estructura en cinco capitulos: El capitulo | Presenta el
planteamiento del problema y su fundamentacion; el capitulo Il detalla el Marco teérico; el
capitulo lll aborda el Marco metodologico y su analisis; el capitulo IV expone los resultados

obtenidos; y el capitulo V entrega, las conclusiones y las proyecciones del estudio.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
21. FORMULACION Y DELIMITACION DE LA INVESTIGACION

Esta investigacion consiste en la necesidad de entender mas a fondo las
experiencias que enfrentan los docentes al incluir a estudiantes con TEA en escuelas
regulares en Chile. Aunque en los ultimos afios el pais ha hecho progreso en politicas
publicas de educacion inclusiva, el conocimiento actual aun no es suficiente para explicar
como se implementan estas politicas en la practica educativa y cuales son las condiciones
reales en las que los docentes realizan su labor inclusiva.

En el contexto chileno, los estudios recientes muestran que la cantidad de
estudiantes diagnosticados con TEA en el sistema escolar ha ido en aumento. Se
estima que la tasa de prevalencia varia entre el 0,46% y el 1,06% de la poblacion escolar,
dependiendo de los criterios de diagnostico y las fuentes de registro utilizadas. Este
aumento ha creado la necesidad urgente de fortalecer las estrategias pedagodgicas y el
apoyo a los docentes en las aulas regulares. No obstante, varios informes indican que la
respuesta institucional ante este desafio aun presenta una importante brecha.

Segun un estudio de Echeverri (2023), aunque la inclusién educativa es
un objetivo ampliamente reconocido en el plano institucional, persiste una brecha
importante entre el discurso normativo y las practicas reales en el aula. La autora
evidencia que muchos docentes no cuentan con una preparacion integral para
responder a la diversidad y que, en particular, un porcentaje significativo no ha recibido
formacion continua en materia de inclusion, lo que limita la implementacion efectiva de

estrategias inclusivas y el acceso a apoyos adecuados.
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De manera similar, Wittwer et al. (2023) destacan que el desconocimiento por
parte del profesorado y la escasez de recursos pedagogicos son factores que complican
el manejo del TEA en las aulas regulares. Ademas, un informe nacional sobre cultura
escolar inclusiva, indica que casi el 90% de los establecimientos educativos afirma
promover la inclusion en su Proyecto Educativo Institucional (PEI). Sin embargo, los
mismos docentes mencionan la existencia de barreras estructurales, la falta de apoyos
especializados y la sobrecarga laboral, lo que impacta directamente en la efectividad de
estas practicas.

Esta investigacion se enfoca en el contexto chileno, especialmente en profesores
que trabajan en colegios regulares con estudiantes diagnosticados con TEA. Se centra
en experiencias recientes, considerando que actualmente estamos en una etapa en la

que la inclusion educativa ha cobrado mayor importancia en las politicas publicas.

2.2. FUNDAMENTACION DEL PROBLEMA Y PROPOSITO DE LA INVESTIGACION

La importancia de esta investigacion radica en la necesidad de comprender
las experiencias que viven los docentes al incluir a estudiantes con TEA en colegios
regulares. Si bien la educacion inclusiva se ha consolidado como un principio fundamental
del sistema educativo chileno, su aplicacion practica continia siendo un desafio. La
inclusion efectiva de estudiantes con TEA exige no solo cambios estructurales, sino
también transformaciones en la mirada pedagogica, en las estrategias de ensefianzay en
el apoyo institucional hacia el profesorado.

Diversos estudios han abordado la relacion entre inclusiéon educativa y TEA.
Echeverri (2023), pese a los avances normativos en Chile, persisten dificultades
practicas, especialmente en materia de apoyo docente y formacion continua. Del mismo
modo, Wittwer et al. (2023) sefialan que el desconocimiento del profesorado y la falta de
recursos pedagogicos obstaculizan la atencion a estudiantes con esta condicion. Estos
antecedentes evidencian que, aunque se ha avanzado en el estudio del tema, aun existen
vacios respecto a las experiencias directas de los docentes, lo que justifica la pertinencia
de esta investigacion.

Desde un enfoque teodrico, el estudio se sustenta en los principios de la educacion
inclusiva y la atencién a la diversidad, que promueven la eliminacion de barreras para
el aprendizaje y la participacion (Booth y Ainscow, 2020). Comprender las vivencias
docentes desde esta perspectiva permite identificar como se concretan estos principios
en la practica educativa y qué obstaculos persisten para lograr una inclusion real.

En el ambito metodoldgico, se adopta un enfoque cualitativo con una entrevista

semiestructurada, lo que posibilita recoger relatos auténticos y contextualizados. Este
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método se elige porque privilegia la voz del docente y permite comprender el fenomeno
desde sus propias experiencias, mas alla de los datos cuantificables.

La relevancia social del estudio radica en visibilizar las realidades del profesorado
que trabaja con estudiantes con TEA, aportando informacion que puede contribuir
a fortalecer la formacién docente, orientar politicas educativas y promover entornos
escolares mas inclusivos.

Desde una mirada ética, la investigacion se compromete con el respeto, la
confidencialidad y el consentimiento informado, asegurando un trato responsable y
humano de la informacién obtenida.

Finalmente, el impacto esperado se proyecta tanto en el ambito académico,
aportando conocimiento sobre la inclusion desde la experiencia docente, como en el
ambito practico, ofreciendo orientaciones que favorezcan la construccion de comunidades

escolares mas comprensivas, equitativas e inclusivas.

2.3. PREGUNTAS DE INVESTIGACION:
2.3.1. Pregunta general.

¢Coémo se configuran y significan las experiencias de los docentes en la inclusion
de estudiantes con TEA en escuelas regulares, considerando los aspectos personales,

emocionales, profesionales e institucionales que influyen en su practica educativa?
2.3.2. Preguntas especificas:

¢Qué barreras pedagogicas, institucionales y actitudinales perciben los docentes

como obstaculos en la inclusion de estudiantes con TEA?

¢Qué factores o condiciones facilitan y fortalecen la practica inclusiva de los

docentes en la atencion de estudiantes con TEA?

¢Coémo describen y reflexionan los docentes sus experiencias, aprendizajes y

desafios en la inclusion educativa de estudiantes con TEA?

2.4. OBJETIVOS DE INVESTIGACION
2.41. Objetivo general:

Comprender como se configuran y significan las experiencias de los docentes
en la inclusion de estudiantes con TEA en escuelas regulares, considerando los
aspectos personales, emocionales, profesionales e institucionales que influyen en su

practica educativa.
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2.4.2. Objetivos especificos:

Identificar las barreras pedagogicas, institucionales y actitudinales que
enfrentan los docentes en el proceso de inclusion de estudiantes con TEA en los
establecimientos regulares.

Identificar los facilitadores que permiten y fortalecen la implementacion de
practicas inclusivas efectivas hacia los estudiantes con TEA, considerando recursos,
apoyos profesionales, estrategias pedagodgicas y trabajo colaborativo entre docentes y
equipos PIE.

Analizar las experiencias docentes respecto a las estrategias, percepciones
y reflexiones que surgen en la practica educativa inclusiva con estudiantes con TEA,
reconociendo los aprendizajes, desafios y transformaciones que dichas experiencias

generan en su labor profesional.

2.5. SUPUESTOS DE INVESTIGACION O HIPOTESIS

El presente estudio se enmarca en un enfoque cualitativo, descriptivo-
fenomenoldgico, cuyo propdsito es comprender el significado de las experiencias
docentes en la inclusion de estudiantes con TEA en escuelas regulares. De acuerdo
con este enfoque, no se formulan hipotesis en términos de comprobacion estadistica,
sino supuestos de investigacién que orientan la comprension del fendmeno desde la
perspectiva de los propios participantes.

El supuesto de investigacion surge de la comprension previa de la realidad
educativa durante las practicas progresivas y de la revision teodrica. Se asume que
las experiencias de los docentes en la inclusidon de estudiantes con TEA en escuelas
regulares, se desarrolla a partir de los significados personales, emocionales y
profesionales que construyen en su practica educativa, siendo influidas por su formacion,

el apoyo institucional y sus creencias pedagdgicas.

3. MARCO TEORICO

El marco tedrico tiene como propdsito fundamentar la investigacion de forma
conceptual y cientifica, estableciendo pilares que permitan comprender la inclusion
educativa de estudiantes con TEA en establecimientos regulares. Para ello, se abordan
los principales enfoques, normativas y antecedentes empiricos que configuran el
campo de estudio, considerando tanto las transformaciones que ha experimentado el
sistema educativo chileno como los desafios que persisten en la implementacion de

practicas inclusivas.
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Desde una perspectiva académica, este capitulo articula las nociones
centrales de educacion inclusiva, las caracteristicas del TEA y las implicancias
pedagodgicas asociadas junto al rol docente y los factores institucionales que facilitan
o dificultan la inclusion. Asimismo, se revisan estudios nacionales e internacionales
que permiten situar las experiencias docentes en un marco comparativo mas amplio
sobre la tematica. De esta manera, el marco tedrico no soélo delimita el estado
del conocimiento sobre la tematica, sino que también orienta la interpretacion
de los resultados, otorgando coherencia metodoldgica y rigurosidad al analisis

fenomenoldgico que sustenta esta investigacion.

31. EDUCACION INCLUSIVA
3.1.1. Conceptos y fundamentos de la educacion inclusiva

La Educacion inclusiva se ha consolidado como un principio fundamental en
el sistema educativo, orientado a garantizar el derecho a la educacion de todos los
estudiantes, reconociendo y valorando la diversidad como un elemento enriquecedor
del proceso de ensefanza-aprendizaje. De acuerdo a la UNESCO (2017), la inclusién
educativa implica “La transformacion de los sistemas educativos para atender a todos
los estudiantes, con especial énfasis en aquellos que estan en riesgo de ser excluidos o
marginados.

Booth y Ainscow (2020), autores del reconocido “Index for inclusion” sostienen
que la inclusion no se reduce a la integracion fisica de los estudiantes con necesidades
educativas especiales, sino que supone un cambio profundo en la cultura escolar, las
politicas y las practicas educativas. Siguiendo con este planteamiento, Hornby (2024)
sefala que una educacion verdaderamente inclusiva no solo exige ajustes puntuales, sino
una transformacion estructural que abarque el disefio curricular, la formacion docente y
la participacion de todos los actores institucionales.

Este proceso debe incluir a los equipos directivos, docentes, profesionales de
apoyo interdisciplinario, asistentes de la educacion, estudiantes y especialmente a la
familia y redes de apoyo externas, quienes cumplen un rol fundamental en la consolidacién
de las comunidades educativas. Asi la inclusion educativa trasciende y plantea retos de
cambios sistematicos, que implican revisar los valores institucionales, formacion docente
y practicas pedagogicas contextualizadas.

Desde una perspectiva pedagogica, la educaciéon inclusiva se fundamenta
en tres principios esenciales: 1-. La presencia de los docentes; 2-. La participacion;

3.- El aprendizaje de todos los estudiantes (Ainscow, 2020). Estos principios buscan
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asegurar que todos los alumnos no solo estén fisicamente en las escuelas, sino que
también se sientan valorados, acogidos, comprendidos y apoyados en su desarrollo

integral y académico.

3.1.2. Politicas publicas y normativas chilenas sobre inclusion

En Chile la educacion inclusiva ha sido impulsada a través de diversas normativas
politicas publicas orientadas a garantizar la equidad y la participacion de todos los
estudiantes en el sistema educativo. La ley N° 20.422 (2010) establece la igualdad de
oportunidades e inclusion social de personas con discapacidad, garantizando su acceso
y participacion en todas las escuelas. Asimismo, el Decreto N° 83 (2015) promueve la
diversificacion de la ensefanza, invitando a los docentes a adaptar las experiencias de
aprendizajes segun las caracteristicas, intereses y necesidades de cada estudiante, bajo
un enfoque de Diseno Universal para el Aprendizaje (DUA).

El decreto N° 170 (2009) por su parte regula la identificacion y evaluacion de
estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE), ademas la subvencion,
incluyendo al TEA dentro de su marco de atencion. Complementando, la politica Nacional
de educacion especial (MINEDUC, 2015) busca fortalecer las estrategias de inclusion
mediante la formacion docente, la entrega de recursos especializados y el trabajo
colaborativo con el equipo del PIE.

En los ultimos afos, la promulgacion de la Ley N° 21.545 (Ministerios de Desarrollo
Social y Familia, 2023), conocida como la “Ley TEA” ha representado un avance sustantivo
al garantizar la atencion integral, NO a la discriminacion y a la inclusion efectiva de las
personas dentro del espectro autista. Finalmente, el Decreto Exento N° 373 (Ministerio de
Educacion, 2021) actualiza las orientaciones del PIE, reforzando el trabajo colaborativo

interdisciplinario y del acompanamiento continuo a los estudiantes con TEA y sus familias.

3.2. TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA
3.2.1. Contextualizacion del TEA

El TEA es una condicion de neurodesarrollo caracterizada por dificultades
persistentes en la comunicacion e interaccion social, acompanadas de patrones
restrictivos y repetitivos de comportamiento, intereses o actividades (American Psychiatric
Association, 2013). El término “espectro” refleja la heterogeneidad diagnostica, es decir
no todos los individuos presentan exactamente los mismos sintomas ni el mismo nivel
(World Health Organization, 2021).
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Desde el ambito educativo, comprender el TEA implica reconocer que cada
estudiante presenta un perfil cognitivo Unico de aprendizaje, por lo que las estrategias
pedagogicas deben ser flexibles y personalizadas. Tal como sefala Lu et al. (2020), la
atencion a la diversidad en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista requiere un
enfoque pedagodgico centrado en el reconocimiento de sus caracteristicas individuales,
fortalezas cognitivas e intereses especificos, promoviendo estrategias flexibles que
favorezcan su participacion activa y su desarrollo en contextos educativos inclusivos,
especialmente cuando los docentes cuentan con actitudes positivas y adecuada

preparacion profesional.

3.2.2. Implicaciones educativas del TEA

En el contexto escolar, los estudiantes con TEA enfrentan desafios en la
comunicacion, en la socializacion y en la regulacién emocional. Estos desafios pueden
dificultar su adaptacion al entorno educativo y al aprendizaje si no existen estrategias
adecuadas de apoyo. De acuerdo con los estudios actuales, muchos docentes contintdan
senalando la falta de formacidon especifica en autismo y la carencia de recursos
pedagogicos especializados para atender eficazmente a los estudiantes con TEA
(Petersson-Bloom & Holmqvist, 2022).

La colaboracion sistematica entre docentes de aula regular y equipos PIE es
mencionada como esencial para construir respuestas pedagdgicas ajustadas al perfil
de cada estudiante, aunque los profesionales de apoyo advierten que las limitaciones
institucionales y la falta de coordinacion afectan su efectividad (Dinamarca-Aravena &
Lopez, 2025).

3.3. DOCENTE E INCLUSION
3.3.1. Rol del docente en la inclusion

El rol docente resulta determinante para el éxito de la educacion inclusiva. El
profesorado es el principal mediador del aprendizaje, responsable de crear ambientes
de aulas acogedoras y respetuosas frente a la diversidad. Segun estudios actuales,
el rol del docente en contextos inclusivos trasciende la mera adaptacién curricular y
se vincula estrechamente con competencias emocionales, actitudes y creencias de
autoeficacia. Por ejemplo, investigaciones recientes han evidenciado que docentes con
mayores niveles de inteligencia emocional y autorregulaciéon estan mejor preparados
para enfrentar la diversidad en el aula (Calandri et al. 2025). Asimismo, se ha comprobado

que incluso cuando los docentes poseen un entendimiento conceptual de la educacion
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inclusiva, sus practicas varian segun cuan seguros se sienten para implementarla
(Woodcock et al., 2022).

En sintesis, el rol docente en la inclusion implica no solo asumir la diferencia como
oportunidad, sino cultivar una practica profesional basada en competencias emocionales,
convicciones de eficacia pedagogica, compromiso personal y la capacidad de construir

entornos de apoyo y colaboracion permanente.

3.3.2. Formacién Docente y desafios

Pese a los avances normativos, persisten importantes brechas en la formacion
inicial y continua del profesorado en torno al TEA. Toledo Manriquez y Basulto Gallegos
(2020) senalan que muchos docentes manifiestan inseguridad al trabajar con estudiantes
con TEA debido a la falta de preparacion especifica. Asimismo, Wittwer y Voss (2023)
destacan que la sobrecarga laboral y escasa coordinacion entre docentes y equipos de
apoyo son obstaculos recurrentes para el desarrollo de practicas inclusivas dentro de las

instituciones educativas.

3.4. BARRERAS Y FACILITADORES PARA LA INCLUSION

Lainclusion educativa implica un proceso continuo de transformacion institucional,
pedagogica y cultural que busca eliminar las barreras que impiden la participacion plena
de todos los estudiantes (Booth & Ainscow, 2020). Sin embargo, la literatura reciente
demuestra que, a pesar de los avances normativos, persisten obstaculos estructurales,
pedagogicos y actitudinales que dificultan la implementacion efectiva de practicas

inclusivas (Petersson-Bloom & Holmqvist, 2022; Wittwer & Voss, 2023).

3.4.1. Barreras pedagodgicas

Las barreras pedagogicas se relacionan con la falta de estrategias diversificadas,
la rigidez curricular y la escasa comprension del espectro autista. De acuerdo con
Petersson-Bloom y Holmgvist (2022), muchos docentes reconocen la importancia de
la inclusidon, pero manifiestan limitaciones para aplicar ajustes didacticos efectivos,
especialmente por falta de conocimiento especializado y tiempo para la planificacion
colaborativa. Asimismo, Brock et al. (2025) describen que muchos maestros de aula
regular perciben limitaciones en su formacion y en los recursos disponibles, lo que
afecta su capacidad para adaptar la ensenanza y responder a las necesidades de los

estudiantes con autismo.
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La falta de formacion, recursos y apoyo pedagodgico conduce a practicas
homogéneas y poco flexibles, mientras que la UNESCO sefala que persiste un uso
limitado del DUA y de apoyos visuales necesarios para la inclusion (Ravet & Mtika, 2021;
UNESCO, 2022).

3.4.2. Barreras institucionales

En el contexto institucional, los obstaculos mas frecuentes son la falta de recursos
humanos especializados, la infraestructura adecuaday la ausencia de tiempo institucional
para el trabajo colaborativo (Wittwer et al., 2023).

Coronado et al. (2024) evidencian que la gestidon escolar en Chile suele estar
tensionada por exigencias administrativas que limitan el acompanamiento pedagogico;
de manera similar, Diaz et al. (2023) muestran que los equipos PIE y los docentes
enfrentan dificultades de coordinacion y carga laboral; mientras que Leiva-Guerrero
y Benavides-Meneses (2024) destacan tensiones organizacionales asociadas
a la falta de tiempo y a estructuras institucionales poco flexibles para la inclusion.
Estas condiciones dificultan el desarrollo de comunidades educativas inclusivas y
sostenibles, ya que la inclusion requiere una estructura organizativa que promueva
el liderazgo pedagdgico y la corresponsabilidad entre todos los actores (Hornby &
Kauffman, 2024).

3.4.3. Barreras actitudinales

Las barreras actitudinales se relacionan con prejuicios, estigmas y resistencia
al cambio que aun persisten por parte del profesorado y las comunidades educativas.
Segun Gémez-Mari et al. (2022), las actitudes negativas hacia la inclusion se asocian
con el desconocimiento del TEA, la inseguridad profesional y la percepcion de que
los ajustes inclusivos son una sobrecarga de trabajo. De manera similar, un estudio
de Garcia-Gonzalez et al. (2023) evidencia que las creencias docentes influyen
directamente en la disposicion a modificar practicas pedagogicas y colaborar con
equipos interdisciplinarios.

En este sentido, transformar las actitudes implica promover el desarrollo de
competencias socioemocionales y reflexivas en los docentes, asi como generar espacios
institucionales de diadlogo, sensibilizacion y acompanamiento profesional (Savina et al.,
2025; Steponavicius et al., 2023).
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3.4.4. Facilitadores pedagogicos

Segun Vidal Esteve (2024), los facilitadores pedagogicos en la inclusion
de estudiantes con TEA se definen como los recursos, estrategias y condiciones,
organizativas o didacticas que contribuyen a promover su participacion y aprendizaje en
las aulas regulares. Estos facilitadores permiten ajustar la ensefanza a las caracteristicas
individuales de cada estudiante, favoreciendo su integracion en el grupo y su desarrollo
académico y socio-emocional.

Entre los principales facilitadores pedagodgicos identificados, se encuentran
la distribucién cooperativa, que fomenta el trabajo en equipo y la interaccion entre
estudiantes con TEA,; la flexibilizacion de tiempos y espacios, que permite adaptar el ritmo
y las condiciones del aula a las necesidades especificas; y el uso de materiales visuales y
diversos, que facilitan la comprension y la atencion de los estudiantes. Asimismo, la autora
destaca la evaluacion centrada en las necesidades individuales, que reconoce distintas
formas de demostrar el aprendizaje, y la actitud docente positiva, entendida como la
disposicion empatica, comprometida y abierta al cambio que poseen los profesores para
atender la diversidad.

3.4.5. Apoyo Institucional

Se refiere al conjunto de politicas, estructuras, recursos humanos, materiales y
normativas que las instituciones educativas (escuelas, colegios, universidades), junto
con actores, estatales o comunitarios, ponen a disposicién para que la inclusion de
estudiantes con TEA no sea solo un ideal, sino una practica sostenida y eficaz. Esto
incluye ademas la capacitacion al personal docente y directivo, asignacion de recursos
adecuados, implementacion de protocolos institucionales, liderazgo comprometido y
ajustes organizativos. Por ejemplo, la Universidad Catolica de la Santisima Concepcion
(UCSC) ejecutd un proyecto financiado por el Fondo Nacional de Proyectos Inclusivos
(FONAPI) llamado “Instalando nuevos mecanismos de apoyo a estudiantes con TEA”. En
este proyecto, la institucion ofrecio talleres a funcionarios/as para fortalecer capacidades
en el manejo emocional y conductual de estudiantes con TEA, lo que implicé respaldo
institucional en cuanto a financiamiento, coordinacion administrativa y generacion de
espacios formativos.

Coherente con lo planteado por Pefa et al. (2025) respecto al rol del apoyo
institucional en la inclusion. Este se manifiesta en distintos niveles: normativo, formativo
logistico de liderazgo y en dotacién de recursos humanos y materiales. En ausencia de ese

respaldo, los docentes suelen tener muchas barreras para implementar la inclusion real.
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3.5. EXPERIENCIAS DOCENTES EN INCLUSION

Las experiencias docentes en inclusion de estudiantes con TEA reflejan tanto
el compromiso de los profesores para atender la diversidad como las dificultades que
enfrentan en el proceso. Segun Mufoz et al. (2023), las experiencias de los docentes
se caracterizan por una constante tension entre la voluntad de incluir la falta de
preparacion especifica. En su estudio realizado en Espaia, los autores senalan que
los profesores muestran una actitud positiva hacia la inclusion, pero manifiestan
inseguridad a adaptar sus estrategias pedagogicas y gestionar el aula, destacando
la importancia del trabajo colaborativo y de un liderazgo escolar comprometido para

mejorar las experiencias inclusivas.

3.5.1. Estudios previos nacionales

En Chile, los estudios previos nacionales sobre la inclusién de estudiantes con
TEA a nivel diferenciado muestran avances significativos en materia de normativas y
sensibilizacion, pero también diversas dificultades en la practica pedagodgica cotidiana.
Los docentes destacan la importancia de promover una educacion inclusiva, aunque
manifiestan que persisten brechas en formacion, recursos y acompafamiento
institucional.

Segun Coronado et al. (2025), los profesores y equipos de gestion escolar
perciben avances en la implementacion de la ley TEA, el estudio sefiala que los docentes
enfrentan barreras estructurales, como la sobrecarga laboral, la falta de apoyos técnicos
y la insuficiente capacitacion especializada. Estas limitaciones inciden directamente
en la calidad de las experiencias docentes, generando sentimiento de agotamiento y

desmotivacion frente a los desafios de la inclusion.

3.5.2. Estudio internacionales

Diversas investigaciones recientes han profundizado en las experiencias
docentes frente a la inclusidon de estudiantes con TEA, destacando el papel decisivo de
la formacion profesional, los recursos institucionales y las politicas de apoyo. Petersson-
Bloom y Holmqvist (2022) sostienen que las diferencias entre paises en materia de
inclusion se explican principalmente por la existencia o ausencia de sistemas de apoyo
consolidados y estructuras de acompanamiento docente. En contextos donde los
equipos interdisciplinarios, la planificacion colaborativa y la formacion continua son parte
estructural del sistema educativo, los docentes reportan mayores niveles de efectividad y

confianza al implementar estrategias inclusivas.
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Estos hallazgos se refuerzan con estudios recientes como el de Jodra-Chuan et
al. (2024), quienes evidencian que la falta de apoyo institucional y laescasez de recursos
materiales generan mayores niveles de estrés y menor percepcion de autoeficacia en
los docentes que trabajan con estudiantes con TEA. De forma complementaria, Jara
et al. (2025) senalan que la autoeficacia percibida de los profesores constituye un
factor clave en la adopciéon de practicas inclusivas sostenibles, aunque aun existen
brechas de formacion en el manejo de estrategias pedagogicas especificas para el
espectro autista.

Cebreros et al. (2024) demostré que una actitud positiva hacia la diversidad y la
autoeficacia profesional estan directamente relacionadas con la aplicacion de practicas
inclusivas efectivas, destacando la necesidad de fortalecer la formacion docente inicial
y continua. Asimismo, investigaciones internacionales coinciden en que el DUA se ha
consolidado como un marco pedagogico eficaz para promover la inclusion en el aula.
Segun Mitchell (2023), la incorporacion del DUA en escuelas primarias permite a los
docentes ajustar la ensenanza a las necesidades cognitivas y sensoriales de estudiantes
autistas, fomentando la participacion y la autonomia.

En sintesis, la literatura internacional mas actual coincide en que la inclusion del
TEA depende de un equilibrio entre formacion docente, recursos institucionales y cultura
educativa. La presencia de apoyos sistematicos, comunidades de aprendizaje profesional
y metodologias inclusivas como el DUA permiten a los docentes transitar desde una
atencion centrada en el déficit hacia un enfoque basado en las potencialidades y la

participacion de todos los estudiantes.

3.5.3. Perspectiva fenomenologica

El enfoque fenomenoldgico permite acceder al significado profundo de las
vivencias docentes al involucrarse con estudiantes neuro divergentes, como aquellos con
TEA, centrandose en como los docentes interpretan su practica y construyen sentido
desde la experiencia. A diferencia de posiciones metodoldgicas que priorizan mediciones
y resultados cuantitativos, la fenomenologia sitla la experiencia vivida como fuente
principal de conocimiento (Smith et al., 2021).

En contextos educativos, estudios recientes han adoptado versiones
fenomenoldgicas y hermenéuticas para explorar estos mundos interiores de los docentes.
Por ejemplo, en Filipinas, llevaron a cabo un estudio descriptivo-fenomenolégico que
examino las experiencias vividas de 30 docentes de educacion basica que trabajan

con estudiantes “neuro diversos”. Encontraron que los temas emergentes incluyeron
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crecimiento personal, desafios emocionales, la evolucion del rol docente y la necesidad
de soporte institucional (Reyes et al., 2023).

En el ambito preescolar, Shen y Musyoka (2025) realizaron un estudio
fenomenoldgico con docentes de Early Childhood Special Education (ECSE), traducido
como Educacion Especial de la Primera Infancia, identificando entre sus hallazgos
dimensiones emocionales, necesidad de apoyo informativo e instrumental, y la resiliencia
docente en entornos inclusivos (Shen & Musyoka, 2025).

En conjunto, estas investigaciones respaldan la idea de que la fenomenologia
es un enfoque vigente y pertinente para este tipo de estudios: permite dar voz al
docente, revelar las capas emocionales, éticas y reflexivas de la inclusion, y evidenciar
como la politica, la cultura escolar y los recursos interactuan con las percepciones

individuales.

4. MARCO METODOLOGICO
41. ENFOQUE DE INVESTIGACION

El presente estudio se enmarca en el enfoque cualitativo, ya que su propdsito
principal es comprender en profundidad las experiencias de los docentes al incluir a
estudiantes con TEA, considerando los aspectos personales, emocionales, profesionales
e institucionales que influyen en su practica educativa. Este enfoque nos permite captar las
perspectivas y vivencias de una mirada de quienes participan en los procesos educativos
de los alumnos, considerando el contexto en el que se desenvuelven, las interacciones
con sus pares y barreras que surgen en el ambito educativo.

Segun Wittwer, et al. (2023), las actitudes y conocimientos de los docentes
hacia los estudiantes con TEA influyen de manera directa en su disposicion a
implementar practicas inclusivas. Asimismo, Petersson-Bloom y Holmqvist (2022),
en una revision sistematica sobre estrategias de inclusion, destacan que una de las
principales barreras es la falta de formacion docente y el desconocimiento respecto
a como adaptar ambientes y practicas pedagodgicas a las caracteristicas del espectro
autista. Estas evidencias nos confirman la pertinencia del enfoque cualitativo, el
cual nos permitira profundizar en las experiencias y significados que tienen los
docentes en relacion con esta tematica, ademas de su atribucion a la inclusion en
los establecimientos educacionales regulares y los apoyos pertinentes hacia el

estudiantado.
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4.2. TIPO DE ESTUDIO Y DISENO

El estudio que se desarrolla corresponde a una investigacion de tipo descriptivo-
exploratorio, en el que se busca comprender como se configuran y significan las
experiencias de los docentes en la inclusion de estudiantes con TEA en escuelas,
identificando las principales barreras y facilitadores que perciben los docentes. Este
tipo de estudio es pertinente, ya que ha sido un fendmeno poco abordado y se requiere
mas conocimiento acerca de este tema, en vista que diversas estimaciones nacionales
apuntan a que aproximadamente 1,06 % de la poblacién en Chile presenta este trastorno
en Chile.

En cuanto al disefio, se adopta un disefio fenomenologico, donde permite
comprender la esencia de las experiencias vividas por los participantes de este estudio
frente a nuestro tema investigado.

El uso de entrevista semiestructurada resulta coherente con este diseno, porque
facilita la exploracion profunda y flexible de las vivencias docentes, de esta manera
posibilitando un dialogo reflexivo donde los entrevistados puedan expresar con libertad

sus percepciones acerca de la inclusion en sus establecimientos.

4.3. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

El instrumento de recoleccion de datos en esta investigacion fue la entrevista
semiestructurada, la cual se construyod considerando los objetivos del estudio y el disefio
fenomenoldgico adoptado. Esta herramienta permitid obtener informacion detallada
sobre las experiencias, percepciones y significados que los docentes atribuyeron a la
inclusion de estudiantes con TEA en sus contextos escolares.

La entrevista semiestructurada se caracterizdé por ser una guia flexible de
preguntas abiertas que orientaron la conversacion, sin restringir las respuestas de los
participantes. Esto posibilitd unainteraccion fluida y reflexiva, donde los docentes pudieron
relatar sus vivencias de manera libre, profunda y contextualizada. Gill (2020) explica que
la fenomenologia busca comprender los fendmenos tal como son experimentados por
las personas, enfatizando la importancia de acceder a la perspectiva subjetiva de los
participantes para interpretar el significado que atribuyen a sus vivencias.

Este instrumento se alined con los principios del enfoque cualitativo, ya que
permiti6 comprender la complejidad del fendmeno desde la perspectiva de los propios

actores educativos, valorando su experiencia y contexto.
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4.4. GUION DE ENTREVISTA

Tabla 1. Guion de entrevista semiestructurada.

Objetivo Temas Subtemas Ejemplo de preguntas
(Categoria) (subcategorias) (Diversifica tipos de
preguntas)
Conocer las 1. Barreras y 11 Formacién 1. (/Qué tipo de formacion
experiencias y desafios en la y preparacion inicial o continua ha
percepciones de los inclusion de docente. recibido para trabajar con

docentes en torno a la
inclusion de estudiantes
con Trastorno  del
Espectro Autista (TEA)
en escuelas regulares,
identificando las
barreras, facilitadores,
estrategias
pedagodgicas y apoyos
institucionales que
influyen en el proceso
inclusivo.

estudiantes
con TEA.

1.2. Sobrecarga
laboral y recursos.

estudiantes con TEA?

¢Coémo valora la
formacion inicial que
recibio respecto a la

atencion a la diversidad
y, en particular, a
estudiantes con TEA?

¢De qué manera
considera que esa
formacion ha respondido
a las necesidades de los
estudiantes con TEA?

JQué recursos o)
apoyos identifica
Ccomo necesarios en su
establecimiento para
mejorar la atencion a
estudiantes con TEA?

¢Qué desafios
enfrenta al equilibrar
responsabilidades
administrativas y
pedagogicas con
las  necesidades de
inclusion?

;De qué manera influye
la carga laboral en
su capacidad para
implementar estrategias
inclusivas?
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Objetivo

Temas

Subtemas

Ejemplo de preguntas

(Categoria) (subcategorias) (Diversifica tipos de
preguntas)
2. Experiencias 21 Adecuaciones 1.  (Qué estrategias y

y estrategias
exitosas.

pedagodgicas y
estrategias de
aula.

2.2. Apoyo
institucional
y trabajo
colaborativo.

actividades concretas
ha utilizado en el aula
regular que han resultado
efectivas para favorecer
la participacion de
estudiantes con TEA?

2. ¢Qué actitudes o factores
culturales dentro de la
comunidad escolar han
incidido en la necesidad
de realizar adaptaciones
pedagdgicas para
estudiantes con TEA?

3. ¢(Qué estrategias de
aula ha implementado
para responder a estas
actitudes y favorecer la
participacion inclusiva de
estudiantes con TEA?

4. ¢(Coémo ha sido la
coordinacion con otros
profesionales para
atender a los estudiantes
con TEA?

5. ¢(Qué cambios a nivel
institucional considera
necesarios para
fortalecer la inclusion en
el establecimiento?

2.3. Escasez
de recursos e
infraestructura
adaptada.

6. ¢Qué tipo de recursos
consideraimprescindibles
para atender de manera
adecuada a estudiantes
con TEA?

7. (Qué experiencias
recuerda sobre recursos
(materiales, tecnoldgicos
o humanos) para la
inclusion de estudiantes
con TEA?

8. ¢(Qué cambios estima
necesarios para mejorar
el apoyo institucional y
la  colaboracion entre
los distintos actores
educativos?
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Objetivo Temas Subtemas Ejemplo de preguntas

(Categoria) (subcategorias) (Diversifica tipos de
preguntas)

24. Actitud 9. ¢(Como describiria

y creencias su actitud frente a la

docentes sobre la implementacion de

inclusion. practicas inclusivas en

el aula y de qué manera
cree que esta influye en
su disposicion a aplicar
estrategias inclusivas?

10. (Qué cree usted que
aporta o dificulta la
inclusion de estudiantes
con TEA en los
procesos de ensehanza-
aprendizaje, tanto para
ellos como para sus
companeros?

Nota: El disefio de la entrevista fue sometido a un proceso de validacion por parte de expertos en el area de
investigacion.

4.5. OBJETIVO DE LA ENTREVISTA

Conocer las experiencias y percepciones de los docentes en torno a la inclusion
de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en escuelas regulares,
identificando las barreras, facilitadores, estrategias pedagogicas y apoyos institucionales
que influyen en el proceso inclusivo.

Este guion de entrevista fue disefnado considerando la coherencia con los
objetivos de investigacion y las dimensiones teodricas del estudio, ademas de incorporar
los ajustes derivados del proceso de validacion (anexo 6) realizado por expertos y
participantes comunitarios, quienes aportaron observaciones para fortalecer su claridad,
pertinencia y adecuacion al contexto de la investigacion.

Las categorias y subcategorias permiten organizar lainformacion para su posterior
analisis, en correspondencia con los ambitos de barreras, facilitadores y estrategias,

favoreciendo una interpretacion integral de las experiencias relatadas.

4.6. CARACTERIZACION DE LA MUESTRA

La muestra de esta investigacion estuvo conformada por docentes que ejercen
y se desempenan en diversos establecimientos educacionales ubicados en distintas
comunas de la ciudad de Concepcion, los cuales integraban en sus aulas a estudiantes

diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista (TEA). La seleccion de los
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participantes se realiz6 mediante una muestra intencional, caracteristico de los estudios
cualitativos, con el proposito de acceder a profesionales que pudieran aportar desde su
experiencia directa y vivenciada al fendmeno investigado. Entre los criterios de inclusién
considerados se contempld que los participantes ejercieran funciones docentes dentro
del sistema escolar chileno, ademas que contaran con experiencia previa o actual en el
trabajo con estudiantes con TEA y manifestaron disposicion voluntaria y reflexiva para
participar en la entrevista semiestructurada.

Asimismo, se establecieron criterios de exclusion, entre ellos la ausencia de
experiencia en la atencion a estudiantes con TEA, el no ejercer labores docentes al
momento de larecoleccion de datos, el desempenfarse en cargos que no implicaran trabajo
pedagogico directo en aula y la falta de consentimiento informado o disponibilidad para
participar de manera reflexiva en el proceso. Quienes conformaron la muestra participaron
de manera voluntaria, firmaron el consentimiento informado y demostraron apertura para
compartir sus percepciones, experiencias y practicas inclusivas. En cuanto a los roles
seleccionados, estos corresponden a un profesor/a de aula regular y una profesora de
educacion diferencial, cuyos aportes permitieron contrastar y complementar las miradas

sobre la inclusion educativa desde distintas funciones dentro del sistema escolar.

* Entrevista 1: Profesora de Educacion General Basica se desempefna en un

establecimiento de la comuna de Hualpén, con trayectoria en aula regular.

« Entrevista 2: Profesora de Educacion Diferencial, quien se desempeia en un

establecimiento educacional ubicado en la comuna de Hualpén.

» Entrevista 3: Profesora de Educacion Diferencial, quien se desempefa en
un establecimiento educacional ubicado en la comuna de Concepcion.
Especializada en el area de Necesidades Educativas Especiales, con
menciones en Discapacidad Intelectual y Dificultades Especificas del
Aprendizaje.

o Entrevista 4: Profesor de Pedagogia en Historia, quien se desempefa en un
establecimiento educacional ubicado en la comuna de Concepcion. Ejerce

funciones en aula comun.

» Entrevista 5: Profesora de Educacion Diferencial, la cual se desempefa en
un establecimiento de la comuna de Chiguayante.

o Entrevista 6: Profesora de Ciencias Naturales, la cual se desempefa en un

colegio ubicado en la comuna de Chiguayante.
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 Entrevista 7: Profesora de Ciencias Naturales, quien se desempena en un
establecimiento educacional ubicado en la comuna de Talcahuano, con

trayectoria en aula regular y cargos administrativos.

« Entrevista 8: Profesora de Educacion Diferencial, quien se desempeia en

un establecimiento educacional ubicado en la comuna de Talcahuano.

4.7. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION

El procesamiento y andlisis de la informacion se realizé siguiendo los lineamientos
del enfoque cualitativo y del disefio fenomenoldgico, cuyo propodsito central fue
comprender en profundidad las experiencias y significados que los docentes atribuyen a
la inclusion de estudiantes con TEA en contextos escolares regulares.

Una vez finalizada la etapa de entrevistas, las grabaciones fueron transcritas
de forma literal, asegurando que las palabras y expresiones de los participantes se
mantuvieran con la maxima precision posible. Posteriormente, se efectué una lectura
detallada de cada testimonio, con el fin de familiarizarse con el contenido y comenzar a
identificar las ideas centrales que emergen de los relatos.

Como apoyo al proceso de andlisis, se utilizd el software QDA Miner, una
herramienta informatica especializada en andlisis cualitativo que permite organizar,
codificar y examinar grandes volumenes de datos textuales de forma sistematica (Provalis
Research, 2024). Desde una perspectiva teodrica, QDA Miner se fundamenta en los
principios de analisis cualitativo asistido por computador (CAQDAS), ofreciendo funciones
que facilitan la segmentacion de informacion, la creacion de codigos, la recuperacion de
fragmentos relevantes y la visualizacion de patrones emergentes. Su uso no reemplaza la
interpretacion del investigador, sino que la potencia al permitir un manejo mas ordenado,
riguroso y transparente de los datos, sustentando la trazabilidad del proceso analitico.

A partir de esta revision inicial se aplicod un proceso de codificacion abierta, que
consistio en agrupar fragmentos de texto con significados similares. Estas unidades de
sentido fueron posteriormente organizadas en categorias y subcategorias tematicas,
reflejando las percepciones, emociones, barreras y facilitadores mencionados por
los docentes. Este proceso se desarrolld de manera inductiva, permitiendo que las
categorias surgieran directamente de los datos obtenidos y no desde supuestos previos,
manteniendo asi la esencia de las experiencias narradas.

Con el proposito de fortalecer la validez de los resultados, se realizd una
comparacion constante entre las entrevistas, identificando coincidencias, diferencias y

matices en los discursos. Este proceso de contraste permitié una comprensién mas amplia
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y profunda del fendmeno estudiado, evitando interpretaciones sesgadas o parciales. El uso
de QDA Miner facilito esta etapa, ya que posibilitdé contrastar codigos entre participantes,
visualizar frecuencias y revisar rapidamente patrones compartidos o divergentes.
Finalmente, lainformacion fue organizada en torno a los grandes temas que dieron
forma a los resultados presentados en el siguiente capitulo. De esta forma, el analisis
permitio rescatar no solo las dificultades que enfrentan los docentes en la inclusion de
estudiantes con TEA, sino también los aprendizajes, estrategias y reflexiones que surgen
a partir de su experiencia profesional, otorgando sentido y coherencia al fendmeno desde

la mirada de quienes lo viven cotidianamente.

4.8. ASPECTOS ETICOS DE LA INVESTIGACION

Desde las etapas iniciales, este estudio se desarrolld bajo un estricto marco ético
que resguarda cada una de las fases del proceso investigativo. En primer lugar, se llevo
a cabo la elaboraciéon del instrumento principal que es la entrevista semiestructurada
(anexo 4), definiendo cuidadosamente las categorias, subcategorias y numero de
preguntas que lo conforman. Posteriormente, el instrumento fue sometido a un proceso
de validacion por parte de tres expertos en el area de la investigacion educativa y tres
personas pertenecientes al ambito comunitario, quienes aportaron observaciones desde
una mirada practica y contextual (anexo 5).

Una vez incorporadas las sugerencias derivadas de dichas validaciones,
el instrumento fue revisado por la docente guia de la asignatura, quien efectuo
observaciones finales para asegurar su coherencia teorica, claridad y pertinencia
ética Tras esta revision, se elabor6 la carta de autorizacion dirigida a los directores
de los establecimientos educacionales seleccionados (anexo 1), dicho documento fue
debidamente firmado por la jefa de carrera, la profesora guia de investigacion y las
investigadoras responsables del estudio, con el propdsito de cumplir con los protocolos
institucionales establecidos para la correcta realizacion del proceso de levantamiento
de informacion.

Luego de la aprobacion por parte de los establecimientos educacionales, se
procedio a contactar a los posibles docentes colaboradores, a quienes se les explico
detalladamente el propdsito del estudio, sus objetivos, las actividades a realizar y el
caracter voluntario de su participacion. Solo después de obtener su aceptacion, se
procedio a aplicar las entrevistas. Antes de cada una, se presentd el consentimiento
informado (anexo 2), el cual fue leido en conjunto, firmado por ambas partes y entregado

en copia a cada participante, mientras que las investigadoras conservaron el original.
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Se explicd ademas que, conforme a los principios éticos de respeto y autonomia, cada
participante podia retirarse del estudio en cualquier momento sin consecuencia alguna.
Desde el inicio, esta investigacion se desarrolld bajo principios éticos
primordiales que garantizan el respeto, la dignidad y la proteccion de las personas
participantes. Los datos recopilados se emplearon exclusivamente con fines
académicos y se mantienen bajo estricta confidencialidad, resguardando la identidad
de las personas participantes y garantizando la seguridad de la informacion en todo
momento (anexo 3). Durante todo el proceso se promovido un ambiente de respeto,
empatia y confianza, valorando las experiencias de los docentes como un aporte
esencial para comprender los desafios reales de la inclusién educativa. El estudio se
desarrollo siguiendo las orientaciones éticas de la Universidad Catdlica de la Santisima
Concepcion y los lineamientos institucionales de investigacion, asegurando un trabajo

serio, transparente y comprometido con el bienestar de los participantes.

5. RESULTADOS
51. RESULTADOS ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

El andlisis de las entrevistas realizadas a los docentes participantes; Profesores
de Educacion Basica y Profesoras de Educacion Diferencial, permitio identificar
coincidencias y contrastes relevantes en torno a sus percepciones, experiencias y
desafios vinculados al proceso de inclusion educativa de estudiantes con TEA en
contextos escolares regulares. A partir de sus testimonios se evidenciaron elementos
que permitieron comprender como la inclusién se configura no soélo como una
practica pedagogica, sino también como un proceso institucional, colaborativo y ético,
condicionado por factores estructurales, formativos y actitudinales.

El andlisis surgié de la revision de las entrevistas aplicadas, con el proposito de
identificar las barreras, desafios, experiencias y estrategias exitosas asociadas al proceso
de inclusion educativa de estudiantes con TEA en el contexto escolar regular.

Desde una mirada descriptivo-analitica, se interpretaron sus respuestas

considerando las categorias de analisis definidas en el instrumento:

Categoria N° 1: Barreras y desafios en la inclusion de estudiantes con Tea
Subcategoria 1.1: Formacion y preparacion docente

Pregunta 1: { Qué tipo de formacion inicial o continua ha recibido para trabajar con

estudiantes con TEA?
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Descripcion y codificacion tematica:

+  Falta de formacion inicial universitaria (83%)

«  Autogestion formativa (100%)

«  Cursos CPEIP, talleres y capacitaciones (67%)

«  Aprendizaje por experiencia practica (75%)

Interpretacion: La mayoria de los docentes senald una ausencia de formacion
inicial estructurada sobre TEA, evidenciando una brecha universitaria en contenidos
inclusivos. Las capacitaciones externas y la formacién autodidacta aparecen como
mecanismos compensatorios, lo que demuestra una actitud proactiva frente a las
carencias institucionales. La formacion continua se convierte en un acto de compromiso

individual mas que en una politica sistematica.

Pregunta 2: /,Como valora la formacion inicial que recibid respecto a la atencién a
la diversidad y, en particular, a estudiantes con TEA?

Descripcion y codificacion tematica:

«  Formacion teodrica sin practica (78%)

«  Valoracion negativa por escasa aplicabilidad (72%)

« Reconocimiento del aprendizaje practico (65%)

«  Cambio progresivo del enfoque inclusivo (50%)

Interpretacion: Los entrevistados percibieron su formacién poco aplicable
al contexto real, sefalando que las universidades priorizan la teoria por sobre la
practica inclusiva. Solo los docentes diferenciales mostraron cierta satisfaccion
parcial, al considerar que su formacion tedrica fue un punto de partida. Se evidencio
una brecha entre el discurso inclusivo y las competencias efectivas entregadas por

la educacion superior.

Pregunta 3: ;/De qué manera considera que esa formacion ha respondido a las
necesidades de los estudiantes con TEA?

Descripcion y codificacion tematica:

- Escasa pertinencia formativa (81%)

«  Aprendizaje real en la practica (87%)

*  Necesidad de estrategias multisensoriales (44%)

«  Brecha-practica (90%)

Interpretacion: Las respuestas coincidieron en que la formacion inicial no ha
respondido a la complejidad del espectro autista. Las competencias efectivas surgen del

ensayo y error en la practica docente, del trabajo interdisciplinario y de la observacién
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empirica de los estudiantes. Los docentes destacaron la urgencia de incorporar en la

formacidn inicial herramientas conductuales, comunicativas y sensoriales.
Subcategoria 1.2: Sobrecarga laboral y recursos

Pregunta 4: ;Qué recursos o apoyos identifica como necesarios en su
establecimiento para mejorar la atencion a estudiantes con TEA?

Descripcion y codificacion tematica:

«  Recurso humano especializado insuficiente (90%)

«  Material concreto y sensorial escaso (70%)

- Falta de salas de regulacion o espacios seguros (60%)

«  Necesidad de mayor tiempo de coordinacion (55%)

Interpretacion: Los participantes coincidieron en la falta de recursos humanos
(Fonoaudiodlogos, Terapeutas Ocupacionales, Asistentes) y materiales especializados. El
déficit de infraestructura sensorial y de espacios de calma limita la atencion efectiva. La
ausencia de tiempos protegidos para la planificacion conjunta refuerza una sensacion de

agotamiento institucional y estructural.

Pregunta 5: (Qué desafios enfrenta al equilibrar responsabilidades
administrativas y pedagogicas con las necesidades de inclusion?

Descripcion y codificacion tematica:

- Falta de tiempo administrativo (92%)

«  Sobrecarga emocional y burocratica (78%)

«  Tensién entre gestién y aula (67%)

*  Autogestion del tiempo personal (45%)

Interpretacion: El tiempo emerge como el principal obstaculo para la inclusiéon
efectiva. La carga administrativa del PIE y la documentacion ministerial restringen el
trabajo directo con los estudiantes. El equilibrio entre las funciones pedagdgicas y
administrativas genera agotamiento emocional y estrés laboral, afectando la planificacion

diferenciada y el bienestar docente.

Pregunta 6: ;De qué manera influye la carga laboral en su capacidad para
implementar estrategias inclusivas?

Descripcion y codificacion tematica:

« Impacto negativo en la planificacion (85%)
«  Menor innovacion pedagogica (72%)
«  Agotamiento fisico y emocional (68%)

«  Limitacion de seguimiento individual (55%)
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Interpretacion: Los docentes expresaron que la sobrecarga impide desarrollar
materiales personalizados y estrategias diversas. Pese a la disposicion positiva, el exceso
de trabajo limita la creatividad y la continuidad pedagogica. La carga laboral se convierte

en una barrera estructural para la calidad de la inclusion.

Categoria N° 2: Experiencias y estrategias exitosas.
Subcategoria 2.1: Adecuaciones pedagdgicas y estrategias de aula

Pregunta 7: /Qué estrategias y actividades concretas ha utilizado en el aula regular
que han resultado efectivas para favorecer la participacion de estudiantes con TEA?

Descripcion y codificacion tematica:

«  Apoyos visuales, pictogramas, rutinas estructuradas (90%)

«  Material concreto e interactivo (75%)

«  Refuerzo positivo y anticipacion (68%)

«  Participacion guiada y trabajo cooperativo (65%)

Interpretacion: Las estrategias exitosas se vinculan con la estructuracion
visual del entorno y la planificacion anticipada, lo que reduce la ansiedad y mejora la
autonomia. Las docentes diferenciales destacan el uso de TIC, secuencias visuales y
juegos interactivos, mientras que los docentes de aula valoran las preguntas dirigidas
y agrupamientos colaborativos. La convergencia metodoldgica refleja una pedagogia

adaptativa centrada en el estudiante.

Pregunta 8: ;/Qué actitudes o factores culturales dentro de la comunidad escolar
han incidido en la necesidad de realizar adaptaciones pedagogicas para estudiantes
con TEA?

Descripcion y codificacion tematica:

«  Desconocimiento del diagnostico (64%)

«  Prejuicios iniciales o estigmas (55%)

«  Cambio cultural hacia la empatia (80%)

«  Valoracién de la diversidad (70%)

Interpretacion: Las actitudes institucionales han evolucionado desde el
desconocimiento hacia la aceptacion progresiva. Si bien persisten estigmas, las
practicas inclusivas han promovido una cultura escolar mas empatica. El contacto
directo con estudiantes TEA y las capacitaciones internas se identificaron como

agentes de cambio cultural.

Pregunta 9: ;Qué estrategias de aula ha implementado para responder a estas

actitudes y favorecer la participacion inclusiva de estudiantes con TEA?
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Descripcion y codificacion tematica:

«  Sensibilizacion del grupo curso (78%)

- Co-docenciay trabajo colaborativo (60%)

« Actividades ludicas e interactivas (70%)

- Participacion guiada y refuerzo social (55%)

Interpretacion: Los docentes aplican dinamicas participativas, conversaciones
guiadas y trabajo grupal para fomentar la empatia. Las profesoras diferenciales destacan
las campanas de concientizacion y los cuentos inclusivos, mientras los docentes regulares
aplican estrategias de participacion directa. Estas practicas consolidan un clima de aula
inclusivo y respetuoso.

Subcategoria 2.2: Apoyo institucional y trabajo colaborativo
Pregunta 10: ; Como ha sido la coordinacion con otros profesionales para atender
a los estudiantes con TEA?

Descripcion y codificacion tematica:

«  Buena coordinacion con equipo PIE (85%)

+  Necesidad de mas tiempo protegido (65%)

«  Co-docencia valorada (70%)

» Interdisciplinariedad emergente (50%)

Interpretacion: Predomina una vision positiva del trabajo colaborativo,
especialmente con profesionales del PIE. No obstante, la falta de horarios formales y
espacios de reunion limita la sistematicidad del trabajo conjunto. El trabajo interdisciplinario
se reconoce como una practica transformadora, pero aun dependiente de la voluntad

personal mas que de una estructura institucional.

Pregunta 11: ;Qué cambios a nivel institucional considera necesarios para
fortalecer la inclusion en el establecimiento?

Descripcion y codificacion tematica:

»  Capacitacion docente permanente (80%)

+ Incorporacion de espacios sensoriales (60%)

«  Concientizacion familiar y comunitaria (55%)

«  Apoyo directivo y técnico sostenido (50%)

Interpretacion: Los docentes propusieron fortalecer la formacion interna y la
cultura inclusiva institucional. Ademas, se demanda un rol méas activo de las direcciones
escolares en la planificacion inclusiva y una articulacion con las familias. La concientizacion

comunitaria se percibe como elemento clave para una inclusion sostenible.
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Subcategoria 2.3: Escasez de recursos e infraestructura adaptada

Pregunta 12: ;Qué tipo de recursos considera imprescindibles para atender de
manera adecuada a estudiantes con TEA?

Descripcion y codificacion tematica:

+  Recursos humanos especializados (92%)

+  Materiales sensoriales y TIC (75%)

«  Espacios de regulacién emocional (68%)

- Equipamiento tecnologico (50%)

Interpretacion: La principal demanda es la presencia estable de equipos
multidisciplinarios  (Fonoaudiologos, Terapeutas Ocupacionales y Asistentes
Diferenciales). La carencia de salas sensoriales o rincones de calma afecta directamente
el bienestar de los estudiantes. Las limitaciones materiales se perciben como una brecha

de equidad educativa.

Pregunta 13: (/Qué experiencias recuerda sobre recursos (materiales,
tecnoldgicos o humanos) para la inclusién de estudiantes con TEA?

Descripcion y codificacion tematica:

«  Uso de rincones sensoriales (65%)

«  Material concreto y colorido (55%)

« Falta de infraestructura segura (50%)

« Desigualdad entre escuelas publicas y privadas (40%)

Interpretacion: Las experiencias exitosas surgieron de la creatividad docente ante
la escasez, destacando el uso de materiales reciclados, paneles tactiles y pictogramas.
Sin embargo, la falta de inversion estatal y los robos en escuelas publicas refuerzan el

sentimiento de vulnerabilidad estructural.

Pregunta 14: ; Qué cambios estima necesarios para mejorar el apoyo institucional
y la colaboracion entre los distintos actores educativos?

Descripcion y codificacion tematica:

*  Reducir burocracia administrativa (80%)

«  Optimizar canales de comunicacion (65%)

- Mas tiempos de reflexion conjunta (55%)

«  Digitalizacion de procesos (40%)

Interpretaciéon: Los docentes identificaron la burocracia como una barrera

significativa, que impide destinar tiempo a la practica inclusiva. Se sugirio digitalizar
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formularios y establecer reuniones efectivas de seguimiento interdisciplinario,

fortaleciendo el acompanamiento técnico y emocional entre pares.

Subcategoria 2.4: Actitudes y creencias docentes sobre la inclusion

Pregunta 15: ; CoOmo describiria su actitud frente a la implementacién de practicas
inclusivas en el aula y de qué manera cree que esta influye en su disposicion a aplicar
estrategias inclusivas?

Descripcion y codificacion tematica:

« Actitud positiva y colaborativa (95%)

«  Disposicion al aprendizaje continuo (80%)

«  Confianza progresiva en el trabajo inclusivo (65%)

Interpretacion: Existe una disposicion general favorable hacia la inclusion,
caracterizada por apertura al cambio y reflexion profesional. Los docentes relataron
haber superado temores iniciales y reconocen que la co-docencia y la experiencia
directa fortalecen la seguridad pedagogica. Se evidencié un compromiso ético y humano
con la diversidad.

Pregunta 16: ;/Qué cree usted que aporta o dificulta la inclusion de estudiantes
con TEA en los procesos de ensenanza-aprendizaje, tanto para ellos como para sus
companeros?

Descripcion y codificacion tematica:

«  Fomento de empatia y respeto (90%)

«  Mayor conciencia sobre diversidad (75%)

«  Falta de apoyos como dificultad (70%)

«  Desafio de adaptacion curricular (60%)

Interpretacion: Las respuestas convergen en que la inclusiéon beneficia al grupo
completo, fortaleciendo la empatia, la paciencia y la cohesién social. Las dificultades
se asociaron principalmente a la falta de recursos y formacion docente. Por lo que los
docentes valoran la inclusién como una experiencia enriquecedora, aunque reconocieron
que sin apoyo institucional sostenido se vuelve fragil.
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Figura 1. Nube de frecuencia y relevancia de los temas emergentes.
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Nota: La siguiente nube de palabras muestra de forma visual los conceptos y categorias mas frecuentes
identificados en el andlisis cualitativo de las entrevistas. El procesamiento de los datos se realizd mediante el
software QDA Miner (Provalis Research, 2024).

5.2. DESCRIPCION GENERAL DE LOS RESULTADOS

Los resultados mostraron que la inclusion de estudiantes con TEA esta
fuertemente condicionada por factores estructurales, formativos e institucionales. La
alta presencia de conceptos como “falta de formacion inicial universitaria”, “formacion
tedrica sin practica” y “valoracion negativa por escasa aplicabilidad” evidencio una
brecha entre la preparacion docente y las demandas reales de la practica inclusiva.
Esto obliga a muchos profesores a recurrir a la autogestion formativa, aprendiendo
por experiencia directa o mediante capacitaciones externas. Asimismo, la nube
destaca la importancia de los recursos materiales y ambientales, especialmente
materiales sensoriales, TIC, materiales concretos y espacios de regulacion emocional.
La carencia de estos elementos limita la respuesta pedagogica y emocional hacia
estudiantes con TEA, poniendo en evidencia la necesidad de fortalecer infraestructura
y recursos especializados.

Otro elemento relevante es la sobrecarga laboral y burocratica, expresada en
categorias como falta de tiempo administrativo, impacto negativo en la planificacion y
sobrecarga emocional. Estos factores reducen la capacidad docente para planificar,
adaptar y evaluar de manera diferenciada, afectando tanto la calidad de las estrategias

inclusivas como el bienestar emocional del profesorado.
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A pesar de estas barreras, emergen importantes facilitadores, como la co-
docencia, buena coordinacién con el PIE, disposicion al aprendizaje continuo, empatia y
valoracion de la diversidad. Estos conceptos mostraron que los docentes mantienen una
actitud positiva hacia la inclusion y reconocen el valor del trabajo colaborativo como eje
para mejorar sus practicas.

Finalmente, los términos prejuicios iniciales, desconocimiento del diagnostico y
cambio cultural hacia la empatia reflejan un proceso de transformacion dentro de las
comunidades escolares, donde la convivencia con la diversidad aumenta la conciencia
inclusiva y reduce estigmas. En conjunto, los resultados sefalaron que la inclusion de
estudiantes con TEA depende de multiples dimensiones: formacién docente adecuada,
recursos institucionales suficientes, disminucion de la carga burocratica y fortalecimiento
de una cultura escolar colaborativa y empatica. Aunque los docentes muestran
compromiso y apertura, las barreras estructurales siguen siendo un desafio que requiere
politicas sostenidas y apoyo institucional real.

6. DISCUSIONES Y CONCLUSIONES
6.1. DISCUSION

Los resultados obtenidos permitieron comprender cémo los docentes significan
su experiencia de incluir estudiantes con TEA en escuelas regulares, evidenciando que
las barreras y facilitadores son elementos determinantes en la forma en que la practica
inclusiva se lleva a cabo. En primera instancia, se observo que las dificultades reportadas
por el profesorado emergen de la falta de formacion inicial, la escasez de recursos
materiales y humanos, la sobrecarga laboral y diversas barreras actitudinales presentes
en la comunidad educativa.

En paralelo, también se identificaron elementos facilitadores que fortalecen la
experiencia inclusiva, tales como el trabajo colaborativo con el PIE, el uso de estrategias
pedagogicas estructuradas y la actitud positiva del docente. Finalmente, las experiencias
relatadas por los participantes permitieron observar un recorrido emocional y profesional
que combina desafios, aprendizajes y transformaciones, lo que entrega un panorama

integral sobre como se vive la inclusion desde la practica cotidiana.

6.2. DISCUSION POR OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo 1: Barreras pedagogicas, institucionales y actitudinales

En relacion con este primer objetivo, los resultados mostraron que los docentes

enfrentan barreras que se repiten de manera constante: falta de formacion universitaria
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especificaen TEA, escasez de recursos sensoriales y tecnoldgicos, ausencia de espacios
de regulacién emocional, sobrecarga laboral y presencia de prejuicios o desconocimiento
del diagnéstico por parte de algunos miembros de la comunidad escolar.

Estas percepciones coinciden con lo planteado por autores contemporaneos
Wittwer et al. (2023) sefalan que la insuficiente formacion inicial y continua del
profesorado constituye uno de los principales factores que dificultan la adecuada
atencion educativa de estudiantes con TEA, lo cual se manifiesta en sentimientos de
inseguridad, baja autoeficacia y escasa confianza pedagogica frente a la implementacion
de practicas inclusivas.

Los resultados del presente estudio ratifican estos planteamientos, evidenciando
que los docentes, pese a su disposicion positiva hacia la inclusion, reconocen limitaciones
en sus competencias pedagogicas especificas para responder de manera efectiva a las
necesidades del espectro autista, especialmente en contextos de alta demanda laboral y
escasos apoyos institucionales. De igual forma, Wittwer et al. (2023) sustentan que lacarga
administrativa y la limitada disponibilidad de tiempo para planificar colaborativamente
reducen la eficacia del trabajo docente, lo que coincide con las experiencias relatadas.
Asimismo, Petersson-Bloom y Holmqvist (2022) sefalan que la falta de recursos y
acompafnamiento institucional afecta directamente la implementacion de practicas
inclusivas, hallazgo que también se evidencio en este estudio.

En contraste, se identificaron divergencias respecto de lo que reporta la literatura
internacional, especialmente aquella desarrollada en sistemas con mayor consolidacion
en inclusién. Estudios como los de Jodra-Chuan (2024) muestran contextos donde los
apoyos interdisciplinarios son permanentes y estan normados, algo que los docentes
chilenos entrevistados no experimentan de manera consistente.

Esto refleja diferencias estructurales significativas entre paises y evidencia que,
al menos en Chile, la inclusion depende en gran medida de la autogestion docente y no
de politicas institucionales suficientemente robustas. De este modo, se concluyd que, en
relacion con este primer objetivo, las barreras identificadas se alinean con la teoria, pero

también revelan vacios estructurales propios del contexto educativo chileno.

Obijetivo 2: Facilitadores que fortalecen practicas inclusivas

Respecto al segundo objetivo, los docentes relataron una serie de facilitadores
que les permiten desarrollar practicas mas efectivas, entre los que destacan el uso
de apoyos visuales, rutinas estructuradas, anticipacion, estrategias multisensoriales,
uso de TIC, trabajo colaborativo con equipos PIE y una actitud docente abierta al

aprendizaje continuo. Estos resultados se articulan con lo propuesto por Mitchell (2023),
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quien afirma que la estructuracion del entorno y los apoyos visuales son estrategias
pedagogicas fundamentales para el aprendizaje de estudiantes TEA. Asimismo, Esteve
(2024) sostiene que la actitud positiva del docente constituye un factor clave para la
participacion y permanencia de los estudiantes en el aula, aspecto reflejado en las
experiencias de los entrevistados.

Del mismo modo, Booth y Ainscow, a través del “Index for Inclusion”, destacan la
relevancia de las comunidades educativas colaborativas, coherentes con la valoracion
que hacen los docentes de la co-docencia y el trabajo interdisciplinario. Hornby (2024)
también refuerza la importancia del trabajo en conjunto, indicando que la inclusion solo
es sostenible cuando se desarrolla mediante una corresponsabilidad entre docentes,
directivos y profesionales de apoyo.

A diferencia de estos estudios, los docentes entrevistados indicaron limitaciones
en la disponibilidad de salas sensoriales, materiales concretos y recursos tecnologicos,
aspectos que en investigaciones internacionales figuran como parte estructural del
sistema (Reyes et al, 2025). Esto evidencié una divergencia considerable entre lo
ideal planteado en la literatura y lo posible de implementar en ciertos establecimientos
chilenos. Asi, se concluyé que los facilitadores identificados existen, pero su impacto se

ve condicionado por la disponibilidad de recursos y el nivel de compromiso institucional.

Objetivo 3: Experiencias docentes, percepciones y reflexiones

En el marco del tercer objetivo, las experiencias docentes revelaron un proceso
dinamico donde confluyen emociones, reflexiones pedagdgicas y aprendizajes
acumulados. Los participantes describieron sentimientos iniciales de temor e inseguridad,
los cuales se transforman progresivamente en satisfaccion y crecimiento profesional
conforme adquieren estrategias y comprension del perfil educativo del TEA.

Esta experiencia vivida coincide con los hallazgos de Shen y Musyoka (2025),
quienes argumentan que los docentes en contextos inclusivos experimentan una
carga emocional significativa, especialmente cuando enfrentan desafios estructurales.
Asimismo, Reyes et al. (2025) destacan que las experiencias personales constituyen un
espacio formativo en si mismo, permitiendo que el profesorado genere competencias que
no siempre son ensenadas formalmente.

Finalmente, Woodcock et al. (2022) evidencian que la autoeficacia docente se
construye mediante la practica y el acompanamiento profesional, aspecto reflejado
en las percepciones de los participantes. Sin embargo, a diferencia de algunos
estudios internacionales donde el bienestar docente es abordado institucionalmente,

los participantes de esta investigacion relataron que la mayoria de sus estrategias y
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aprendizajes surgen desde la “experiencia practica”’ y la reflexion personal, mas que
desde programas formales de capacitacion. Esto sugirid una divergencia entre el nivel
de apoyo que la literatura plantea como ideal y el apoyo que realmente existe en los
contextos estudiados.

En sintesis, el tercer objetivo permitié concluir que la experiencia docente en
inclusion del TEA es profundamente personal y emocional, y requiere apoyo sostenido

para generar practicas pedagogicas mas ajustadas y efectivas.

6.2.1. Interpretacion Teorica General

Al integrar los tres objetivos, la evidencia mostrd que la inclusion del TEA en
escuelas regulares es un proceso estructuralmente fragil, sostenido en gran medida
por el compromiso y la voluntad del profesorado mas que por politicas sélidas. La teoria
indica que “La inclusion educativa requiere estructuras institucionales coherentes,
recursos sostenidos y marcos politicos claros que permitan reducir la dependencia del
compromiso individual del profesorado” (UNESCO, 2020). Sin embargo, el andlisis de los
resultados demostrd que estos elementos no siempre estan garantizados. De este modo,
la experiencia docente se ve atravesada por tensiones entre la normativa, la realidad
escolar y las propias capacidades profesionales, lo que confirma que la inclusion sigue

siendo un desafio en construccion dentro del sistema educativo chileno.

6.2.2. Implicaciones Practicas

Las implicancias practicas de este estudio revelaron la urgente necesidad de
fortalecer las condiciones institucionales que permitan una inclusion real y sostenida.
En primer lugar, se requiere mejorar la formacion inicial docente incorporando modulos
obligatorios sobre TEA, DUA y estrategias multisensoriales. Esto permitiria abordar
las brechas identificadas en el estudio, brindando herramientas reales para la practica
pedagogica. Asimismo, las instituciones educativas deben garantizar recursos materiales
adecuados, tales como apoyos visuales, TIC, salas de regulacion emocional y materiales
sensoriales, entendiendo que estos elementos no son complementarios, sino esenciales
para el bienestar y la participacion del estudiantado TEA.

Es fundamental institucionalizar tiempos protegidos para la colaboracion
entre docentes de aula y profesionales del PIE, de modo que la co-docencia sea una
practica sistematica y no dependiente de la disponibilidad individual. Por ultimo, se
vuelve imprescindible reducir la burocracia asociada a la gestion educativa, permitiendo
que los docentes puedan centrar sus esfuerzos en la planificacion y acompafamiento

pedagogico, y no en sobrecargas administrativas que dificultan la inclusion.
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Estas implicancias se alinean con hallazgos de Hasson (2024), quien evidencia
que la formacion docente inicial es percibida por mas del 60 % como insuficiente
para atender a estudiantes con TEA, destacando también la necesidad de recursos

institucionales y materiales de apoyo para una inclusion efectiva.

6.2.3. Limitaciones del Estudio

Este estudio presenta ciertas limitaciones propias de su enfoque metodologico
y de su contexto de aplicacion. En primer lugar, la muestra estuvo conformada por un
numero reducido de docentes pertenecientes a una zona geografica especifica, lo cual
restringe la posibilidad de generalizar los resultados a una poblacién mas amplia. Ademas,
al ser una investigacion cualitativa basada en entrevistas, los hallazgos dependen en
gran medida de la subjetividad y experiencia personal de los participantes, lo que podria
diferir de docentes de otros niveles educativos, regiones o realidades institucionales.
Asimismo, la investigacion se concentrd exclusivamente en la perspectiva docente, sin
considerar la voz de estudiantes, familias o equipos directivos, quienes también forman
parte esencial del proceso inclusivo. A pesar de estas limitaciones, los resultados ofrecen
un panorama significativo y profundamente contextualizado de la inclusion del TEA en
escuelas regulares.

Como senala Young (2024), los estudios cualitativos en educacion inclusiva
suelen enfrentar limitaciones vinculadas al tamano acotado de las muestras, la influencia
del contexto y la ausencia de multiples voces, lo que puede restringir la generalizacion y

la profundidad interpretativa de los hallazgos.

6.2.4. Proyecciones Futuras

A partir de los resultados obtenidos, es posible proyectar diversas lineas de
investigacion futura. Seria relevante ampliar este estudio incorporando la participacion de
directivos, equipos PIE, familias e incluso estudiantes, con el fin de obtener una visién mas
integral del proceso inclusivo. Del mismo modo, resulta pertinente comparar practicas
inclusivas entre establecimientos municipales, subvencionados y privados, considerando
las diferencias en recursos y politicas internas. Asimismo, podria explorarse el impacto
de laLey TEA en la practica docente actual, evaluando si su implementacion ha generado
cambios concretos en el aula 'y en la gestién escolar.

Futuras investigaciones podrian disefar e implementar programas de formacion
docente basados en las necesidades identificadas en este estudio, evaluando su
efectividad en el mejoramiento de las practicas inclusivas y en el bienestar profesional

de los docentes.
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Segun Rodriguez-Jiménez et al. (2024), los programas de formacion docente
deben disenarse considerando las necesidades reales del profesorado y los recursos
institucionales disponibles para fortalecer la atencion a estudiantes con necesidades

educativas especiales.

6.2.5. Cierre General de la Discusion

En sintesis, la discusidon muestra que los tres objetivos de la investigacion se
cumplieron mediante un analisis que integra resultados, teoria y experiencias reales del
profesorado. Si bien existe coherencia entre los hallazgos y la literatura, también emergen
divergencias importantes que confirman la falta de criterios unificados en torno a la
inclusion del TEA en el sistema escolar chileno.

La inclusién continia siendo un proceso en desarrollo, condicionado por las
estructuras institucionales y sostenido, en gran medida, por el compromiso y la disposicion
del docente. Estos resultados reafirman la necesidad de fortalecer la formacion, los
recursos y el acompafamiento institucional para avanzar hacia practicas inclusivas mas

equitativas, coherentes y sostenibles en el tiempo.

6.3. CONCLUSIONES

La presente investigacion permiti6 comprender en profundidad como los
docentes significan y viven la inclusion de estudiantes con TEA en establecimientos
escolares regulares, integrando las experiencias personales, profesionales, emocionales
e institucionales que configuran su practica educativa. A partir del analisis fenomenologico
realizado, fue posible establecer conclusiones que abordan los objetivos planteados, los

aportes del estudio, sus limitaciones y las proyecciones que emergen del proceso.

6.3.1. Respuestas a los objetivos del estudio

Los resultados obtenidos permitieron afirmar que las experiencias docentes se
caracterizan por una tension constante entre el compromiso por incluir y las barreras que
emergen del contexto escolar. En relacion con el objetivo general, se evidencio que los
docentes otorgan significado a la inclusién desde la practica diaria, donde la formacién
insuficiente, la falta de recursos institucionales, la sobrecarga laboral y las dificultades
estructurales influyen directamente en la calidad de las practicas inclusivas. Asimismo, los
objetivos especificos se cumplen en su totalidad.

Se identificaron barreras pedagogicas, institucionales y actitudinales,

destacando la escasez de formacion especifica en TEA, la limitada disponibilidad de
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profesionales especializados, la rigidez del curriculo y los prejuicios iniciales en algunos
contextos educativos.
Se identificaron facilitadores relevantes, como el trabajo colaborativo con el PIE,
el uso de apoyos visuales, la diversificacion de estrategias, la disposicion emocional y
ética del profesorado, y la progresiva sensibilizacién de las comunidades escolares.
Finalmente, se analizaron las reflexiones docentes, evidenciando que, a pesar de
las dificultades, la inclusion se convierte en una oportunidad de crecimiento profesional,

de aprendizaje continuo y de transformacion de la practica pedagdgica.

6.3.2. Aportes teodricos y practicos del estudio

Los hallazgos permiten aportar tanto a la teoria como a la practica educativa:

Aporte tedrico:

Los resultados reafirman lo planteado por la literatura contemporanea sobre
educacion inclusiva: que la inclusion no depende Unicamente de normativas, sino de
condiciones institucionales, formacion adecuada y un cambio cultural sostenible.

La investigacion aporta una mirada actualizada y contextualizada sobre como los
docentes interpretan el TEA desde la experiencia vivida, alineandose con perspectivas

fenomenoldgicas que ponen en el centro la voz del profesorado.

Aporte practico:

De manera concreta, se destacan estrategias que los docentes consideran
efectivas, como apoyos visuales, rutinas estructuradas, anticipacion, refuerzo positivo,
trabajo colaborativo y adaptaciones centradas en el ritmo e intereses del estudiante.
Estas practicas ofrecen insumos reales para fortalecer la planificacion inclusiva en los

establecimientos.

6.3.3. Limitaciones del estudio

Entre las principales limitaciones, se reconoce que la investigacion se desarrolld
con una muestra acotada y mediante un unico instrumento de recoleccion de datos. Esto
puede restringir la diversidad de perspectivas o experiencias. Asimismo, el estudio se
circunscribe a un contexto geografico especifico, lo que podria limitar la generalizacion

de los resultados a otros territorios o realidades escolares.

6.3.4. Recomendaciones

A partir del analisis y de los desafios evidenciados, se proponen las siguientes

recomendaciones:
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e Fortalecer la formacion inicial y continua en TEA y estrategias inclusivas para
docentes.

« Aumentar los recursos humanos especializados, tales como terapeutas
ocupacionales, fonoaudidlogos y asistentes de aula.

¢ Generar tiempos protegidos de trabajo colaborativo entre equipos PIE y
docentes del aula regular.

«  Promover la cultura inclusiva institucional, sensibilizando a todas las
comunidades escolares.

e Crear o habilitar espacios sensoriales o de regulacion emocional,

fundamentales para el bienestar del estudiante TEA.

6.4. CIERRE REFLEXIVO

Finalmente, esta investigacion reafirma que la inclusion educativa no es solo un
conjunto de estrategias pedagodgicas, sino un proceso ético, humano y transformador.
Los docentes, pese a las barreras estructurales y emocionales, manifestaron un profundo
compromiso con sus estudiantes, reconociendo que la diversidad enriquece la vida
escolar y amplia la mirada pedagogica.

Comprender sus experiencias permite reconocer que la verdadera inclusion se
construye colectivamente, a través del dialogo, del acompanamiento profesional y del
fortalecimiento de una cultura escolar que valore la diferencia como un elemento esencial
del aprendizaje. Asi, este estudio contribuye a visibilizar la necesidad urgente de avanzar
hacia sistemas educativos mas equitativos, sensibles y preparados para responder

adecuadamente a la neurodiversidad.
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