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PROLOGO

Esta obra es el producto del trabajo de un equipo de investigadores de Ecuador
y México, con la mision de discutir un alcance mas amplio de la cultura financiera de los
estudiantes universitarios de esos paises, mediante un andlisis de sus factores financieros,
socioculturales y emocionales en relacion con la toma de decisiones financieras. A lo
largo de sus capitulos, se examinan las valoraciones familiares, los valores sociales que
informan los habitos de ahorro y consumo, la aceptacion de la deuda y el crédito, el papel
de la gestion emocional y como esta apoya el desarrollo de la autonomia financiera como
resultado de influencias sociales, reconociendo que la gestidon del dinero representa
identidad y aprendizaje generacional.

El proyecto en cuestion consta de capitulos independientes pero interrelacionados.
Cada uno comienza con una exploracion del objetivo, la metodologia, luego procede
a desarrollar un marco teodrico que valida tedricamente las variables bajo estudio,
posteriormente se presenta un analisis en profundidad de los resultados, incluida la
interpretacion y proyeccion futura, y finalmente, una discusion y conclusiones que alinean
los hallazgos con la literatura cientifica actual.

El Capitulo 1 busca que los lectores comprendan como los estudiantes del
Instituto Tecnoldgico Superior Ibarra de Ecuador cuidan sus recursos financieros y una
descripcion de la cultura financiera familiar a través de valores, costumbres y contextos
sociales con una vision de como el ahorro se transmite de generacion en generacion,
como las presiones culturales influyen en la experiencia de consumo y el vinculo entre
la gestion emocional y la estabilidad financiera. Los hallazgos, sin embargo, subrayan
cuan ambivalente puede ser una cultura: mientras que ahorrar dinero para gastar es
muy valorado, con una cantidad considerable de neutralidad que indica susceptibilidad al
consumo rapido y al acceso facil al crédito, existe una friccion profundamente arraigada
con la presion social, que los empuja a comprar rapidamente cuando las cosas suceden
en sus funciones familiares.

Enlos Capitulos 2y 3, se explican las emociones mas relevantes de los estudiantes
universitarios de la Universidad Autonoma de Chihuahua, México, en cuanto a como
los aspectos culturales, familiares y emocionales contribuyen al sentido del crédito, la
independencia y la planificacion a largo plazo. En paralelo a los capitulos anteriores, la
racionalidad financiera no esta aislada, sino mediada por patrones emocionales que son
capaces de producir estabilidad econdmica y amenazarla. Sale a la luz una presioén social
inquietante, donde los estudiantes indican que gastaran mas de lo que pueden permitirse,

para cumplir con alguna expectativa festiva o cultural.



Finalmente, en los Capitulos 4 y 5, se examina la toma de decisiones como
una practica colectivista con una gran aversiéon cultural a endeudarse y una fuerte
transferencia de comportamientos financieros por parte de los mayores que nos informan
a través de la observacion. En una nota transversal, estas investigaciones indican que
existen valores ampliamente reconocidos como la seguridad financiera, el ahorro y la
independencia econémica en las culturas estudiadas, pero estos principios coexisten con
tensiones entre el consumo inmediato, la presion social y la indecision colectiva.

En general, los hallazgos subrayan una ambivalencia estructural en la cultura
financiera predominante: los valores tradicionales perduran pero no se cristalizan
completamente frente alos cambios modernos, la familia es el eje principal de la educacion
financiera, y los jévenes aprenden mas a través de la observacion de sus padres o
abuelos que por la formaciéon académica formal. El papel clave del texto es demostrar
que la educacion financiera no se trata solo de adquirir conocimientos técnicos, sino que
debe integrar la dimension emocional y sociocultural como la dimensién estratégica para
estimular la toma de decisiones responsables.

El desafio identificado es traducir la neutralidad en conviccion y hacer del ahorro,
la prudenciay la regulacion emocional los pilares del bienestar para los afnos venideros. Sin
embargo, no hace falta decir que la informacion técnica (presupuesto, tasas) sigue siendo
inadecuada, a menos que también se tenga regulacion emocional y una comprension
de las presiones sociales para mitigar la ansiedad o la euforia que dominan la toma de
decisiones financieras. Esta obra anima al lector a considerar la intrincada interrelacion de
la cultura, la familia y las emociones en el ambito financiero para ofrecer una investigacion
y un analisis empirico relevante y orientado al futuro que puedan atraer a los lectores;
responsables de politicas, incluidos académicos y profesionales, que buscan fomentar

una cultura financiera rigurosa, sostenible y resiliente.

Sara Esperanza Lucero Revelo
Ana Isabel Ordofiez Parada

Juan Flores Preciado
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Cultura Financiera y Toma de Decisiones:

Responsabilidad, Factores
Socioculturales y Emocionales en Estudiantes Universitarios de América Latina

RESUMEN: La cultura financiera constituye
un eje fundamental en la organizacion de
la vida familiar y comunitaria, pues refleja
valores, practicas y creencias que trascienden
lo meramente econdmico para convertirse en
expresiones de identidad cultural. En distintos
contextos, las decisiones financieras no se
toman de manera aislada, sino en conjunto
con la pareja o la familia, lo que evidencia un
caracter colectivo enlagestion de los recursos.
Este enfoque compartido se complementa
con la valoracion del ahorro como simbolo de
responsabilidad y estabilidad, aunque enfrenta
tensiones derivadas de la presion social y
del consumo inmediato, especialmente en
celebraciones y eventos familiares. Al mismo
tiempo, la transmision intergeneracional de
habitos financieros —donde los jovenes
aprenden observando las decisiones de los
adultos mayores— refuerza la continuidad
de patrones culturales que privilegian la
propiedad como signo de seguridad, incluso
por encima de la educacion financiera formal.
Sin embargo, los datos evidencian una cultura
ambivalente: mientras un sector respalda el
ahorro, otro prioriza el disfrute presente y una
mayoria se mantiene en neutralidad, lo que
revela vulnerabilidad frente a las condiciones
externas. En este escenario, la gestion
emocional también emerge como un factor
clave, pues influye en la manera en que las
familias enfrentan la incertidumbre economica
y las presiones sociales. La aceptacion parcial
de los patrones emocionales muestra que
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aun no se consolidan como un valor esencial, lo que plantea el desafio de transformar
la indecision en conviccion. De este modo, el presente articulo busca analizar las
dimensiones socioculturales de la cultura financiera familiar y su relacion con la gestién
emocional, identificando los valores predominantes, las tensiones existentes y los retos
para consolidar el ahorro y la estabilidad como pilares de bienestar futuro.

PALABRAS CLAVE: valores culturales; dinamica familiar; normas sociales; presion
cultural; actitudes hacia el crédito.

1. INTRODUCCION

El dinero y las decisiones financieras no dependen solo de célculos econdmicos:
estan atravesados por la cultura, las normas sociales y la influencia de la familia. En
muchos casos, el ahorro, la independencia financiera y la cautela frente al crédito se
convierten en valores que guian cémo las personas administran sus recursos.

Este estudio es relevante porque vivimos en un contexto de endeudamiento
creciente y presion social hacia el consumo, donde entender cémo influyen los valores
culturales y familiares en las decisiones financieras ayuda a explicar los habitos
economicos actuales. Por tanto, se parte del objetivo de analizar como los valores
culturales, las normas sociales, la dinamica familiar y las actitudes hacia el crédito y la
independencia financiera influyen en las decisiones econémicas.

A la vez se plantea la hipotesis, donde se espera encontrar que la cultura
estudiada valora mas la seguridad y el ahorro, transmite estos principios desde la
familia, percibe el crédito con cautela y reconoce la independencia financiera como un

valor fundamental.

2. MARCO TEORICO
21. VALORES CULTURALES SOBRE EL DINERO

Los valores culturales y sociales condicionan la forma de percibir los dineros
en los individuos y su forma de utilizarlos, ante lo cual. Lopez Torres & Valenzuela
Montoya (2024) enfatizan que la educacion financiera ejerce una influencia directa
en el endeudamiento de joévenes universitarios, dichos valores moldean la relacion
con el dinero.

Por otra parte, Juri¢ (2025) hace referencia en relacion al bienestar psicolégico el
cual es resultado de las actitudes culturales diferenciadas entre culturas colectivistas e

individualistas, hacia la gestion del dinero.
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2.2. NORMAS SOCIALES Y PRESION CULTURAL

Los lineamientos referenciales en la toma de decisiones financieras, los
marcan las normas sociales y muchas veces la autonomia individual es limitada por
la presion cultural. Esto lo ratifica Zapata-Anton & Castellanos-Alvarenga (2024),
después de un estudio analitico sobre modelos en la toma de decisiones y vinculacion
con politicas publicas de educacion financiera, afirma como la racionalidad econdmica
esta influenciada por la presion cultural. Ademas, Raya & Orozco (2024) indican que
la toma de decisiones financieras esta guiada conductualmente por las emociones y

normas sociales.

2.3. DINAMICA FAMILIAR EN DECISIONES FINANCIERAS

La familia tiene unrol decisivo en la administracion de recursos y enlatransmision
de valores financieros. Lo cual refirman, Sanchez Pantaleon et al. (2023-2024) sobre
como la dinamica familiar influye en la gestion financiera a través de un estudio
sistematico sobre la toma de decisiones en empresas familiares latinoamericanas.
Asi mismo, Sanchez (2023) destaca como la planificacion, los hijos y la seguridad
econdmica son determinantes en las decisiones financieras familiares, donde es

decisivo el entorno doméstico.

2.4. ACTITUDES HACIA EL CREDITO Y LA DEUDA

Las actitudes hacia el crédito reflejan percepciones de riesgo, confianza y
expectativas de futuro. De acuerdo a Lopez Torres & Valenzuela Montoya (2024) la
tendencia al endeudamiento, es consecuencia del concepto de materialismo que se
tenga y de la baja educacion financiera que tenga cada persona. A esto complementa,
Juri¢ (2025) sobre la relacion de las actitudes hacia la deuda y la salud mental, cuando

hay ansiedad financiera cuando hay una percepcion negativa del crédito.

2.5. AUTONOMIA E INDEPENDENCIA FINANCIERA

Segun Zapata-Antén & Castellanos-Alvarenga (2024) acenttan en la educacion
financiera para fortalecer la autonomia en la toma de decisiones, esto significa
tomar decisiones economicas sin depender de presiones externas, en cambio, la
independencia manifiesta sostenibilidad a largo plazo. Tal como lo confirma Juri¢ (2025),
esta independencia financiera se asocia con bienestar psicoldgico y resiliencia frente a

crisis econdémicas.
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3. METODOLOGIA

En el disefo metodoldgico, se empled un enfoque cuantitativo-descriptivo
y prospectivo, orientado a identificar percepciones culturales y sociales sobre el
dinero y las finanzas personales. Para este capitulo se tomé el analisis realizado en
10 dimensiones clave (seguridad financiera, ahorro, endeudamiento, independencia,
dinamica familiar, redistribucion, estatus social, apoyo intergeneracional, capital
cognitivo y planificacion).

Se aplico un cuestionario estructurado con preguntas cerradas en escala Likert
(acuerdo, desacuerdo, neutralidad, en desacuerdo y totalmente en desacuerdo). Se
realizd un analisis prospectivo comparativo, entre las 10 dimensiones, identificando:
tendencias dominantes. Zonas de oportunidad. Riesgos y proyecciones positivas,
escenarios futuros deseables con apoyo de politicas publicas y educacion financiera.

Desde esta perspectiva se evidencian los siguientes resultados:

1. En mi cultura, se valora mas la seguridad financiera a largo plazo que el

disfrute de la vida presente

Tabla 1. Valoracion de la seguridad financiera a largo plazo.

Escala Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado
Totalmente de acuerdo 1 7,6 7.6

De acuerdo M 28,3 359

Neutro 57 39,3 75,2

En desacuerdo 26 17,9 93,1
Totalmente en desacuerdo 10 6,9 100,0

Total 145 100,0

La valoracién de la seguridad financiera a largo plazo muestra la distribucion de
respuestas de 145 participantes frente a una afirmacion relacionada con la seguridad
financiera futura. Los resultados se presentan en frecuencias absolutas, porcentajes
y porcentajes acumulados: Totalmente de acuerdo: 11 personas (7,6%). De acuerdo: 41
personas (28,3%). Neutro: 57 personas (39,3%). En desacuerdo: 26 personas (17,9%)-

Totalmente en desacuerdo: 10 personas (6,9%).
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Grafica 1. Valoracion de la seguridad financiera a largo plazo.
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La categoria “Neutro” concentra la mayor proporcion (39,3%), lo que indica una
tendencia significativa hacia la indecision o falta de certeza respecto a la seguridad
financiera a largo plazo. Sumando “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”, se obtiene
un 35,9% de respuestas positivas, lo que refleja un nivel moderado de confianza en la
seguridad financiera futura.

En contraste, las respuestas negativas (“En desacuerdo” + “Totalmente en
desacuerdo”) alcanzan el 24,8%, mostrando que casi una cuarta parte de los participantes
perciben inseguridad financiera.

El grafico 1, correspondiente mostraria una distribucién con un pico en la
neutralidad, seguido por un bloque importante de acuerdo y un grupo menor en
desacuerdo. Por lo tanto, la mayoria de los encuestados no tiene una postura firme, lo
que sugiere incertidumbre generalizada. Sin embargo, existe una ligera inclinacion hacia

la confianza mas que hacia la desconfianza.

2. Mi familia me ha ensenado que el ahorro es mas importante que el gasto

en experiencias o bienes materiales.

Tabla 2. Priorizacion del ahorro sobre el consumo material.

Escala Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado
Totalmente de acuerdo 30 20,7 20,7

De acuerdo 57 39,3 60,0

Neutro 38 26,2 86,2

En desacuerdo 12 8,3 94,5
Totalmente en desacuerdo 8 55 100,0

Total 145 100,0
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La priorizacion del ahorro sobre el consumo material, en la tabla se observan
distribuidos de la siguiente manera, Totalmente de acuerdo: 30 personas (20,7%). De
acuerdo: 57 personas (39,3%). Neutro: 38 personas (26,2%). En desacuerdo: 12 personas

(8,3%). Totalmente en desacuerdo: 8 personas (5,5%)

Gréfica 2. Priorizacién del ahorro sobre el consumo material.
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Totalmente en desacuerdo WM 5,5%
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La mayoria de los encuestados (60%) esta de acuerdo o totalmente de acuerdo
con priorizar el ahorro sobre el consumo material, lo que refleja una tendencia positiva
hacia la planificacion financiera. El grupo neutral representa un 26,2%, indicando que
mas de una cuarta parte de los participantes no tiene una postura definida, posiblemente
por falta de héabitos financieros claros o por incertidumbre econdmica. Las respuestas
negativas (13,8%) son minoritarias, lo que sugiere que solo una pequefa proporcion
prefiere el consumo inmediato por encima del ahorro.

El grafico 2, muestra un predominio de las barras en las opciones positivas, seguido
por un bloque considerable en la neutralidad y un grupo reducido en el desacuerdo. Donde
se observa, una clara inclinacion hacia el ahorro, lo que refleja una percepcién de que la
estabilidad futura es mas valiosa que el consumo presente. Sin embargo, la neutralidad

indica que aun hay espacio para fortalecer la cultura del ahorro.

3. En mi cultura, el crédito y las deudas son vistos negativamente y deben

evitarse siempre que sea posible.

Tabla 3. Percepcion cultural negativa hacia el endeudamiento.

Escala Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado
Totalmente de acuerdo il 76 76

De acuerdo a7 324 40,0

Neutro 46 317 7

En desacuerdo 31 214 93,1
Totalmente en desacuerdo 10 6,9 100,0

Total 145 100,0
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La percepcion cultural negativa de los participantes sobre la vision cultural
respecto al endeudamiento. La tabla visualiza los siguientes resultados: Totalmente de
acuerdo: 11 personas (7,6%). De acuerdo: 47 personas (32,4%). Neutro: 46 personas
(31,7%). En desacuerdo: 31 personas (21,4%). Totalmente en desacuerdo: 10 personas
(6,9%).

Grafico 3. Percepcion cultural negativa hacia el endeudamiento.
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La suma de respuestas positivas (40%) indica que una parte considerable de los
encuestados percibe el endeudamiento como algo culturalmente negativo. El grupo neutral
(31,7%) es muy relevante, lo que sugiere que existe una gran proporcién de personas
sin una postura clara, posiblemente porque reconocen tanto ventajas como riesgos del
endeudamiento. Las respuestas negativas (28,3%) muestran que casi un tercio de los
participantes no comparte la idea de que el endeudamiento sea culturalmente negativo,
lo que refleja una vision mas flexible o pragmatica hacia el crédito.

El grafico 3 indica, un equilibrio entre las posturas positivas y negativas, con un
bloque central de neutralidad que domina la distribucion. Aunque existe una tendencia
hacia considerar el endeudamiento como algo culturalmente negativo, la presencia
significativa de neutrales y desacuerdos evidencia una division cultural: el crédito es visto

por algunos como riesgo, pero por otros como herramienta financiera valida.
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4. Laindependencia financiera es un valor importante en mi cultura.

Tabla 4. Relevancia de la independencia financiera como valor.

Escala Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado
Totalmente de acuerdo 22 15,2 15,2

De acuerdo 74 51,0 66,2

Neutro 36 24,8 91,0

En desacuerdo 6 41 95,2
Totalmente en desacuerdo 7 4,8 100,0

Total 145 100,0

Con respecto a la relevancia de la independencia financiera como valor muestra
las siguientes respuestas: Totalmente de acuerdo: 22 personas (15,2%). De acuerdo:
74 personas (51,0%). Neutro: 36 personas (24,8%). En desacuerdo: 6 personas (4,1%).

Totalmente en desacuerdo: 7 personas (4,8%).

Grafico 4. Relevancia de la independencia financiera como valor.
Totalmente en desacuerdo - 4,8%

En desacuerdo - 4,1%

Totalmente de acuerdo _ 15,2%
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La mayoria de los encuestados (66,2%) estd de acuerdo o totalmente de
acuerdo en que la independencia financiera es un valor importante en su cultura. Esto
evidencia una fuerte valoracién positiva hacia la autonomia econémica.El grupo neutral
(24,8%) representa una cuarta parte de los participantes, lo que indica que algunos
no tienen una postura definida, quizas por falta de experiencia o por considerar que
la independencia financiera depende de factores externos. Las respuestas negativas
(8,9%) son minoritarias, lo que sugiere que muy pocas personas restan importancia a
este valor cultural.
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El grafico 4, indica un predominio claro en las opciones positivas, seguido por
un bloque intermedio de neutralidad y un grupo pequeno en desacuerdo. Por lo tanto,
existe una tendencia cultural marcada hacia la valoracién de la independencia financiera,
lo que refleja que la autonomia econdmica es vista como un ideal socialmente aceptado
y deseable.

5. En mi cultura, las decisiones financieras suelen ser tomadas por la familia

y no de manera individual.

Tabla 5. Centralizacion familiar en la toma de decisiones econdémicas.

Escala Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado
Totalmente de acuerdo 17 17 17

De acuerdo 28 19,3 31,0

Neutro 49 338 64,8

En desacuerdo 37 255 90,3
Totalmente en desacuerdo 14 97 100,0

Total 145 100,0

En la centralizacion familiar en la toma de decisiones econdmicas, se encontro
los siguientes resultados: Totalmente de acuerdo: 17 personas (11,7%).De acuerdo: 28
personas (19,3%).Neutro: 49 personas (33,8%). En desacuerdo: 37 personas (25,5%).
Totalmente en desacuerdo: 14 personas (9,7%)

Grafico 5. Centralizacion familiar en la toma de decisiones econdémicas.
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El grupo neutral (33,8%) es el mas numeroso, lo que refleja una falta de consenso
claro sobre si las decisiones financieras se toman en familia o de manera individual. Las

respuestas positivas (31%) muestran que casi un tercio de los encuestados percibe una
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tendencia cultural hacia la centralizacion familiar en las decisiones econdmicas. Las

respuestas negativas (35,2%) superan ligeramente a las positivas, lo que indica que

una proporcion similar considera que las decisiones financieras se toman de manera

mas individual.

En el grafico 5, se observa, una distribucion bastante equilibrada, con un bloque

central de neutralidad y porcentajes similares en las posturas positivas y negativas. Lo

cual indica que no existe una tendencia dominante; la percepcién cultural sobre la toma

de decisiones financieras esta fragmentada entre quienes valoran la participacion familiar,

quienes defienden la autonomia individual y quienes no tienen una postura definida.

6. La cultura de mi pais valora el compartir el dinero con la familia extendida

(por ejemplo, abuelos, tias, tios) que ahorrar para uno mismo.

Tabla 6. Preferencia por la redistribucion de riqueza en la familia extendida.

Escala Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado
Totalmente de acuerdo 8 55 55

De acuerdo 23 15,9 214

Neutro 42 29,0 50,3

En desacuerdo 51 35,2 85,5
Totalmente en desacuerdo 21 14,5 100,0

Total 145 100,0

Con respecto a la preferencia por la redistribucion de riqueza en la familia

extendida. Los resultados se distribuyen de la siguiente manera: Totalmente de acuerdo:

8 personas (5,5%). De acuerdo: 23 personas (15,9%). Neutro: 42 personas (29,0%). En

desacuerdo: 51 personas (35,2%). Totalmente en desacuerdo: 21 personas (14,5%).

Gréfico 6. Preferencia por la redistribucion de riqueza en la familia extendida.
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La mayoria de los encuestados (49,7%) esta en desacuerdo o totalmente en
desacuerdo con la redistribucidon de riqueza en la familia extendida, lo que refleja
una tendencia cultural hacia la autonomia econdmica individual mas que hacia la
solidaridad familiar ampliada. El grupo neutral (29%) es significativo, lo que indica que
una parte importante de los participantes no tiene una postura definida, posiblemente
porque reconocen tanto ventajas como desventajas de redistribuir recursos en la
familia extendida. Las respuestas positivas (21,4%) son minoritarias, lo que sugiere
que solo una quinta parte de los encuestados valora la redistribucion como practica
cultural importante.

El grafico 6, presenta un predominio claro de las barras en el desacuerdo,
seguido por un bloque intermedio de neutralidad y un grupo reducido en el acuerdo,
lo cual indica una tendencia cultural marcada hacia la independencia financiera y la
gestion individual de los recursos, con menor aceptacion de practicas de redistribucion

en la familia extendida.

7. La riqueza personal en mi cultura es vista como un simbolo de éxito y

estatus social.

Tabla 7. La riqgueza personal como indicador de estatus social.

Escala Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado
Totalmente de acuerdo 26 17,9 17,9

De acuerdo 57 39,3 57,2

Neutro 43 2977 86,9

En desacuerdo 10 6,9 93,8
Totalmente en desacuerdo 9 6,2 100,0

Total 145 100,0

En relacion a la rigueza personal como indicador de estatus social, los resultados
que se encontraron fueron: Totalmente de acuerdo: 26 personas (17,9%). De acuerdo:
57 personas (39,3%). Neutro: 43 personas (29,7%). En desacuerdo: 10 personas (6,9%).

Totalmente en desacuerdo: 9 personas (6,2%).
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Grafico 7. La riqgueza personal como indicador de estatus social.
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La mayoria de los encuestados (57,2%) esta de acuerdo o totalmente de acuerdo
con que la riqueza personal es un indicador de estatus social, lo que refleja una fuerte
asociacion cultural entre dineroy prestigio. El grupo neutral (29,7%) es considerable, lo que
indica que casi un tercio de los participantes no tiene una postura definida, posiblemente
porgue reconocen que el estatus puede depender también de otros factores (educacion,
profesion, valores).Las respuestas negativas (13,1%) son minoritarias, lo que sugiere que
solo una pequefa parte de los encuestados rechaza la idea de que la riqueza determine
el estatus social.

El grafico 7, indica un predominio claro en las opciones positivas, seguido por un
bloque intermedio de neutralidad y un grupo reducido en el desacuerdo. Esto significa,
una tendencia cultural marcada hacia la valoracion de la riqgueza como simbolo de estatus,
aunque con un sector significativo que se mantiene indeciso o que considera otros
factores relevantes.

8. En mi cultura, se espera que los padres o los mayores provean
economicamente a los mas jovenes, incluso después de que estos lleguen

ala adultez.

Tabla 8. Expectativa de provision econdmica hacia descendientes adultos.

Escala Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado
Totalmente de acuerdo 4 2,8 2,8

De acuerdo 24 16,6 19,3

Neutro 46 317 51,0

En desacuerdo 50 34,5 85,5
Totalmente en desacuerdo 21 14,5 100,0

Total 145 100,0
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Frente a la expectativa de provisidon econdmica hacia descendientes adultos, los
resultados muestran lo siguiente: Totalmente de acuerdo: 4 personas (2,8%).De acuerdo:
24 personas (16,6%). Neutro: 46 personas (31,7%). En desacuerdo: 50 personas (34,5%).
Totalmente en desacuerdo: 21 personas (14,5%).

Grafico 8. Expectativa de provision economica hacia descendientes adultos.
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La mayoria de los encuestados (49%) esta en desacuerdo o totalmente
en desacuerdo con la idea de que exista una expectativa cultural de proveer
econdmicamente a los descendientes adultos. Esto refleja una tendencia hacia la
autonomia financiera de los hijos una vez alcanzada la adultez. El grupo neutral (31,7%)
es significativo, lo que indica que una parte importante de los participantes no tiene una
postura definida, posiblemente porque reconocen que en algunos contextos puede
ser necesario seguir apoyando econdomicamente a los hijos adultos. Las respuestas
positivas (19,4%) son minoritarias, lo que sugiere que solo una quinta parte de los
encuestados considera que la provision econdmica hacia descendientes adultos es un
valor cultural vigente.

El grafico 8, evidencia un predominio claro en las opciones de desacuerdo, seguido
por un bloque intermedio de neutralidad y un grupo reducido en el acuerdo. Determinando
una tendencia cultural hacia la independencia financiera de los descendientes adultos,
aunque con un sector considerable que se mantiene indeciso y un grupo minoritario que

aun valora la provision econémica prolongada.

9. La acumulacion de riqueza es considerada mas importante que la

acumulacion de conocimientos o experiencias en mi cultura.
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Tabla 9. Prevalencia de la acumulacion de capital sobre el cognitivo.

Escala Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado
Totalmente de acuerdo 8 55 55

De acuerdo 25 17,2 22,8

Neutro 54 37,2 60,0

En desacuerdo 39 26,9 86,9
Totalmente en desacuerdo 19 1311 100,0

Total 145 100,0

A proposito de la prevalencia de la acumulacién de capital sobre el cognitivo, es

decir el conocimiento, educacion, habilidades. Los resultados indican que: Totalmente

de acuerdo: 8 personas (5,5%). De acuerdo: 25 personas (17,2%). Neutro: 54 personas

(37,2%). En desacuerdo: 39 personas (26,9%). Totalmente en desacuerdo: 19 personas

(13,1%).

Grafico 9. Prevalencia de la acumulacion de capital sobre el cognitivo.
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La mayoria de los encuestados (40%) esta en desacuerdo o totalmente en

desacuerdo con la idea de que la acumulacion de capital econémico prevalezca sobre

el cognitivo, lo que refleja una tendencia cultural hacia valorar el conocimiento y las

capacidades intelectuales. El grupo neutral (37,2%) es el mas numeroso, lo que indica una

alta indecisidon o reconocimiento de que ambos tipos de capital pueden tener relevancia

segun el contexto. Las respuestas positivas (22,7%) son minoritarias, lo que sugiere que

solo una quinta parte de los encuestados considera que el capital econdmico tiene mayor

peso cultural que el cognitivo.

El grafico 9, muestra un predominio en las opciones de desacuerdo, seguido

muy de cerca por la neutralidad, y un grupo reducido en el acuerdo. Por lo cual, hay una
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tendencia cultural hacia la valoracion del capital cognitivo sobre el econdmico, aunque
la fuerte presencia de neutrales evidencia que aun no hay un consenso firme y que la

percepcion puede variar segun las circunstancias sociales y economicas.

10. En mi cultura, se asume que las decisiones financieras deben ser tomadas

con mucha prudencia y planificacion a largo plazo.

Tabla 10. Grado de prudencia y planificacion financiera extensiva.

Escala Frecuencia Porcentaje (%) Porcentaje acumulado
Totalmente de acuerdo 25 17,2 17,2

De acuerdo 87 60,0 772

Neutro 28 19,3 96,6

En desacuerdo 3 21 98,6
Totalmente en desacuerdo 2 14 100,0

Total 145 100,0

Con respecto al grado de prudencia y planificacion financiera extensiva, los
resultados muestran: Totalmente de acuerdo: 25 personas (17,2%). De acuerdo: 87
personas (60,0%). Neutro: 28 personas (19,3%). En desacuerdo: 3 personas (2,1%).

Totalmente en desacuerdo: 2 personas (1,4%).

Grafico 10. Grado de prudencia y planificacion financiera extensiva.
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La gran mayoria de los encuestados (77,2%) esta de acuerdo o totalmente de
acuerdo con la relevancia de la prudencia y la planificacion financiera extensiva, lo que
refleja una cultura fuertemente orientada hacia la prevision econémica. El grupo neutral
(19,3%) es minoritario pero relevante, lo que indica que algunos participantes no tienen
una postura definida, quizas porque consideran que la planificacion depende de las
circunstancias econémicas o personales. Las respuestas negativas (3,5%) son muy

reducidas, lo que sugiere que casi nadie rechaza la importancia de la prudencia financiera.
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El grafico 10, presenta un predominio muy marcado en las opciones positivas,
seguido por un bloque pequeio de neutralidad y un grupo minimo en el desacuerdo.
Reflejando una tendencia cultural clara y dominante hacia la valoracion de la planificacion
financiera, lo que refleja una percepcién social de que la prudencia econdmica es esencial
para la estabilidad y el bienestar.

4. ANALISIS PROSPECTIVO

Al hacer un analisis prospectivo comparativo entre las diez preguntas estudiadas
y organizado en torno a tendencias, oportunidades, riesgos y proyecciones. Posibilito ver

como se relacionan entre siy qué patrones culturales y econdmicos emergen:

41. TENDENCIAS DOMINANTES

Seguridad financiera y planificacion (graficos 1, 4, 10): Existe una inclinacion
hacia la prudencia, la independencia y la planificacion financiera como valores
centrales.

Ahorro vs. consumo (graficos 2, 5): El ahorro se mantiene fuerte culturalmente,
aungue la toma de decisiones familiares introduce tensiones entre tradicion y
autonomia individual.

Endeudamiento y redistribucion (graficos 3, 6, 8): Predomina la cautela frente
al crédito y la resistencia a la redistribucion familiar, reforzando la autonomia
economica.

Estatus y capital (graficos 7, 9): La riqueza sigue siendo simbolo de prestigio,
pero hay sefales de transicion hacia valorar mas el conocimiento y el capital
cognitivo.

4.2. OPORTUNIDADES DE INTERVENCION

Educacion financiera: Es el factor transversal que puede transformar la
neutralidad en confianza (graficos 1, 2, 4, 10).

Politicas publicas inclusivas: Incentivos al ahorro, acceso a crédito responsable
y apoyo al empleo juvenil pueden fortalecer la autonomia (graficos 3, 8).

Cambio cultural: Promover valores alternativos al dinero como estatus (educacion,

innovacion, solidaridad) puede equilibrar percepciones (graficos 7, 9).
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4.3. RIESGOS

Crisis econdémicas: Inflacion, desempleo o pérdida de poder adquisitivo pueden
revertir tendencias positivas hacia el ahorro y la planificacion (graficos 1, 2, 10).
Desigualdad social: Si la riqueza se consolida como unico indicador de estatus,
se profundizan tensiones culturales y economicas (grafico 7).

Dependencia familiar: En contextos de crisis, la falta de predisposicion a

redistribuir recursos puede generar conflictos internos (graficos 6, 8).

4.4. PROYECCIONES POSITIVAS

Consolidacion de la autonomia financiera: La mayoria de las figuras apuntan a
un futuro donde cada individuo o nucleo familiar gestiona sus propios recursos
(graficos 4, 6, 8).

Fortalecimiento del ahorro y la planificacion: Se espera que estos valores se

mantengan como pilares culturales y sociales (graficos 2, 10).

Transicion hacia el capital cognitivo: La economia del conocimiento y la

digitalizacion favorecen que el prestigio se vincule mas al saber que a la

acumulacion material (grafico 9).

De este, andlisis comparativo de las diez preguntas analizadas se puede concluir
que, el patrén cultural emergente es una sociedad que valora la autonomia financiera,
el ahorro y la planificacion, pero que enfrenta riesgos de desigualdad y dependencia en
contextos de crisis. La clave para un futuro mas equilibrado esta en educacion financiera,

inclusion econdmica y revalorizacion del capital cognitivo.

5. DISCUSION

En los valores culturales sobre el dinero, los resultados muestran que la prudencia,
el ahorro y la independencia financiera (graficos 2, 4, 10) son valores dominantes en la
percepcion social. Esto coincide con Lopez Torres & Valenzuela Montoya (2024), quienes
sefnalan que la educacion financiera moldea la relacion con el dinero y reduce la tendencia
al endeudamiento. En este sentido, la neutralidad observada en varias preguntas (graficos
1, 2, 3) representa un espacio de intervencion educativa que puede transformar la
indecision en confianza.

Con respecto a normas sociales y presion cultural, se encuentra que, la influencia
de las normas sociales se refleja en la centralizacion familiar en decisiones econdémicas
(gréfico 5) y en la expectativa de apoyo hacia descendientes adultos (grafico 8). Tal como
plantean Zapata-Antén & Castellanos-Alvarenga (2024), la racionalidad econdmica esta
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condicionada por la presion cultural y las emociones (Raya & Orozco, 2024). Esto explica
la tension entre autonomia individual y tradicion familiar, donde la educacion financiera y
las politicas publicas pueden equilibrar la balanza hacia decisiones mas racionales.

En lo referente a dinamica familiar en decisiones financieras, la redistribuciéon de
rigueza en la familia extendida (grafico 6) y la expectativa de apoyo intergeneracional
(gréafico 8) muestran que, aunque predomina la autonomia, las crisis economicas podrian
reactivar practicas de solidaridad familiar. Sanchez Pantaleon et al. (2023-2024) destacan
que la familia es un agente clave en la transmision de valores financieros, lo que se refleja
en la ambivalencia cultural entre independencia y cooperacion.

En relacion a actitudes hacia el crédito y la deuda, la percepcion negativa
hacia el endeudamiento (Figura 3) confirma lo sefalado por Lopez Torres & Valenzuela
Montoya (2024): la baja educacion financiera y el materialismo incrementan el riesgo de
endeudamiento. Ademas, Juri¢ (2025) vincula estas actitudes con la ansiedad financiera,
lo que explica la resistencia cultural al crédito. Sin embargo, la zona neutral abre la
posibilidad de que, con créditos responsables y educacion, el endeudamiento sea visto
como herramienta de inversion.

Asi también en Autonomia e independencia financiera, la independencia financiera
(gréafico 4) y la planificacion extensiva (grafico 10) se consolidan como pilares culturales,
en linea con Zapata-Anton & Castellanos-Alvarenga (2024), quienes destacan que
la educacion financiera fortalece la autonomia. Juri¢ (2025) complementa que esta
independencia se asocia al bienestar psicologico, lo que refuerza la idea de que la
autonomia econdmica no solo es un valor cultural, sino también un factor de resiliencia.

Finalmente, en el estatus social y capital, se encuentra que la riqueza como
indicador de estatus (grafico 7) contrasta con la tendencia a valorar mas el conocimiento
y las habilidades cognitivas (grafico 9). Este hallazgo refleja una transicion cultural:
mientras persiste la presion por el consumo ostentoso, emergen valores alternativos
como la educacién y la innovacion. Esto se conecta con Juri¢ (2025), quien sefala que las
actitudes culturales hacia el dinero impactan directamente en el bienestar psicoldgico, y

con laidea de que el capital cognitivo puede convertirse en un nuevo simbolo de prestigio.

6. CONCLUSIONES

La educacion financiera es el eje transversal que puede transformar la indecision
en confianza y equilibrar la influencia de normas sociales y familiares.
La autonomia financiera se consolida como valor cultural dominante, asociado

tanto a estabilidad econdmica como a bienestar psicoldgico.
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La familia sigue siendo un agente decisivo en la transmision de valores financieros,
aunque la tendencia apunta hacia mayor independencia individual.

El endeudamiento mantiene una percepcion negativa, pero puede resignificarse
con politicas de crédito responsable.

El estatus social basado en riqueza enfrenta una transicion hacia la valoracion del
conocimientoy lainnovacion, lo que podria reducir desigualdades culturales y econémicas.

En consecuencia, el analisis prospectivo y el marco tedrico convergen en que el
futuro cultural de las finanzas estara marcado por la educacion financiera, la autonomia
economica y la revalorizacion del capital cognitivo, aunque los riesgos de crisis y presion

cultural siguen siendo factores que pueden alterar estas tendencias.
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RESUMEN: El objetivo del presente estudio fue
analizar la influencia de los valores culturales
en la dinamica familiar de las decisiones
financieras, en las actitudes hacia el crédito y
la deuda, y en la autonomia e independencia
financiera de estudiantes de la Facultad de
Contaduria y Administracion de la Universidad
Autonoma de Chihuahua. La metodologia fue
de enfoque mixto, con diseno no experimental,
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transversal y comparativo. La poblacion estuvo
conformada por 303 estudiantes universitarios
de entre 18 y 30 afnos. Los resultados
muestran que la dinamica familiar ocupa un
lugar relevante en la toma de decisiones
financieras, ya que estas suelen construirse
de manera compartida dentro del entorno
familiar o en pareja. Asimismo, se identifica
una percepcion mayoritariamente cautelosa
hacia el crédito y la deuda. Finalmente, la
autonomia e independencia financiera destaca
como un valor altamente reconocido entre los
jovenes. En conjunto, los hallazgos evidencian
una tensién entre la influencia de los valores
familiares tradicionales y la busqueda de
independencia econdmica.

PALABRAS CLAVE: educacion financiera;
influencia cultural; dinamica familiar; toma
de decisiones financieras; estudiantes
universitarios.

1. INTRODUCCION

La toma de decisiones financieras en
contextos sociales y culturales especificos
constituye un fendmeno complejo, influido
emocionales

por factores estructurales,

y contextuales. En el caso de Meéxico,
este proceso no depende Unicamente de
elementos econdmicos objetivos, sino también
de valores culturales, emociones socialmente

construidas y marcos regulatorios que
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median el comportamiento financiero individual y colectivo (Villarreal, 2014; AFI Global,
2024). Comprender esta interaccion resulta esencial para explicar las actitudes hacia
el crédito, la deuda, el ahorro y la autonomia financiera, especialmente en la poblacién
estudiantil, donde las practicas econdmicas se desarrollan en una etapa de transicion
hacia la adultez.

2. CONTEXTO CULTURAL Y SOCIAL

Las normas culturales sobre el dinero en México reflejan una vision ambivalente.
Por un lado, el dinero se asocia con estatus, éxito y bienestar; por otro, se vincula con
emociones como vergilienza, culpa o temor al fracaso. Estas emociones responden
al contexto cultural y social. Brown (1970) sefala que emociones como el orgullo y la
verglienza estan ligadas a la necesidad de mantener una imagen positiva ante los demas.
En contextos donde el colectivismo y la valoracion de la imagen social ocupan un lugar
importante, dichas emociones influyen en los habitos financieros.

De igual forma, los valores culturales asociados con el éxito y la riqueza refuerzan
una narrativa de movilidad social ascendente, donde el logro econémico se presenta como
un ideal deseable. Esta vision puede generar tensiones que se expresan en decisiones
financieras impulsivas, endeudamiento excesivo o practicas de consumo orientadas mas
por la presion social que por necesidades reales (Amezcua, Arroyo Grant y Espinosa
Mejia, 2014; Hernandez Rivera, 2022).

3. MARCO LEGAL Y POLITICO

El sistema financiero mexicano ha experimentado transformaciones relevantes
desde la década de 1990. La crisis de 1994 evidencié la necesidad de fortalecer los
marcos regulatorios e impulsé la consolidacion de instituciones como la CNBV vy la
CONDUSEF, orientadas a la proteccion del consumidor y a la promocion de la educacion
financiera (CONDUSEF, s.f.; BBVA, 2024).

Sin embargo, la existencia de regulaciones no asegura por si misma la comprension
ni el uso efectivo de los productos financieros. Persisten la desconfianza hacia las
instituciones, el desconocimiento de los derechos financieros y una capacidad limitada
para evaluar riesgos, factores que reducen la efectividad de las politicas de inclusion y
salud financiera (Principal Financial Group, 2024; Deloitte, 2024).
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4. FACTORES ECONOMICOS

Las crisis economicas recurrentes han influido de manera decisiva en la
percepcion social del dinero. La crisis financiera de 1994 generd una sensacion de
inseguridad que aun permanece en la memoria colectiva. Ademas, la desigualdad
econdmica intensifica decisiones marcadas por la urgencia, la frustracion o la

incertidumbre (FES México, s.f.; Hernandez Rivera, 2022).

5. EDUCACION FINANCIERA Y REGULACION EMOCIONAL

La educacion financiera en México sigue siendo un reto. A pesar de los esfuerzos
institucionales, los niveles de alfabetizacion financiera entre la poblacién joven permanecen
bajos. De acuerdo con la ENIF, aunque ha crecido la tenencia de productos financieros
formales, todavia una proporcion reducida de la poblacién elabora presupuestos o separa
sus gastos (INEGI, 2025; Conecta Tec, 2022).

Este déficit también afecta la capacidad para regular emociones en la toma de
decisiones financieras. EI manejo del dinero no constituye un proceso estrictamente
racional, sino que esta mediado por ansiedad, estrés, euforia y frustracion, entre otros
factores (Better Money Habits, 2024; Mungaray, 2021).

6. IMPACTO SOCIAL

La presion social ejerce una influencia directa en las decisiones econdémicas.
En contextos donde la pertenencia y la validacion social se relacionan con patrones de
consumo, las personas pueden tomar decisiones financieras orientadas a satisfacer
expectativas externas, incluso cuando ello compromete su estabilidad econdmica
(Hernandez Rivera, 2022; Amezcua et al., 2014).

7. INNOVACIONES Y BUENAS PRACTICAS

En afos recientes, las tecnologias financieras han ampliado las posibilidades para
gestionar el dinero de manera mas racional y accesible. La Ley Fintech ha facilitado la
expansion de estos servicios, mientras que la ENIF 2024 sefala que estas plataformas
han contribuido a cerrar brechas de acceso y uso de servicios financieros, sobre todo
entre jovenes y mujeres (Fintech México, 2025).

Ademas, surgen enfoques complementarios como la terapia financiera, que busca
integrar la psicologia y la asesoria econdémica para abordar de forma mas integral los

conflictos relacionados con el dinero (Psicoguias, s.f.).
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8. MATERIALES Y METODOS

La metodologia fue de naturaleza mixta, no experimental, transversal,

comparativa.

Poblacion: La poblacion estuvo conformada por 303 estudiantes universitarios
de entre 18 y 30 afos de la Facultad de Contaduria y Administracion de la Universidad
Auténoma de Chihuahua, en Chihuahua, México.

Instrumento: Se utilizd un cuestionario estructurado de 22 items con escala
Likert de cinco puntos, distribuido en tres dimensiones: educacion financiera, influencia
cultural y patrones emocionales. El contenido del instrumento se validé mediante juicio
de expertos. La aplicacion se realizé en linea a estudiantes de la Facultad de Contaduria
y Administracion de la Universidad Autonoma de Chihuahua. Para este analisis solo se

consideraron algunos items, seleccionados en funcién de las variables de estudio.

81. VARIABLES

1. Ladinamica familiar en las decisiones financieras.
2. Las actitudes hacia el crédito y deuda.
3. Autonomia e independencia financiera en jévenes.

8.2. INDICADORES

Niveles de respuesta (alto, medio, bajo) en las dimensiones evaluadas.

Tabla 1. Clasificacion de Niveles por Porcentaje.

Nivel Rango de Porcentaje (%) Interpretacion

Alto 67% - 100% Alta presencia o acuerdo con la dimension evaluada
Medio | 34% - 66% Presencia moderada o acuerdo parcial

Bajo 0% - 33% Baja presencia o desacuerdo con la dimension

Adaptacion propia con informacién de: Pefarreta-Quezada, M. A. y otros. (2024).

9. RESULTADOS

Para este capitulo, el analisis se centré exclusivamente en los items vinculados
con tres variables: dinamica familiar en decisiones financieras, actitudes hacia el
crédito y la deuda, y autonomia e independencia financiera. Se procedio a realizar un
analisis inicial de cada una de las variables estudiadas, considerando cada una de sus

dimensiones.
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A continuacion, se presentan los principales hallazgos:

Tabla 2. Matriz de Variables para Analisis Comparativo con Niveles.

Variable Principal Subcategoria / Dimension items del Nivel (Alto / Medio
Cuestionario / Bajo)
Dinamica familiar | Decisiones colectivas (familia/ 5,14 Medio (52.24%)
en decisiones pareja)
financieras Apoyo intergeneracional 8,13, 21 Alto (75.4%)
Obligacion moral de compartir 6,17,18 Alto (72.66%)
recursos
Aprendizaje por observacion 19 Medio (47.05%)
Actitudes hacia el | Rechazo cultural al 3 Medio (49.48%)
crédito y deuda endeudamiento
Autonomia e Independencia como valor 4 Alto (69.2%)
independencia
financiera

Fuente Elaboracion Propia.

Con base en la Tabla 2, se observa que la dinamica familiar mantiene una
presencia importante en las decisiones financieras de los estudiantes, aunque no en
todos los casos con la misma intensidad. La dimension de decisiones colectivas alcanza
un nivel medio, lo que indica una participacion moderada del entorno familiar o de la
pareja en las decisiones economicas.

En apoyo intergeneracional y obligacion moral de compartir recursos, los
porcentajes predominantes se ubican en nivel alto. Esto sugiere que, dentro de la muestra
analizada, persisten valores asociados con la reciprocidad familiar y la responsabilidad
compartida. No obstante, estos resultados deben interpretarse con cautela, ya que en
varios items individuales también aparecen niveles importantes de neutralidad.

En aprendizaje por observacion, el nivel predominante es medio. Este hallazgo indica
gue una parte importante de los jovenes reconoce la influencia de los adultos mayores en
su formacion financiera, aunque dicha influencia no se presenta de forma uniforme.

En cuanto a las actitudes hacia el crédito y la deuda, el rechazo cultural al
endeudamiento se ubica en nivel medio, lo que refleja cautela frente al uso del crédito,
pero sin llegar a constituir un consenso absoluto.

Finalmente, la autonomia e independencia financiera alcanza un nivel alto, lo
que evidencia una valoracion considerable de la independencia econdmica entre los

estudiantes.
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91. RESULTADOS POR FRECUENCIA

Tabla 3. Mi familia me ha ensefiado que el ahorro es mas importante que el gasto en experiencias o bienes

materiales.
Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 12 4.0%
En desacuerdo 38 12.5%
Neutral 87 28.7%
De acuerdo 104 34.3%
Totalmente de acuerdo 48 15.8%
TOTAL 303 100%

La tabla 3 muestra que la mayoria de los encuestados esta de acuerdo con la
afirmacion (34.3%) o totalmente de acuerdo (15.8%), sumando un 50.1% que coincide en
que el ahorro es prioritario frente al gasto en experiencias o bienes materiales.

Respuestas neutrales: 87 personas (28.7%), lo que muestra que casi una tercera
parte no tiene una postura definida sobre esta ensefanza familiar.

Desacuerdo: 38 participantes (12.5%) y totalmente en desacuerdo: 12 participantes
(4%), sumando un 16.5% que no comparte la idea.

Porcentaje acumulado confirma que la mayoria se posiciona hacia el acuerdo, con
un bloque minoritario en desacuerdo y una proporcion intermedia sin opinion clara.

La tendencia general indica que las familias de la mayoria de los encuestados
transmiten la importancia del ahorro sobre el gasto. Sin embargo, la presencia significativa
de respuestas neutrales y en desacuerdo sugiere que no todos han recibido este
mensaje de forma uniforme, lo que podria estar relacionado con diferencias en practicas

economicas, contexto cultural o generacion.

Tabla 4. En mi cultura, el crédito y las deudas son vistos negativamente y deben evitarse siempre que sea posible.

Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 15 5.0%
En desacuerdo 52 17.2%
Neutral 91 30.0%
De acuerdo 81 26.7%
Totalmente de acuerdo 50 16.5%
TOTAL 303 100%

La tabla 4 muestra como el 26.7% esta de acuerdo y el 16.5% totalmente de
acuerdo, sumando un 43.2% que percibe el crédito y las deudas de forma negativa y
considera que deben evitarse.
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Neutralidad: 91 participantes (30%) no tienen una postura clara, lo que refleja un
nivel significativo de ambivalencia cultural frente al crédito.

Desacuerdo: El 17.2% esta en desacuerdo y el 5% totalmente en desacuerdo,
totalizando un 22.2% que no considera negativa la deuda ni cree que deba evitarse siempre.

El porcentaje acumulado muestra que la posicion negativa hacia la deuda no es un
consenso, sino una tendencia moderada.

Existe una tendencia cultural moderada a considerar la deuda y el crédito
como algo negativo, aunque no es una postura dominante. La proporcion relevante de
respuestas neutrales y en desacuerdo sugiere que hay percepciones mas flexibles,
posiblemente influenciadas por el acceso a productos financieros, la educacion financiera

o la necesidad de recurrir al crédito.

Tabla 5. La independencia financiera es un valor importante en mi cultura.

Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 7 2.3%
En desacuerdo 16 5.3%
Neutral 66 21.8%
De acuerdo 118 38.9%
Totalmente de acuerdo 82 271%
TOTAL 303 100%

En la tabla 5 existe un alto nivel de acuerdo con la afirmacion: De acuerdo: 38.9%.

Totalmente de acuerdo: 271%. En conjunto, un 66% de los encuestados reconoce
la independencia financiera como un valor importante en su cultura.

Neutralidad: 21.8% no tiene una postura clara. Desacuerdo: Solo un 5.3% esta
en desacuerdo y un 2.3% totalmente en desacuerdo, sumando apenas un 7.6% que no
considera relevante este valor. El porcentaje acumulado evidencia que, a diferencia de
otras variables culturales que presentaron mas dispersion, aqui hay un consenso cultural
mas marcado.

Los resultados muestran que la independencia financiera es ampliamente
reconocida como un valor cultural importante. La baja proporcion de desacuerdo sugiere
que es una creencia compartida por la mayoria, lo que puede influir positivamente en las

actitudes hacia el ahorro, la inversion y la educacion financiera.

Tabla 6. En mi cultura, las decisiones financieras suelen ser tomadas por la familia y no de manera individual.

Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 17 5.6%
En desacuerdo 69 22.8%
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Neutral 126 41.6%

De acuerdo 64 211%
Totalmente de acuerdo 13 4.3%
TOTAL 303 100%

Segun la tabla 6, el 211 % de los estudiantes encuestados esta de acuerdo y el
4.3 % totalmente de acuerdo, lo que suma un 25.4 % que reconoce que, en su cultura, las
decisiones financieras suelen tomarse en familia.

Desacuerdo: Un 22.8% en desacuerdo y un 5.6% totalmente en desacuerdo,
totalizando 28.4% que percibe las decisiones financieras como un acto mas individual.

Neutralidad: La categoria mas frecuente es Neutral, con 41.6%, lo que refleja que
una gran parte de los encuestados no identifica una tendencia cultural clara hacia la toma
de decisiones financieras colectivas o individuales.

Los porcentajes muestran una distribucion equiliborada entre quienes estan de
acuerdo, en desacuerdo y neutrales, aunque con ligera mayoria en la neutralidad.

En este caso, no existe un consenso cultural claro respecto a si las decisiones
financieras se toman en familia o de forma individual. La alta proporcion de respuestas
neutrales podriaindicar que la experiencia varia considerablemente entre los encuestados,
quiza por factores como el nivel de independencia econdmica, la edad o el contexto
socioecondémico.

Tabla 7. En mi cultura, se espera que los padres o los mayores provean econémicamente a los mas jovenes, incluso
después de que estos lleguen a la adultez.

Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 28 9.2%
En desacuerdo 66 21.8%
Neutral 106 35.0%
De acuerdo 72 23.8%
Totalmente de acuerdo 17 5.6%
TOTAL 303 100%

La tabla 7 indica como un 23.8% de los alumnos encuestados esta de acuerdo y
un 5.6% totalmente de acuerdo, sumando 29.4% que percibe como norma cultural que los
padres o mayores sigan proveyendo econémicamente a los hijos adultos.

Desacuerdo: Un 21.8% en desacuerdo y un 9.2% totalmente en desacuerdo,

acumulando 31% que no comparte esta expectativa cultural.
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Neutralidad: Un 35% se mantiene neutral, lo que indica que mas de un tercio no
identifica esta practica como un rasgo cultural fuerte.

Los porcentajes muestran que existe ambivalencia o falta de consenso.

No existe un consenso cultural claro respecto a la provisiéon econémica de padres
a hijos adultos. Las percepciones estan divididas casi a partes iguales, y la alta neutralidad
sugiere que esta expectativa depende de factores como nivel socioeconémico, entorno
familiar y cambios generacionales en la independencia econémica.

Tabla 8. En mi cultura, se asume que las decisiones financieras deben ser tomadas con mucha prudencia y
planificacién a largo plazo.

Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 8 2.6%
En desacuerdo 25 8.3%
Neutral 88 29.0%
De acuerdo 114 37.6%
Totalmente de acuerdo 54 17.8%
TOTAL 303 100%

La tabla 8 indica que el 37.6% de los encuestados esta de acuerdo y el 17.8%
totalmente de acuerdo, sumando un 55.4% que percibe la prudencia y la planificacion a
largo plazo como un valor cultural en la toma de decisiones financieras.

Neutralidad: Un 29% no tiene una postura definida, lo que indica que para casi un
tercio no es un rasgo cultural particularmente marcado.

Desacuerdo: Un 8.3% en desacuerdo y un 2.6% totalmente en desacuerdo (10.9%
en conjunto), que no considera que esta sea una norma cultural.

Los datos muestran un consenso mayoritario moderado hacia la importancia
cultural de las decisiones financieras tomadas con prudencia y planificacion a largo plazo.

En general, se percibe que la cultura valora la toma de decisiones financieras con
prudencia y una vision de largo plazo, aunque no es una creencia universal. La proporcion
de neutralidad indica que este valor puede estar mas presente en algunos grupos sociales
que en otros.

Tabla 9. Las celebraciones o eventos familiares suelen involucrar grandes gastos en mi cultura, incluso si esto
significa endeudarse.

Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 20 6.6%
En desacuerdo 147 48.5%
Neutral 34 11.2%
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De acuerdo 61 201%

Totalmente de acuerdo M 13.6%
TOTAL 303 100%

La tabla 9 muestra un predominio del desacuerdo. El 551 % de los encuestados
se ubica en desacuerdo o total desacuerdo, mientras que el 11.2 % mantiene una postura
neutral. Esto sugiere que el gasto excesivo en celebraciones no se percibe como una
norma cultural dominante entre los participantes.

Aproximadamente un tercio esta de acuerdo: Un 33.7% (sumando “De acuerdo”
y “Totalmente de acuerdo”) si percibe que las celebraciones implican grandes gastos,
incluso si hay que endeudarse.

Minoria en desacuerdo total: Solo un 6.6% esta “Totalmente en desacuerdo”, lo
que indica que aunque no todos lo practiquen, pocos lo rechazan tajantemente.

Este tipo de resultados puede reflejar tensiones entre tradicion y modernidad. En
muchas culturas, las celebraciones familiares son simbolos de estatus, union y respeto,
pero también pueden generar presion economica. El hecho de que una parte significativa
se mantenga neutral podria indicar que las personas reconocen esta practica, pero no
necesariamente la aprueban o la siguen.

Tabla 10. El respeto hacia los mayores influye en mis decisiones financieras, especialmente cuando se trata de
apoyar a mis padres o familiares mayores.

Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 13 4.3%
En desacuerdo 24 7.9%
Neutral 104 34.3%
De acuerdo 94 31.0%
Totalmente de acuerdo 54 17.8%
TOTAL 303 100%

La tabla 10 indica un amplio acuerdo: Un 48.8% (sumando “De acuerdo” y
“Totalmente de acuerdo”) reconoce que el respeto hacia los mayores si influye en sus
decisiones financieras, especialmente en el apoyo familiar.

Neutralidad significativa: Un 34.3% se mantiene “Neutral”, lo que podria reflejar
una tension entre el deber cultural y las limitaciones econdmicas personales.

Desacuerdo minoritario: Solo un 12.2% esta en desacuerdo o totalmente en

desacuerdo, lo que indica que la mayoria no rechaza esta influencia cultural.
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Este resultado revela una fuerte presencia de valores tradicionales como
el respeto y la responsabilidad intergeneracional. En muchas culturas, apoyar
econdmicamente a los padres o adultos mayores no solo es un acto de amor, sino
también una expectativa social. Algunas posibles implicaciones:

Decisiones financieras condicionadas por el deber familiar, incluso si afectan los
propios planes o ahorros.

Presion emocional o moral que puede generar conflictos internos, especialmente
en generaciones mas jovenes que buscan independencia.

Solidaridad como valor central, donde el bienestar colectivo se prioriza sobre el
individual.

Tabla 11. En mi cultura, las decisiones financieras son tomadas en conjunto con la pareja (si se tiene), como un
equipo, antes de actuar de forma individual.

Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 13 4.3%
En desacuerdo 26 8.6%
Neutral 105 34.7%
De acuerdo 103 34.0%
Totalmente de acuerdo 42 13.9%
TOTAL 303 100%

La tabla 11 muestra que la mayoria de los alumnos se ubica entre el acuerdo y
la neutralidad. El 47.8 % afirma que las decisiones financieras se toman en pareja como
un equipo (de acuerdo o totalmente de acuerdo), mientras que el 34.7 % mantiene una
postura neutral.

Desacuerdo minoritario: Solo un 12.9% esta en desacuerdo o totalmente en
desacuerdo, lo que indica que la idea de tomar decisiones financieras en conjunto es
comunmente aceptada o al menos no rechazada.

Este resultado sugiere que en la muestra analizada existe una tendencia
hacia la colaboracion financiera en pareja, aunque no es una norma absoluta. Algunas
interpretaciones posibles:

- La neutralidad alta (34.7%) podria reflejar que muchas personas no tienen
pareja, o que la practica varia segun el tipo de relacion (formal, informal,
tradicional, moderna).

- El acuerdo mayoritario indica que la toma de decisiones compartida es vista

como una sefal de respeto, confianza y compromiso.
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- El desacuerdo bajo sugiere que la autonomia financiera individual no esta

completamente excluida, pero se da en menor medida.

Tabla 12. La estabilidad financiera es vista como una forma de demostrar responsabilidad personal en mi cultura.

Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 1 3.6%
En desacuerdo 14 4.6%
Neutral 85 281%
De acuerdo 125 41.3%
Totalmente de acuerdo 54 17.8%
TOTAL 303 100%

La tabla 12 muestra una tendencia clara hacia el acuerdo. EI 591 % de los alumnos
afirma que la estabilidad financiera refleja responsabilidad personal, al elegir las opciones
de acuerdo o totalmente de acuerdo.

Un 281 % mantiene una postura neutral, lo que sugiere que no todos establecen
una relacion directa entre el manejo del dinero y la responsabilidad personal.

El desacuerdo resulta minimo: solo el 8.2 % indica desacuerdo o total desacuerdo,
lo que evidencia que la idea de que la estabilidad econdmica refleja madurez personal se
encuentra ampliamente aceptada.

Este resultado indica que, dentro de la cultura analizada, la estabilidad econdmica
no solo se percibe como un objetivo deseable, sino también como un indicador de
responsabilidad personal. Algunas ideas clave se desprenden de este hallazgo:

Responsabilidad como virtud: Tener finanzas ordenadas se asocia con ser una
persona seria, confiable y madura.

Individualismo financiero: A diferencia de la afirmacion anterior sobre decisiones
en pareja, aqui se destaca la responsabilidad personal, lo que sugiere que, aunque se
decide en conjunto, cada uno debe rendir cuentas de su estabilidad.

Neutralidad como espacio de transicion: El alto porcentaje neutral podria reflejar
personas jovenes, estudiantes o quienes aun no han alcanzado estabilidad, pero no
rechazan la idea.

Tabla 13. En mi cultura, los regalos o ayudas financieras son una forma importante de mantener los lazos familiares
y comunitarios.

Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 14 4.6%
En desacuerdo 60 19.8%
Neutral 122 40.3%
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De acuerdo 72 23.8%

Totalmente de acuerdo 21 6.9%
TOTAL 303 100%

La tabla 13 muestra una tendencia marcada hacia la neutralidad. Solo el 30.7 % de
los alumnos indica acuerdo o total acuerdo con la afirmacion de que los regalos o ayudas
financieras fortalecen los lazos familiares y comunitarios.

La neutralidad domina las respuestas: el 40.3 % adopta una postura neutral,
lo que sugiere cierta ambivalencia sobre el papel del dinero dentro de las relaciones
afectivas.

Ademas, el 24.4 % expresa desacuerdo o total desacuerdo, lo que revela que una
proporcion importante de los participantes no considera el apoyo econdémico como un
elemento esencial para mantener los vinculos familiares o comunitarios.

Este resultado revela una cultura que no se define exclusivamente por el
intercambio econdémico como forma de conexion, aunque tampoco lo rechaza por
completo. Algunas ideas clave:

Relaciones mas simbolicas que materiales: El alto porcentaje neutral sugiere que
los vinculos familiares y comunitarios pueden sostenerse por afecto, respeto o tradicion
mas que por dinero.

El regalo como gesto, no como obligacion: El acuerdo moderado indica que
dar puede ser visto como una muestra de carifo, pero no necesariamente como un
deber cultural.

Tensidon entre reciprocidad y autonomia: El desacuerdo puede reflejar una
resistencia a que el dinero condicione las relaciones, especialmente en contextos donde

se busca independencia emocional o financiera.

Tabla 14. El hecho de compartir los recursos financieros con la familia es visto como una obligacién moral en mi

cultura.
Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 14 4.6%
En desacuerdo 67 221%
Neutral 125 41.3%
De acuerdo 68 22.4%
Totalmente de acuerdo 15 5.0%
TOTAL 303 100%
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La tabla 14 muestra un nivel de acuerdo moderado. Solo el 27.4 % de los alumnos
sefala acuerdo o total acuerdo con la idea de que compartir recursos financieros con la
familia constituye una obligacién moral.

La neutralidad predomina en las respuestas: el 41.3 % mantiene una postura
neutral, lo que refleja la ausencia de un consenso claro sobre si esta practica corresponde
a un deber ético o a una decision personal.

Por otra parte, el 26.7 % expresa desacuerdo o total desacuerdo, lo que indica
que una proporcion considerable de los participantes no considera el apoyo financiero a
la familia como una obligacion moral.

Este resultado revela una cultura en transicion, donde el deber familiar financiero
no es una norma rigida, sino una practica negociada. Algunas ideas clave:

La familia como red, no como deuda: El desacuerdo y la neutralidad sugieren que
el apoyo econdmico puede depender de circunstancias, afectos o acuerdos, mas que de
mandatos morales.

Autonomia vs. deber: La tensidon entre quienes ven el apoyo como obligacion y
quienes no, refleja una lucha entre valores tradicionales (solidaridad familiar) y modernos
(independencia personal).

Moralidad flexible: EI hecho de que la mayoria no se incline fuertemente hacia
ningun extremo indica que la moral financiera familiar esta sujeta a interpretacion,
contexto y experiencia personal.

Tabla 15. En mi cultura, los miembros mas jovenes suelen aprender sobre finanzas observando las decisiones
economicas de los adultos mayores en la familia.

Valor Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 13 4.3%
En desacuerdo 35 11.6%
Neutral 105 34.7%
De acuerdo 105 34.7%
Totalmente de acuerdo 31 10.2%
TOTAL 303 100%

La tabla 15 muestra un nivel de acuerdo significativo. El 44.9 % de los alumnos
indica acuerdo o total acuerdo con la afirmacién de que los jovenes aprenden sobre
finanzas al observar a los adultos mayores.

Sin embargo, el 34.7 % adopta una postura neutral, lo que sugiere que la
transmision de conocimientos financieros entre generaciones no siempre se percibe

como un proceso claro o constante.
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Por otro lado, el 15.9 % manifiesta desacuerdo o total desacuerdo, lo que indica
que algunos jovenes no consideran a los adultos mayores como referentes en el
aprendizaje financiero.

Este resultado sugiere que, en la muestra analizada, existe una tendencia hacia el
aprendizaje financiero por observacion familiar, aunque no constituye una norma absoluta.

Aprendizaje implicito: El acuerdo indica que los jovenes absorben practicas
financieras sin instruccion formal, simplemente observando.

Adultos mayores como referentes: Aunque no todos los adultos mayores son vistos
como modelos, su rol sigue siendo influyente en la formacion financiera de los jévenes.

Neutralidad como sefal de cambio: El alto porcentaje neutral podria reflejar una
transicion hacia fuentes externas de aprendizaje (escuela, redes sociales, influencers

financieros).

Grafica 1. Matriz de variables (niveles por Dimension).
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W Decisiones colectivas (familia/pareja)

H Apoyo intergeneracional

H Obligaciéon moral de compartir recursos
m Aprendizaje por observacion

Hm Rechazo cultural al endeudamiento

B Independencia como valor

La grafica 1 muestra que la mayoria de las dimensiones se concentra en niveles
medios y altos, lo que indica una presencia moderada a fuerte de valores culturales
relacionados con las finanzas. En decisiones colectivas, el 52.24 % de los estudiantes
se ubica en nivel medio y el 47.76 % en nivel alto, lo que sugiere que las decisiones
financieras compartidas son frecuentes. El apoyo intergeneracional y la obligacion moral
de compartir recursos se concentran principalmente en nivel alto (75.4 % y 72.66 %), lo
que refleja una presencia importante de estas practicas. El aprendizaje por observacion
muestra una distribucion equilibrada entre nivel medio (46.36 %) y nivel alto (47.05 %),
lo que indica que muchos jévenes reconocen el ejemplo de los adultos como fuente de

aprendizaje financiero. Por su parte, el rechazo cultural al endeudamiento presenta una
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tendencia moderada, mientras que la independencia como valor destaca con el nivel alto

mas elevado (66 %), lo que evidencia una fuerte valoracion de la autonomia financiera.

Tabla 16. Dinamica familiar en las decisiones financieras.

Categoria Bajo (%) Medio (%) Alto (%)
Decisiones colectivas 0 5224 4776
Apoyo intergeneracional 0 75.4 24.6
Obligacién moral 0 7266 27.34
Aprendizaje por observacion 6.59 46.36 47.05

Grafica 2. Dinamica Familiar en Decisiones Financieras.
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La Tabla 16 y la Grafica 2 muestran la distribucion de la variable dinamica familiar

en las decisiones financieras. En general, las dimensiones se concentran principalmente

en niveles medios, lo que indica que la influencia familiar en las decisiones econdmicas de

los estudiantes es moderada.

Las decisiones colectivas presentan una distribucion equilibrada entre nivel medio

(52.24 %) y alto (47.76 %), lo que sugiere que las decisiones financieras suelen tomarse de

forma compartida, aunque también existe cierto grado de autonomia individual.

Por su parte, el apoyo intergeneracional y la obligacion moral de compartir

recursos se ubican mayormente en nivel medio (75.4 % y 72.66 % respectivamente), lo

que refleja que estas practicas familiares estan presentes, pero no se perciben como

normas completamente dominantes.
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Finalmente, el aprendizaje por observacion muestra una distribucion similar
entre nivel medio (46.36 %) y alto (47.05 %), lo que indica que muchos jévenes
reconocen la influencia de los adultos en su aprendizaje financiero. En conjunto,
los resultados evidencian que la familia sigue siendo un referente importante en la
formacion financiera, aunque los estudiantes también muestran cierta independencia

en sus decisiones econémicas.

Tabla 17. Actitudes hacia el crédito y la deuda.

Nivel Porcentaje (%)
Bajo 22.2
Medio 30
Alto 43.2

Grafica 3. Actitudes hacia el crédito y deuda.
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La variable Actitudes hacia el crédito y la deuda, representada Unicamente por
la dimension Rechazo cultural al endeudamiento, se ubica en su mayoria en el nivel alto
(43.2%) y medio (30%). Estos porcentajes reflejan una vision cultural generalmente
negativa hacia el uso del crédito, donde endeudarse es percibido como una sefal de mala
administracién o un riesgo que debe evitarse. Esta actitud puede estar fundamentada
en experiencias colectivas de crisis econdmicas, devaluaciones o practicas abusivas
por parte de instituciones crediticias, que han dejado huella en la memoria colectiva. La
preferencia por evitar la deuda puede tener efectos positivos, como fomentar el ahorro
y el gasto responsable; sin embargo, también podria limitar el acceso a instrumentos
financieros utiles cuando se usan de forma adecuada, como créditos educativos o

inversiones productivas.
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Tabla 18. Autonomia e independencia financiera.

Nivel Porcentaje (%)
Bajo 76
Medio 21.8
Alto 66
Grafica 4. Autonomia e Independencia Financiera.
70
60
50
40
30
20

HBajo mMedio EAlto

Finalmente, la variable Autonomia e independencia financiera también muestra

un nivel alto (66 %), lo que indica que los jovenes valoran la capacidad de generar sus

propios ingresos y tomar decisiones econdémicas de forma autonoma. Este resultado es

especialmente relevante en el contexto actual, donde el empoderamiento econdmico

de los jovenes es clave para su desarrollo personal y profesional. La valoracion de la

independencia financiera puede estar relacionada con el deseo de superacion, el acceso

a oportunidades laborales y la busqueda de libertad frente a estructuras tradicionales.

No obstante, esta aspiracion puede entrar en tension con las expectativas familiares de

apoyo mutuo, especialmente cuando se espera que los jovenes continden contribuyendo

econdémicamente al hogar o a la familia extendida.

Tabla 19. Comparativo General de las Variables.

Variable Bajo (%) Medio (%) Alto (%)
Dinamica familiar en decisiones financieras 0 61.64 38.36
Actitudes hacia el crédito y deuda 22.2 30 43.2
Autonomia e independencia financiera 76 218 66
Cultura Financiera y Toma de Decisiones: Responsabilidad, Factores Capitulo 2
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Grafica 5. Comparativo General entre Variables.
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La tabla 19 muestra que la dinamica familiar en decisiones financieras se

concentra principalmente en un nivel medio (61.64 %), seguido del nivel alto (38.36 %), lo

que indica una participacion moderada de la familia en las decisiones econémicas.

En actitudes hacia el crédito y la deuda, el nivel alto predomina (43.2 %),

aungue también existe presencia de niveles medio (30 %) y bajo (22.2 %), lo que refleja

percepciones diversas frente al endeudamiento.

Finalmente, la autonomia e independencia financiera presenta el mayor nivel

alto (66 %), lo que evidencia una fuerte valoracion de la independencia econdmica

entre los estudiantes.

Tabla 20. Distribucién consolidada de respuestas por pregunta del cuestionario.

Tota::ente En Neutral De Totalmente
Pregunta desacuerdo acuerdo | de acuerdo
desacuerdo 5 (%) o o
o (%) (%) (%)
(%)
P1: Ahorro méas importante 4 125 287 34.3 15.8
P2: Crédito visto negativamente 5 17.2 30 26.7 16.5
P3: Independencia financiera 2.3 53 21.8 38.9 271
P4: Decisiones familiares 5.6 22.8 416 211 4.3
P5: Padres proveen a adultos 9.2 21.8 35 23.8 5.6
P6: Prudencia y planificaciéon 2.6 8.3 29 376 17.8
P7: Celebraciones grandes 6.6 485 112 201 136
gastos
P8: Respeto a mayores 4.3 79 34.3 31 17.8
P9: Decisiones con pareja 4.3 8.6 347 34 13.9
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P10: Estabilidad = 36 46 281 413 178
responsabilidad
P11: Regalos mantienen lazos 4.6 19.8 40.3 23.8 6.9
P12: Obligacion compartir 46 291 M3 204 5
recursos
P13: Aprendizaje por 43 16 347 347 102
observacion
Gréfica 6. Distribucion consolidada de respuestas por pregunta del cuestionario.
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La tabla 20 muestra las respuestas de los estudiantes ante diversas afirmaciones

relacionadas con valores y comportamientos financieros. En general, se observa una

tendencia hacia el acuerdo en temas como el ahorro, la independencia financiera y la

planificacion econdmica, lo que indica que estos valores son ampliamente aceptados.

También destaca el acuerdo moderado en la idea de que la estabilidad financiera

refleja responsabilidad personal y en la importancia de tomar decisiones financieras en

pareja. En contraste, varias preguntas presentan altos niveles de neutralidad, especialmente

en temas como las decisiones familiares, la obligacion de compartir recursos y el papel del

dinero en los lazos familiares, lo que sugiere falta de consenso claro.

Por otrolado, existe desacuerdo considerable respecto alaidea derealizar grandes

gastos en celebraciones, lo que refleja una tendencia hacia la prudencia econémica. En

conjunto, los resultados muestran una cultura financiera que valora la independencia, el

ahorro y la planificacion, pero que mantiene posturas diversas sobre el papel del dinero

en las relaciones familiares y sociales.
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10. DISCUSION

El presente analisis, basado en los resultados obtenidos de estudiantes de la
Facultad de Contaduria y Administracion de la Universidad Autdbnoma de Chihuahua,
ofrece un panorama significativo sobre las creencias, valores y comportamientos
asociados a las finanzas personales en contextos familiares y culturales. Cada una de las
variables estudiadas revela aspectos fundamentales sobre la manera en que los jévenes
universitarios perciben y actuan frente a sus decisiones econdmicas, influenciados

principalmente por factores socioculturales.

11. CONCLUSIONES

En conjunto, los resultados obtenidos permiten concluir que las decisiones
financieras de los jovenes universitarios estan fuertemente influenciadas por la cultura
familiar y los valores colectivos. Existe una clara tendencia hacia el involucramiento
del entorno familiar en los procesos economicos individuales, ya sea por medio del
apoyo intergeneracional, la obligacidon moral de compartir recursos o el aprendizaje por
observacién. Al mismo tiempo, los jovenes manifiestan una valoracion importante por la
independencia financiera, lo que refleja una dualidad entre la tradicion y la modernidad.

Las actitudes hacia el endeudamiento muestran una resistencia cultural, que
si bien protege de riesgos financieros, también podria limitar el aprovechamiento de
herramientas financieras legitimas. En general, estos hallazgos invitan a reflexionar
sobre la importancia de integrar la educacion financiera formal con el conocimiento
cultural y familiar existente, para fomentar decisiones econdmicas mas informadas,

equilibradas y sostenibles.

12. RECOMENDACIONES

1. Fortalecer la educacion financiera en el ambito universitario
Las instituciones de educacion superior deben integrar programas de
educacion financiera que aborden temas como ahorro, uso responsable del
crédito, planificacion financiera y toma de decisiones econémicas informadas.
Estos contenidos deben complementar los conocimientos adquiridos en el
entorno familiar.

2. Promover el uso responsable del crédito
Resulta conveniente desarrollar estrategias educativas que expliquen el

funcionamiento del crédito y la deuda, con el objetivo de reducir percepciones
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negativas y fomentar un uso responsable de estas herramientas financieras.

3. Incorporar el contexto familiar en la educacion financiera
Los programas de formacion financiera pueden considerar la influencia del
entorno familiar y cultural en las decisiones econdmicas. La inclusion de
actividades o talleres que involucren valores familiares puede fortalecer la
comprension y aplicacion de estos conocimientos.

4. Fomentar la autonomia financiera en los jévenes
Se recomienda impulsar iniciativas que promuevan la independencia
econdmica, como talleres sobre administracion del dinero, elaboracion de
presupuestos personales y planificacion de metas financieras a corto y
largo plazo.

5. Desarrollar estrategias de aprendizaje intergeneracional
Dado que muchos jovenes aprenden sobre finanzas mediante la observacion
de los adultos, es util promover espacios de didlogo entre generaciones que
permitan compartir experiencias y buenas practicas en la gestion de recursos.

6. Impulsar investigaciones futuras sobre cultura financiera
Se sugiere ampliar estudios en diferentes contextos universitarios y sociales
para comprender mejor como influyen los factores culturales en las decisiones
financieras, lo que permitira disefar politicas educativas y estrategias de

intervencion mas efectivas.
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RESUMEN: E| estudio tuvo el objetivo de
analizar la influencia de los antecedentes
culturales en las decisiones financieras
en estudiantes de educacién superior de
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Responsabilidad, Factores
Socioculturales y Emocionales en Estudiantes Universitarios de América Latina

la Universidad Auténoma de Chihuahua
(UACH). Se exploraron aspectos culturales,
como valores familiares, creencias y
normas sociales. La metodologia utilizada
fue de naturaleza mixta, no experimental,
transversal, comparativa, con una muestra
de 303 estudiantes de la Facultad de
Contaduria y Administracién (FCA) de la
UACH, Se aplico una encuesta con 22 items
utilizando una escala Likert de cinco puntos
para medir dimensiones relacionadas con la
educaciéon financiera, la influencia cultural
y los patrones emocionales en la toma de
decisiones econdmicas. Los principales
resultados y conclusiones fueron que el 68%
de los estudiantes asocia la riqueza personal
con éxito y estatus social. No obstante, el
51.5% gasta de mas debido a la presidon
social en eventos, lo que revela una tension
cultural que merma el ahorro a largo plazo.
Ademas, el 38% valora mas la propiedad que
la educacion financiera.
PALABRAS CLAVE:

decisiones financieras.

emociones; cultura;
1. INTRODUCCION
11. CONTEXTO CULTURAL Y SOCIAL

El contexto cultural y social de los
jovenes de Meéxico y especialmente del
norte del pais en Chihuahua, Chih. Tiene una

funcion primordial en la toma de decisiones
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financieras. La cultura local, esta influenciada por tradiciones, valores familiares y la
economia regional, lo cual tiene una influencia directa en la percepcion que los jovenes le
dan a su dinero y estatus economico.

El ndcleo familiar es clave como una de las principales fuentes de ensefanza
sobre finanzas personales. En muchas familias chihuahuenses, se inculcan valores
como el ahorro y la prudencia financiera desde una edad temprana. Segun Martinez, et
al. (2021) las ensefianzas que se inculcan a edades tempranas desde la familia van a
influir en las decisiones financieras de los jovenes a lo largo de su vida. Esto sugiere que
las experiencias y valores transmitidos por las familias son fundamentales para formar
actitudes hacia el dinero.

Ademas, el entorno social también tiene unimpacto considerable. Las comunidades
mas cercanas a la frontera con Estados Unidos suelen tener acceso a informacion
financiera mas diversa y oportunidades econdmicas diferentes. Esto puede llevar a
una mayor conciencia sobre opciones de inversion y ahorro. La exposicion a diferentes
modelos econémicos y financieros debido a la proximidad geografica con Estados Unidos
puede influir en la toma de decisiones financieras y en las oportunidades para los jovenes
en Chihuahua (Gonzalez, 2020). Este tipo de exposicion crea un contraste entre las

practicas financieras tradicionales y modernas.

2. MARCO LEGAL Y POLITICO

Las politicas educativas y las regulaciones financieras tienen una influencia
determinante en la formacion de comportamientos y actitudes hacia el dinero.

La Ley de Educacion para el Estado de Chihuahua establece la importancia de
incluir la educacion financiera dentro del curriculo escolar. Como menciona Venegas
(2021), lainclusion de la educacion financiera en los programas educativos es fundamental
para preparar a los jovenes ante los retos econdémicos actuales. Esta ley busca equipar a
los estudiantes con conocimientos necesarios para tomar decisiones informadas sobre

sus finanzas personales, promoviendo una cultura de ahorro y responsabilidad econdmica.

3. FACTORES ECONOMICOS

La situacion econdmica de los jévenes chihuahuenses esta influenciada por varios
factores relacionados con el empleo, acceso financiero, ingreso y educacion. El nivel de
ingresos y la estabilidad laboral son determinantes clave para la capacidad de ahorro
e inversion, dado que muchos jovenes enfrentan empleos informales o temporales con
bajos salarios (INEGI, 2023).
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Ademas, la falta de educacion en el area financiera limita el conocimiento y uso
de herramientas para ahorro e inversion (Banco de México, 2022). El acceso restringido
a servicios financieros formales también representa una barrera significativa para que los
jovenes puedan invertir o ahorrar adecuadamente (CONDUSEF, 2021).

Finalmente, es importante mencionar que factores macroeconémicos como la

inflacion y el costo de vida impactan directamente en su poder adquisitivo.

4. EDUCACION FINANCIERA Y LA REGULACION EMOCIONAL

Un factor fundamental, sobre todo al estar hablando de inversién, es la educacion
financiera, esto para llevar a cabo la toma de decisiones de una manera informada. En
Chihuahua, como en otras regiones de México, se ha observado que muchos jovenes
carecen de formacion adecuada en temas financieros, lo que limita su capacidad para
planificar y administrar recursos econdémicos (Banco de México, 2022). Esta clase de
falta de conocimientos financieros se puede traducir en decisiones financieras impulsivas
0 poco eficientes.

Por otra parte, la regulacién emocional juega un papel crucial en el comportamiento
financiero. La capacidad de controlar emociones como la ansiedad o el estrés relacionado
con el dinero influye directamente en la manera en que los jovenes manejan sus finanzas
personales. Estudios sefialan que quienes tienen mejor regulacion emocional tienden a
ser mas constantes en sus habitos de ahorro e inversion, evitando decisiones precipitadas

que pueden perjudicar su bienestar economico

5. IMPACTO SOCIAL

Las decisiones financieras que toman los jovenes especialmente cuando se habla
de invertir y realizar compras, tienen un impacto significativo en su desarrollo econémico
y social. Segun Mungaray, et al. (2021), la forma en que los jovenes gestionan sus recursos
influye directamente en sus capacidades para alcanzar autonomia financiera y mejorar
su calidad de vida. Ademas, Pérez (2020) destaca que las decisiones de consumo
responsable fomentan habitos que no solo benefician a nivel individual, sino que también
contribuyen al bienestar comunitario al promover un uso consciente de los recursos y

evitar el endeudamiento excesivo.

6. INNOVACIONES Y BUENAS PRACTICAS

Los jovenes estan adoptando estrategias innovadoras para gestionar las finanzas

personales; al hablar sobre compras, por ejemplo, existen todas estas plataformas
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digitales disponibles desde cualquier dispositivo movil, las cuales son equitativas a tener
no solo una, sino varias tiendas departamentales y de otros giros siempre a la mano.

Por otra parte, esta en tendencia la buena practica en comprar productos locales
y sostenibles, asi como la planificacion anticipada de gastos para evitar endeudamientos
innecesarios. Hernandez (2021), sefala que esta generacion valora el impacto social y
ambiental de sus consumos, lo cual fomenta un mercado mas consciente y responsable.

Con relacion a las inversiones, Ramirez y Torres (2022) mencionan que estos
jovenes utilizan plataformas digitales y aplicaciones financieras que les permiten
monitorear sus gastos e invertir de manera inteligente, lo que refleja un cambio significativo
hacia la inclusion financiera y el emprendimiento econdmico. Estas herramientas
tecnoldgicas facilitan decisiones informadas y promueven habitos financieros saludables

desde edades tempranas.

7. MATERIALES Y METODOS

La metodologia fue de naturaleza mixta, no experimental, transversal, comparativa.

Poblacion: 303 estudiantes universitarios de entre 18 y 30 afos en Chihuahua,
México de la Facultad de Contaduria y Administracion de la Universidad Autonoma de
Chihuahua.

Instrumento: Se utilizé un cuestionario estructurado de 22 items en escala Likert
de 5 puntos distribuidos en tres dimensiones: educacion financiera, influencia cultural
y patrones emocionales. Validacién de contenido mediante juicio de expertos, disefio y
validacion del cuestionario. Aplicacion online en México en la Facultad de Contaduria
y Administracién de la Universidad Auténoma de Chihuahua. Para el analisis de esta
investigacion, se trabajaron solo con ciertas preguntas del instrumento aplicado, las

cuales se derivan de las variables de estudio que se describen en el siguiente apartado.

8. VARIABLES E INDICADORES
81. VARIABLES

1. Valores culturales sobre el dinero.

2. Normas sociales y presion cultural

8.2. INDICADORES

Niveles de respuesta (alto, medio, bajo) en las dimensiones evaluadas.
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Tabla 1. Clasificacion de Niveles por Porcentaje.

Nivel Rango de Porcentaje (%) Interpretacion

Alto 67% - 100% Alta presencia o acuerdo con la dimension evaluada
Medio 34% - 66% Presencia moderada o acuerdo parcial

Bajo 0% - 33% Baja presencia o desacuerdo con la dimension

Adaptacion propia con informacién de: Pefarreta-Quezada, M. A. y otros. (2024).

Procedimiento para calcular porcentajes:

Suma los puntajes obtenidos en los items de cada dimension, division entre el
puntaje maximo posible (nimero de items x valor maximo de la escala), multiplicacién por
100 para obtener el porcentaje.

Matriz de Variables para Analisis Comparativo por niveles

La matriz se desarrollo de la siguiente manera:

Paso 1: Calcula el promedio de los items por dimension.
Paso 2: Clasifica el resultado en uno de los tres niveles.

Paso 3: Compara para identificar patrones culturales y emocionales.

9. RESULTADOS

Tabla 2. En mi cultura, se valora mas la seguridad financiera a largo plazo que el disfrute de la vida presente.

Categoria Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 26 8.6
En desacuerdo 42 13.9
Neutral 119 39.3
De acuerdo 81 26.7
Totalmente de acuerdo 21 6.9
TOTAL 303 100

La categoria mas frecuente fue Neutral con 119 personas (39,3%), lo que sugiere
que una parte importante de la muestra no percibe una preferencia clara hacia ninguno
de los extremos.

Acuerdo moderado (“de acuerdo”): 81 participantes (26,7%), lo que indica una
inclinacion relevante hacia la seguridad financiera futura.

Desacuerdo moderado: 42 personas (13,9%), que priorizan mas el disfrute del

presente.
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Extremos:

Totalmente de acuerdo: 21 personas (6,9%).

Totalmente en desacuerdo: 26 personas (8,6%).

La tendencia central muestra que, aunque hay un bloque considerable que si
valora mas la seguridad financiera, también existe una fraccion relevante que se mantiene
indiferente o no lo percibe como un rasgo dominante.

En conjunto, los resultados muestran una ligera inclinacion cultural hacia la
seguridad financiera alargo plazo, aunque la alta proporcion de respuestas neutras sugiere
diversidad de percepciones dentro de la muestra. Esto podria deberse a diferencias
generacionales, socioecondmicas o contextuales en las experiencias financieras.

Tabla 3. La cultura de mi pais valora el compartir el dinero con la familia extendida (por ejemplo abuelos, tias, tios)
mas que ahorrar par uno mismo.

Categoria Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 18 59
En desacuerdo 74 244
Neutral 109 36
De acuerdo 76 251
Totalmente de acuerdo 12 4
TOTAL 303 100

Acuerdo: Un 251% esta de acuerdo y un 4,0% totalmente de acuerdo, sumando
29,1% que percibe que en su pais se valora mas compartir dinero con la familia extendida
que ahorrar para uno mismo.

Desacuerdo: Un 24,4% en desacuerdo y un 59% totalmente en desacuerdo,
acumulando 30,3% que opina lo contrario.

Neutralidad: La respuesta mas frecuente fue Neutral, con 36%, lo que indica que
mas de un tercio no observa una tendencia cultural clara.

Los resultados muestran un equilibrio casi perfecto entre quienes estan de
acuerdo y en desacuerdo, con una mayoria relativa de indecisos.

No hay una percepcion cultural predominante sobre priorizar el apoyo
financiero a la familia extendida frente al ahorro personal. La divisidon casi equitativa
entre acuerdo y desacuerdo, junto con la alta neutralidad, sugiere que esta practica
puede variar ampliamente segun el contexto familiar, la regidon y la situacion econdmica

de cada persona.
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Tabla 4. La riqueza en mi cultura es vista como un simbolo de éxito y estatus social.

Totalmente en desacuerdo 8 26
En desacuerdo 13 43
Neutral 62 20.5

De acuerdo 103 34
Totalmente de acuerdo 103 34
TOTAL 303 100

Acuerdo: El 34% esta de acuerdo y otro 34% totalmente de acuerdo, sumando
un 68% que percibe la riqgueza personal como simbolo de éxito y estatus social en su
cultura.

Neutralidad: Un 20.5% se mantiene neutral, sin posicionarse sobre esta
valoracion cultural.

Desacuerdo: Solo un 4.3% en desacuerdo y un 2.6% totalmente en desacuerdo
(6,9% en conjunto), lo que indica una oposicion minima.

Estos datos muestran una percepcion cultural fuerte y mayoritaria que asocia la
riqueza con el reconocimiento social.

Existe un consenso cultural marcado que vincula la riqueza personal con éxito
y estatus. Esta percepciéon podria influir en las motivaciones financieras, incentivando
comportamientos orientados a la acumulacion de bienes y la visibilidad econdmica como
medios para alcanzar prestigio social.

Tabla 5. La acumulacion de riqueza es considerada mas importante que la acumulacion de conocimientos o
experiencias en mi cultura.

Totalmente en desacuerdo 15 5
En desacuerdo 65 215
Neutral 108 35.6
De acuerdo 81 26.7
Totalmente de acuerdo 20 6.6
TOTAL 303 100

Acuerdo: Un 26.7% esta de acuerdo y un 6.6% totalmente de acuerdo, sumando
33,3% que considera que en su cultura la acumulacion de riqueza es mas importante que
la de conocimientos o experiencias.

Desacuerdo: Un 21.5% en desacuerdo y un 5% totalmente en desacuerdo,

acumulando 26.5% que rechaza esta afirmacion.
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Neutralidad: Un 35.6% se mantiene neutral, lo que indica que mas de un tercio no
observa una tendencia cultural clara en esta prioridad.

Los resultados muestran que no hay un consenso cultural fuerte, aunque hay una
ligera inclinacion hacia priorizar la riqueza.

Las percepciones estan distribuidas de forma relativamente equilibrada, con
ligera inclinacion hacia la importancia de la riqueza por encima del conocimiento o las
experiencias. La alta neutralidad sugiere que esta no es una creencia cultural homogénea,

sino que varia segun la educacion, el entorno social y las aspiraciones individuales.

Tabla 6. La forma en que se gasta el dinero se considera un tema muy privado en mi cultura.

Categoria Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 10 3.3
En desacuerdo 56 218
Neutral 136 449
De acuerdo 69 228
Totalmente de acuerdo 18 59
TOTAL 303 100

Predominio de la neutralidad: El 44.9% de los encuestados se posiciona como
“Neutral”, lo que sugiere que no hay una percepcion clara o consensuada sobre si el gasto
de dinero es un tema privado.

Acuerdo moderado: Un 28.7% (sumando “De acuerdo” y “Totalmente de acuerdo”)
si considera que el manejo del dinero es un asunto reservado, lo que podria reflejar normas
culturales de discrecion o tabu.

Desacuerdo menor: Un 21.8% esta en desacuerdo o totalmente en desacuerdo,
lo que indica que una parte significativa no ve el gasto como algo que deba mantenerse
en privado.

Este resultado sugiere una ambigliedad cultural: aunque hay quienes valoran la
privacidad financiera, muchos no lo consideran un tema especialmente reservado. Esto

podria estar influido por factores como:

- La visibilidad del consumo en redes sociales (donde mostrar gastos se ha
normalizado).

- La presion social en eventos familiares o comunitarios, donde el gasto se
vuelve publico.

- Lafalta de educacion financiera, que puede llevar a que el dinero se discuta

abiertamente o se evite por completo.
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Tabla 7. Mi cultura valora mas el ahorro para el futuro que la satisfaccion inmediata a través del gasto.

Totalmente en desacuerdo 1 3.6
En desacuerdo 44 145
Neutral 127 41.9

De acuerdo 82 271
Totalmente de acuerdo 25 8.3
TOTAL 303 100

Acuerdo moderado: Solo un 35.4% esta de acuerdo o totalmente de acuerdo con
que el ahorro es mas valorado que el gasto inmediato.

Neutralidad dominante: Un 41.9% se mantiene neutral, lo que sugiere una
ambivalencia cultural entre el ahorro y el disfrute presente.

Desacuerdo relevante: Un 18.1% esta en desacuerdo o totalmente en desacuerdo,
lo que indica que el gasto inmediato también tiene peso cultural.

Este resultado revela una tension cultural entre el ahorro y el disfrute, que puede
estar influida por factores como:

Tradiciones de celebracion: Culturas con fuerte énfasis en fiestas, regalos y
momentos compartidos tienden a valorar el gasto como expresién emocional.

Contexto econdmico: En economias con incertidumbre o ingresos variables, el
ahorro puede parecer menos accesible o incluso innecesario si se percibe que “el futuro
es incierto”.

Educacion financiera: La neutralidad alta podria reflejar una falta de consenso o

formacidn clara sobre el valor del ahorro.

Tabla 8. En mi cultura, es mas importante tener una propiedad (como una casa) que tener una buena educacion

Financiera.
Totalmente en desacuerdo 7 23
En desacuerdo 48 15.8
Neutral 19 39.3
De acuerdo 79 261
Totalmente de acuerdo 36 1.9
TOTAL 303 100

Acuerdo moderado: Un 38% esta de acuerdo o totalmente de acuerdo con que

tener una propiedad es mas importante que tener educacion financiera.
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Neutralidad dominante: Un 39.3% se mantiene neutral, lo que sugiere una
ambivalencia cultural entre el valor del patrimonio y el conocimiento financiero.

Desacuerdo relevante: Un 18.1% esta en desacuerdo o totalmente en desacuerdo,
lo que indica que una parte significativa si valora la educacion financiera como prioridad.

Este resultado revela una cultura donde el valor simbodlico y emocional de la

propiedad sigue siendo fuerte, aunque no absoluto. Algunas ideas clave:

La casa como simbolo de logro: Tener una propiedad puede representar
estabilidad, éxito, legado familiar y seguridad emocional, lo que explica su alta valoracion.

Educacion financiera como herramienta, no como fin: Para muchos, la educacion
financiera es vista como un medio para alcanzar metas como la propiedad, no como un
valor en si mismo.

Neutralidad como espacio de transicion: El alto porcentaje neutral sugiere que
la cultura esta en proceso de reevaluar qué significa “estar bien” financieramente: tener,
saber, 0 ambos.

Tabla 9. En mi cultura, se espera que uno provee econdémicamente no solo para la propia Familia, sino también para
los familiares extendidos (por ejemplo, primos, tios, abuelos).

Categoria Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 53 17.5
En desacuerdo 88 29.0
Neutral 94 31
De acuerdo 39 12.9
Totalmente de acuerdo 15 5.0
TOTAL 303 100

Desacuerdo predominante: Un 46.5% esta en desacuerdo o totalmente en
desacuerdo con gque se espera proveer econdmicamente para familiares extendidos.

Neutralidad significativa: Un 31% se mantiene neutral, lo que sugiere una diversidad
de experiencias y contextos familiares.

Acuerdo minoritario: Solo un 17.9% esta de acuerdo o totalmente de acuerdo, lo
que indica que la expectativa de apoyo economico mas alla del nicleo familiar no es
ampliamente compartida.

Este resultado revela una cultura que prioriza el nucleo familiar en términos de
responsabilidad econémica, y donde el apoyo a familiares extendidos no es una obligacion

moral ni una expectativa dominante. Algunas ideas clave:
El nucleo como centro de responsabilidad: La mayoria parece considerar que la

obligacion econémica se limita a la familia directa (pareja, hijos, padres).
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Familia extendida como vinculo afectivo, no financiero: Aunque los lazos
emocionales pueden existir, no necesariamente se traducen en deberes econémicos.

Neutralidad como reflejo de casos especificos: El alto porcentaje neutral sugiere
que el apoyo a familiares extendidos puede depender de circunstancias particulares,
como necesidad, cercania o reciprocidad.

Tabla 10. La presion social en mi cultura hace que muchas personas gasten mas de lo que pueden permitirse,
especialmente durante las festividades o eventos importantes.

Categoria Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 18 59
En desacuerdo 33 10.9
Neutral 82 271
De acuerdo 83 274
Totalmente de acuerdo 73 241
TOTAL 303 100

Acuerdo fuerte: Un 51.5% esta de acuerdo o totalmente de acuerdo con que la
presion social lleva a gastar mas de lo que se puede, especialmente en celebraciones.

Neutralidad significativa: Un 27.1% se mantiene neutral, lo que sugiere que muchos
reconocen el fendmeno, pero no lo viven como una regla universal.

Desacuerdo minoritario: Sélo un 16.8% esta en desacuerdo o totalmente en
desacuerdo, lo que indica que la mayoria si percibe esta presiéon como real y frecuente.

Este resultado revela una cultura donde el gasto emocional y simbolico esta

profundamente entrelazado con la pertenencia social. Algunas ideas clave:

Celebrar como acto de validacion: Las festividades y eventos importantes
parecen funcionar como escenarios donde el gasto se convierte en simbolo de afecto,
estatus o compromiso.

Presion social como detonante financiero: EI acuerdo mayoritario sugiere que el
deseo de no quedar fuera, de cumplir expectativas o de “quedar bien” puede llevar a
decisiones econdémicas poco sostenibles.

Neutralidad como espacio de resistencia o resignacion: Quienes se mantienen
neutrales podrian estar negociando entre el deseo de participar y la necesidad de cuidar

sus finanzas.

10. DISCUSION

Los hallazgos de esta investigacion ofrecen una vision sobre la compleja

interaccion entre las emociones, los valores culturales y las normas sociales en la
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toma de decisiones financieras de los estudiantes de la Universidad Autonoma de
Chihuahua. Lejos de ser un proceso puramente racional, como a menudo se asume en
modelos econodmicos tradicionales, las decisiones financieras de esta poblacién estan
profundamente influenciadas por un entramado emocional y contextual.

La investigacion revela una inclinacion cultural fuerte y mayoritaria que asocia la
riqueza personal con el éxito y el estatus social. Un 68% de los encuestados percibe esta
rigueza como un simbolo de reconocimiento social, lo que sugiere un consenso cultural
marcado que puede incentivar comportamientos orientados a la acumulacion de bienes y
la visibilidad econdmica como medios para alcanzar prestigio.

En cuanto a las prioridades a largo plazo, existe una ligera inclinacion cultural
hacia la seguridad financiera a largo plazo en lugar del disfrute presente, marcando una
neutralidad emocional predominante. No obstante, una alta proporcion de respuestas
neutras (39.3%) sugiere una diversidad en estas percepciones. Esta neutralidad no debe
interpretarse como apatia, sino mas bien como un reflejo de una tensién emocional interna
entre la prudencia y la gratificacion. De manera similar, se observa una tension cultural
entre la acumulacion de riqueza contra la acumulacion de conocimientos o experiencias,
donde la riqueza tiene una ligera inclinacion de prioridad (33.3% de acuerdo), pero la alta
neutralidad (35.6%) indica que esta no es una creencia cultural homogénea.

Otro valor cultural significativo es la importancia simbolica del patrimonio. Un 38%
considera mas importante tener una propiedad (como una casa) que tener una buena
educacion financiera. La propiedad es vista como un simbolo de estabilidad, éxito y
seguridad emocional.

Respecto alas dinamicas de apoyo familiar, los datos no muestran una percepcién
cultural predominante sobre la priorizacion de compartir dinero con la familia extendida
frente al ahorro personal. De hecho, hay un equilibrio casi perfecto entre quienes
estan de acuerdo y en desacuerdo. Se encontré un desacuerdo predominante (46.5%)
con la expectativa de proveer econdmicamente para familiares extendidos (primos,
tios, abuelos), lo que sugiere que la cultura prioriza el nacleo familiar en términos de
responsabilidad econdémica.

Las normas sociales y la presion cultural ejercen una influencia directa sobre el
comportamiento financiero, especialmente en situaciones de consumo. Las decisiones
de gestidn de recursos tienen un impacto directo en la capacidad de los jévenes para
alcanzar la autonomia financiera y mejorar su calidad de vida, tal como sefialan Mungaray
et al. (2021). Existe un fuerte acuerdo (51.5%) en que la presion social provoca que muchas

personas gastan mas de lo que pueden permitirse, en particular durante las festividades
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o eventos importantes. Este hallazgo subraya que el gasto emocional y simbélico esta
profundamente entrelazado con la pertenencia social. El deseo de cumplir expectativas o
de “quedar bien” puede llevar a decisiones econdmicas poco sostenibles.

A pesar de que el nucleo familiar es clave en la ensefianza de valores como el
ahorro y la prudencia financiera desde la edad temprana, lo cual, segun Martinez et al.
(2021), influye en las decisiones financieras a lo largo de la vida, la presiéon del entorno
social parece contrarrestar o complicar la aplicacion de estas ensefanzas primarias,
generando una tension constante entre los valores familiares inculcados y las expectativas
de consumo publico.

Esta dinamica de gasto se complementa con una ambigtiedad cultural respecto
a la privacidad del dinero. La neutralidad predomind (44.9%) cuando se pregunté si la
forma en que se gasta el dinero es un tema privado. Aunque hay una parte que valora la
discrecion financiera (28.7% de acuerdo), la falta de consenso podria estar influida por
factores modernos, como la visibilidad del consumo en redes sociales o la presion en
eventos comunitarios, donde el gasto se vuelve publico.

Los resultados obtenidos de la poblacion de estudiantes universitarios en
Chihuahua dibujan un panorama cultural complejo: si bien existen valores inculcados
sobre el ahorro y la prudencia financiera desde el nucleo familiar, la practica financiera
esta marcada por una fuerte validacion social ligada a la riqueza y una vulnerabilidad
significativa a la presion social que incentiva el sobregasto en celebraciones. También se

revela una tension cultural entre el ahorro para el futuro y la satisfaccion inmediata.

11. CONCLUSIONES

El presente estudio sobre el impacto cultural en las decisiones financieras de los
estudiantes de la FCA de la UACH en Chihuahua, confirma que las percepciones de los
jovenes sobre el dinero y su economia se ven afectadas por el contexto cultural local y
emocional que circunscribe sus tradiciones y la economia regional.

Los hallazgos aqui presentados revelan que existen consensos culturales solidos
que incentivan sus decisiones. La riqueza personal es vista como un simbolo dominante
de éxito y estatus social, esta percepcion es respaldada por un 68% de los encuestados
que estan de acuerdo o totalmente de acuerdo. Esta filosofia del dinero genera
comportamientos inclinados a acumular bienes para alcanzar reconocimiento social.
Paralelamente, se identifica que la presion social esta vinculada con el comportamiento
financiero, dado que el 51.5% de los estudiantes reconocen que esta misma presion los

compromete a gastar por arriba de lo prudentemente equilibrado a sus ingresos, sobre
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todo para festividades sociales y culturales. Lo anterior subraya que, en esta sociedad, el
gasto funge un vinculo ligado a la pertenencia social.

Sin embargo, la influencia cultural no es monolitica, sino que se encuentra en
un estado de tension y ambivalencia respecto a las prioridades. Existe una valoracion
considerable del 38% de ver la propiedad de una casa como simbolo de estabilidad y
seguridad emocional. No obstante, cuando se comparan prioridades como la seguridad
financiera a largo plazo frente al disfrute presente, o la riqueza frente al conocimiento,
la alta proporcién de respuestas neutrales (39.3% y 35.6%, respectivamente) indica una
diversidad de percepciones y una falta de consenso cultural claro en estos dilemas.

En la esfera de las dinamicas familiares, se observa una clara delimitacion de
la responsabilidad econdmica: el nucleo familiar es la principal fuente de ensefanza
financiera, y la expectativa de provision econémica se limita a este nucleo. Un 46.5% de
los participantes esta en desacuerdo con la expectativa de proveer econdmicamente a
familiares extendidos (primos, tios, abuelos), lo que sugiere una cultura que prioriza la
obligacion financiera directa por encima de la responsabilidad hacia la familia extendida.

En sintesis, efectivamente la cultura colectiva y familiar motiva los valores
financieros, pero se ve desafiada por las normas de la sociedad respecto al consumo
y al sentido de pertenencia que priorizan el estatus econémico y el gasto como valores
para el reconocimiento del éxito, esto merma el ahorro en el largo plazo y el potencial de

crecimiento financiero que puede tener cada joven en su vida.

12. RECOMENDACION

A partir de los hallazgos obtenidos, se recomienda fortalecer los programas de
educacion financiera en el ambito universitario incorporando el componente cultural y
emocional en la toma de decisiones econdmicas. Dado que las decisiones financieras de
los estudiantes no responden Unicamente a criterios racionales, sino también a valores
culturales, presion social y emociones asociadas al estatus y la pertenencia social, es
necesario que las estrategias educativas aborden estos factores de manera integral.

En este sentido, las instituciones educativas pueden desarrollar talleres y
programas formativos que promuevan unareflexion critica sobre larelacion entre consumo,
reconocimiento social y bienestar financiero, con el objetivo de reducir la influencia de
la presidn social en el gasto excesivo, especialmente en contextos de celebraciones y
eventos sociales. Asimismo, es conveniente fomentar una cultura financiera que priorice
la planificacion a largo plazo, el uso responsable de los recursos y el equilibrio entre metas

economicas, bienestar personal y estabilidad futura.
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Finalmente, se recomienda promover espacios de dialogo intergeneracional sobre
practicas financieras, ya que la familia contintia siendo un agente clave en la transmision
de valores econdmicos. Integrar la educacion financiera formal con el aprendizaje cultural
y familiar puede contribuir a que los jovenes desarrollen decisiones financieras mas
conscientes, sostenibles y alineadas con sus objetivos de vida.

Si quieres, también puedo generarte 2 o 3 recomendaciones adicionales
(académicas y mas cortas) para que tu seccion de recomendaciones se vea mas completa

en el capitulo.
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RESUMEN: La toma de decisiones financieras
contribuye a la vida personal y profesional de
los estudiantes universitarios, ya que tienen
recursos restringidos para gastar con una
mayor autonomia financiera y responsabilidad
economica. No obstante, suelen poseer baja
alfabetizacion financiera y estan impactados
por las emociones y las condiciones
sociales, experimentando influencia sobre su
comportamiento en la toma de decisiones
financieras. Asi, en esta investigacion, se
busca conocer el nivel de percepcion y
conocimiento del contexto social y cultural,
consideraciones economicas, educacion
financiera, regulacion emocional, impacto
social, innovaciones y buenas practicas de

los estudiantes de la Universidad de Colima,
México. Se eligio una muestra de conveniencia
de 210 alumnos de la Universidad de Colima,
de 17 a 32 anos; se realizd un muestreo no
aleatorio. El instrumento fue un cuestionario
estructurado de 22 items administrado
en una escala Likert de 5 puntos en tres
dimensiones (educacion financiera, influencia
cultural y patrones emocionales). Se validd
el instrumento por juicio de expertos. Existe
un fuerte predominio de los antecedentes
sociales y culturales en su comportamiento
de gasto, ahorro y préstamo, percepcion del
dinero, influenciada en parte por las normas
y valores familiares, puede resultar con
practicas de consumo tanto prudentes como
arriesgadas. La mayoria de las investigaciones
existentes se han concentrado en poblaciones
adultas y entornos sociales y educativos
especificos, pero hay evidencia limitada del
impacto de tales factores en los estudiantes
universitarios, especialmente en contextos
socioculturales relativamente diversos, lo que
ha obstaculizado la formulacion de ofertas
pedagogicas culturalmente sensibles. El
entorno institucional de las politicas publicas,
regulaciones y medidas de alfabetizacion
financiera en las universidades puede estar
moldeado por el contexto legal y politico,
pero se aplican de manera desigual y se sabe
poco sobre el efecto en la confianza y el
comportamiento financiero de los estudiantes.
El contexto econdmico de sus vidas -- su
propia situacion economica y la de su familia,
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incluyendo ingresos, becas, familia y otras cosas-- reduce opciones disponibles y obliga a
enfrentar esas decisiones donde le preocupa por el bienestar financiero, el éxito escolar
0 la salud mental. Los estudiantes a menudo piden dinero prestado para pagar sus
estudios, con sus propios compromisos financieros, lo que reduce su insercion laboral
y su seguridad financiera a largo plazo. La baja tasa de alfabetizacion financiera de los
jovenes, que se apoyan mas en las redes familiares y sociales que en las instituciones
académicas, conduce a sentimientos de inseguridad al manejar productos financieros,
evaluar riesgos y hacer presupuestos. Ademas, es muy importante tener las emociones
reguladas emocionalmente, porque emociones como la ansiedad o el estrés pueden llevar
a decisiones impulsivas, incluso con cierta conciencia financiera.

PALABRAS CLAVE: educacion financiera; dinamica familiar; valores culturales.

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La toma de decisiones financieras constituye una competencia central para el
desarrollo personal y profesional de los estudiantes universitarios, quienes se encuentran
en una etapa de transicion hacia la vida adulta, caracterizada por mayores niveles de
autonomia y responsabilidad econémica. En este periodo, los jovenes deben gestionar
recursos limitados, enfrentar una creciente oferta de productos financieros y tomar
decisiones relativas al gasto, el ahorro, el crédito e incluso, la continuidad de sus estudios,
muchas veces con niveles insuficientes de alfabetizacion financiera y bajo una fuerte

influencia de factores emocionales y contextuales (Lusardi & Mitchell, 2014).

2. CONTEXTO SOCIAL Y CULTURAL

El comportamiento financiero de los estudiantes se ve profundamente influido por
el contexto social y cultural en el que se desarrollan. Normas, valores, creencias, practicas
familiares y dinamicas de grupo moldean la manera en que perciben el dinero, el ahorro,
el consumo y la deuda, lo que puede favorecer tanto habitos prudentes como conductas
de riesgo (Hastings, Madrian, & Skimmyhorn, 2013). En entornos donde existe poca
orientacion financiera en la familia o donde predomina una cultura de consumo inmediato,
los jovenes tienden a reproducir patrones que pueden comprometer su estabilidad
econodmica presente y futura. No obstante, una parte considerable de la literatura se ha
centrado en poblaciones adultas o en contextos culturales especificos, dejando un vacio
respecto a como estos elementos inciden en estudiantes universitarios de diferentes
realidades socioculturales (Servon & Kaestner, 2008; Penarreta-Quezada, y otros, 2024).
Esta carencia limita la capacidad para disefar programas de educacion financiera que

sean culturalmente pertinentes y efectivos.
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3. MARCO LEGAL Y POLITICO

El marco legal y politico configura, a su vez, el ecosistema institucional en el
cual los estudiantes toman decisiones financieras. Las politicas publicas, las estrategias
nacionales de educacion financiera y las regulaciones que protegen al consumidor definen
las condiciones de acceso y uso de productos financieros, asi como la disponibilidad
de programas formativos especificos (OECD, 2020; OECD, 2024). Sin embargo, la
implementacion de estas estrategias en el nivel universitario no es homogénea ni siempre
evaluada; ademas, se dispone de poca evidencia sobre como la normativa vigente influye

en la confianza, percepcion y comportamiento financiero de la poblacion estudiantil.

4. FACTORES ECONOMICOS

Las condiciones econdmicas de los estudiantes y sus familias —como el nivel
de ingresos, el empleo parcial, el acceso a apoyos, becas y productos financieros —
delimitan el abanico de opciones posibles e introducen presiones que impactan no solo
su bienestar financiero, sino también su rendimiento académico y salud mental (Xiao,
Chen, & Chen, 2014). Datos recientes muestran que una proporcion importante de jovenes
ha recurrido al endeudamiento para financiar sus estudios y que muchos mantienen
obligaciones financieras significativas afios después de egresar, con efectos sobre su
insercion laboral, la formacion de patrimonio y la estabilidad econdmica de largo plazo
(Asset Funders Network, 2023).

5. EDUCACION FINANCIERA

La evidencia internacional coincide en sefalar bajos niveles de alfabetizacion
financiera en adolescentes y jovenes adultos, incluso en contextos con sistemas
financieros desarrollados (Annuity.org, 2025; TIAA Institute & GFLEC, 2023). Una alta
proporcion de jovenes declara sentirse poco confiada respecto a su conocimiento de
finanzas personales y reconoce a la familia y a las redes sociales como principales
fuentes de aprendizaje, por encima de la escuela, lo que indica que muchos ingresan a la
educacion superior sin competencias suficientes para comprender productos financieros,

evaluar riesgos o planificar su presupuesto (Annuity.org, 2025; OECD, 2024).

6. REGULACION EMOCIONAL
La toma de decisiones financieras no esta determinada unicamente por el

conocimiento técnico, sino también por procesos emocionales y de autorregulacion.
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Emociones como la ansiedad, el miedo, la euforia o la frustracion pueden dar lugar a compras
impulsivas, sobreendeudamiento o evasion de decisiones relevantes, incluso cuando los
estudiantes poseen cierto nivel de informacion (Lopez-Lopez et al., 2021; Lopez-Rodriguez,
2021; TIAA Institute & GFLEC, 2023). En contextos de alta inflacion o incertidumbre
econdmica, la baja alfabetizacion financiera se asocia con mayor estrés, preocupacion por

el futuro y conductas financieras reactivas (TIAA Institute & GFLEC, 2023).

7. IMPACTO SOCIAL

Las decisiones financieras inadecuadas tienen repercusiones que trascienden
el ambito individual. Endeudamiento elevado, exclusion financiera y comportamientos de
riesgo pueden contribuir al estrés social, a la desercion escolar y a mayores costos para
los sistemas de proteccion social (Shim et al., 2010; Castellanos, 2025). A la inversa, el
fortalecimiento de competencias financieras y socioemocionales favorece la autonomia,
la estabilidad econémica y la movilidad social, impactando positivamente tanto en la
trayectoria de los jévenes como en el desarrollo colectivo (Aflatoun, 2024; Joint SDG
Fund, 2025; Centeno, 2025).

8. INNOVACIONES Y BUENAS PRACTICAS

En este contexto, han surgido innovaciones y buenas practicas como programas
de educacion financiera adaptados, el uso de tecnologias digitales, simuladores,
aplicaciones moviles y estrategias de mindfulness financiero, que muestran un potencial
relevante para mejorar la toma de decisiones y el bienestar econémico de los estudiantes
(Fernandes, Lynch, & Netemeyer, 2014; Serrano, 2025; Baxin, 2025). Sin embargo, su
adopcion suele ser incipiente y la evidencia sobre su efectividad a mediano y largo plazo
sigue siendo limitada, especialmente en el ambito universitario latinoamericano (OECD,
2024; Centeno, 2025; Ramirez, 2023).

En suma, la falta de un analisis integral que contemple el contexto social y
cultural, marco legal y politico, factores econdmicos, educacion financiera, regulacion
emocional, impacto social e innovaciones, genera una brecha en el conocimiento para
entender y mejorar la toma de decisiones financieras en estudiantes universitarios. La
ausencia de este conocimiento limita la capacidad de disefar intervenciones efectivas
que promuevan una gestion financiera responsable y un bienestar econdmico sostenible

en este sector vulnerable.
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9. PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢ Como toman decisiones financieras los estudiantes de la Universidad de Colima,
México, en la percepcion y conocimiento del contexto social y cultural; en los factores
econdmicos, la educacion financiera, la regulacion emocional, el impacto social y las

innovaciones y buenas practicas?

10. OBJETIVO GENERAL

Describir la toma de decisiones financieras de los estudiantes de la Universidad
de Colima, México, de la percepcion y conocimiento del contexto social y cultural, de los
factores economicos, de la educacion financiera, de la regulacién emocional, del impacto

social y de las innovaciones y buenas practicas.

11. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar la percepcion y conocimiento del contexto social y culural en la
toma de decisiones de los estudiantes de la Universidad de Colima, México.

2. Determinar los factores econdmicos, como el nivel de ingreso y el acceso
al crédito, en la toma de decisiones financieras de los estudiantes de la
Universidad de Colima, México.

3. Describir la asociacion de la regulacion emocional y el impacto social con
la toma de decisiones financieras en los estudiantes de la Universidad de
Colima, México.

4. Identificar las innovaciones y buenas practicas en el bienestar social y

economico de los estudiantes de la Universidad de Colima, México.

12. JUSTIFICACION

La toma de decisiones financieras en estudiantes universitarios se configura
como un problema académico y social de alta prioridad, debido a que este grupo se
encuentra en una etapa de transicion en la que debe asumir decisiones econdmicas
de alto impacto —como el uso del crédito, el endeudamiento, el ahorro o la eventual
interrupcion de sus estudios —, a menudo con la baja alfabetizacion financiera y bajo
una fuerte influencia de factores emocionales y contextuales (Aflatoun, 2024; Joint SDG
Fund, 2025; OECD, 2024). Diversas evidencias indican que una proporcion considerable
de jovenes no comprende adecuadamente conceptos financieros basicos, ni logra

aplicarlos a situaciones cotidianas, lo que aumenta su vulnerabilidad frente a crisis
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econdmicas, sobreoferta de crédito y productos financieros complejos (Annuity.org,
2025; OECD, 2024).

La socializacion financiera temprana ocurre principalmente en el entorno
familiar y entre pares, de modo que muchos estudiantes reproducen patrones de
consumo, endeudamiento y manejo del ahorro que observan en su circulo cercano,
independientemente de la formacion académica formal (Joint SDG Fund, 2025;
Penarreta-Quezada, y otros, 2024). Esta dinamica puede consolidar estilos de decision
que privilegian el consumo inmediato, el uso intensivo de crédito o la falta de planificacion
de largo plazo, reproduciendo desigualdades y riesgos financieros (Aflatoun, 2024;
Joint SDG Fund, 2025). Analizar la toma de decisiones financieras desde la percepcion
y conocimiento del contexto social y cultural permite comprender por qué jovenes con
acceso similar a informacion formal desarrollan comportamientos tan distintos y, a la vez,
identificar factores socioculturales protectores o de riesgo que inciden en su bienestar
econémico futuro.

Las condiciones econdomicas objetivas —ingresos familiares, apoyos, becas,
acceso a servicios financieros y experiencia laboral— determinan el margen de accion
de los estudiantes y pueden afectar tanto su trayectoria educativa como su salud
mental (Asset Funders Network, 2023). El endeudamiento para financiar estudios y la
persistencia de saldos pendientes durante varios afios después del egreso evidencian
que las decisiones econdmicas tomadas en la etapa universitaria tienen consecuencias
prolongadas sobre la insercion laboral, la capacidad de formar patrimonio y la estabilidad
econodmica (Asset Funders Network, 2023; Aflatoun, 2024).

Los informes internacionales muestran que los niveles de alfabetizacion financiera
en adolescentes y jovenes adultos son bajos o insuficientes, y que esta situacion se
mantiene incluso en paises con sistemas financieros robustos (Annuity.org, 2025; TIAA
Institute & GFLEC, 2023). Muchos estudiantes universitarios carecen de competencias
basicas para comprender productos financieros, evaluar riesgos, elaborar presupuestos
o planificar el uso de sus recursos, lo que convierte la educacion financiera en una
necesidad formativa estratégica en el nivel superior (OECD, 2024; Ramirez, 2023).

Adicionalmente, la toma de decisiones financieras esta mezclada por procesos
emocionales que pueden favorecer decisiones impulsivas, evitativas o poco reflexivas.
La falta de habilidades de regulacién emocional se asocia con mayor estrés financiero,
sentimientos de culpa, sobreendeudamiento y deterioro del bienestar psicologico (Lopez-
Lopez et al., 2021; Castellanos, 2025; Valenzuela & Pérez, 2023). Integrar la dimension

emocional en el andlisis y en las intervenciones educativas permite no solo transmitir
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conocimientos técnicos, sino también desarrollar capacidades de autocontrol, tolerancia
a la frustracion y planificacion, que reducen el impacto de reacciones emocionales de
corto plazo sobre decisiones de largo plazo (TIAA Institute & GFLEC, 2023; Lopez-
Rodriguez, 2021).

Desde una perspectiva académica, estudiar de manera conjunta el contexto social
y cultural, los factores econdmicos, la educacion financiera, la regulacién emocional,
el impacto social y las innovaciones y buenas practicas aporta evidencia empirica
para orientar el disefio de asignaturas, programas y estrategias institucionales en
educacion superior (OECD, 2024; TIAA Institute & GFLEC, 2023). Asimismo, contribuye
a comprender el papel del contexto en la configuracion de los habitos financieros y a
evaluar el efecto de intervenciones formativas innovadoras sobre la conducta financiera
estudiantil (Centeno, 2025; Serrano, 2025).

Desde el punto de vista social, fortalecer la toma de decisiones financieras de
los universitarios contribuye a consolidar una ciudadania econdmicamente informada,
reduce el riesgo de endeudamiento problematico, favorece la estabilidad financiera y
promueve la movilidad econdmica en el mediano y largo plazo (Aflatoun, 2024; Joint SDG
Fund, 2025; Osorno et al., 2022). En consecuencia, la presente investigacion se justifica
por la necesidad de comprender, con base en evidencia reciente, como interactuan
la percepcion del contexto social y cultural, los factores econdémicos, la educacion
financiera, la regulacion emocional, el impacto social y las innovaciones y buenas practicas
en la toma de decisiones financieras de los estudiantes universitarios y, a partir de ello,
proponer estrategias formativas e institucionales que impulsen practicas financieras mas

responsables y equitativas.

13. LIMITACIONES

Esta investigacién se circunscribe solo a estudiantes de la Universidad de
Colima, México, sobre la toma de decisiones financieras en el contexto social, educacion

financiera y regulacion emocional, durante el periodo de 2024.

14. MATERIALES Y METODOS

La investigacion empleada es de tipo cuantitativo, no experimental, descriptivo,
tomando los lineamientos de Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), con el fin de
identificar la toma de decisiones en el contexto social, educacion financiera y regulacion
emocional, de los estudiantes de la Universidad de Colima, México. Se determind un

muestreo no probabilistico por conveniencia de 210 estudiantes de la Universidad de
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Colima, de una edad de 17 a 32 anos, que decidieron de manera voluntaria responder
un cuestionario en linea en un periodo de determinado, lo que permitid recolectar en
un momento temporal, siendo adecuado para identificar patrones emocionales y
percepciones especificas frente a decisiones financieras, estimandose el tamano de
muestra suficiente para una vision representativa, se infiere que el comportamiento puede
ser similiar a la poblacion objeto de estudio.

El instrumento utilizado fue un cuestionario estructurado de 22 items en escala
Likert de 5 puntos distribuidos en tres dimensiones: educacion financiera, influencia
cultural y patrones emocionales. La validaciéon de contenido mediante juicio de expertos,
disefio y validacion del cuestionario. Aplicacion online en México en la Facultad de
Contabilidad y Administracion de la Universidad de Colima.

El analisis de los datos se realiz6 mediante técnicas estadisticas como:Analisis
descriptivo, para describir las caracteristicas de las variables (promedios, frecuencias,

distribuciones, etc.).
15. VARIABLES E INDICADORES

151. VARIABLES

La dinamica familiar en las decisiones financieras.
Las actitudes hacia el crédito y deuda.
Autonomia e independencia financiera en jovenes.

Valores culturales sobre el dinero.

N

Normas sociales y presion cultural

15.2. INDICADORES

Niveles de respuesta (alto, medio, bajo) en las dimensiones evaluadas.

Tabla 1. Clasificacion de Niveles por Porcentaje.

Nivel Rango de Porcentaje (%) Interpretacion

Alto 67% —100% Alta presencia o acuerdo con la dimensién evaluada
Medio 34% - 66% Presencia moderada o acuerdo parcial

Bajo 0% - 33% Baja presencia o desacuerdo con la dimension

Adaptacion propia con informacién de: Penarreta-Quezada, y otros. (2024).

16. RESULTADOS Y SU DISCUSION

A continuacion se presentan los resultados sobre las diferentes variables

de aspectos culturales de la educacion financiera y sus dimensiones, objeto de la

Cultura Financiera y Toma de Decisiones: Responsabilidad, Factores Cabitulo 4 m
Socioculturales y Emocionales en Estudiantes Universitarios de América Latina P



investigacion con niveles de bajo, medio y alto de acuerdo a la opinion de los estudiantes

de la Universidad de Colima, México:

16.1. DATOS SOCIOECONOMICOS

Tabla 2. Caracteristicas demograficas de los estudiantes de la Universidad de Colima, México.

item caracteristica frecuencia Porcentaje %
Masculino 104 49%
Genero Femenino 106 51%
Menos de 21 160 76%

Edad

21a29 44 21%
Mas de 29 anos 6 3%
Menos de 4 27 13%
Grado de estudios 4a6 153 2%
Mas de 6 semestre 30 15%

Tabla 3. Variables su relacion con las dimensiones e items del cuestionario.

Socioculturales y Emocionales en Estudiantes Universitarios de América Latina

Variable Principal Subcategoria [ Dimensidn ftems del
Cusstionario
Decisiones colectivas (familiafpareja) 5 14
Apoyo intergeneracional g2 13,21
Dinamica familiar en Obligacidn maoral de compartir recursos 6,17, 18
decisiones financieras
Aprendizaje por observacion 19
Actitudes hacia el Rechazo cultural al endevdamiento 3
crédito y deuda
Autanomia e Independencia como valor 4
independencia
financiera
Ahorro vs. Gasto 1,26
Valores culturales Prudencia y planificacién 10,15
sobre el dinero.
Rigueza como simbole de éxita 7.9
Educacidn financiera vs propiedad 20
Presitn social y festividades 11,22
MNormas sociales Privacidad en decisiones financieras 12
presidn cultural
Cultura Financiera y Toma de Decisiones: Responsabilidad, Factores .
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16.2. PROMEDIOS DE RESPUESTAS DE LAS VARIABLES Y SUS DIMENSIONES

Tabla 4. La dinamica familiar en las decisiones financieras.

nivel bajo medio alto
5. Decisiones financieras en familia 26% 43% 31%
Decisiones colectivas 14. Las decisiones se toman como un 1% 270 62%
(familia/pareja) equipo
Promedio de deciones Colectivas 18% 35% 47%
?, Padres proveedores econémicos a los 319G 210 38%
jovenes
13. Respecto a los mayores influye en 13% 29% 580
Apoyo intergeneracional decisiones financieras
21. Se espera se apoye econémicamente 50% 28% 299
T e e inclusive familia extendida
decisiones Promedio de apoyo integeneracional 31% 29% 40%
e 6.Se cgmpar‘te dinero con la familia 27% 370 36%
extendida
o - 17.Ayudasf|nam:|er.a.s|mpurtantepara 23% 35% 29%
Obligacion moral de compartir |mantener lazos familiares
recursos 18.‘Con‘1’part|rrecursos financieros como 28% 39% 40%
obligacion moral
Promedio de obligacion moral de 26% 35% 29%
compartir recursos
19.J dend
Aprendizaje por observacion ovenes apren e.n. cmayes 16% 31% 53%
observando sus decisiones
P dio de dinamica familiar en decisi fil ieras 23% 33% 45%
Grafica 1. Dindmica familiar en decisiones financieras.
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De acuerdo a la tabla 4, se puede observar que la familia muestra una fuerte
tendencia en las decisiones financieras donde el 62 %, las toman como equipo e incluye
el apoyo intergeneracional con un 58 %, reflejando colectivismo, el aprendizaje por

observacion en mayores, alcanza un nivel alto del 53 %. Este patron refleja una cultura
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financiera en la que los flujos econodmicos trascienden al individuo y se inscriben en
vinculos de parentesco y reciprocidad.En los niveles bajos se espera que se apoye
econdmicamente, incluyendo la familia extendida en un 50 %. Lo anterior puede

funcionar como mecanismo de contencion ante riesgo, evitar sobreendeudamiento.

Tabla 5. Las actitudes hacia el crédito y deuda.

\ nivel bajo medio alto

Rechazo cultural al |3. Créditosy deudas son negativos 14% 32% 54%
endeudamiento

Promedio de actitudes hacia el crédito y deuda 14% 32% 54%

Gréfica 2. Actitudes hacia el crédito y deuda.

Actitudes hacia el credito y deuda

alto, 54.%

madio, 32%

En la tabla 5 se observa las actitudes sobre el endeudamiento, indicando
rechazo cultural al endeudamiento. Existe una aversién cultura al endeudamiento con
un nivel alto del 54 %, probablemente asociada a experiencias de riesgo percibido y
a narrativas familiares precautorias. El crédito se conceptualiza como amenaza mas
que como instrumento de movilidad de crédito responsable, lo que puede limitar la

construccion de historial crediticio y el aprovechamiento de oportunidades.

Tabla 6. Autonomia e independencia financiera en jévenes.

| nivel bajo medio alto
4. Valor de la independencia financiera 6% 18% 76%

independencia como
valor Promedio de autonomia e independencia financiera 6% 18% 76%
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Gréfica 3. Autonomia e independencia financiera en jovenes.

Valor de la independencia
financiera

1 2

Referente a la autonomia e independencia financiera en jovenes, en la tabla 6, se
muestra una alta tendencia a este concepto; se destaca un alto énfasis en autonomia,
contrastando con la dinamica familiar colectivista. Es un ideal ampliamente compartido.
Se advierte una tensién estructural: la practica cotidiana es colectiva, pero el horizonte
normativo juvenil es de auténomia. Esta disonancia puede generar conflictos en la

transicion a la edad adulta, especialmente en decisiones de empleo, vivienda y manejo

de ingresos.
Gréfica 4. Valores culturales sobre el dinero.
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Tabla 7. Valores culturales sobre el dinero.

nivel bajo medio alto
1. Seguridad a largo plazo que en el
8 Epeng 22% 39% 39%
presente
2. Ahorro mas importante que gastar
THEIPRBPERLTEE BRE 8% 31% 61%
Ahorro vs Gasto en experiencias o bienes
16. Se valora mas el ahorro futur que
d 17% 36% 47%
el gasto
Promedio de ahorro vs gasto 16% 35% 49%
10. Decisiones financieras con
; 11% 25% 64%
prudencia
., |15. Estabilidad financiera
Prudenciay planificacion 5% 17% 78%
Valores culturales yp demuestra responsabilidad B . B
sobre el dinero p diod d i
ron.u? |o“epru cenciay a5 o o
planificacién
7. Riqueza simbolo de éxito y status 3% 19% 78%
. > 9. Ri i tant L
Riqueza como simbolo de |qL_Jez_a mas:mportanteiquee 22% 34% 44%
éxito conocimiento
Promedio de riqueza como simbolo
o E 13% 26% 61%
de éxito
Edugamon financieravs 20. Importante tfe’ner.prop!edades 18% 23% 49%
propiedad que una educacion financiera
Promedio de valores culturales sobre el dinero e = ST

Enlos valores culturales sobre el dinero, se observa en la tabla 7, que predominan

la riqueza como simbolo de éxito y status y la estabilidad con un 78%, prudencia con

64 %, los de ahorro con un 61 %, este marco valodrico favorece la orientacion de largo

plazo, pero puede reforzar visiones materialistas del logro si no se problematiza su

dimension ética.

Tomando en cuenta los valores que se citan en prudencia/planificacion vy

orientacion al ahorro. Coherente con el rechazo a la deuda mencionado en la tabla 5. La

alta puntuacion en riqueza como éxito, se infiere que, culturalmente el logro econémico

tiene prestigio simbolico, combinado con prudencia, esto puede traducirse en busqueda

de estabilidad mas que en toma de

riesgo agresiva.

Tabla 8. Normas sociales y presion cultural.

nivel bajo medio alto
11. Eventos familiares todos
cooperan 33% 22% 45%
Presién socialy 22. Lapresién social hace que se

festividades gaste de mas 15% 23% 62%

Promedio de presion socialy
festividades 24% 22% 54%

Privacidad en decisiones
financieras 12. Gasto del dinero, tema privado 21% 38% 41%
Promedio de normas sociales y presion social 22% 30% 48%
Cultura Financiera y Toma de Decisiones: Responsabilidad, Factores .
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Grafica 5. Normas sociales y presion cultural.
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Las festividades y la presion social contribuyen a gastar en eventos

familiares, los cuales pueden inducir a desviaciones del presupuesto. La privacidad

financiera es relativa, lo que puede conducir a un sobregasto o a la priorizacion de

obligaciones simbodlicas sobre objetivos individuales. La alta privacidad sugiere que

prefieren resguardar informacion financiera, lo cual reduce influencias externas, pero

puede limitar la busqueda de asesoria. Ver Tabla 8.

Tabla 9. Promedios generales.

\ nivel bajo medio alto
Promedio de dinamica familiar en decisiones financieras 23% 33% 45%
Promedio de actitudes hacia el crédito y deuda 14% 32% 54%
Promedio de autonomia e independencia financiera 6% 18% 76%
Promedio de valores culturales sobre el dinero 14% 29% 57%
Promedio de normas sociales y presion social 22% 30% 48%
Promedio general de la cultura financiera 16% 28% 56%

Cultura Financiera y Toma de Decisiones: Responsabilidad, Factores Capitulo 4

Socioculturales y Emocionales en Estudiantes Universitarios de América Latina



Grafico 6. Promedios generales de la cultura financiera.
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De manera general se puede apreciar en la tabla 9 que la cultura financiera refleja
colectivismo familiar fuerte (44.6% alto), rechazo a la deuda (54%), alta autonomia (76%)
y prudencia (56% general alto), con tensiones entre apoyo mutuo y independencia.

El perfil de los estudiantes de la Universidad de Colima, México, es el de una
cultura financiera prudente, con alto deseo de independencia y fuertes lazos familiares,
acompanada con aversion al crédito y sensibilidad a los gastos en festividades, se aprecia
que existe una orientacion conservadora con afinidad por el ahorro/planificacion y gestion

familiar de las decisiones financieras.

17. DISCUSION

Los resultados configuran una matriz cultural donde coexisten:

e Colectivismo econdmico: Dinamica familiar alta y una autonomia ideal:
independencia juvenil alta.

- Prudencia/ahorro, como valor dominante y presion normativa hacia el gasto
ritual

« Desconfianza hacia el crédito que puede proteger el sobreendeudamiento,
pero también limitar la movilidad financiera.

18. CONCLUSIONES

La cultura financiera analizada se caracteriza por una fuerte relacion familiar y
comunitaria, un ideal juvenil de independencia y un énfasis en la prudencia y el ahorro,

con tendencia a presiones sociales y rechazo al endeudamiento. La educacion financiera
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efectiva, en este contexto, requiere intervenciones multinivel que integren familia,
individuo y comunidad, y que reconozcan explicitamente las dimensiones culturales de
las decisiones financieras.

Se enfatiza el contexto cultural y social en estudiantes universitarios de Colima,
México, alineandose con el enfoque en cultura financiera colectivista. Aunque los datos
cubren principalmente aspectos socioculturales, permiten inferir impactos en la toma de
decisiones financieras de manera conservadora y familiar.

Los estudiantes de la Universidad de Colima, México, muestran una toma de
decisiones financieras influida predominantemente por la percepcion cultural colectivista
(promedio 44.6% mediano en dinamica familiar), rechazo a deudas (54% alto) y alta
valoracién de autonomia (76%), con menor énfasis en factores econémicos explicitos o
innovaciones en los datos disponibles. Esto sugiere efectos moderados de conocimiento
contextual social sobre calidad decisoria, priorizando prudencia (71%) sobre riesgo.

El contexto social y cultural afecta positivamente la calidad de decisiones, con
44.6% alto en dinamicas familiares colectivas (por ejemplo: 62% equipo en decisiones,
58% influencia de mayores), revelando transmision observacional (53%) que fomenta
estabilidad pero limita independencia inicial.

Aunqgue no hay datos directos sobre ingresos o acceso a crédito, el rechazo
cultural al endeudamiento (54% alto) y presion social en gastos (54%) indican influencia
econdmica indirecta, donde normas culturales mitigan el uso de crédito pese a posibles
accesos universitarios.

La regulacion emocional se asocia con obligacion moral de compartir (39% alto)
e impacto social via lazos familiares (42% alto en ayudas), promoviendo decisiones
colectivas estables pero con presion festiva (62% gasto extra), lo que describe un vinculo
emocional-social fuerte en finanzas.

Los datos limitados sugieren que innovaciones y buenas practicas (prudencia
71%, ahorro 49% alto) actuan positivamente en el bienestar, con la rigueza como éxito

(61%) pero priorizando estabilidad; falta evidencia directa de herramientas modernas.

19. RECOMENDACIONES

Derivado de esta investigacion se propone:

 Diseno culturalmente pertinente: Incluir moédulos sobre negociacion
intrafamiliar, reciprocidad y obligacion moral como variables financieras

reales.
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e Reencuadre del crédito: Ensefar el crédito como herramienta condicional
(criterios de costo, riesgo, proposito y sostenibilidad), diferenciando deuda
productiva de deuda de consumo.

» Habilidades contra presion social: Estrategias de compra planificada,
presupuestos para eventos, topes de gasto y comunicacion asertiva para
cuidar vinculos sin comprometer estabilidad.

e Etica y bienestar financiero: Equilibrar acumulacién con conocimiento,
salud financiera y bienestar relacional; discutir el estatus como simbolo y
sus efectos.

Se sugiere que los programas de educacion financiera deben intervenir en tres

niveles:

* Interpersonal/familiar: Incorporar a padres, parejas y familia extendida en
la formacion; promover acuerdos explicitos sobre apoyo y limites; ensenar
economia del cuidado y corresponsabilidad.

e Individual/juvenil: Desarrollar habilidades para presupuestar con metas
propias, construir historial crediticio responsable.

« Comunitario/normativo: Trabajar en competencias de resiliencia frente
a la presion social (por ejemplo: guiones de negociacién para festividades,
presupuestos comunitarios transparentes, fondos comunes) y promover

alfabetizacion critica sobre simbolos de éxito.
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RESUMEN: La toma de decisiones financieras
de los estudiantes universitarios representa un
fendmeno complejo determinado por factores
sociales, culturales, econémicos, educativos,
normativos y emocionales. En el contexto de
la Universidad de las Américas y del Caribe
(UNAC), México, se observa que una parte
de la poblacién estudiantil realiza decisiones
relacionadas con el gasto, el ahorro y el
endeudamiento sin contar con una educacion
financiera suficiente y bajo una marcada
influencia del entorno social y econoémico, lo
que incrementa su vulnerabilidad financiera.
Ante esta problematica, el objetivo general fue
identificar las variables sociales, culturales,
legales,econdmicas,educativasyemocionales,
en la toma de decisiones econdmicas de los

estudiantes de la UNAC, México, asi como
analizar el papel de las innovaciones y buenas
practicas orientadas al bienestar econdmico.
De manera especifica, se examind el contexto
sociocultural, el marco juridico-politico, los
factores econdmicosy la regulacion emocional
en el comportamiento financiero estudiantil. El
estudio se realizd con un enfoque cuantitativo,
descriptivo y de corte transversal. La muestra
estuvo conformada por 135 estudiantes de la
UNAC, México, seleccionados mediante un
muestreo no probabilistico por conveniencia.
La recoleccion de datos se realizd en 2024 a
través de un cuestionario en linea compuesto
por 22 items con escala tipo Likert de cinco
puntos, organizado en dimensiones de
educacion financiera, influencia sociocultural
y patrones emocionales. Se validé el
instrumento mediante juicio de expertos
y el analisis de los datos se llevo a cabo
utilizando estadistica descriptiva, a partir de
frecuencias, porcentajes y promedios. Los
resultados evidencian que la cultura financiera
global de los estudiantes se ubica en un nivel
medio-alto; sin embargo, persiste un grupo
significativo con niveles bajos, lo que implica
un riesgo financiero. Se confirma que la
dinamica familiar, los valores culturales sobre
el dinero y las normas sociales influyen de
manera relevante en la toma de decisiones
financieras. Asimismo, aunque se identifican
altos niveles de autonomia financiera vy
actitudes positivas hacia el crédito, estos no
garantizan una competencia financiera solida.
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Finalmente, se concluye que las innovaciones y buenas practicas financieras representan
una oportunidad estratégica para fortalecer el bienestar economico estudiantil, siempre
que se integren de forma sistematica y contextualizada en el ambito universitario.
PALABRAS CLAVE: cultura financiera; educacion financiera; toma de decisiones.

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La decision sobre cuestiones financieras por parte de los estudiantes de la
Universidad de las Américas y del Caribe (UNAC) en México se considera un fenomeno
complejo que esta determinado por una variedad de factores sociales, culturales, legales,
economicos, educativos y emocionales. A pesar de ello, los datos indican que muchos
jovenes realizan decisiones relacionadas con gastos, ahorros, endeudamientos y créditos
sin contar con un nivel adecuado de educacion financiera y bajo una fuerte presion del
entorno social y econdmico que los rodea, lo cual aumenta su riesgo ante crisis financieras
y sobreendeudamiento.

2. CONTEXTO SOCIAL Y CULTURAL

En términos del marco social y cultural, los estudiantes universitarios enfrentan
diversas expectativas y modelos que influyen en sus conductas financieras. Los valores
culturales junto con las dinamicas familiares pueden tener un papel determinante en
sus decisiones (Gutter & Copur, 2011). Sin embargo, se ha notado que gran parte de la
investigacion realizada en América Latina ha tratado estos temas superficialmente sin
realizar analisis profundos que tomen en cuenta las particularidades culturales locales
(Lora, 2020). Asi mismo, el comportamiento financiero entre universitarios se forma
predominantemente a partir de normas familiares asi como creencias aprendidas dentro
de su circulo social. Investigaciones anteriores sugieren que una socializacion financiera
temprana puede llevar a adoptar patrones de consumo o ahorro observados en el entorno
familiar o entre amigos, mas alla del aprendizaje formal educativo (Hastings, Madrian &
Skimmyhorn, 2013; Servon & Kaestner, 2008). Sin embargo, la literatura existente ha
estado enfocada mayormente en poblaciones adultas o contextos culturales especificos;
por lo tanto, poco se conoce acerca de como estos elementos afectan a estudiantes
universitarios provenientes de diferentes entornos socioculturales. Esto limita el desarrollo

de programas educativos financieros adaptados a cada cultura.

3. MARCO LEGAL Y POLITICO

Las politicas publicas relacionadas con finanzas dirigidas hacia jovenes y

estudiantes presentan carencias significativas e imprecisiones que generan un vacio en
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cuanto a proteccion efectiva y asesoria financiera para este grupo demogréafico (Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI], 2019). Esta falta de normativa complica la
creacion de un ambiente propicio para tomar decisiones informadas. Las estrategias
nacionales para promover la educacion financiera junto con regulaciones destinadas
a proteger al consumidor establecen el marco institucional dentro del cual los jovenes
acceden a productos financieros. Organismos internacionales han promovido directrices
para integrar educacion financiera dentro del sistema educativo; no obstante, reportes
indican que su implementacion a nivel superior es desigual e insuficientemente evaluada
(OECD, 2020; 2024). Hay una notable escasez de investigaciones que examinan como
las percepciones sobre normas e instituciones financieras afectan tanto la confianza
como el comportamiento estudiantil; esto constituye una brecha importante debido a que
sin esta informacion resulta complicado evaluar adecuadamente la efectividad real de las

politicas dirigidas hacia jovenes universitarios.

4. FACTORES ECONOMICOS

Los estudiantes generalmente dependen de ingresos inestables provenientes ya
sea de becas educativas o apoyo familiar o trabajos temporales; esto afiade incertidumbre
econdmica afectando asi su estabilidad para planificar financieramente a largo plazo
(Lusardi & Mitchell, 2014). A pesar de esto ultimo, hay poca investigacion vinculada
entre estas condiciones econdmicas especificas y patrones relacionados al consumo o
endeudamiento entre este grupo especifico.

Las condiciones econdmicas objetivas —ingresos familiares disponibles ademas
de acceso al crédito— delimitan las opciones posibles generando presiones adicionales
sobre el rendimiento académico asi como la salud mental. Estudios recientes muestran
que un porcentaje considerable recurre al endeudamiento para financiar sus estudios
superiores manteniendo saldos pendientes afnos después de culminar su formacién
académica, lo cual impacta negativamente tanto su insercion laboral como su capacidad
para generar patrimonio personal mas estable (Xiao et al., 2014; Asset Funders Network,
2023). No obstante lo anterior, gran parte del trabajo empirico ha centrado su atencion
unicamente en factores econdémicos aislados enfatizando indicadores macroeconémicos
sin considerar adecuadamente como interactuan estos elementos con dimensiones

psicologicas o educativas dentro del contexto universitario.
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5. EDUCACION FINANCIERA Y REGULACION EMOCIONAL

La educacion financiera es fundamental para mejorar procesos decisionales, pero
aun se encuentra limitada e irregularmente integrada dentro de los planes académicos
universitarios (Fernandes et al.,, 2014). Adicionalmente, aspectos relacionados con la
regulacién emocional frente a situaciones estresantes vinculadas al manejo financiero
son raramente explorados aunque tienen repercusiones relevantes sobre decisiones
equivocadas (Baumeister, 2002). Existe consenso dentro de la literatura acerca de la
importancia educativa financiera, siendo clave fortalecer capacidades juveniles para
entender conceptos como presupuesto, ahorro, inversion, endeudamiento aplicandolos
cotidianamente durante la toma de decisiones diarias (Atkinson & Messy 2012; Lusardi
& Mitchell 2014). Sin embargo, estudios revelan heterogeneidad significativa respecto a
contenidos, metodologias, mecanismos, evaluacion, programas, causando interrogantes
acerca del impacto real especialmente en el nivel superior (OECD 2024, Ramirez 2023).
Ademas, las decisiones financieras no dependen solo del conocimiento técnico sino
también de la habilidad para autorregular emociones ante incertidumbres sociales,
presiones colectivas, disponibilidad de crédito. Estrés, ansiedad, miedo euforia pueden
inducir a compras impulsivas, aumentos indebidos de la deuda u omisiones importantes
incluso cuando existe cierto grado de comprension tedrica sobre contenido financiero
relevante (Lopez-Lopez et al., 2021; TIAA Institute & GFLEC, 2023; Lépez-Rodriguez,
2021). A pesar de esto, la mayoria de investigaciones han priorizado aspectos cognitivos
dejando vacios respecto a la integracion explicita, regulacion emocional, modelos

explicativos, programas de formacion universitaria.

6. IMPACTO SOCIAL

Las decisiones financieras realizadas durante la etapa universitaria tienen
consecuencias trascendentales mas alla del ambito individual impactando trayectoria
educativa, bienestar psicoldgico, movilidad social, futura. Altos indices de endeudamiento,
exclusion financiera, abandonos escolares resultantes de decisiones mal fundamentadas
acarrean costos sociales, econémicos tanto para familias como para instituciones
educativas, sistemas de proteccion social (SHIM et al., 2010; Castellanos, 2025).
Contrariamente, la adquisicion de competencias fundamentales socioemocionales
fomentaciudadaniainformadaecondmicamente disminuyendoriesgos de crisis personales
fortaleciendo tejido comunitario (Aflatoun, 2024; Joint SDG Fund, 2025; Centeno, 2025).

Sin embargo, un analisis integral sobre la realizacion de decisiones financieras de los
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estudiantes de la UNAC, continlia siendo escaso limitando la formulacién de politicas

publicas orientadas a la prevencion de riesgos asociados.

7. INNOVACIONES Y BUENAS PRACTICAS

Como respuesta ante desafios mencionados diversos actores han implementado
innovaciones practicas eficaces tales como aplicaciones moviles, simuladores de
plataformas digitales interactivas, programas formativos basados en problemas reales,
estrategias mindfulness financiero. La evidencia actual indica que estas iniciativas
logran incrementar interés, motivacion, comprension estudiantil promoviendo conductas
responsables (Fernandes et al, 2014; Serrano, 2025; Baxin, 2025). Por lo tanto, el
ambito académico debe desarrollar evaluaciones sistematicas permitiendo conocer
efectividad, replicabilidad representando otra brecha significativa en la literatura (OECD,
2024; Centeno, 2025). Las consecuencias derivadas de la problematica abarcan altos
niveles de riesgo, endeudamiento, baja capacidad de ahorro, dificultades de ejecucion
de proyectos personales y profesionales planeados a largo plazo generando efectos
sociales importantes reflejandose en perpetuacion de la pobreza, exclusion econémica,
juventud universitaria (World Bank, 2018).

En conjunto la revision evidencia muestra una fragmentacion importante en el
estudio de toma de decisiones financieras de la UNAC, México. Predominan trabajos
que abordan aisladamente contextos culturales, factores macroeconémicos, educacion,
dejando relegados impactos sociales, evaluacion e innovaciones (Pefarreta-Quezada
et al., 2024; Osorno et al., 2022). La falta de enfoques integrales impide comprender la
interaccion real entre diversos factores cotidianos, limitando el disefio de intervenciones
formativas institucionales que atiendan la complejidad del fendmeno. Desde una
perspectiva practica, la ausencia de informacion sélida respecto a las conexiones
entre contextos socioculturales, normativos, legales, econémicos y educativos, regula
emociones, impactos sociales, innovaciones y restringe el potencial de las universidades
para tomar decisiones y disefar programas eficaces. Contar con evidencia empirica
integradora permitiria orientar mejor inclusion de contenidos educativos financieros
y curriculos de desarrollo, estrategias psicoeducativas y adopciones practicas
tecnoldgicas socioemocionales, contribuyendo a prevenir sobreendeudamientos y
reducir deserciones escolares e impulsar trayectorias sostenibles equitativas de la
poblacion universitaria.

Por consiguiente resulta urgente investigar integralmente como interactiua el

contexto social, cultural, normativo, legal, econémico, educacional y regulador emocional,
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tomando decisiones econdmicas de los estudiantes de la UNAC, México, identificando

estrategias efectivas mitigadoras riesgos potenciadoras bienestar general financiero .

8. PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢Como ejercen bajo el contexto sociocultural, marco normativo, politico, factores
economicos, educacion financiera con regulacion emocional la toma de decisiones
y buenas practicas los estudiantes de la UNAC, México, para mejorar su bienestar

econdémico general?

9. OBJETIVO GENERAL

Identificar las variables sociales, culturales, legales, econdmicas, educativas,
emocionales que inciden en la toma de decisiones econodmicas. Estudiantes de la UNAC
México, asi como analizar las innovaciones, buenas practicas que fortalecen su bienestar

economico.

10. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Examinar el contexto sociocultural en comportamientos financieros de los
estudiantes de la UNAC México.

2. Identificar el marco juridico politico vigente que afecta la proteccion, asesoria
financiera a estudiantes de la UNAC México.

3. Analizar relacion de factores econémicos, fuentes de ingresos, condiciones
personales, regulacion emocional de las decisiones econdmicas en
estudiantes de la UNAC, México.

4. ldentificar las innovaciones de las buenas practicas de bienestar econémico-

social de estudiantes de la UNAC, México.

11. JUSTIFICACION

La toma de decisiones econémicas realizada por alumnos UNAC constituye
area crucial en el desarrollo personal profesional y tiene repercusiones directas en la
situacion economica presente y futura . Segun OECD (2020) apenas un 45% de jovenes
de 18-25 anos demuestra competencia adecuada de la gestion de recursos globales,
evidenciando brechas significativas en conocimientos y habilidades esenciales para
administrar recursos responsablemente. En América Latina el problema se acentua

dado que aproximadamente 55% de jovenes reporta una falta de acceso a suficiente
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orientacion relacionada con finanzas responsables (WorldBank 2018). La falta de
formacién adecuada contribuye a un riesgo excesivo debido a préstamos de tarjetas de
crédito. Gutter Copur (2011) informa que el 60% de alumnos enfrentan problemas como
la mala gestion, incluyendo atrasos pagos y bajos niveles de ahorro, aunque los datos
provienen principalmente de contextos desarrollados. Algunas investigaciones locales
demuestran patrones similares pero ofrecen menos alternativas como la guia apoyo
institucional (Lora) (20-20).

Adicionalmente, factores emocionales asociados al manejo de dinero suelen ser
frecuentemente subestimados. Baumeister (2002) destaca que la impulsividad y estrés
pueden llevar a tomar malas decisiones en donde se transforma en un fenémeno notorio
en la poblacién joven, enfrentandose a alta incertidumbre y presion colectiva. Estos
elementos combinados con deficiente legislacion politica limitan la inclusion financiera
afectando negativamente el bienestar social (INEGI, 2019).

Este escenario la resalta necesidad de una investigacion exhaustiva diagnéstique
la situacion actual, tomando en cuenta multiples dimensiones involucradas y busque
identificar mejores enfoques practicos que puedan implementarse para fortalecer
la educacion financiera y la regulatoria emocional evitando exclusion y promoviendo

desarrollo equitativo socioecondmico.

12. LIMITACIONES

Esta Investigacion se circunscribe Unicamente a los estudiantes de la UNAC,
México, sobre el contextual educativo, regulatorio, innovaciones, buenas practicas

durante el periodo del ano dos mil veinticuatro.

13. MATERIALES METODOS

Lainvestigacion es un estudio cuantitativo no experimental, descriptivo, siguiendo
lineamientos de Hernandez Fernandez y Baptista (2014) buscando la identificacion
de las variables mencionadas anteriormente en estudiantes de la UNAC, México. El
muestreo es no probabilistico a conveniencia incluyé 135 participantes edades 26-
54 afos, que completaron el cuestionario en linea elaborado durante el periodo afo
dos mil veinticuatro permitiendo la recopilacion de datos en un momento especifico
idoneo de identificacion de patrones emocionales, percepciones relacionadas a la toma
de decisiones financieras. El tamafo de la muestra se considera suficiente al ofrecer

una vision representativa del comportamiento de la poblacion estudiada. El instrumento
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esta compuesto por 22 items, con una escala Likert de cinco puntos, distribuidos en
tres dimensiones: educacion financiera, influencia cultural, patrones emocionales.
La validacion del contenido fue a juicio de expertos y su aplicacion fue online de la
poblacion estudiada.

Para el analisis datos utilizando técnicas estadisticas descriptivas describiendo

caracteristicas de las variables mediante promedios de frecuencias y distribucion.

14. VARIABLES E INDICADORES

141. VARIABLES

La dinamica familiar en las decisiones financieras.
Las actitudes hacia el crédito y deuda.
Autonomia e independencia financiera en jévenes.

Valores culturales sobre el dinero.

I N

Normas sociales y presion cultural.

14.2. INDICADORES

Niveles de respuesta (alto, medio, bajo) en las dimensiones evaluadas.

Tabla 1. Clasificacion de Niveles por Porcentaje.

Nivel Rango de Porcentaje (%) Interpretacion

Alto 67% - 100% Alta presencia o acuerdo con la dimension evaluada
Medio 34% - 66% Presencia moderada o acuerdo parcial

Bajo 0% - 33% Baja presencia o desacuerdo con la dimension

Adaptacion propia con informacién de: Pefarreta-Quezada, M. A. y otros. (2024).

15. RESULTADOS Y SU DISCUSION

A continuacién se presentan resultados derivados sobre las diferentes
variables de aspectos culturales de la educacion financiera y sus dimensiones, objeto
de la investigacion con niveles bajo, medio y alto de acuerdo con lo expresado por los

estudiantes de la UNAC, México.
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15.1. DATOS SOCIOECNOMICOS

Tabla 2. Caracteristicas demograficas de los estudiantes de la UNAC, México.

item caracteristica frecuencia Porcentaje %
Masculino 67 50%
Genero
Femenino 68 50%
Menos de 29 5 4%
Edad 29a39 14 84%
Mas de 39 anos 16 12%
Menos de 4 68 50%
Grado de estudios De4a6 48 36%
Mas de 6 semestres 19 14%

Grafica 1. Caracteristicas demograficas de los estudiantes UNAC.

Caracteristicas demograficas de los
estudiantes

Como se observa en la tabla 2, los estudiantes se conforman del 50 % de cada
uno de los géneros, la edad promedio oscila entre 29 y 39 afios en un 84 %, siendo un

50% en los primeros grados y solo un 14 % se ubican en los ultimos semestres.
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Tabla 3. Variables y su relacion con las dimensiones e items del cuestionario.

Variable Principal Subcategoria / Dimension ftems del
Cuestionario
Decisiones colectivas (familia/pareja) 5,14
Apoyo intergeneracional 8,13, 21
Dinamica familiar en Obligacién moral de compartir recursos 6,17,18
decisiones financieras _
Aprendizaje por ocbservacion 19
Actitudes hacia el Rechazo cultural al endeudamiento 3
crédito y deuda
Autonomia e Independencia como valor 4
independencia
financiera
Ahorro vs. Gasto 1,2.6
Valores culturales Prudencia y planificacion 10,15
sobre el dinero.
Riqueza como simbolo de éxito 7.9
Educacién financiera vs propiedad 20
Presion social y festividades 11,22
Normas sociales vy | Privacidad en decisiones financieras 12
presién cultural

Las variables que se analizaron y sus categorias se presentan en la tabla 3, asi

como su relacion con los items del cuestionario que se aplico a los estudiantes.

15.2. PROMEDIOS DE RESPUESTAS DE LAS VARIABLES Y SUS DIMENSIONES

Tabla 4. La dinamica familiar en las decisiones financieras.

nivel Bajo Medio Alto
5. Decisiones financieras en familia 41% 40% 19%
Demsmr}(‘es colezl:tlvas 14. Il.as decisiones se tomancomoun 14% 355 51%
(familia/pareja) equipo
P lio de d colectivas 28% 37% 35%
.8. Padres proveedores econémicos a los 21% 31% 28%
jovenes
132 Bt?spect? a l0§ mayores influye en 18% 33% 9%
: e decisiones financieras
Apoyo intergeneracional
21. Se espera se apoye econémicamente 59% 25% 16%
inclusive familia extendida
Dindmica familiaren P dio de apoyo intergener: | 39% 30% 31%
isi 6.S rte di la famili
cliec|s|.0nes ec?mpa € dinero con laramilia 41% 320 270
financieras extendida
17. Ayudas financieras importante para
o g a5 & 25% 39% 36%
Obligacion moralde |mantener lazos familiares
compartir recursos 18. Compartir recursos financieros como
£ A 31% 42% 27%
obligacién moral
Promedio de obligacion moral de
= & 32% 38% 30%
compartir recursos
Aprendlza_]le por 19. Jovenes aprende.ra.de mayores 18% 350 47%
observacién observando sus decisiones
Promedio de dinamica Familiar en decisiones financieras 29% 35% 36%
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Grafica 2. Dinamica familiar en decisiones financieras.
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En la variable de dinamica familiar en las decisiones financieras, se presenta
en la tabla 4, en donde las decisiones en promedio es bastante equilibrada en las tres
dimensiones que se presentan, solo la dimension aprendizaje por observacion predomina
con un (47 %), los jovenes aprenden observando de sus mayores, en la dimension de
decisiones colectivas existe un nivel alto (51 %) en el item de decisiones se toman como
equipo, asi tambien resalta en la dimension de apoyo integeneracional, la influencia del
respeto a los mayores con un (49 %), en esta misma dimension con un nivel bajo del (59
%), se espera que se apoye economicamente inclusive la extension familiar.

Esto indica que en torno a un tercio de las familias tienen un nivel alto de
participacion compartida o comunicacién en decisiones financieras, fomentando el
dialogo, la toma de decisiones compartida y el aprendizaje intergeneracional, mientras
que aproximadamente un tercio todavia tiene una dinamica familiar limitada en este
aspecto. Hay una oportunidad para fortalecer el didlogo y la toma conjunta de decisiones

economicas dentro del nucleo familiar.

Tabla 5. Las actitudes hacia el crédito y deuda.

nivel Bajo Medio Alto
3. Créditos y deudas son negativos 23% 33% 44%

Actitudes hacia el crédito y deuda i i i édi
y :::Ir::dlo de actitudes hacia el créditoy 23% 33% 4%
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Grafica 3. Actitudes hacia el crédito y deuda.
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En la Tabla 5, se observa una mayor inclinacién hacia niveles altos (44%) en
comparacion con medios (33%) y bajos (23%). Esto sugiere que casi la mitad de los
participantes tienen una actitud positiva o afirmativa hacia el uso del crédito y la deuda,
posiblemente considerandolos herramientas financieras utiles. Sin embargo, aiun un
(23%) mantiene una actitud baja, lo que podria reflejar desconfianza o desconocimiento o
adversion al endeudamiento, experiencias negativas previas o desinformacion financiera.

Tabla 6. Autonomia e independencia financiera en jovenes.

nivel Bajo Medio Alto
4. Valor de la independencia financiera 10% 25% 65%
Autonomia e independencia financiera Promedio de autonomia e

e o E=ror
P

10% 25% 65%

Grafica 4. Autonomia e independencia financiera en jévenes.
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La autonomia e independencia financiera en jévenes se examina en la tabla 6, la
cual refleja el predominio del nivel alto (65%), mientras que los niveles medio y bajo son
(25%) y (10%), respectivamente. Esto denota que la mayoria de los jévenes gozan de
una buena autonomia financiera, evidenciando la capacidad para la gestion de ingresos,

gastos o decisiones economicas de manera independiente.
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El bajo porcentaje en los niveles bajos implica que pocos jovenes dependen
plenamente de sus familias para sus finanzas. Refuerza la idea de una transicion temprana

hacia la responsabilidad financiera.

Tabla 7. Valores culturales sobre el dinero.

nivel Bajo Medio Alto
18] idad a l L L
eguridad a largo plazo queen el 26% 28% 6%
presente
2.Ah i rtant 1.
c?rro mas |mpo ante que gastaren 179% 24% 49%
Ahorrovs Gasto experiencias o bienes
16. Se val Lah fut L
e valora mas el ahorro futur que el 18% 1 SR
gasto
Promedio de ahorro vs gasto 20% 39% 41%
10. Decisi fi i
ecgones inancieras con o 27% ST
prudencia
Valores culturales |Prudenciay planificacion|15. Estabilidad financiera demuestra 7% 24% 69%
sobre el dinero responsabilidad
Promedio de prudenciay planificacion 8% 25% 67%
7.Riqueza simbolo de éxitoy status 10% 21% 69%
Riqueza como simbolo 2 qulfez.a magimportantsauetel 35% 33% 32%
s conocimiento
s Promedio de riqueza como simbolo de
ik o 23% 27% 50%
éxito
Educacion financieravs |20. Importante tener propiedades que
: S i R 4 19% 309% 43%
propiedad una educacion financiera
Promedio de valores culturales sobre el dinero 17% 33% 50%
Gréfica 5. Valores culturales sobre el dinero.
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Los valores culturales asociados al dinero son evidenciados en la tabla 7 en donde
el 50% de los participantes tiene niveles altos en valores culturales relacionados con
el dinero, un 33% medio y un 17% bajo. Esto muestra que el nivel cultural en el manejo
del dinero es significativo para la mitad de la poblacion, indicando un fuerte arraigo de
creencias y normas sobre el uso y significado del dinero.

Existe, no obstante, un segmento menor con valores débiles o menos internalizados
sobre el aspecto cultural del dinero.
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Resalta con un nivel alto (67%) la prudencia y la planificacion, indicando

responsabilidad para contar con una estabilidad financiera. Parece contradictorio con lo

anterior en donde un (69 %) opina que la riqgueza es simbolo de éxito y status en donde

consideran que el dinero no es visto solo como un medio econdmico, sino como un

simbolo social y cultural, las creencias aprendidas influyen directamente en habitos de

gasto, ahorro y consumo.

Tabla 8. Normas sociales y presion cultural.

nivel Bajo Medio Alto
11. Eventos familiares todos cooperan 37% 29% 34%
Presion socialy 22. La presion social hace que se gaste 17% 30% 53%
o de mas
festividades P diod = ial
Normas socialesy (L D C B S IERELY 27% 30% 43%
- festividades
presion cultural — —
Privacidad en decisiones . .
. . 12. Gasto del dinero, tema privado 25% 42% 33%
financieras
Promedio de normas sociales y presion cultural 26% 36% 38%

Gréfica 6. Normas sociales y presion cultural.
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Las normas sociales y presion cultural se presentan en la tabla 8, una distribucién

equilibrada en niveles medios, lo que apunta a presiones moderadas que podrian

condicionar comportamientos financieros colectivos. Estos indicadores impactan de

manera moderada a la alta en una mayoria de los participantes, afectando sus decisiones

financieras y refleja la existencia de influencias externas que condicionan practicas

econdmicas y conductas financieras, expectativas de consumo, status o comparacion

social, ademas existe un riesgo de decisiones financieras guiadas mas por aceptacion

social que por racionalidad econémica.
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Tabla 9. Promedios generales de las variables.

nivel Bajo Medio Alto
Promedio de dinamica Familiar en decisiones financieras 29% 35% 36%
Promedio de actitudes hacia el crédito y deuda 23% 33% 44%
Promedio de autonomia e independencia financiera
10% 25% 65%
Promedio de valores culturales sobre el dinero 17% 33% 50%
Promedio de normas sociales y presion cultural 59% 36% 38%
Promedio general de la cultura financiera
21% 32% 47%

Grafica 7. Promedios generales de las variables.
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En la tabla 9, se consolidan los promedios de cultura financiera, presentando un
21% bajo, 32% medio y 47% alto, evidenciando una cultura financiera global en la muestra
con predominio medio-alto.

Este perfil sugiere que la cultura financiera en general es aceptablemente buena,
aunque todavia existe un grupo significativo con niveles bajos que podria beneficiarse
de mayor educacion y apoyo financiero. Existen oportunidades para intervenciones
educativas que fortalezcan areas como actitudes hacia la deuda y autonomia, alineadas
con marcos de educacion financiera en ciencias sociales, pero con una brecha clara que

no debe ignorarse.

16. DISCUSION

Los resultados obtenidos confirman que la toma de decisiones financieras de los
estudiantes de la UNAC, México, se explica a partir de la interaccién entre procesos de

socializacion econdmica y educacion financiera, tal como se plantea en el marco tedrico
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del estudio. La evidencia empirica muestra que la dinamica familiar, los valores culturales
y las normas sociales contintian siendo agentes centrales en la formacion de actitudes y
comportamientos financieros, lo que coincide con la literatura que destaca el aprendizaje
por observacion, el apoyo intergeneracional y la transmision de creencias economicas
dentro del entorno familiar y social.

La presencia de valores culturales solidos sobre el dinero y la influencia
moderada de la presion social refuerzan la idea de que las decisiones financieras no
son Unicamente racionales, sino que estan socialmente condicionadas. En este sentido,
los hallazgos respaldan el enfoque de la socializacion econdémica, que sostiene que las
normas culturales y las expectativas colectivas moldean practicas de consumo, ahorro y
endeudamiento desde etapas tempranas.

Por otro lado, los altos niveles de autonomia financiera y las actitudes
mayoritariamente positivas hacia el crédito evidencian avances en independencia
economica; sin embargo, estos resultados también confirman que la autonomia no
necesariamente implica competencia financiera profunda. Tal como senala el marco
tedrico de educacion financiera del estudio, el conocimiento técnico resulta insuficiente si
no se integra con habilidades de planeacion, pensamiento critico y regulacion emocional
frente a la presion social y la incertidumbre econdmica.

En conjunto, los resultados sustentan la necesidad de enfoques educativos
integrales que articulen la formacion financiera con los contextos socioculturales y

emocionales en los que los estudiantes toman decisiones financieras.

17. CONCLUSIONES

En relacion a los resultados, permiten concluir que la toma de decisiones
financieras de los estudiantes de la UNAC, México, esta determinada por una interaccion
compleja entre variables sociales, culturales, econdmicas, educativas y emocionales.

Basado en la evidencia empirica, se observa que el nivel de cultura financiera
de la poblacién estudiada es medio-alto. Sin embargo, persisten brechas significativas
que aumentan el riesgo financiero en un segmento relevante de los estudiantes, por lo
que el documento de investigacion argumenta que se debe adoptar un enfoque integral
y contextual.

Se concluye que el contexto sociocultural ejerce de manera directa y significativa
en los comportamientos financieros. La dinamica familiar, el aprendizaje por observacion,
los valores culturales asociados al dinero y la presion social contindian siendo factores

centrales de socializacion econdmica. Estos elementos moldean actitudes, habitos y
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creencias financieras, confirmando que las decisiones econdmicas no se construyen
Unicamente desde la racionalidad individual, sino dentro de un entramado social y
cultural compartido.

Los hallazgos evidencian que el marco juridico y politico vigente presenta
limitaciones en términos de proteccion y asesoria financiera efectiva para los estudiantes
universitarios. La ausencia de una regulacion clara y de programas institucionales
acreditados contribuye a un entorno de vulnerabilidad financiera, dificultando la toma de
decisiones informadas y responsables.

Se concluye que la autonomia financiera y las actitudes positivas hacia el crédito
no garantizan, por si mismas, una competencia financiera solida. Las condiciones
econdmicas inestables, junto con deficiencias en educacion financiera y regulacion
emocional, influyen en decisiones impulsivas o0 poco planificadas, especialmente en
contextos de presidn social y estrés econdmico.

Se identifica que las innovaciones y buenas practicas financieras representan una
oportunidad relevante para fortalecer el bienestar econdmico-social de los estudiantes.
No obstante, se requiere su integracion sistematica, evaluacion y adaptacion al contexto
universitario para maximizar su impacto formativo y preventivo.

Los resultados evidencian fortalezas importantes como la autonomia financiera
juvenil y la influencia positiva de valores culturales, pero también muestran areas de
mejora como la dinamica familiar y la actitud hacia el crédito en una parte de la poblacién.

Las normas sociales y la presion cultural participan de manera significativa en las
decisiones financieras, lo cual puede ser tanto facilitador como limitante dependiendo
del contexto.

En conjunto, los resultados reflejan una cultura financiera con bases solidas,

especialmente en:

«  Autonomia financiera juvenil

»  Valores culturales asociados al dinero

« Actitudes relativamente positivas hacia el crédito

La familia sigue siendo un espacio clave de socializacion financiera, pero no
homogéneo. Esto abre la oportunidad para programas de educacion financiera familiar,
especialmente orientados a fortalecer la comunicacion y el modelaje de conductas
financieras saludables.

El reto no es solo promover el uso del crédito, sino formar criterios criticos y éticos
sobre endeudamiento responsable, tasas de interés, plazos y riesgos, evitando tanto la

sobreconfianza como el rechazo absoluto al crédito.
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La autonomia no siempre implica competencia financiera soélida. Puede coexistir
independencia operativa con debilidades conceptuales en ahorro, planeacion o inversion.
Esto indica que:

e Casiuna cuarta parte de la poblacion esta en riesgo financiero
« El nivel medio representa un grupo estratégico que puede migrar a niveles

altos con intervenciones educativas bien disefiadas

18. RECOMENDACIONES

Es un escenario ideal para fortalecer la educacion financiera avanzada, enfocada
en la planeacion de largo plazo, inversion y prevencion del sobreendeudamiento.

Cualquier intervencion en educacion financiera debe reconocer y trabajar con
estos valores, no contra ellos, integrando reflexiones éticas, culturales y sociales del dinero.
Se vuelve clave desarrollar competencias de autocontrol financiero, pensamiento critico y
toma de decisiones auténoma, especialmente frente al consumo aspiracional.

No obstante, persisten areas criticas de oportunidad, particularmente en:

. La dinamica familiar como espacio de aprendizaje financiero

+ Lainfluencia de normas sociales y presion cultural

+ Lanecesidad de transformar autonomia en competencia financiera profunda.

Desde la investigacion en educacion financiera, estos hallazgos respaldan la
necesidad de estrategias formativas integrales, que no solo transmitan conocimientos
técnicos, sino que atiendan los factores sociales, culturales y familiares que moldean el
comportamiento financiero.
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Esta obra, realizada por un equipo de investigadores de Ecuador y México,
analiza la cultura financiera en jévenes universitarios de esos paises,
integrando dimensiones familiares, sociales y emocionales. Evidencia una
marcada ambivalencia entre el ahorro y el consumo, destacando el papel
central de la familia y la gestion emocional. Su lectura completa
permite comprender los desafios actuales y lo toma decisiones
financieras responsables y sostenibles.
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