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PROLOGO

Las Ciencias Socialmente Aplicadas y las Humanidades constituyen campos
privilegiados para la comprensién de las relaciones que se establecen entre sociedades,
territorios, instituciones, culturas y sujetos. Al reunir diferentes perspectivas teoricas
y metodoldgicas, permiten observar los fendmenos contemporaneos en multiples
escalas, desde grandes disputas geopoliticas y procesos de desarrollo territorial hasta
experiencias particulares de vulnerabilidad, formacién humana y produccion cultural.

El sexto volumen de Ciéncias Socialmente Aplicaveis e Humanidades: Saberes,
Praticas e Horizontes de Investigacdo reine quince capitulos organizados en cuatro
ejes tematicos: Geopolitica, Territorio y Desarrollo Sostenible; Derechos, Género,
Vulnerabilidad y Relaciones Sociales; Formacion Humana, Ciencia y Responsabilidad
Social; y Cultura, Historia e Interpretacion del Conocimiento. Esta estructura
propone un recorrido que parte de cuestiones de alcance internacional y territorial vy,
progresivamente, dirige la mirada hacia las relaciones sociales, los sujetos y las formas
mediante las cuales el conocimiento y la cultura son construidos e interpretados.

El primer eje aborda temas relacionados con la gestiéon y disputa de recursos
estratégicos, la soberania, el comercio internacional, la sostenibilidad urbana, la seguridad
alimentaria, el desarrollo socioeconomico y la participacion comunitaria. En diferentes
contextos geograficos, los estudios evidencian como las cuestiones ambientales,
economicas Yy politicas se articulan con la organizacion de los territorios y con las
posibilidades de desarrollo sostenible.

El segundo eje aproxima el andlisis a las relaciones sociales y a los desafios
vinculados con los derechos humanos, las desigualdades de género y las situaciones de
vulnerabilidad. La violencia, la discriminacion, la maternidad y la paternidad, el acceso a la
justicia, la convivencia escolar, son abordados desde perspectivas que ponen de relieve
la importancia de las instituciones, las redes de apoyo y las politicas de proteccion en la
construccion de sociedades mas equitativas.

En el tercer eje, la atencion se dirige hacia la formacion humana, la produccién
cientifica y la responsabilidad social. Los capitulos discuten la formacion de cientificos
y profesionales, la necesidad de practicas mas reflexivas, sostenibles e inclusivas y
la valorizacion de concepciones educativas capaces de reconocer al sujeto en su
integralidad. Mas que centrarse exclusivamente en los procesos de ensefianza, los
trabajos reflexionan sobre la funcion social de la formacién y sobre las responsabilidades
éticas inherentes a la produccion y aplicacion del conocimiento.

Finalmente, el cuarto eje retne estudios que exploran las relaciones entre historia,

cultura, comunicacion e interpretacion. La estandarizacion tipografica en el contexto



soviético y las controversias arqueologicas relacionadas con los relieves del antiguo Egipto
muestran, desde perspectivas distintas, que todo conocimiento se produce a partir de
contextos, evidencias y sistemas de interpretacion que deben ser analizados criticamente.

Al reunir investigaciones provenientes de diferentes areas y realidades, este
volumen reafirma el caracter plural de las Ciencias Socialmente Aplicadas y las
Humanidades. En comun, los trabajos aqui presentados demuestran que comprender
las transformaciones sociales contemporaneas exige articular escalas, reconocer la
complejidad de los fenomenos y mantener abierto el didlogo entre distintos saberes,
métodos y perspectivas.

iBuena lectura!

Jesus Rivas Gutiérrez

Christian Starlight Franco Trejo
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RESUMO: A seguranca alimentar constitui
um dos principais desafios globais para
o desenvolvimento sustentavel e esta
diretamente relacionada ao Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel 2 (ODS 2 -
Fome Zero). Embora a Organizagcdo das
Nacodes Unidas (ONU) tenha consolidado essa
estratégia a partir da Conferéncia Mundial da
Alimentacédo de 1974, a necessidade de garantir
alimentos suficientes, seguros e nutritivos
acompanha a humanidade desde as primeiras
civilizagcées. Este artigo apresenta uma
analise conceitual e contextual fundamentada
no projeto de pesquisa PE 22105, do
Instituto Tecnoldgico Metropolitano (ITM),
desenvolvido no ambito da chamada G8+1
(2020). O estudo possui abordagem qualitativa
e carater analitico-descritivo, apoiando-
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SUSTENTABILIDADE

se na revisao de literatura especializada e
em relatorios produzidos por organismos
internacionais, especialmente FAO, ONU,
CEPAL, PMA, OMS e UNICEF. Inicialmente,
analisa-se a situagdo da segurancga alimentar
em escala global, identificando os principais
fatores responsaveis pelo aumento da fome,
da pobreza e da inseguranca alimentar.
Posteriormente, discute-se o papel das hortas
agroecologicas urbanas como estratégia
complementar para ampliar o acesso aos
alimentos, fortalecer a produgcdo local,
promover o desenvolvimento socioeconémico
e contribuir para a sustentabilidade ambiental.
Como elemento inovador, propbe-se a
implementacdo de hortas agroecoldgicas
voltadas também para cultivos néo
tradicionais de interesse comercial, capazes
de gerar renda, emprego e inclusao social em
comunidades urbanas vulneraveis. Conclui-
se que essas iniciativas podem fortalecer a
soberania alimentar, reduzir desigualdades
sociais e contribuir para o cumprimento da
Agenda 2030.

PALAVRAS-CHAVE: seguranca alimentar;
agroecologig; hortasurbanas;desenvolvimento
sustentavel; inovagao; cannabis.

1. INTRODUGCAO

A seguranca alimentar representa um
dos maiores desafios sociais, econdémicos

e ambientais do século XXI. Apesar dos
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avancos tecnoldgicos observados nas ultimas décadas, milhdes de pessoas continuam
enfrentando dificuldades de acesso permanente a alimentos suficientes, seguros e
nutritivos. Essa realidade evidencia que a producao de alimentos, por si s6, ndo garante a
eliminacao da fome, sendo necessario fortalecer politicas publicas capazes de assegurar
acesso, distribuicao e consumo adequado dos alimentos.

Desde a Conferéncia Mundial da Alimentacao realizada pela Organizagdo das
Nacoes Unidas em 1974, a seguranca alimentar tornou-se prioridade internacional.
Posteriormente, com a criagdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
especialmente o ODS 2 - Fome Zero, consolidou-se o compromisso mundial de erradicar
a fome e promover sistemas alimentares sustentaveis até 2030.

Entretanto, relatérios recentes da Organizacdo das Nacdes Unidas para
Alimentacdo e Agricultura (FAO) demonstram que a inseguranca alimentar permanece
em niveis preocupantes, agravada por fatores como mudancas climaticas, crescimento
populacional, conflitos armados, crises econdmicas, desperdicio de alimentos, degradacéo
ambiental e desigualdades sociais.

Nesse contexto, torna-se necessaria a busca por estratégias complementares
capazes de fortalecer a producgéao local de alimentos, reduzir a dependéncia das cadeias
convencionais de abastecimento e ampliar a autonomia das comunidades mais vulneraveis.

As hortas agroecologicas urbanas surgem como uma alternativa capaz de integrar
producao alimentar, conservacao ambiental, educagao, inovagao social e desenvolvimento
econdmico. Além de fornecer alimentos frescos e saudaveis, essas iniciativas fortalecem
aorganizagao comunitaria, estimulam a economia solidaria e promovem praticas agricolas
sustentaveis compativeis com os principios da agroecologia.

O presente estudo tem como objetivo analisar a seguranca alimentar sob uma
perspectiva global e discutir o potencial das hortas agroecoldgicas urbanas como
instrumento para fortalecer a soberania alimentar, reduzir desigualdades sociais e

promover o desenvolvimento sustentavel em territorios urbanos.

2. METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de natureza
analitico-descritiva, fundamentada na revisdo de literatura cientifica e documental.
A andlise baseou-se em publicagbes de organismos internacionais, como FAO,
ONU, OMS, UNICEF, CEPAL e PMA, além de estudos académicos relacionados a
seguranca alimentar, agroecologia, agricultura urbana, desenvolvimento sustentavel

e inovagao social.
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A pesquisa buscou responder a seguinte questao: em que medida as hortas
agroecologicas urbanas podem contribuir para fortalecer a seguranca alimentar e
promover o desenvolvimento socioeconémico de populagdes vulneraveis?

Para responder a essa questdo, foram analisados indicadores internacionais
sobre inseguranca alimentar, documentos oficiais e evidéncias cientificas referentes
a implementagdo de sistemas agroecoldgicos em diferentes contextos territoriais. A
interpretacdo dos dados foi realizada de forma critica, relacionando aspectos sociais,

econdmicos, ambientais e politicos que influenciam o acesso aos alimentos.

3. SEGURANCA ALIMENTAR: PANORAMA GLOBAL

A seguranca alimentar corresponde a condicdo em que toda as pessoas possuem
acesso fisico, econémico e social a alimentos suficientes, seguros e nutritivos para manter
uma vida saudavel. Esse conceito ultrapassa a simples disponibilidade de alimentos,
envolvendo estabilidade do abastecimento, qualidade nutricional, sustentabilidade
ambiental e equidade social.

Apesar dos avancos tecnolégicos na producdo agricola, a fome continua sendo
um dos principais desafios mundiais. Segundo a FAQ, milhdes de pessoas ainda vivem
em situacdo de inseguranca alimentar, especialmente na Africa, Asia e América Latina.
As crises econOmicas, os conflitos armados, as mudancas climaticas, a pandemia de
COVID-19 e a inflagdo dos alimentos agravaram significativamente esse cenario nos
ultimos anos.

Na América Latina e no Caribe, a desigualdade social permanece como um dos
principais fatores associados a inseguranca alimentar. Embora diversos paises tenham
ampliado programas sociais e politicas publicas voltadas para o combate a pobreza,
grande parte da populacdo continua enfrentando dificuldades de acesso regular a
alimentos de qualidade.

No caso colombiano, diferentes estudos apontam que fatores como pobreza,
migracdo, concentragdo da renda, baixa producao local em determinadas regides e
limitagdes nos sistemas de abastecimento contribuem para aumentar a vulnerabilidade
alimentar. Essa situagao afeta principalmente familias de baixa renda, mulheres chefes de
familia, criancas e comunidades rurais e periféricas.

Além da insuficiéncia de alimentos, outros desafios comprometem a seguranca
alimentar contemporanea, entre eles o desperdicio de alimentos, o consumo crescente
de produtos ultraprocessados, os impactos ambientais da agricultura convencional e a

perda de biodiversidade agricola. Esses fatores demonstram que o enfrentamento da
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fome exige estratégias integradas que articulem producgéao sustentavel, politicas publicas,
educacao alimentar e fortalecimento das economias locais.

Nesse contexto, torna-se indispensavel promover modelos produtivos capazes
de conciliar preservacédo ambiental, geracéo de renda e ampliagao do acesso a alimentos
saudaveis. Entre essas alternativas, as hortas agroecoldgicas urbanas destacam-se por
seu potencial de fortalecer a producgao local, reduzir custos de alimentacao, estimular a
participacdo comunitaria e ampliar a resiliéncia dos sistemas alimentares urbanos.

A seguranca alimentar, portanto, deve ser compreendida como um direito humano
fundamental e como um componente estratégico para o desenvolvimento sustentavel.
Sua efetivacéo depende da atuagao conjunta dos governos, das instituicoes de pesquisa,
das organizagdes sociais e das préprias comunidades, mediante politicas que promovam

sistemas alimentares mais inclusivos, resilientes e ambientalmente responsaveis.

4. HORTAS AGROECOLOGICAS: ESTRATEGIA PARA A SEGURANCA ALIMENTAR E
O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

As hortas agroecoldgicas constituem uma estratégia capaz de integrar producéo
de alimentos, conservagao ambiental, inclusdo social e desenvolvimento econémico.
Diferentemente dos modelos agricolas intensivos, fundamentam-se na utilizagao racional
dos recursos naturais, na preservacao da biodiversidade e na redugao do uso de insumos
quimicos, favorecendo a producéo de alimentos mais saudaveis e sustentaveis.

Além de contribuirem para o abastecimento alimentar das familias, as hortas
urbanas fortalecem processos educativos, promovem a participagdo comunitaria e
estimulam praticas de cooperagéo entre diferentes atores sociais. Nesse sentido,
representam espacos de aprendizagem, inovacdo social e fortalecimento do capital
humano, especialmente em comunidades urbanas vulneraveis.

Diversos estudos demonstram que a agricultura urbana melhora a qualidade
de vida da populacéo ao favorecer o consumo de alimentos frescos, reduzir despesas
familiares com alimentagcdo e ampliar a autonomia produtiva das comunidades. Ao
mesmo tempo, essas iniciativas fortalecem vinculos comunitarios, incentivam a educacéo
ambiental e promovem o uso sustentavel dos espagos urbanos.

Sob a perspectiva da Economia Social e Solidaria, as hortas agroecoldgicas
contribuem para a geragao de renda, o fortalecimento das economias locais e a valorizagcao
do trabalho coletivo. Cooperativas, associagbes comunitarias, escolas, universidades e
administragdes publicas podem atuar conjuntamente na implementacado de programas

permanentes de agricultura urbana, ampliando seus impactos sociais e econémicos.
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Outro aspecto relevante refere-se a soberania alimentar. Mais do que garantir
0 acesso aos alimentos, a soberania alimentar pressupde o direito das comunidades
de decidir como produzir, distribuir e consumir seus alimentos de acordo com suas
caracteristicas culturais, ambientais e territoriais. Sob essa perspectiva, as praticas
agroecologicas fortalecem a autonomia local e reduzem a dependéncia dos sistemas
convencionais de abastecimento.

A agroecologia também desempenha importante papel na mitigagao dos impactos
ambientais da agricultura convencional. A utilizacdo de compostagem, reciclagem de
residuos organicos, conservacéo do solo, aproveitamento racional da agua e diversificacéo
de cultivos contribuem para aumentar a resiliéncia dos agroecossistemas urbanos diante
das mudancgas climaticas.

Do ponto de vista das politicas publicas, torna-se fundamental incorporar a
agricultura urbana aos planos municipais e nacionais de desenvolvimento sustentavel.
Investimentos em assisténcia técnica, capacitacao, infraestrutura, financiamento e
comercializagdo podem ampliar significativamente os resultados dessas iniciativas,
especialmente em regides caracterizadas por elevados indices de pobreza e

inseguranca alimentar.

5. CULTIVOS NAO TRADICIONAIS COMO OPORTUNIDADE DE DESENVOLVIMENTO
SOCIOECONOMICO

Além da producdo destinada ao autoconsumo, as hortas agroecologicas
podem incorporar cultivos ndo tradicionais de elevado valor agregado, criando novas
oportunidades de geracao de renda para pequenos produtores e comunidades urbanas.

Produtos agricolas diferenciados, plantas medicinais, espécies aromaticas e
outros cultivos especializados apresentam crescente demanda nos mercados nacional e
internacional, favorecendo processos de inovagao produtiva, diversificagcao econdémica e
fortalecimento das cadeias agroalimentares locais.

Experiéncias desenvolvidas em diferentes paises latino-americanos
demonstram que a adocado de cultivos nao tradicionais depende de fatores como
condicdes climaticas, disponibilidade de recursos hidricos, assisténcia técnica, acesso
as tecnologias agricolas e organizacdo dos produtores.

No contexto colombiano, produtos como abacate Hass, limao Tahiti e physalis
representam exemplos bem-sucedidos de cultivos diferenciados que contribuiram
para ampliar as exportagdes agricolas e fortalecer economias regionais. Esses
casos evidenciam que a diversificacédo produtiva pode coexistir com os principios da
sustentabilidade quando baseada em praticas agroecoldgicas.
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O avanco das tecnologias digitais também amplia as possibilidades da agricultura
urbana. Ferramentas de agricultura de precisao, sensores ambientais, Internet das Coisas
(loT), inteligéncia artificial e sistemas de monitoramento climatico permitem otimizar o
uso da agua, reduzir perdas produtivas e aumentar a eficiéncia dos cultivos, tornando a
produgéo mais resiliente as mudangas ambientais.

Entretanto, a incorporacdo dessas tecnologias deve ser acompanhada por
principios éticos, inclusdo social e sustentabilidade ambiental, evitando ampliar
desigualdades no acesso a inovacao. Dessa forma, ciéncia, tecnologia e inovacdo devem
atuar como instrumentos para melhorar a qualidade de vida das populacdes e fortalecer
sistemas alimentares sustentaveis.

A proposta de hortas agroecologicas com cultivos nao tradicionais representa,
portanto, uma alternativa inovadora para integrar seguranga alimentar, desenvolvimento
econdmico, geragao de emprego e conservacao ambiental, especialmente em territorios

urbanos caracterizados por elevada vulnerabilidade social.

6. CONSIDERAGOES FINAIS

A seguranga alimentar permanece como um dos maiores desafios para a
humanidade e constitui um elemento essencial para o alcance dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030. Apesar dos avancgos cientificos,
tecnologicos e produtivos, milhdes de pessoas ainda enfrentam dificuldades de acesso
permanente a alimentos suficientes, seguros e nutritivos, evidenciando que a fome é
resultado de fatores econdémicos, sociais, politicos e ambientais interdependentes.

A analise desenvolvida neste estudo demonstra que as politicas publicas
voltadas exclusivamente para o aumento da produgao agricola séo insuficientes para
garantir a seguranca alimentar. Torna-se necessario fortalecer estratégias integradas
que promovam a producdo sustentavel, reduzam as desigualdades sociais, ampliem o
acesso aos alimentos e incentivem a participagao ativa das comunidades na gestéo dos
sistemas alimentares.

Nesse contexto, as hortas agroecoldgicas urbanas apresentam-se como
uma alternativa viavel para complementar as politicas de seguranga alimentar. Além
de favorecerem o autoconsumo e a oferta de alimentos saudaveis, contribuem para a
conservacao ambiental, a educagédo alimentar, a geragao de renda, o fortalecimento da
economia solidaria e o desenvolvimento sustentavel dos territorios urbanos.

A incorporacédo de cultivos nao tradicionais amplia ainda mais esse potencial

ao criar novas oportunidades econdémicas para pequenos produtores e organizacdes
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comunitarias, diversificando a producdo agricola e fortalecendo mercados locais
e internacionais. Entretanto, sua implementacdo deve respeitar critérios técnicos,
ambientais, legais e sociais, garantindo que a inovacéo esteja orientada pelo bem-estar
coletivo e pela sustentabilidade.

Os resultados analisados indicam que programas permanentes de agricultura
urbana podem fortalecer significativamente a soberania alimentar, sobretudo em
comunidades vulneraveis. Para isso, recomenda-se que governos, universidades, centros
de pesquisa, organizagdes sociais e setor produtivo desenvolvam acdes articuladas
voltadas a capacitagéo técnica, assisténcia rural, financiamento, inovagao tecnologica e
comercializacdo da produgao agroecologica.

Da mesma forma, torna-se fundamental incentivar pesquisas futuras que avaliem
os impactos econémicos, ambientais e sociais das hortas agroecoldgicas em diferentes
contextos territoriais, permitindo o aperfeicoamento das politicas publicas voltadas ao
desenvolvimento sustentavel.

Em sintese, as hortas agroecoldgicas representam uma estratégia capaz
de integrar seguranca alimentar, sustentabilidade ambiental, inovacdo social e
desenvolvimento econdmico, constituindo um instrumento relevante para enfrentar
os desafios alimentares contemporaneos e contribuir para sociedades mais justas,

resilientes e sustentaveis.
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