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PRÓLOGO

Leer, comprender, pensar y aprender constituyen procesos inseparables en la 

formación de las personas. En una sociedad caracterizada por la sobreabundancia de 

información, los desafíos educativos ya no se limitan al acceso al conocimiento, sino 

que exigen desarrollar capacidades para interpretar críticamente la realidad, construir 

significados y participar activamente en la vida social. En este contexto, la investigación 

educativa adquiere un papel estratégico al proporcionar evidencias que permitan 

comprender cómo aprenden los estudiantes y cuáles son los factores que favorecen u 

obstaculizan dicho proceso.

La presente obra reúne un conjunto de investigaciones que abordan distintas 

dimensiones del aprendizaje escolar, poniendo especial atención en los procesos 

cognitivos que sustentan la comprensión, la construcción de conocimientos y el desarrollo 

de habilidades fundamentales para el desempeño académico. Los capítulos que conforman 

este libro ofrecen una mirada amplia y rigurosa sobre problemáticas que actualmente 

ocupan un lugar central en los sistemas educativos, entre ellas la comprensión lectora, 

la velocidad lectora, el desarrollo de habilidades cognitivas, la evaluación educativa y los 

factores que influyen en el rendimiento de los estudiantes.

Uno de los principales aportes de esta publicación radica en comprender el 

aprendizaje como un fenómeno complejo y multidimensional. Lejos de reducirse a la 

adquisición de contenidos, aprender implica movilizar procesos cognitivos, emocionales, 

sociales y culturales que interactúan permanentemente dentro y fuera de las aulas. 

Desde esta perspectiva, las investigaciones aquí reunidas permiten comprender cómo 

se construyen las trayectorias de aprendizaje y cuáles son los desafíos que enfrentan 

estudiantes y docentes en contextos educativos cada vez más diversos.

Especial relevancia adquiere la lectura, entendida no solo como una habilidad 

instrumental, sino como una competencia esencial para el desarrollo del pensamiento 

crítico, la participación ciudadana y la construcción del conocimiento. Diversos capítulos 

muestran cómo los procesos de comprensión, inferencia, análisis e interpretación 

constituyen pilares fundamentales para el éxito académico y para el aprendizaje a lo largo 

de la vida.

La riqueza de esta obra también se expresa en la diversidad de enfoques 

metodológicos y perspectivas teóricas presentes en sus investigaciones. Los estudios 

dialogan desde distintas disciplinas y tradiciones académicas, aportando evidencias 

que permiten comprender mejor las complejidades del aprendizaje escolar y generar 

orientaciones para la mejora de las prácticas educativas.



En tiempos en que la educación enfrenta importantes desafíos derivados de las 

transformaciones sociales, culturales y tecnológicas, este libro constituye una invitación 

a reflexionar sobre los procesos que hacen posible el aprendizaje y sobre el papel que 

cumplen las instituciones educativas en la formación integral de las nuevas generaciones.

Esperamos que estas páginas contribuyan al diálogo académico, inspiren nuevas 

investigaciones y fortalezcan el compromiso de docentes, investigadores y estudiantes 

con una educación centrada en el desarrollo de capacidades que permitan comprender 

el mundo, transformarlo y participar activamente en él.



INTRODUCCIÓN

La educación contemporánea enfrenta el desafío permanente de garantizar 

que todos los estudiantes desarrollen las competencias necesarias para aprender, 

comprender e interactuar críticamente con el conocimiento. Entre estas competencias, la 

lectura ocupa un lugar fundamental, pues constituye la principal puerta de acceso a los 

aprendizajes escolares y al desarrollo de habilidades cognitivas superiores. Comprender 

un texto, interpretar información, establecer relaciones entre ideas, elaborar inferencias 

y construir significados son procesos esenciales para el éxito académico y para la 

participación activa en la sociedad del conocimiento.

En este escenario, la investigación educativa ha puesto creciente atención en el 

estudio de los procesos cognitivos que intervienen en el aprendizaje, particularmente 

aquellos relacionados con la comprensión lectora, la fluidez, el pensamiento crítico y el 

desarrollo de habilidades necesarias para enfrentar los desafíos educativos actuales. 

Las evidencias muestran que el aprendizaje escolar no depende exclusivamente de la 

transmisión de contenidos, sino también de la capacidad de los estudiantes para procesar, 

interpretar y utilizar la información de manera significativa.

La presente obra reúne investigaciones que analizan diversas dimensiones 

del aprendizaje escolar, abordando problemáticas relacionadas con la lectura, la 

comprensión, el desarrollo cognitivo, la evaluación educativa y los factores que inciden en 

el rendimiento académico. Los trabajos aquí presentados ofrecen evidencias empíricas y 

reflexiones teóricas que contribuyen a comprender mejor los procesos que sustentan la 

construcción del conocimiento en contextos educativos diversos.

Uno de los ejes centrales que atraviesa el libro es la comprensión de la lectura 

como un proceso complejo que involucra múltiples habilidades cognitivas. La lectura no 

constituye únicamente una herramienta de acceso a la información, sino también una 

práctica cultural que permite desarrollar pensamiento crítico, autonomía intelectual 

y capacidad de participación social. Desde esta perspectiva, comprender los factores 

que favorecen o dificultan la comprensión lectora resulta fundamental para promover 

aprendizajes de calidad y reducir las brechas educativas existentes.

Asimismo, varios de los capítulos profundizan en la importancia de los procesos 

cognitivos asociados al aprendizaje, destacando el papel de la memoria, la atención, las 

funciones ejecutivas, el lenguaje y otras habilidades que intervienen en la construcción 

del conocimiento. Estas investigaciones permiten reconocer que el aprendizaje es el 

resultado de una interacción compleja entre características individuales, experiencias 

educativas y contextos socioculturales.



La diversidad metodológica presente en esta obra constituye una fortaleza 

que enriquece la comprensión de los fenómenos estudiados. Estudios cuantitativos, 

cualitativos y mixtos convergen para ofrecer una visión amplia de las problemáticas 

educativas abordadas, aportando evidencias relevantes para la toma de decisiones 

pedagógicas y el diseño de estrategias de intervención.

En conjunto, los capítulos que conforman este libro representan una contribución 

significativa al conocimiento sobre los procesos de aprendizaje y desarrollo cognitivo en 

contextos escolares. Más que entregar respuestas definitivas, las investigaciones aquí 

reunidas abren nuevas preguntas y desafíos para la comunidad educativa, promoviendo 

una reflexión permanente sobre cómo construir experiencias de aprendizaje más 

significativas, inclusivas y transformadoras.

Confiamos en que esta obra constituirá un aporte para investigadores, docentes, 

estudiantes y profesionales de la educación interesados en comprender los procesos 

que sustentan el aprendizaje humano y en fortalecer prácticas educativas orientadas al 

desarrollo integral de las personas.
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RESUMEN: El presente proyecto aborda la 
problemática relacionada con los distintos 

tipos de estrategias utilizadas por las 
docentes para la estimulación del impacto 
lector en los primeros niveles educativos. El 
objetivo principal fue identificar el uso y la 
percepción de la efectividad de las técnicas 
de lectura inicial empleadas por docentes de 
la Región del Biobío. Por ello, se desarrolló un 
estudio de enfoque cuantitativo mediante la 
aplicación de un cuestionario a 33 docentes de 
educación parvularia y educación diferencial. 
Los resultados evidenciaron un uso frecuente 
de estrategias centradas en la conciencia 
fonológica, destacando la identificación 
de sonidos iniciales, el trabajo de rimas y 
segmentación silábica, consideradas por las 
participantes como técnicas efectivas para 
favorecer el proceso lector inicial.
PALABRAS CLAVE: alfabetización; docencia; 
infancia; lectura; técnicas.

INITIAL READING TECHNIQUES IN PRE-

BASIC EDUCATION, IN THE BIOBÍO REGION

ABSTRACT: This project addresses issues 
related to the different types of strategies 
used by teachers to stimulate reading skills 
in early education. The main objective was to 
identify the use and perceived effectiveness 
of early reading techniques employed by 
teachers in the Biobio Region. To this end, 
a quantitative study was conducted by 
administering a questionnaire to 33 preschool 
and special education teachers. The results 
showed frequent use of strategies focused 
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on phonological awareness, highlighting the identification of initial sounds, rhyming, 
and syllabic segmentation, which the participants considered effective techniques for 
promoting the initial reading process.
KEYWORDS: literacy; teaching; childhood; reading; techniques.

1. INTRODUCCIÓN

El desarrollo de la lectura inicial constituye un eje fundamental en la formación 

de los estudiantes, dado que permite acceder al conocimiento, fortalecer el lenguaje 

oral y construir la comprensión del mundo que los rodea. Desde edades tempranas, las 

experiencias lectoras configuran las bases cognitivas, lingüísticas y socioemocionales 

necesarias para el aprendizaje escolar posterior. En esta línea, el Fondo de las Naciones 

Unidas para la Infancia (UNICEF 2023), que es una agencia sin fines de lucro, dirigida por 

la Organización de las Naciones Unidas (ONU) destaca que la lectura temprana favorece 

la creatividad, la imaginación y la comunicación, aspectos esenciales para el desarrollo 

integral. Asimismo, Hernández (2021) señala que los planes lectores implementados en 

contextos educativos potencian habilidades lingüísticas clave, estimulan la memoria, 

fortalecen la competencia comunicativa y consolidar hábitos lectores significativos.

La literatura especializada resalta el valor formativo y estético de los textos 

literarios en la infancia, los cuales movilizan emociones y estimulan la creatividad, 

favoreciendo la construcción de lectores críticos y autónomos (Macarrone, 2022). El rol 

docente adquiere particular relevancia en este proceso, ya que, tal como expone López-

Delgado (2025), la experiencia lectora del profesor influye directamente en la capacidad 

de motivar, acompañar y promover la comprensión lectora en sus estudiantes. Esta 

perspectiva coincide con los planteamientos del modelo de alfabetización emergente, el 

cual sostiene que el aprendizaje lector comienza antes de la instrucción formal y se nutre 

de la mediación docente, la interacción significativa con el lenguaje oral y la exposición a 

un entorno letrado (Clay, 1979; Sulzby & Teale, 1991).

En este contexto, estudios recientes han evidenciado la importancia de 

habilidades prelectoras como la conciencia fonológica, el reconocimiento de letras, el 

desarrollo del vocabulario y la comprensión apoyada en imágenes como predictores 

del desempeño lector posterior (Anthony & Francis, 2005; Ehri, 2020; Hudson & 

Piasta, 2022; Larsen et al., 2022). Desde una perspectiva sociocognitiva, el Modelo 

Interactivo de la Lectura (Ruddell & Unrau, 2004) complementa esta visión al concebir 

la lectura como un proceso dinámico en el que interactúan el lector, el texto, el contexto 

y la mediación docente, integrando dimensiones cognitivas, lingüísticas, afectivas y 

culturales. La comprensión lectora, por tanto, emerge de la interacción continua entre 
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estos elementos, lo que refuerza la relevancia de analizar las prácticas pedagógicas 

implementadas en educación prebásica.

A nivel nacional, la problemática asociada al desarrollo lector inicial se refleja en 

los resultados del Sistema de Medicación de la Calidad de Educación (SIMCE, 2024), 

donde la Región del Biobío presenta promedios por debajo del nivel adecuado y una alta 

proporción de estudiantes en niveles insuficientes, evidenciando brechas tempranas en 

comprensión lectora, según los datos del Ministerio de Educación (MINEDUC, 2024). 

Estos hallazgos se complementan con los resultados del estudio de la Evaluación 

Internacional de Competencias de la Población Adulta (PIAAC, 2023) y la Organización 

para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE, 2024), que revelan bajos niveles 

de alfabetización funcional en la población adulta chilena y una persistente dificultad 

para aplicar la lectura en contextos cotidianos. Dichos antecedentes permiten reconocer 

que las dificultades lectoras que se observan en etapas posteriores tienen su origen en 

los primeros niveles educativos, lo que refuerza la necesidad de fortalecer las prácticas 

pedagógicas en educación inicial.

De manera específica en la Región del Biobío, diversas investigaciones han 

identificado falencias en el desarrollo de habilidades lectoras emergentes, dificultades 

en la decodificación, escaso dominio de la conciencia fonológica y limitada comprensión 

lectora visual, aspectos que afectan la progresión hacia niveles más complejos del 

proceso lector (Al-Barakat & Al-Ali, 2024; Azucena et al., 2023; Johari & Yunus, 2021). 

Asimismo, estudios basados en enfoques multimodales muestran que el uso de imágenes, 

narraciones visuales y secuencias ilustradas favorece la comprensión narrativa, el 

desarrollo del vocabulario y la capacidad inferencial en preescolares (Chlapana & Koniou, 

2025; Finders et al., 2023; Wu & Amzah, 2023). Estas evidencias refuerzan la pertinencia 

de analizar cómo se están aplicando dichas estrategias en las aulas locales.

A partir de lo anterior, surge la necesidad de examinar las técnicas de lectura 

inicial utilizadas por docentes de educación pre-básica en distintos establecimientos 

de la Región del Biobío, con el propósito de identificar su frecuencia de uso, valorar 

su efectividad percibida y comprender de qué manera estas prácticas contribuyen al 

desarrollo de la conciencia fonológica, la conciencia alfabética, la comprensión lectora 

visual, el lenguaje oral y la asociación fonema-grafema. Este estudio busca aportar 

una mirada crítica y actualizada sobre las prácticas lectoras que se implementan en la 

primera infancia, con el fin de fortalecer el trabajo pedagógico y promover estrategias de 

enseñanza más integrales, contextualizadas y fundamentadas en evidencia.

El presente trabajo se organiza en cinco capítulos: el planteamiento del problema, 

el marco teórico que sustenta los conceptos clave del estudio, la metodología empleada, 
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los resultados obtenidos y las conclusiones derivadas del análisis, junto con limitaciones 

y proyecciones para futuras investigaciones y prácticas educativas.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En este primer capítulo se encuentra el planteamiento del problema, el cual 

aborda la importancia del desarrollo de la lectura en la primera infancia como base del 

aprendizaje y la comprensión. Desde la perspectiva de la alfabetización emergente, 

se entiende que el proceso lector comienza antes de la educación formal, a través de 

experiencias significativas con el lenguaje oral y escrito (Clay, 1979; Sulzby & Teale, 1991). 

En este contexto, la mediación del adulto y la exposición a un entorno letrado favorecen 

habilidades como la conciencia fonológica, el reconocimiento de letras y la comprensión 

oral (Hudson & Piasta , 2022; Larsen et al., 2022).

A nivel nacional, los resultados de evaluaciones como el Programa para la 

Evaluación Internacional de Competencias de la Población Adulta (PIAAC, 2023) y la 

Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE, 2024) evidencian 

bajos niveles de comprensión lectora, reflejando la necesidad de fortalecer las estrategias 

docentes en la enseñanza inicial. En la Región del Biobío, esta problemática se manifiesta 

en las primeras etapas educativas, donde persisten dificultades en el desarrollo lector 

y en la aplicación de técnicas pedagógicas adecuadas. Por ello, este estudio busca 

analizar las técnicas de lectura inicial empleadas por docentes de educación prebásica y 

su relación con el desarrollo de las habilidades lectoras emergentes.

El objetivo general de la investigación es determinar la frecuencia de uso y la 

percepción de efectividad de las técnicas de lectura inicial utilizadas por las docentes 

de educación prebásica de la Región del Biobío. Asimismo, se propone identificar las 

estrategias más aplicadas, su frecuencia y la valoración que los educadores otorgan a su 

impacto pedagógico.

En coherencia con lo anterior, se plantea la hipótesis de que existe una relación 

significativa entre las técnicas de lectura inicial aplicadas por las docentes y el desarrollo 

de las habilidades lectoras emergentes. Este estudio posee relevancia teórica al aportar 

evidencia empírica sobre la alfabetización temprana, relevancia metodológica al generar 

datos contextualizados sobre la práctica docente, y relevancia práctica al ofrecer 

orientaciones que contribuyan al mejoramiento de la enseñanza de la lectura en la 

educación inicial.
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2.1. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

El desarrollo de habilidades lectoras durante la infancia constituye un pilar 

fundamental para el progreso académico y personal de los estudiantes. En la educación 

prebásica, la consolidación de estas habilidades depende en gran medida de las prácticas 

pedagógicas implementadas por las docentes y de la calidad de las experiencias 

tempranas con el lenguaje oral y escrito. Desde la perspectiva de la alfabetización 

emergente, se reconoce que el proceso lector comienza antes de la instrucción formal 

y se construye a partir de interacciones significativas, mediación docente y exposición a 

contextos letrados que favorecen la comprensión y la producción lingüística (Clay, 1979; 

Sulzby & Teale, 1991).

Diversas investigaciones han demostrado que las habilidades prelectoras, 

como la conciencia fonológica, la conciencia alfabética, el desarrollo del vocabulario, 

la comprensión apoyada en imágenes y la asociación fonema–grafema, constituyen 

predictores sólidos del éxito lector posterior. Anthony & Francis (2005) y Ehri (2020) 

destacan que la conciencia fonológica desempeña un rol central en el acceso al principio 

alfabético, mientras que Wahyuni (2021) y Azucena et al. (2023) evidencian que estrategias 

lúdicas y sistemáticas basadas en la manipulación de sonidos, rimas y segmentación 

silábica favorecen la adquisición de destrezas metalingüísticas esenciales. De manera 

complementaria, el estudio de Bizama et al. (2013) confirma la eficacia de intervenciones 

tempranas en conciencia fonológica en contextos de vulnerabilidad social, reforzando la 

necesidad de prácticas pedagógicas intencionadas y sostenidas. 

En relación con el conocimiento de letras y la conciencia alfabética, Johari y Yunus 

(2021) identifican estrategias como juegos fonéticos, lectura en voz alta y dramatización 

como prácticas efectivas para monitorear el progreso lector. A esto se suma lo planteado 

por Piasta & Hudson (2022), quienes subrayan la interdependencia entre conciencia 

fonológica y enseñanza fonema–grafema para la adquisición del principio alfabético. 

Asimismo, Larsen et al. (2022) destacan el valor predictivo del dominio del nombre y 

sonido de las letras, mientras que Seyll & Content (2022) evidencian que el análisis visual 

detallado, mediante el reconocimiento gráfico, trazado y discriminación visual, favorece 

la consolidación de representaciones grafémicas estables que facilitan la decodificación.

La comprensión lectora visual emerge también como un componente clave para 

interpretar información y construir significado antes del acceso formal al texto escrito. 

Al-Barakat & Al-Ali (2024) sostienen que las actividades basadas en imágenes permiten 

desarrollar inferencias, coherencia narrativa y anticipación, procesos que constituyen 

precursores directos de la comprensión lectora convencional. Bajo enfoques multimodales, 
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Wu & Amzah (2023) y Chlapana & Koniou (2025) han demostrado que la mediación docente 

a través de lectura dialogada, narración guiada y análisis de ilustraciones incrementa 

la participación, la expresión oral y la capacidad narrativa de los estudiantes. A su vez, 

Finders et al. (2023) plantean que los entornos interactivos y colaborativos fortalecen la 

retención léxica, el vocabulario y la organización del discurso infantil.

El lenguaje oral y el vocabulario, por su parte, se consolidan como pilares 

transversales del desarrollo lector. Snow, et al. (1998) señalan que un vocabulario amplio 

facilita la comprensión semántica y la lectura fluida, mientras que Dickinson & Tabors 

(2001) destacan la importancia de experiencias comunicativas ricas, retroalimentación 

docente y preguntas abiertas para promover la adquisición de nuevas palabras. En el 

contexto chileno, Muñoz & Frez-Aróstica (2021) advierten una brecha entre las creencias 

familiares sobre alfabetización emergente y las prácticas reales de lectura en el hogar, 

lo que subraya la necesidad de fortalecer los espacios escolares como ambientes 

lingüísticos privilegiados.

La asociación fonema–grafema, finalmente, constituye un proceso instrumental 

para la decodificación. Ehri (2014) y McArthur et al. (2018) afirman que la enseñanza explícita 

y sistemática de correspondencias grafema–sonido es esencial para el reconocimiento 

eficiente de palabras. Grünke et al. (2024) demuestran que estrategias mnemotécnicas 

basadas en imágenes favorecen la adquisición de estas correspondencias, especialmente 

en estudiantes que presentan dificultades. Del mismo modo, Seyll & Content (2022) 

evidencian que la integración de habilidades visuales, motoras y auditivas refuerza la 

comprensión simbólica del código escrito.

A nivel social, diversos informes nacionales han alertado sobre la persistencia 

de dificultades lectoras desde etapas tempranas. Los resultados del SIMCE 2024 

(MINEDUC, 2024) evidencian brechas significativas en la comprensión lectora de cuarto 

básico en la Región del Biobío, mientras que los análisis del CIAE (2025) reportan altos 

porcentajes de estudiantes que presentan dificultades de decodificación, comprensión y 

motivación por la lectura en los primeros niveles de escolaridad.

Esta problemática no solo se manifiesta en la niñez, sino que se extiende a la 

población adulta. Los resultados del Programa para la Evaluación Internacional de 

Competencias de Adultos, PIAAC (2023), desarrollados por la OCDE (2024), muestran 

que Chile obtuvo un promedio de 218 puntos en lectura, ubicándose en el último lugar 

entre los 31 países participantes. Según el informe, el 53% de los adultos se sitúa en el 

nivel 1 o inferior, lo que implica que sólo pueden comprender textos breves y explícitos, 

presentando dificultades para interpretar información implícita o analizar textos 
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complejos. En contraste, solo el 2% alcanza niveles altos (4 o 5). Asimismo, un 44% de la 

población adulta se encuentra en los niveles más bajos de competencia lectora, cifra que 

duplica el promedio de la OCDE (18%). Entre los periodos 2014–2015 y 2022–2023, no 

se evidencian mejoras significativas y, en generaciones mayores, incluso se observa un 

descenso en las competencias lectoras.

Estos resultados reflejan bajos niveles de alfabetización funcional, entendida 

como la capacidad de aplicar la lectura y otras habilidades cognitivas en contextos 

cotidianos, sociales o laborales. La evidencia confirma que, aunque gran parte de la 

población puede leer, no logra comprender ni utilizar la información en situaciones 

complejas. En consecuencia, estas tendencias revelan debilidades estructurales en el 

desarrollo lector desde las etapas iniciales de escolarización, lo que subraya la urgencia 

de revisar las prácticas pedagógicas implementadas en la educación prebásica para 

prevenir dificultades futuras.

2.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA

A pesar de los esfuerzos dirigidos a fortalecer la enseñanza de la lectura en los 

primeros años de escolaridad, los resultados del SIMCE (MINEDUC, 2024) y los informes 

nacionales recientes evidencian que un porcentaje significativo de estudiantes continúa 

presentando dificultades en la comprensión lectora. Estas brechas se manifiestan desde 

la educación inicial, lo que indica la necesidad de revisar las prácticas pedagógicas 

implementadas en el nivel prebásico, particularmente en el desarrollo de habilidades 

lectoras emergentes.

Los estudios del Centro de Investigación Avanzada en Educación (CIAE, 2025) 

de la Universidad de Chile, han identificado que gran parte de los estudiantes presenta 

dificultades de decodificación, comprensión y motivación lectora, mientras que los 

resultados del PIAAC (OCDE, 2024) reflejan bajos niveles de alfabetización funcional 

en la población adulta chilena, lo que evidencia falencias en la formación lectora desde 

etapas tempranas. Estas tendencias sugieren que la lectura no depende únicamente de 

habilidades técnicas, sino también de factores emocionales y motivacionales, así como 

de prácticas docentes que logren integrar de manera sistemática dimensiones esenciales 

como la conciencia fonológica, el conocimiento alfabético, la comprensión visual, el 

vocabulario y la asociación fonema–grafema.

En este contexto, se reconoce que el rol docente es decisivo para promover 

experiencias lectoras significativas que integren la comprensión, el lenguaje oral y 

la motivación hacia la lectura. Sin embargo, las prácticas pedagógicas aplicadas en 
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los establecimientos educativos varían significativamente y, en muchos casos, no se 

encuentran alineadas con la evidencia actual sobre alfabetización emergente ni con 

los requerimientos identificados en el desarrollo lector inicial. Esta situación hace 

necesario analizar de qué manera las estrategias utilizadas por las docentes de 

educación prebásica contribuyen, o no, al fortalecimiento de las habilidades lectoras 

emergentes.

A partir de esta problemática, surge la necesidad de comprender cómo las 

docentes de la Región del Biobío están implementando las técnicas de lectura inicial, 

qué estrategias priorizan, con qué frecuencia las utilizan y cómo perciben su efectividad 

en el aprendizaje de los estudiantes. Comprender estas prácticas permitirá identificar 

fortalezas, limitaciones y oportunidades de mejora en la enseñanza de la lectura en la 

etapa prebásica.

2.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN

2.3.1. Objetivo general:

Determinar la frecuencia de uso y percepción de efectividad de las técnicas de 

lectura inicial por docentes de educación prebásica de la Región del Bío-Bío, considerando 

las dimensiones de conciencia fonológica, conciencia alfabética, comprensión lectora 

visual, lenguaje oral y vocabulario y asociación fonema-grafema. 

2.3.2. Objetivos específicos:

1.	 Identificar la frecuencia con que las docentes aplican técnicas de lectura inicial 

asociadas a la conciencia fonológica, conciencia alfabética, comprensión 

lectora visual, lenguaje oral–vocabulario y asociación fonema–grafema.

2.	 Describir las estrategias específicas utilizadas por las docentes en cada una 

de las cinco dimensiones del desarrollo lector emergente.

3.	 Analizar la percepción de efectividad que las docentes otorgan a las técnicas 

de lectura inicial en relación con el desarrollo de habilidades lectoras 

emergentes en sus estudiantes.

2.4. PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN

2.4.1. Pregunta general:

¿De qué manera las docentes de educación prebásica de la Región del Biobío 

utilizan y perciben la efectividad de las técnicas de lectura inicial en las dimensiones de 
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conciencia fonológica, conciencia alfabética, comprensión lectora visual, lenguaje oral–

vocabulario y asociación fonema–grafema? 

2.4.2. PREGUNTAS ESPECÍFICAS:

1)	 ¿Con qué frecuencia las docentes aplican técnicas de lectura inicial en cada 

una de las cinco dimensiones del desarrollo lector emergente: conciencia 

fonológica, conciencia alfabética, comprensión lectora visual, lenguaje oral y 

vocabulario y asociación fonema–grafema?

2)	 ¿Qué estrategias específicas utilizan las docentes en cada una de estas 

dimensiones durante la enseñanza de la lectura inicial?

3)	 ¿Cómo perciben las docentes la efectividad de las técnicas de lectura inicial 

que emplean para favorecer el desarrollo de habilidades lectoras emergentes 

en sus estudiantes

2.5. HIPÓTESIS DE INVESTIGACIÓN

2.5.1. Hipótesis nula (H0): 

No existe una relación significativa entre las técnicas de lectura inicial 

implementadas por las docentes y el desarrollo de las habilidades lectoras emergentes 

e los estudiantes de educación prebásica de la Región del Biobío, considerando las 

dimensiones de conciencia fonológica, conciencia alfabética, comprensión lectora visual, 

lenguaje oral y asociación fonema-grafema.

2.5.2. Hipótesis alternativa (H1):

Existe una relación significativa entre las técnicas de lecturas inicial implementadas 

por las docentes y el desarrollo de las habilidades lectoras emergentes en los estudiantes 

de educación prebásica de la Región del Biobío, considerando las dimensiones de 

conciencia fonológica, conciencia alfabética, comprensión lectora visual, lenguaje oral y 

asociación fonema-grafema. 

2.6. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN

2.6.1. Relevancia teórica: 

El presente estudio posee una relevancia teórica fundamental al aportar evidencia 

reciente sobre los procesos de alfabetización emergente y su relación con el desarrollo 
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lector inicial. Whitehurst & Lonigan (1998) destacan que las habilidades prelecturas, 

especialmente la conciencia fonológica, el vocabulario y el conocimiento alfabético, 

constituyen predictores esenciales del éxito lector posterior. En esta línea, la literatura 

especializada ha demostrado que el fortalecimiento temprano de estas habilidades 

permite construir una base sólida para la decodificación y la comprensión, dimensiones 

centrales para una trayectoria lectora exitosa.

Del mismo modo, Piasta & Hudson (2022) enfatizan que la enseñanza explícita 

de habilidades fonológicas y la relación fonema–grafema resulta crítica para adquirir 

el principio alfabético, lo que constituye una condición necesaria para el progreso 

lector convencional. En este sentido, investigaciones contextualizadas como la 

presente contribuyen a profundizar el conocimiento disponible, al identificar cómo 

estas habilidades se promueven efectivamente en las prácticas pedagógicas reales de 

docentes de educación prebásica en la Región del Biobío. De esta manera, el estudio 

enriquece el marco conceptual existente al ofrecer datos actualizados sobre la aplicación 

de estrategias de lectura inicial en entornos educativos contemporáneos.

2.6.2. Relevancia Metodológica: 

Desde la perspectiva metodológica, este estudio adquiere pertinencia al 

sustentarse en lineamientos propios del enfoque cuantitativo descriptivo. Hernández et 

al. (2021) señalan que este tipo de diseño permite caracterizar fenómenos educativos 

mediante datos objetivos, comparables y sistemáticos, facilitando una comprensión 

rigurosa de las prácticas docentes en contextos reales. A su vez, Sánchez & Murillo 

(2021) respaldan el uso de cuestionarios estructurados en investigaciones pedagógicas, 

pues estos instrumentos aseguran mayor fiabilidad y validez en la recolección de 

información cuando se busca analizar percepciones, frecuencias de uso y estrategias 

aplicadas por docentes.

En consecuencia, la metodología seleccionada permite obtener datos consistentes 

sobre las dimensiones centrales del estudio, conciencia fonológica, conciencia alfabética, 

comprensión lectora visual, lenguaje oral y vocabulario y asociación fonema–grafema, 

articulando así coherentemente el problema, los objetivos y las preguntas de investigación.

Relevancia práctica: En términos prácticos, los hallazgos de esta investigación 

poseen un alto potencial de impacto en la labor de educadoras de párvulos, docentes de 

educación diferencial y equipos técnicos pedagógicos. Los resultados permitirán orientar la 

selección, aplicación y diversificación de técnicas de lectura inicial, promoviendo prácticas 

más efectivas y ajustadas a las necesidades reales de los estudiantes. Del mismo modo, 
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la información obtenida puede contribuir al diseño de planes de mejoramiento educativo, 

a la toma de decisiones institucionales y al fortalecimiento de estrategias de enseñanza 

basadas en evidencia dentro de jardines infantiles y escuelas de la Región del Biobío.

Por lo que, este estudio ofrece insumos relevantes para la formación docente 

continua, especialmente en áreas como la conciencia fonológica, el principio alfabético, 

el lenguaje oral y la comprensión visual, dimensiones que emergen como fundamentales 

para la construcción de trayectorias lectoras sólidas desde la educación prebásica.

3. MARCO TEÓRICO

La alfabetización emergente, la cual reconoce que el proceso lector no comienza 

formalmente en la educación básica, sino desde los primeros años de vida a través de 

experiencias significativas con el lenguaje oral y escrito. Según Clay (1979) y autores 

como Sulzby & Teale (1991), la alfabetización emergente comprende conocimientos, 

actitudes y comportamientos que los niños(as) desarrollan antes de aprender a leer y 

escribir de manera convencional, destacando el rol activo del niño(a) y la mediación del 

adulto en un entorno letrado.

El estudio se sustenta en el Modelo Interactivo del Desarrollo Lector de Ruddell 

& Unrau (2013), que concibe la lectura como un proceso de construcción de significados 

mediado por la interacción entre el lector, el texto, el docente y el contexto educativo. 

Este enfoque sociocognitivo considera que los procesos cognitivos y lingüísticos se 

articulan con factores sociales, afectivos y culturales, lo que permite analizar las técnicas 

de lectura inicial en contextos reales (Gómez & Vega, 2022; Sánchez, 2010).

Diversas investigaciones apoyan esta visión interactiva. Gómez & Vega (2022) 

evidencian que la comprensión lectora surge de la interacción entre lector, texto y 

contexto, mientras que Mayoral-Gutiérrez & Peredo-Merlo (2021) destacan la influencia de 

las creencias epistemológicas en la comprensión profunda. Estas perspectivas refuerzan 

la importancia de una mediación docente que promueva la reflexión, la motivación y la 

comprensión significativa desde etapas tempranas.

En este sentido, la lectura se comprende como una práctica social y 

culturalmente situada, determinada por la lengua, las experiencias y el entorno 

del aula. Así, el análisis de las técnicas de lectura inicial en la educación prebásica 

busca valorar su capacidad para integrar los componentes cognitivos, afectivos y 

socioculturales del proceso lector, contribuyendo al desarrollo de una enseñanza más 

integral y contextualizada.
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3.1. PERSPECTIVA TEÓRICA 

La perspectiva teórica que orienta este estudio se sustenta en los principios 

de la alfabetización emergente, la cual reconoce que el desarrollo lector comienza 

antes de la instrucción formal y se configura mediante experiencias tempranas con el 

lenguaje oral, la exploración de textos y la interacción con adultos mediadores (Clay, 

1979; Sulzby & Teale, 1991), y además integra habilidades como la conciencia fonológica, 

el conocimiento alfabético y el desarrollo del lenguaje oral (Whitehurst & Lonigan, 1998). 

Este enfoque plantea que los niños construyen conocimientos previos sobre el sistema 

escrito a partir de sus vivencias cotidianas, lo que permite comprender la lectura inicial 

como un proceso progresivo en el que convergen habilidades fonológicas, alfabéticas, 

semánticas y visuales. La alfabetización emergente plantea que el aprendizaje lector 

comienza antes de la instrucción formal e integra habilidades. 

En esta línea, Whitehurst & Lonigan (1998) señalan que las habilidades 

prelectoras, como la conciencia fonológica, el vocabulario, el reconocimiento de letras 

y la comprensión apoyada en imágenes, constituyen predictores fundamentales del 

desarrollo lector posterior. Estas habilidades no se adquieren de manera espontánea; 

requieren intencionalidad pedagógica, retroalimentación docente y experiencias 

comunicativas ricas que permitan a los niños establecer relaciones entre el lenguaje oral 

y el lenguaje escrito.

La perspectiva sociocognitiva de la lectura complementa esta visión al entender 

el aprendizaje lector como un proceso complejo en el que interactúa el niño, el texto 

y el contexto. Autores como Dickinson & Tabors (2001) y Snow, Burns y Griffin (1998) 

sostienen que el desarrollo del vocabulario y el lenguaje oral constituye un eje articulador 

de la comprensión lectora, ya que permite la construcción de significado a través de 

inferencias, conexiones y relaciones semánticas. Bajo esta perspectiva, la mediación 

docente, a través de preguntas abiertas, lectura dialógica y modelamiento, juega un rol 

central en la adquisición de habilidades lingüísticas y metalingüísticas.

Asimismo, investigaciones recientes han profundizado en la importancia de las 

habilidades fonológicas y alfabéticas para el desarrollo del principio alfabético. Anthony 

& Francis (2005) y Ehri (2020) destacan que la conciencia fonológica constituye una 

base esencial para la decodificación, mientras que Piasta & Hudson (2022) señalan 

que la instrucción explícita de correspondencias fonema–grafema permite que los 

estudiantes accedan a la estructura del sistema escrito. De manera complementaria, 

Larsen et al. (2022) sostienen que el reconocimiento del nombre y sonido de las letras 
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es un predictor clave en el proceso lector inicial, mientras que Seyll & Content (2022) 

enfatizan la relevancia del análisis visual detallado para consolidar representaciones 

grafémicas estables.

Por su parte, la comprensión lectora visual se ha reconocido como un 

componente previo indispensable en la construcción de significado. Al-Barakat & Al-

Ali (2024) demuestran que las actividades basadas en imágenes fomentan procesos 

cognitivos como la anticipación, la secuenciación narrativa y la inferencia, elementos que 

anteceden a la comprensión textual convencional. A esto se suma lo planteado por Wu & 

Amzah (2023) y Chlapana & Koniou (2025), quienes evidencian que la lectura dialogada 

y el análisis de ilustraciones promueven la participación activa, la expresión oral y la 

elaboración narrativa. Asimismo, Finders et al. (2023) destacan que las interacciones 

colaborativas fortalecen el vocabulario y la organización discursiva, consolidando así 

habilidades esenciales para la alfabetización inicial.

Estas perspectivas teóricas, a modo general, permiten comprender que el 

desarrollo lector inicial es un proceso multidimensional en el que convergen habilidades 

fonológicas, alfabéticas, visuales y lingüísticas. Esta visión integral orienta el presente 

estudio, al permitir analizar cómo las docentes de educación prebásica implementan 

técnicas de lectura inicial y cómo dichas prácticas contribuyen al fortalecimiento de las 

habilidades emergentes en sus estudiantes.

3.2. MODELO TEÓRICO EN QUE SE INSERTA EL PROBLEMA

El presente estudio se inserta en el modelo teórico de la alfabetización 

emergente, perspectiva que sostiene que el aprendizaje de la lectura comienza antes de 

la instrucción formal y se desarrolla a partir de experiencias tempranas con el lenguaje 

oral, la interacción con textos y la mediación de adultos significativos. Clay (1979) y Sulzby 

& Teale (1991) proponen que los niños construyen progresivamente conocimientos sobre 

el sistema escrito a través de la exploración, la observación y la participación guiada, 

integrando habilidades fonológicas, alfabéticas, semánticas y visuales que conforman 

los cimientos del proceso lector. Desde esta perspectiva, las habilidades lectoras 

emergentes, como la conciencia fonológica, el conocimiento de letras, el vocabulario, 

la comprensión apoyada en imágenes y la asociación fonema–grafema, constituyen 

predictores robustos del desempeño lector posterior, tal como señalan Whitehurst & 

Lonigan (1998).

Complementariamente, este estudio se sustenta en el modelo sociocognitivo 

e interactivo de la lectura, el cual concibe el acto lector como un proceso dinámico 
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en el que convergen el lector, el texto y el contexto. Snow et al. (1998) y Dickinson & 

Tabors (2001) destacan que la comprensión se construye mediante la interacción entre 

procesos cognitivos, lingüísticos y socioemocionales, los cuales dependen de la calidad 

del lenguaje oral, las oportunidades comunicativas y la mediación docente. Bajo esta 

perspectiva, la lectura dialogada, la retroalimentación contingente y el modelamiento 

verbal se constituyen en prácticas clave para favorecer la construcción de significado y la 

expansión del vocabulario en etapas tempranas.

Asimismo, el modelo teórico incorpora aportes de la perspectiva psicolingüística 

del desarrollo lector, que enfatiza la relación entre habilidades fonológicas, conocimiento 

alfabético y comprensión del sistema escrito. Investigaciones como las de Anthony & 

Francis (2005), Ehri (2020) y Piasta & Hudson (2022) sostienen que la conciencia 

fonológica y la instrucción explícita de correspondencias fonema–grafema permiten 

acceder al principio alfabético, mientras que autores como Larsen et al. (2022) y Seyll 

& Content (2022) evidencian que el reconocimiento del nombre y sonido de las letras, 

junto con el análisis visual detallado, favorecen la consolidación de representaciones 

grafémicas estables.

En conjunto, estos enfoques permiten comprender que las prácticas pedagógicas 

aplicadas por las docentes de educación prebásica influyen directamente en la 

construcción de habilidades prelectoras y, por ende, en la trayectoria lectora futura de 

los estudiantes. Así, el problema de investigación se inserta en un modelo teórico que 

concibe el desarrollo lector como un proceso multidimensional, mediado y dependiente 

de la calidad de las experiencias de aprendizaje, lo que orienta el análisis de las técnicas 

de lectura inicial utilizadas en el contexto estudiado.

3.3. CONCEPTOS TEÓRICOS FUNDAMENTALES

Los conceptos fundamentales que sustentan este estudio permiten comprender 

los procesos implicados en el desarrollo de la lectura inicial y su relación con las prácticas 

pedagógicas implementadas en educación prebásica. A continuación, se presentan de 

manera organizada los constructos clave que orientan el análisis de las técnicas de 

lectura utilizadas por los docentes participantes. 

a)	 Conciencia fonológica: Se define como la capacidad metalingüística que 

permite reflexionar sobre la estructura sonora del lenguaje, identificando, 

segmentando y manipulando unidades como sílabas, rimas y fonemas. 

Según Anthony y Francis (2005), esta habilidad constituye un componente 
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esencial del aprendizaje lector, dado que permite la comprensión del carácter 

segmentado del habla. Ehri (2020) destaca que la conciencia fonológica 

facilita el acceso al principio alfabético, ya que los niños comprenden que las 

palabras están formadas por unidades sonoras que pueden representarse 

mediante grafemas. La evidencia teórica indica que esta habilidad se 

desarrolla progresivamente y constituye un predictor robusto del desempeño 

lector posterior, especialmente en la transición hacia la decodificación.

b)	 Conciencia alfabética: La conciencia alfabética alude al reconocimiento 

y comprensión del sistema alfabético, incluyendo la identificación del 

nombre y sonido de las letras y su función dentro del código escrito. 

Johari y Yunus (2021) sostienen que esta habilidad permite establecer 

relaciones sistemáticas entre el lenguaje oral y su representación gráfica. 

Piasta y Hudson (2022) señalan que el conocimiento de letras se vincula 

estrechamente con la adquisición del principio alfabético y constituye un 

predictor significativo del aprendizaje lector inicial. Larsen et al. (2022) 

destacan que el dominio conjunto del nombre y sonido de las letras 

contribuye directamente a la formación de representaciones estables dentro 

del sistema escrito, mientras que Seyll y Content (2022) subrayan que el 

análisis visual detallado favorece la discriminación grafémica y consolida la 

memoria visual de las letras.

c)	 Comprensión lectora visual: Es la capacidad del niño para construir 

significado a partir de imágenes mediante procesos de observación, análisis, 

interpretación e inferencia. Este tipo de comprensión permite identificar 

relaciones, anticipar acontecimientos, organizar narrativas y descifrar 

mensajes visuales que actúan como soporte del pensamiento y como 

base para el desarrollo de la comprensión textual. Las imágenes funcionan 

como “sustitutas de palabras”, favorecen la imaginación, forman conceptos, 

estimulan la lectura y permiten interpretar el mundo antes del acceso al 

texto escrito. Así, la lectura de imágenes constituye un recurso pedagógico 

que potencia la comprensión, la imaginación y la estructuración de ideas, 

facilitando procesos cognitivos que anteceden a la lectura convencional 

(Moreira & Castro, 2022).

d)	 Lenguaje oral y vocabulario: Constituyen pilares fundamentales del 

desarrollo lector, dado que permiten construir significado, establecer 

relaciones semánticas y comprender la estructura del discurso. Snow et al. 
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(1998) indican que el vocabulario es un predictor directo de la comprensión 

lectora, debido a que facilita el acceso al significado y promueve la 

integración de nueva información. Dickinson y Tabors (2001) plantean que 

el desarrollo del lenguaje oral depende en gran medida de la calidad de 

las interacciones comunicativas, la amplitud del léxico y la exposición a 

estructuras sintácticas diversas.

e)	 Asociación grafema/fonema: Corresponde al proceso mediante el cual 

los aprendices comprendan la relación entre los sonidos del lenguaje 

(fonemas) y las unidades gráficas que los representan (grafemas). Ehri 

(2014) sostiene que esta relación constituye la base del principio alfabético 

y es esencial para la decodificación eficiente. McArthur et al. (2018) afirman 

que la instrucción explícita de correspondencias fonema–grafema permite 

consolidar representaciones estables que facilitan el reconocimiento 

de palabras. En esta misma línea, Grünke et al. (2024) destacan que la 

construcción de asociaciones estables entre fonema y grafema requiere 

la integración de procesos perceptuales y cognitivos. Seyll y Content 

(2022) enfatizan que la discriminación visual y el reconocimiento preciso 

de grafemas contribuyen a fortalecer este proceso, dado que permiten un 

procesamiento más automatizado del código escrito.

3.4. ARTICULACIÓN TEÓRICA Y HALLAZGOS ESPERADOS

La articulación teórica del estudio se sustenta en los principios de la 

alfabetización emergente y el Modelo Interactivo del Desarrollo Lector (Ruddell y 

Unrau, 2013), los cuales destacan que las habilidades iniciales: la conciencia fonológica, 

el conocimiento de letras, la comprensión lectura visual, vocabulario y asociación 

fonema–grafema, se desarrollan mediante experiencias mediadas y socialmente 

situadas. Desde esta perspectiva, se espera que los hallazgos permitan establecer 

correspondencias claras entre las técnicas de lectura inicial aplicadas por las docentes 

y los supuestos que sostienen ambos enfoques teóricos. En particular, si los resultados 

evidencian una alta frecuencia y valoración positiva de estrategias que fortalezcan las 

habilidades prelectoras descritas en el marco conceptual, esto aportará apoyo empírico 

a la afirmación de que dichas prácticas constituyen un fundamento decisivo para la 

progresión lectora posterior, tal como sostienen autores como Whitehurst y Lonigan 

(1998), Piasta y Hudson (2022), Dickinson y Tabors (2001) y Ehri (2020).
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Asimismo, se espera identificar posibles discrepancias entre los modelos 

teóricos y la realidad pedagógica. De observarse una baja implementación de prácticas 

vinculadas al lenguaje oral, la comprensión visual o la relación fonema–grafema, los 

resultados evidenciaron una brecha entre lo que plantea la literatura, especialmente 

desde la alfabetización emergente y el modelo sociocognitivo de comprensión, y 

lo que efectivamente ocurre en el aula. Esta disonancia sugeriría la necesidad de 

fortalecer la formación docente, diversificar las prácticas y promover una enseñanza 

más equilibrada que incorpore todas las dimensiones necesarias para el desarrollo 

lector inicial.

De igual forma, los resultados permitirán generar insumos empíricos para 

orientar decisiones pedagógicas y proyectar líneas de intervención contextualizadas. 

La evidencia cuantitativa obtenida contribuirá a fundamentar propuestas de mejora 

basadas en las necesidades reales de los establecimientos de la Región del Biobío, 

permitiendo avanzar hacia un modelo pedagógico local que articule coherentemente 

los principios de la alfabetización emergente, el enfoque interactivo de la lectura y las 

prácticas docentes observadas. Esta contribución será relevante para fortalecer la 

calidad de la educación inicial y para sustentar futuras investigaciones o programas de 

intervención en lectura temprana.

4. MÉTODOS Y PROCEDIMIENTOS 

El presente capítulo expone el enfoque metodológico en orientación a la 

investigación, describiendo las estrategias utilizadas para abordar el estudio sobre 

prácticas pedagógicas relacionadas con la lectura inicial en el nivel prebásico. Se detalla 

el paradigma cuantitativo adaptado, el tipo de alcance de la investigación, así como las 

características de los participantes, el contexto educativo, los instrumentos aplicados 

y las consideraciones éticas que garantizan la rigurosidad del proceso. De acuerdo 

con Hernández et al. (2021), la metodología constituye el eje que permite organizar y 

fundamentar las decisiones técnicas y procedimentales de un estudio, asegurando la 

coherencia entre objetivos, el diseño y la recolección de datos. 

Según Arias (2021), los estudios descriptivos tienen como función detallar 

propiedades, características y perfiles de grupos o fenómenos, mediante la recolección 

y medición de datos cuantitativos que permiten observar y fundamentar diversos 

aspectos sin manipular variables. De este modo, el estudio posibilita identificar patrones y 

tendencias en las prácticas pedagógicas, lo que contribuye a establecer una visión clara 

y objetiva del fenómeno educativo.
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4.1. ENFOQUE METODOLÓGICO 

La presente investigación se desarrolla desde un enfoque cuantitativo, 

orientado a describir y analizar de manera objetiva y sistemática las prácticas 

docentes vinculadas al uso de técnicas de lectura inicial en educación prebásica. 

Según Hernández et al. (2021), este enfoque se caracteriza por la recolección de 

datos medibles, el uso de instrumentos estandarizados y el procesamiento estadístico 

de la información con el fin de identificar patrones, tendencias y niveles de presencia 

de un fenómeno educativo.

La elección de este enfoque resulta pertinente para el propósito del estudio, ya 

que permite obtener información precisa y comparable respecto de la frecuencia con 

que las docentes aplican técnicas de lectura inicial y de la percepción de efectividad 

que atribuyen a dichas estrategias en el desarrollo de habilidades lectoras emergentes. 

Asimismo, el enfoque cuantitativo facilita la sistematización de datos provenientes de 

un cuestionario estructurado, lo que contribuye a garantizar la objetividad, fiabilidad y 

validez de los resultados obtenidos.

En este sentido, el uso de un enfoque cuantitativo permite articular 

coherentemente el problema planteado con los objetivos del estudio, al posibilitar la 

evaluación de cada dimensión teórica: conciencia fonológica, conciencia alfabética, 

comprensión visual, lenguaje oral-vocabulario y asociación fonema-grafema, mediante 

indicadores numéricos que reflejan la presencia, frecuencia y valoración de las prácticas 

pedagógicas reportadas por las docentes participantes.

4.1.1. Tabla de operacionalización de variable

Objetivo del cuestionario: Determinar la frecuencia y efectividad de uso sobre 

la percepción de técnicas de lectura inicial en docentes de educación prebásica de 

establecimientos de la Región del Bio Bio. 

Participantes: Dirigido a docentes de educación diferencial y educación 

parvularia.
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Tabla 1. Operacionalización de la variable “habilidades cognitivas y lingüísticas”.

Variable principal Dimensiones Indicadores

Habilidades 
cognitivas y 
lingüísticas

Conciencia 
fonológica

• Identifica y discrimina sonidos iniciales y finales en 
palabras.

• Segmenta palabras en sílabas.

• Identificación de rimas.

• Reconoce palabras que comienzan o terminan igual.

 Conciencia 
alfabética

• Reconoce letras del abecedario en mayúscula y 
minúscula.

• Nombrar letras y su respectivo sonido.

• Identifica letras dentro de palabras escritas.

• Reconoce su nombre escrito y el de sus compañeros.

 Comprensión 
lectora visual

• Observa imágenes y anticipa lo que sucede o sucederá.

• Relata o describe lo que observa en una secuencia de 
imágenes.

• Identifica personajes, acciones y escenarios en 
imágenes.

• Reconoce elementos clave en pictogramas o cuentos 
visuales.

 Lenguaje oral y 
vocabulario

• Utiliza un vocabulario variado para describir objetos, 
acciones o emociones.

• Participa activamente en conversaciones y juegos 
verbales.

• Formula oraciones completas y coherentes.

• Narra experiencias o hechos en secuencia lógica.

• Comprende y utiliza.

 Asociación 
fonema-grafema

• Relaciona grafemas con sus fonemas correspondientes 
(por ejemplo, la letra ‘m’ con el sonido /m/).

• Lee sílabas simples uniendo sonidos de letras conocidas.

• Reconoce sonidos iniciales, medios y finales dentro de 
palabras escritas.

• Escribe letras que representan sonidos escuchados.

• Reconoce palabras simples por su sonido y forma 
escrita.

Nota. La tabla muestra la operacionalización de la variable Habilidades cognitivas y lingüísticas, considerando las 
dimensiones e indicadores utilizados para determinar la frecuencia y efectividad de uso de técnicas de lectura 
inicial en docentes de educación prebásica de la Región del Biobío.

4.2. TIPO DE INVESTIGACIÓN 

La presente investigación se enmarca en el enfoque cuantitativo y adopta un tipo 

de estudio descriptivo–exploratorio. En primer lugar, se caracteriza como descriptiva 

porque busca especificar, detallar y caracterizar las técnicas de lectura inicial utilizadas 

por las docentes de educación prebásica en establecimientos públicos y particulares 

subvencionados de la Región del Biobío. Según Arias (2021), los estudios descriptivos 
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tienen como propósito identificar propiedades, características y perfiles de grupos o 

fenómenos mediante la recolección y análisis de datos cuantitativos, permitiendo observar 

tendencias sin manipular variables. Bajo esta lógica, el presente estudio posibilita describir 

patrones en las prácticas pedagógicas reportadas por las docentes y establecer una 

visión clara del fenómeno educativo en su contexto real.

En segundo lugar, el estudio posee un alcance exploratorio, dado que la 

relación entre las técnicas de lectura inicial y el desarrollo de habilidades lectoras 

emergentes ha sido escasamente investigada en contextos locales. Tal como plantea 

Arias (2021), los estudios exploratorios resultan pertinentes cuando el fenómeno de 

interés ha sido poco abordado o se dispone de antecedentes limitados, permitiendo al 

investigador familiarizarse con el objeto de estudio y generar aproximaciones iniciales 

que orienten futuras investigaciones. Desde esta perspectiva, el carácter exploratorio 

del estudio permite obtener información preliminar que contribuya a comprender cómo 

las docentes implementan estas técnicas y qué valoración otorgan a su efectividad en 

la práctica pedagógica.

4.3. PARTICIPANTES Y CONTEXTO

La investigación contó con la participación de 33 docentes de educación 

prebásica, pertenecientes a establecimientos públicos y particulares subvencionados de 

la Región del Biobío. Las participantes incluyen educadoras de párvulos y profesoras de 

educación básica, ambas con funciones directas en la enseñanza de la lectura inicial en 

los niveles de Prekínder y Kínder.

En cuanto a su trayectoria profesional, la distribución general del grupo indica que 

la mayoría posee más de seis años de experiencia docente, mientras que otro segmento 

significativo presenta entre uno y tres años de ejercicio profesional. Esta variabilidad 

permite contar con perspectivas tanto consolidadas como emergentes respecto de las 

prácticas de lectura inicial y el desarrollo de habilidades lectoras en educación prebásica.

La selección de participantes se realizó bajo criterios de tipo no probabilístico 

e intencional, dado que se escogió deliberadamente a las docentes que implementan 

técnicas de lectura inicial en su práctica cotidiana. Este tipo de muestreo se caracteriza 

por utilizar criterios no aleatorios, como la disponibilidad, la proximidad geográfica 

o el conocimiento experto de las personas que se desea investigar, especialmente 

cuando los parámetros de la población son desconocidos o no es posible identificarlos 

individualmente (Nikolopoulou, 2022). En este caso, la voluntariedad de los participantes 

asegura la pertinencia de la información para los objetivos de la investigación.
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Cabe señalar que el muestreo intencional, también denominado muestreo 

por juicio, implica seleccionar a los participantes en función de las cualidades que 

poseen, basándose en el criterio del investigador para determinar cuáles unidades 

de estudio (personas, casos u organizaciones) pueden aportar información relevante 

(Nikolopoulou, 2022).

4.4. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS

Para la recolección de información se empleó la técnica de encuesta (ANEXO 

1), la cual resulta pertinente en estudios cuantitativos que buscan obtener datos 

estandarizados y comparables sobre percepciones, prácticas y frecuencias de uso 

de determinadas estrategias pedagógicas. Según Hernández et al. (2021), la encuesta 

permite recopilar información de un grupo amplio de participantes mediante instrumentos 

estructurados que aseguran objetividad, sistematicidad y la posibilidad de analizar 

patrones y tendencias asociadas a un fenómeno educativo.

El instrumento utilizado fue un cuestionario autoadministrado, diseñado 

específicamente para este estudio y compuesto por ítems de respuesta cerrada en 

escala tipo Likert. Este formato facilita la obtención de datos cuantificables respecto 

de la frecuencia de uso y la percepción de efectividad de diversas técnicas de lectura 

inicial aplicadas por docentes de educación prebásica. El cuestionario fue aplicado de 

manera virtual, resguardando la accesibilidad, confidencialidad y voluntariedad de las 

participantes.

El instrumento se estructuró en torno a las cinco dimensiones teóricas definidas en 

el marco conceptual, las cuales corresponde a habilidades fundamentales del desarrollo 

lector emergente:

a)	 Conciencia fonológica, 

b)	 Conciencia alfabética,

c)	 Comprensión lectora visual,

d)	 Lenguaje oral y vocabulario, y

e)	 Asociación fonema-grafema. 

Cada dimensión incluyó ítems que permiten evaluar, por una parte, la regularidad 

con que las docentes implementan estrategias vinculadas a dichas habilidades, y por 

otra, la valoración que asignan a su efectividad en el aprendizaje de los estudiantes. 

La organización del cuestionario según estas dimensiones asegura coherencia directa 

entre el instrumento, los objetivos planteados y la fundamentación teórica del estudio, 

favoreciendo la validez de constructo del instrumento.
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Asimismo, el uso de un cuestionario autoadministrado facilita la participación de 

docentes de distintos establecimientos y contextos educativos, permitiendo obtener datos 

representativos de la realidad regional. La estructura cerrada del instrumento contribuye 

a la estandarización de respuestas y al análisis cuantitativo posterior, alineándose con el 

enfoque metodológico previamente establecido.

4.5. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCIÓN

El procedimiento de recolección de datos se desarrolló de manera secuencial 

y rigurosa, garantizando su adecuación al enfoque cuantitativo y a los objetivos de la 

investigación. En primer término, se elaboró un cuestionario estructurado a partir de las 

cinco dimensiones teóricas definidas en el marco conceptual, asegurando que cada ítem 

reflejara con claridad las habilidades lectoras emergentes consideradas en el estudio. 

Esta etapa permitió establecer la coherencia conceptual del instrumento y su pertinencia 

para caracterizar el uso y la percepción de efectividad de las técnicas de lectura inicial.

Posteriormente, el cuestionario fue sometido a una revisión exhaustiva de 

claridad, redacción y correspondencia con los objetivos del estudio, con el fin de 

garantizar la precisión en la medición de las variables. Este proceso incluyó la verificación 

de la estructura interna del instrumento y la consistencia de sus ítems, siguiendo las 

recomendaciones metodológicas de Hernández et al. (2021) para asegurar validez en 

instrumentos aplicados en investigaciones educativas de carácter cuantitativo.

Una vez completada la revisión, el cuestionario se administró en formato virtual 

mediante un enlace enviado directamente a las docentes participantes. Este medio facilitó 

el acceso de profesoras pertenecientes a diferentes establecimientos de la Región del 

Biobío, resguardando la participación voluntaria, el anonimato y la ausencia de sesgos 

derivados de la presencia del equipo investigador. La modalidad autoadministrada permitió 

que cada docente respondiera sin influencias externas, lo cual resultó fundamental para 

preservar la objetividad y la confiabilidad de los datos obtenidos.

El proceso de recolección se extendió durante un periodo prudente con el 

propósito de asegurar la participación de la mayoría de las personas invitadas, alcanzando 

finalmente un total de 33 docentes de educación prebásica. Una vez finalizada esta etapa, 

las respuestas fueron descargadas desde Google Forms y posteriormente sistematizadas 

mediante la revisión directa de los gráficos y tablas generados por la propia plataforma. 

Este procedimiento permitió organizar la información de manera clara y ordenada, 

resguardar adecuadamente los datos y avanzar hacia su análisis descriptivo. La revisión 

estructurada y exhaustiva de las visualizaciones proporcionadas por Google Forms 
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garantizó la obtención de datos pertinentes y suficientes para responder al problema de 

investigación con criterios de coherencia y rigurosidad metodológica.

4.6. CONSIDERACIONES ÉTICAS 

El desarrollo de esta investigación respetó en todo momento los principios éticos 

fundamentales que orientan la producción de conocimiento en contextos educativos. 

En primer lugar, se resguardó la voluntariedad de la participación, informando a las 

docentes acerca de los propósitos del estudio, la naturaleza del instrumento y el uso 

exclusivamente académico de los datos obtenidos. Cada participante decidió de manera 

libre y consciente su incorporación al estudio, sin recibir incentivos, presiones externas ni 

consecuencias por su decisión (Anexo 2).

Asimismo, se garantizó la confidencialidad y el anonimato de las respuestas. 

El cuestionario aplicado de forma virtual no solicitó datos personales identificables y 

no registra información sensible que permita asociar las respuestas a una docente o 

establecimiento específico. Las participantes fueron informadas de que sus respuestas 

serían tratadas de manera colectiva y anónima, cumpliendo con los resguardos éticos 

establecidos para investigaciones con seres humanos en el ámbito educativo (Anexo 3).

En relación con el resguardo de la información, los datos recopilados fueron 

almacenados únicamente por la investigadora responsable y utilizados con fines 

estrictamente académicos. No se compartieron con terceros ni se emplean para 

evaluaciones personales o institucionales. Tras la recolección, los datos se mantuvieron 

protegidos en plataformas seguras hasta su análisis y posterior sistematización.

Finalmente, se respetó el principio de no afectación, asegurando que la 

participación no generará perjuicios físicos, emocionales o laborales para las docentes. 

La actividad consistió únicamente en responder un cuestionario autoadministrado, lo que 

implica un nivel mínimo de riesgo para las participantes. La investigación se desarrolló 

conforme a estándares éticos que promueven el respeto, la autonomía y la integridad de 

quienes colaboraron en el estudio.

5. RESULTADOS

El presente capítulo expone los resultados obtenidos a partir de la aplicación del 

cuestionario dirigido a docentes de educación prebásica de la Región del Bío-Bío. Los 

datos se presentan de manera descriptiva, organizados según dimensiones evaluadas: 

conciencia fonológica, conciencia alfabética, comprensión lectora visual, lenguaje oral 

y asociación fonema-grafema. A partir de esta información, se identifican tendencias, 
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prácticas pedagógicas predominantes y patrones que permiten responder a los objetivos 

de la investigación, sentando bases para la discusión y conclusiones del estudio. 

5.1. ANÁLISIS DE DATOS:

Los datos recogidos fueron analizados mediante análisis de contenido cualitativo, 

en una fase de: 

5.1.1. Agrupación temática:

Se agruparon las unidades codifi cadas en categorías temáticas como: conciencia 

fonológica, conciencia alfabética, comprensión lectora visual, lenguaje oral-vocabulario y 

asociación fonema-grafema (Tabla 1). 

5.1.2. Análisis del cuestionario:

El presente apartado tiene como propósito describir y analizar los resultados 

obtenidos a partir de la aplicación del cuestionario a docentes de nivel prebásica 

pertenecientes a diferentes establecimientos de la región del bio bio. La información se 

analizó mediante técnica descriptiva, considerando frecuencia y porcentaje, con el fi n de 

identifi car las técnicas en el uso de estrategias de lectura inicial, tales como la conciencia 

fonológica, segmentación silábica y reconocimiento de letras.

La Figura 1 evidencia que la mayor proporción de docentes participantes se 

concentra en el rango etario de 30 a 39 años. En contraste, los grupos de 20 a 29 años, 

40 a 49 años y 50 años o más muestran una representación considerablemente menor, 

lo que sugiere una distribución etaria heterogénea con predominio de adultas jóvenes.

Figura 1. Distribución porcentual del rango etario de las docentes participantes.

Nota. La fi gura presenta la distribución porcentual de las docentes participantes según su rango etario. Los 
porcentajes corresponden a la muestra total informada.

La Figura 2 muestra que la totalidad de las participantes corresponde al género 

femenino, lo que evidencia una composición muestral completamente homogénea en 

términos de género.
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Figura 2. Distribución del género de las participantes del estudio. 

Nota. La fi gura indica que el 100% de las participantes se identifi có con el género femenino. 

La Figura 3 evidencia que la mayor proporción de docentes cuenta con más de 

seis años de experiencia en el nivel preescolar NT1–NT2, seguida del grupo con 1 a 3 

años de trayectoria. En contraste, las participantes con menos de un año de experiencia 

y aquellas con entre 1 y 6 años presentan una representación signifi cativamente menor 

dentro de la muestra.

Figura 3. Distribución porcentual de los años de experiencia laboral en nivel preescolar (NT1-NT2). 

Nota. La fi gura presenta la proporción de docentes según sus años de experiencia laboral en nivel preescolar 
(NT1–NT2). Los valores refl ejan la composición total de la muestra reportada.

La Figura 4 permite visualizar la distribución de las docentes según su área de 

desempeño actual. Se observa un predominio de profesionales que trabajan en Educación 

Diferencial, mientras que una proporción menor se desempeña como educadoras de 

párvulos, evidenciando una composición profesional orientada principalmente a la 

atención de necesidades educativas diversas.
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Figura 4. Distribución del área de desempeño profesional actual de las participantes.

Nota. La fi gura presenta la proporción de docentes según su área de desempeño profesional actual. Los valores 
corresponden a la muestra total reportada, sin distinción de menciones específi cas.

La fi gura 5 evidencia que la mayor proporción de las docentes se desempeña 

en establecimientos públicos, mientras que el resto lo hace en establecimientos 

particulares subvencionados. No se registra participación de docentes provenientes de 

establecimientos particulares pagados, lo que indica una distribución centrada en las dos 

primeras dependencias administrativas.

Figura 5. Distribución del tipo de establecimiento en el que ejercen actualmente las docentes participantes.

Nota. La fi gura presenta la distribución porcentual de las docentes según su dependencia administrativa de los 
establecimientos donde trabajan. Los porcentajes refl ejan exclusivamente la composición de la muestra encuestada.

La fi gura 6 evidencia que una parte importante de las docentes ha ejercido 

simultáneamente en ambos niveles (NT1 y NT2), lo que sugiere trayectorias laborales 

diversifi cadas dentro del primer ciclo. En menor medida, se observa participación 

concentrada exclusivamente en NT1, seguida por quienes trabajan o han trabajado en 

NT2, mientras que la presencia en niveles transitorios como Kínder resulta marginal.
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Figura 6. Distribución porcentual del nivel educativo en el que las docentes ejercen o han ejercido.

Nota. La fi gura presenta la distribución porcentual de los niveles en los que las docentes ejercen o han ejercido. 
Los porcentajes refl ejan tanto el ejercicio actual como experiencias laborales previas en NT1, NT2 o ambos niveles.

En la siguiente tabla se presentan los establecimientos participantes del estudio 

correspondiente a diferentes instituciones de educación prebásica de la región del 

Biobío. Se detalla su nombre y tipo de dependencia administrativa, considerando tanto 

establecimientos públicos como particulares subvencionados. 

Tabla 2. Establecimientos participantes según tipo de dependencia.

N.° Nombre del establecimiento. Dependencia/ tipo de establecimiento.

1. Colegio Amanecer. Particular subvencionado.

2. Colegio Cruz del Sur. Público.

3. Colegio Salesiano. Particular subvencionado. 

4. Colegio San Andrés. Particular subvencionado. 

5. Colegio Santa Teresita. Particular subvencionado. 

6. Corporación Educacional Tutumpi. Particular subvencionado.

7. Escuela Alonkura. Público. 

8. Escuela Arturo Prat Chacón D-460. Público.

9. Escuela Diego Portales Palazuelos. Público. 

10. Escuela Remigio Castro Aburto E-677. Público.

11. Escuela Sargento Candelaria Pérez E-649. Público.

12. Escuela Huertos Familiares F-500. Público.

13. Instituto San Sebastián. Particular subvencionado.

14. Jardín Infantil Los lobos. Público.

15. Jardín Infantil. Público.

16. Liceo La Asunción. Particular subvencionado. 

17 Liceo Técnico Lucila Godoy Alcayaga. Público.

Nota. Esta tabla presenta los establecimientos educacionales considerados en el estudio. indicando su nombre, 
tipo de dependencia y comuna de ubicación. 
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En la siguiente tabla se presentan las comunas en las que se encuentran ubicados 

los establecimientos participantes del estudio, junto con la cantidad y el porcentaje de 

representación de cada uno dentro del total de instituciones consideradas.

Tabla 3. Distribución de establecimientos según comuna de ubicación. 

Comuna. Número de participantes. Porcentaje.

Concepción. 2 6,1%

Coronel. 7 21,2%

Chiguayante. 1 3%

Hualpén. 10 30.3%

San Pedro de la Paz. 1 3%

Talcahuano. 7 21.2%

Yumbel. 5 15.2%

Nota. Esta tabla muestra los resultados sobre la comuna de residencia de los establecimientos participantes. 

La Figura 7 muestra que la actividad más utilizada para favorecer la conciencia 

fonológica en el nivel inicial corresponde a los juegos de identifi cación de sonidos iniciales, 

lo que evidencia una preferencia por estrategias lúdicas centradas en la discriminación 

fonémica. En menor proporción, se emplean actividades de colorear palabras o imágenes 

asociadas a un mismo sonido, así como la copia de palabras desde la pizarra. Las prácticas 

basadas en recitación de canciones o rimas aparecen con menor frecuencia, al igual que 

la ausencia de actividades específi cas declaradas por algunas docentes.

Figura 7. Actividades utilizadas para favorecer la conciencia fonológica en el nivel inicial.

Nota. La fi gura presenta la distribución de respuestas de las docentes respecto a las actividades que implementan 
para promover la conciencia fonológica en el nivel inicial. Los porcentajes corresponden a la frecuencia declarada 
de uso de cada tipo de estrategia.

La Figura 8 evidencia que la actividad más utilizada para favorecer la segmentación 

silábica corresponde a aplaudir o dar palmas al escuchar cada sílaba de una palabra, lo 

que refl eja una preferencia por estrategias kinestésicas que facilitan la percepción rítmica 
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del lenguaje. En segundo lugar, se observa el uso de material concreto para representar el 

número de sílabas, mientras que actividades como repetir en coro las sílabas de palabras 

cotidianas presentan una frecuencia considerablemente menor. Asimismo, algunas 

docentes indican no utilizar ninguna de las actividades propuestas.

Figura 8. Actividades implementadas para favorecer la segmentación silábica en el nivel inicial.

Nota. La fi gura presenta la distribución de respuestas de las docentes respecto a las actividades que utilizan para 
promover la segmentación silábica. Los porcentajes indican la frecuencia declarada de implementación de cada 
estrategia.

La Figura 9 muestra que las estrategias más utilizadas para favorecer el 

reconocimiento de letras en niños prelectores corresponden a actividades breves de 

identifi cación de letras dentro de palabras y al uso de letras móviles para formar nombres. 

También se observa un uso frecuente de la presentación de letras en mayúsculas y 

minúsculas. En menor medida, se incorpora la lectura de cuentos enfatizando palabras 

escritas, mientras que una proporción pequeña de docentes señala no implementar 

ninguna de las estrategias propuestas.

Figura 9: Estrategias utilizadas para favorecer el reconocimiento de letras en niños prelectores.

Nota. La fi gura presenta la distribución de respuestas de las docentes respecto a las estrategias que utilizan 
para promover el reconocimiento de letras en niños prelectores. Los porcentajes corresponden a la frecuencia 
declarada de implementación de cada actividad.
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La Figura 10 evidencia que la estrategia más utilizada para favorecer la conciencia 

alfabética corresponde a la relación entre grafemas y fonemas mediante actividades 

orales y escritas. En menor proporción, las docentes emplean canciones y juegos con 

el abecedario, así como la presentación de un abecedario ilustrado contextualizado a la 

experiencia de los niños. La transcripción de grafemas acompañada de la pronunciación 

del sonido aparece con baja frecuencia, mientras que solo una participante declara no 

utilizar ninguna de las estrategias mencionadas.

Figura 10. Estrategias utilizadas para favorecer la conciencia alfabética.

Nota. La fi gura presenta la distribución de respuestas de las docentes sobre las estrategias que emplean para 
promover la conciencia alfabética. Los porcentajes corresponden a la frecuencia declarada de implementación de 
cada tipo de actividad en el nivel inicial.

La Figura 11 muestra que el indicador más relevante para evaluar la comprensión 

lectora visual, según las docentes, corresponde al relato que realizan los estudiantes 

con sus propias palabras a partir de una secuencia de imágenes. En menor proporción 

se considera el reconocimiento de letras sin vincularlas a la imagen, mientras que un 

porcentaje reducido menciona la enumeración de elementos visuales. Dos participantes 

señalan no utilizar ninguno de los indicadores propuestos, lo que evidencia variabilidad en 

los criterios de evaluación aplicados.

Figura 11. Indicadores utilizados para evaluar la comprensión lectora visual en el nivel inicial.

 Nota. La fi gura presenta la distribución de respuestas de las docentes respecto a los indicadores empleados para 
evaluar la comprensión lectora visual. Los porcentajes refl ejan la frecuencia declarada de uso de cada indicador en 
el contexto de lectura con apoyo de imágenes.
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La Figura 12 muestra que la estrategia más utilizada por las docentes para favorecer 

la comprensión lectora visual corresponde a la descripción de la secuencia de imágenes 

de una historia, lo que refuerza el desarrollo de la narración y la inferencia visual. En menor 

medida, se emplea la dramatización mediante la representación de personajes o acciones, 

así como el dibujo de escenas posteriores a la narración. Actividades como colorear 

imágenes para resaltar personajes o acciones aparecen con menor frecuencia, mientras 

que solo dos participantes indican no aplicar ninguna de las estrategias mencionadas.

Figura 12. Actividades utilizadas para favorecer la comprensión lectora visual en el nivel inicial.

Nota. La fi gura presenta la distribución de las estrategias reportadas por las docentes para promover la comprensión 
lectora visual. Los porcentajes indican la frecuencia declarada de uso de cada actividad, incluyendo técnicas de 
descripción, dramatización, dibujo y coloreado de escenas.

La Figura 13 evidencia que la acción más empleada por las docentes para 

favorecer el desarrollo del vocabulario es la formulación de preguntas abiertas durante 

la lectura de cuentos, lo que favorece la expansión lingüística y la activación semántica. 

En menor proporción, se utilizan estrategias de repetición de palabras con apoyo visual y 

breve explicación del signifi cado, así como la presentación de imágenes acompañadas de 

denominación de objetos o acciones. Un número reducido de docentes declara corregir 

la pronunciación mediante retroalimentación positiva, mientras que varias participantes 

indican no utilizar ninguna de las estrategias mencionadas.

Figura 13. Acciones utilizadas para favorecer el desarrollo del vocabulario en el nivel inicial.

Nota. La fi gura presenta la distribución de las estrategias reportadas por las docentes para promover el desarrollo 
del vocabulario. Los porcentajes refl ejan la frecuencia declarada de uso de cada acción, incluyendo formulación de 
preguntas, repetición con apoyo visual, denominación de imágenes y retroalimentación fonológica.
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La Figura 14 muestra que el recurso más utilizado por las docentes para ampliar 

el vocabulario corresponde a cuentos o textos breves que incluyen palabras nuevas 

contextualizadas, lo cual facilita la incorporación de términos en situaciones signifi cativas. 

En menor medida se emplean canciones o rimas que integren vocabulario variado, así 

como videos educativos con narración explícita de objetos y acciones. Asimismo, algunas 

docentes recurren a láminas o imágenes acompañadas de denominación oral, mientras 

que solo una participante declara no utilizar ninguna de las estrategias mencionadas.

Figura 14. Recursos utilizados para favorecer la ampliación del vocabulario en el nivel inicial.

Nota. La fi gura presenta la distribución de los recursos reportados por las docentes para ampliar el vocabulario 
de los niños. Los porcentajes refl ejan la frecuencia declarada de uso de cuentos, canciones, videos educativos, 
láminas e imágenes.

La Figura 15 muestra que la estrategia más utilizada por las docentes para 

favorecer la relación grafema–fonema consiste en asociar imágenes con palabras escritas 

que comparten un mismo sonido inicial, lo que facilita la vinculación entre representación 

visual y fonológica. En segundo lugar, se observa el reconocimiento de palabras simples 

a partir del sonido inicial y su forma escrita. En menor medida se emplean actividades de 

identifi cación de letras y repetición en voz alta del sonido que representan, así como la 

copia de letras mientras se pronuncia el sonido correspondiente. Solo dos participantes 

declararon no utilizar ninguna de las estrategias mencionadas.

Figura 15. Actividades utilizadas para favorecer la relación grafema–fonema en el nivel inicial.

Nota. La fi gura presenta la distribución de las actividades declaradas por las docentes para promover la relación 
grafema–fonema. Los porcentajes refl ejan la frecuencia de utilización de estrategias como la asociación imagen–
palabra, el reconocimiento de palabras simples, la repetición de sonidos y la copia de letras.
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La Figura 16 evidencia que el recurso más utilizado para fomentar la discriminación 

fonema–grafema corresponde a las tarjetas ilustradas que presentan el fonema trabajado 

en distintas posiciones dentro de la palabra, lo que facilita la identifi cación visual–auditiva 

del sonido. En segundo lugar, destacan los juegos rítmicos o canciones que promueven 

una repetición clara del fonema, seguidos de actividades de colorear o remarcar dibujos 

mientras se pronuncia el fonema focal. En menor proporción se emplean tareas de 

denominación de objetos indicando la posición ordinal del fonema dentro de la palabra. 

Solo una participante declara no utilizar ninguno de los recursos señalados.

Figura 16. Recursos utilizados para fomentar la discriminación fonema–grafema en el nivel inicial.

Nota. La fi gura presenta la distribución de los recursos reportados por las docentes para promover la discriminación 
fonema–grafema. Los porcentajes refl ejan la frecuencia declarada de uso de tarjetas ilustradas, juegos rítmicos, 
actividades de coloreado, y ejercicios de denominación de objetos según la posición del fonema.

6. CONCLUSIONES

El siguiente capítulo reúne las principales conclusiones del estudio, integrando 

la discusión de los resultados y entrelazando los hallazgos entre el marco teórico y los 

antecedentes revisados. También, se describen las limitaciones que surgieron durante el 

desarrollo de la investigación y que condicionaron el alcance de los hallazgos. Finalmente, 

se presentan proyecciones y orientaciones para futuras investigaciones y prácticas 

educativas, con el propósito de contribuir al fortalecimiento del conocimiento en el área. 

7. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

De acuerdo con los objetivos planteados y los resultados obtenidos, es posible 

establecer una comprensión más clara y fundamentada de las prácticas pedagógicas de 

lectura inicial desarrolladas por las docentes de educación prebásica en la Región del 

Biobío, articulando los hallazgos con el marco teórico y la evidencia previa.

Objetivo 1: Identifi car con qué frecuencia las docentes de educación prebásica 

utilizan estrategias pedagógicas vinculadas al desarrollo de la conciencia fonológica, 



Capítulo 2 65Aprendizaje, Lectura y Desarrollo Cognitivo: Investigaciones Contemporáneas 
en Educación Escolar

conciencia alfabética, comprensión lectora visual, lenguaje oral y la asociación 

fonema-grafema.

Los resultados evidencian que las docentes emplean frecuentemente estrategias 

centradas en el desarrollo de la conciencia fonológica, tales como la identificación del 

sonido inicial, la repetición de rimas y la segmentación silábica. Esta tendencia se alinea 

con lo planteado por Wahyuni (2021), quien destaca la efectividad de métodos lúdicos 

en el fortalecimiento de las habilidades metalingüísticas. Asimismo, la consolidación 

sistemática de la conciencia fonológica es coherente con lo señalado por Anthony & 

Francis (2005), quienes reconocen esta habilidad como un predictor significativo del 

éxito lector posterior.

En relación con la conciencia silábica, las docentes reportan un uso constante 

de estrategias basadas en la segmentación y el reconocimiento silábico, coherente con 

la evidencia presentada por Azucena et al. (2023), quienes demostraron que actividades 

estructuradas e interactivas potencian el desarrollo fonológico emergente.

Respecto de la asociación fonema–grafema, las prácticas reportadas coinciden 

con lo planteado por Piasta & Hudson (2022), quienes subrayan la interrelación entre 

conciencia fonológica e instrucción fónica para acceder al principio alfabético.

No obstante, el estudio revela una baja frecuencia en la incorporación de estrategias 

destinadas al desarrollo del lenguaje oral y el vocabulario, dimensiones fundamentales 

para avanzar hacia niveles más profundos de comprensión. Tal ausencia contrasta con 

la evidencia de Dickinson & Tabors (2001), quienes identifican el vocabulario oral como 

uno de los predictores más influyentes de la comprensión lectora futura. Asimismo, se 

observa una presencia limitada de prácticas de comprensión lectora visual, pese a que 

esta dimensión favorece la anticipación, inferencia y organización narrativa, elementos 

fundamentales ante la lectura de textos.

En conjunto, los hallazgos indican que la labor docente se concentra principalmente 

en el fortalecimiento de la base fonológica y alfabética, pero con menor atención a 

dimensiones que sostienen la comprensión lectora y la construcción del lenguaje.

Objetivo 2: Determinar qué tipo de estrategias y técnicas de lectura inicial utilizan 

por las docentes de prebásica en los diferentes establecimientos educacionales de la 

región del Biobío.

Los resultados muestran que las docentes implementan una serie de estrategias 

altamente centradas en el desarrollo fonológico, lo que coincide con lo descrito por 

Wahyuni (2021) respecto del impacto de los métodos lúdicos en el aprendizaje de los 

sonidos del lenguaje. Sin embargo, se identifica una importante homogeneidad en las 
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prácticas, predominando aquellas vinculadas a la repetición y reconocimiento mecánico. 

Este patrón es consistente con la advertencia de Gutiérrez-Fresneda (2020) sobre los 

riesgos de sostener aprendizajes fragmentados cuando la enseñanza fonológica no se 

articula con contextos significativos ni con prácticas diversificadas.

Del mismo modo, se evidencia un uso escaso de estrategias de comprensión 

lectora inicial y de actividades dialógicas que favorezcan la interpretación de imágenes, 

la anticipación o la elaboración de inferencias. Este hallazgo contrasta con lo reportado 

por Azucena et al. (2023), quienes sostienen que las prácticas lúdicas e integradas 

pueden contribuir tanto al desarrollo fonológico como a la prevención temprana de 

dificultades lectoras.

En conclusión, aunque las docentes utilizan estrategias funcionales para fortalecer 

la decodificación, se observa un uso insuficiente de técnicas orientadas a la comprensión 

global del lenguaje y a la alfabetización emergente en su sentido más amplio.

Objetivo 3: Evaluar la efectividad percibida de las técnicas de lectura inicial y su 

relación con el desarrollo de habilidades lectoras emergentes

Las docentes perciben como altamente efectivas las estrategias asociadas a la 

conciencia fonológica y la asociación fonema–grafema, lo que coincide con lo planteado 

por Whitehurst & Lonigan (1998) sobre la relevancia de estas habilidades para la 

progresión lectora. Igualmente, se valora la efectividad de los métodos lúdicos, en sintonía 

con los aportes de Wahyuni (2021) respecto del rol de los juegos en la interiorización de 

estructuras sonoras.

Sin embargo, se identifica una subvaloración significativa de las estrategias 

dirigidas al lenguaje oral y al desarrollo del vocabulario, lo que contrasta con la evidencia 

de Dickinson & Tabors (2001) y con lo señalado por Whitehurst & Lonigan (1998), quienes 

destacan el lenguaje oral como base para la comprensión lectora y como predictor del 

rendimiento académico posterior. Asimismo, las docentes otorgan baja efectividad a las 

estrategias dialógicas y discursivas, lo que se contrapone con los hallazgos de Lepola et 

al. (2022), quienes demuestran que las prácticas de lectura conversada incrementan el 

vocabulario expresivo y la complejidad sintáctica en niños preescolares.

Esta discrepancia revela una comprensión parcial del modelo de alfabetización 

emergente, en tanto las docentes reconocen la relevancia de la decodificación, pero no 

logran atribuir el mismo nivel de importancia a dimensiones esenciales para la comprensión 

lectora profunda.
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En conjunto, la discusión evidencia que:

a)	 Las docentes fortalecen eficazmente las habilidades fonológicas y alfabéticas.

b)	 Las estrategias declaradas son efectivas pero homogéneas, con bajo nivel 

de innovación.

c)	 Se observa una brecha significativa en las prácticas relacionadas con el 

lenguaje oral, el vocabulario y la comprensión lectora visual.

d)	 Existe correspondencia entre percepción docente y evidencia científica en 

lo fonológico.

e)	 Persiste una subvaloración de dimensiones clave para la comprensión, pese 

a su relevancia teórica y empírica.

Este panorama sugiere la necesidad de una información docente más equilibra-

da e integral que permita mejorar no solo los cimientos de la decodificación, sino también 

el desarrollo del lenguaje y la comprensión lectora desde edades tempranas.

7.1. LIMITACIONES DEL ESTUDIO

El presente estudio presenta una serie de limitaciones que deben ser 

consideradas al interpretar los resultados y al proyectar futuras investigaciones en el 

ámbito del desarrollo lector inicial. En primer lugar, la muestra estuvo constituida por 

33 docentes de educación prebásica pertenecientes a establecimientos de la Región 

del Biobío, seleccionados mediante criterios de accesibilidad y voluntariedad. Esta 

característica limita la posibilidad de generalizar los resultados a otras regiones o a 

contextos educativos con distintas realidades institucionales, dado que las percepciones 

y prácticas pedagógicas pueden variar en función de variables territoriales, culturales 

o institucionales.

En segundo lugar, los datos fueron recolectados mediante un cuestionario 

autoadministrado, lo que implica que la información se basa en respuestas autorreportadas. 

Este tipo de instrumento puede verse afectado por sesgos de deseabilidad social 

o por diferencias en la interpretación de los ítems, lo que podría influir en la exactitud 

de las percepciones declaradas por las docentes. Además, pese a que el instrumento 

fue revisado para asegurar su coherencia interna, no se realizó un proceso formal de 

validación estadística, lo que constituye una limitación metodológica.

Una tercera limitación se relaciona con el proceso de análisis de datos. Debido 

a las características del estudio, el análisis se realizó utilizando las herramientas de 

visualización provistas por Google Forms, sin apoyo de software estadístico especializado. 
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Si bien este procedimiento permitió obtener tendencias descriptivas suficientes para 

responder a los objetivos planteados, restringe la posibilidad de realizar análisis más 

avanzados o comparaciones inferenciales entre dimensiones o subgrupos.

Finalmente, es importante señalar que la investigación no incluyó observación 

directa de prácticas pedagógicas, lo que implica que el estudio se centra exclusivamente 

en percepciones docentes y no en evidencia empírica asociada a la práctica real en el 

aula. Este aspecto limita la profundidad interpretativa respecto de la implementación 

concreta de las técnicas de lectura inicial.

A pesar de estas limitaciones, los resultados obtenidos aportan información 

valiosa para comprender las prácticas docentes en la enseñanza de la lectura inicial y 

constituyen una base sólida para el desarrollo de futuras investigaciones y propuestas 

pedagógicas en el ámbito de la alfabetización emergente.

7.2. PROYECCIONES

Los hallazgos de este estudio permiten proyectar diversas líneas de trabajo para 

fortalecer la enseñanza de la lectura inicial en educación pre-básica, especialmente 

en relación con las dimensiones que mostraron menor presencia y valoración en las 

prácticas docentes. En primer lugar, los resultados sugieren la necesidad de dimensiones 

que la evidencia teórica reconoce como fundamentales para la construcción de 

significados y el progreso lector. Fortalecer estos ámbitos podría contribuir a equilibrar 

la predominancia actual del trabajo fonológico y favorecer prácticas más integrales de 

alfabetización emergente.

En segundo lugar, se proyecta la importancia de promover espacios de actualización 

pedagógica que integren enfoques contemporáneos sobre lectura inicial, articulando el 

desarrollo fonológico con prácticas discursivas y semánticas. Esto permitiría que los 

docentes cuenten con herramientas diversificadas, pertinentes y basadas en evidencia 

para abordar la lectura desde una perspectiva más global. Asimismo, la generación de 

comunidades de aprendizaje profesional entre docentes podría favorecer la reflexión 

conjunta, el intercambio de prácticas y la mejora continua.

Otra proyección relevante se refiere a la necesidad de profundizar en 

investigaciones futuras que complementen la información obtenida mediante 

cuestionarios con métodos adicionales, tales como observación de prácticas en aula o 

entrevistas en profundidad, lo que permitiría comprender con mayor precisión la relación 

entre lo que las docentes declaran y lo que efectivamente implementan. Del mismo 

modo, estudios que consideren muestras más amplias o la comparación entre distintas 



Capítulo 2 69Aprendizaje, Lectura y Desarrollo Cognitivo: Investigaciones Contemporáneas 
en Educación Escolar

regiones podrían aportar una visión más completa del panorama nacional en torno a la 

alfabetización emergente. Finalmente, los resultados permiten proyectar la pertinencia 

de diseñar intervenciones pedagógicas contextualizadas que integren estrategias de 

conciencia fonológica, alfabética y comprensión visual, junto con experiencias ricas de 

lenguaje oral. La implementación de propuestas didácticas equilibradas podría beneficiar 

directamente a los estudiantes en su tránsito hacia la lectura convencional, contribuyendo 

al fortalecimiento de sus trayectorias lectoras desde las primeras etapas educativas.

8. CONCLUSIÓN

La presente investigación permitió caracterizar las técnicas de lectura inicial 

utilizadas por docentes de educación prebásica de la Región del Biobío, así como analizar 

su frecuencia de uso y la percepción de efectividad atribuida a cada una de ellas. A partir 

de los datos obtenidos mediante el cuestionario aplicado, se constató que las docentes 

emplean con mayor frecuencia estrategias asociadas a la conciencia fonológica, tales 

como identificación de sonidos iniciales, rimas y segmentación silábica, resultados 

que coinciden con la evidencia teórica que reconoce a esta habilidad como uno de los 

predictores más sólidos del éxito lector inicial (Anthony & Francis, 2005; Ehri, 2020).

Asimismo, las docentes mostraron una valoración positiva de las actividades 

orientadas a la asociación fonema–grafema, coherente con autores como Piasta y 

Hudson (2022), quienes destacan la relevancia de la instrucción fónica explícita para 

la adquisición del principio alfabético. Paralelamente, se evidenció un uso frecuente de 

estrategias lúdicas, en alineación con Wahyuni (2021), quien documenta el impacto de 

actividades dinámicas en la motivación y adquisición de habilidades fonológicas en la 

primera infancia.

No obstante, surgió una brecha importante en dimensiones vinculadas a la 

comprensión lectora visual, el lenguaje oral y el vocabulario. A pesar de que estas 

habilidades están ampliamente documentadas como esenciales para la comprensión 

lectora posterior (Dickinson & Tabors, 2001; Snow et al., 1998), las docentes otorgan 

menor valoración a su efectividad en comparación con las estrategias fonológicas. Esta 

discrepancia revela una comprensión parcial de la alfabetización emergente, ya que, como 

señalan Whitehurst & Lonigan (1998), las habilidades de lenguaje oral son predictoras 

significativas del desempeño lector futuro.

De manera global, los hallazgos permiten afirmar que existe coherencia entre las 

prácticas docentes más utilizadas y la evidencia científica en torno al desarrollo fonológico, 

sin embargo, también se identifican dimensiones subtendidas que limitan la comprensión 
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lectora profunda en los primeros niveles educativos. La investigación confirma la hipótesis 

alternativa, al evidenciar una relación entre las técnicas aplicadas por las docentes y el 

desarrollo de habilidades lectoras emergentes, aunque con diferencias en la valoración 

de ciertas dimensiones críticas. Finalmente, este estudio aporta información cuantitativa 

contextualizada que puede orientar acciones de mejora, tales como fortalecer la formación 

docente en estrategias de vocabulario, comprensión oral y mediación dialógica, así como 

diseñar intervenciones pedagógicas locales que promuevan una alfabetización inicial más 

equilibrada y alineada con las necesidades de los estudiantes de la Región del Biobío.
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