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PRÓLOGO

La educación se encuentra hoy en un momento histórico marcado por profundas 

transformaciones sociales, culturales, tecnológicas y humanas. Los sistemas educativos 

enfrentan desafíos que trascienden los límites tradicionales de la enseñanza, obligando 

a repensar las formas de aprender, enseñar, convivir e incluir. En este escenario, 

la investigación educativa adquiere un papel fundamental como herramienta para 

comprender las complejidades del presente y proyectar respuestas capaces de contribuir 

a una educación más justa, pertinente y transformadora.

La presente obra reúne un conjunto de investigaciones que dialogan desde 

diversas perspectivas disciplinares y metodológicas, compartiendo una preocupación 

común: comprender los fenómenos educativos contemporáneos y aportar evidencia para 

la mejora de las prácticas pedagógicas. Los capítulos que integran este libro abordan 

problemáticas relacionadas con la comprensión lectora, el pensamiento crítico, las 

dificultades de aprendizaje, la inclusión educativa, la accesibilidad, la formación docente, 

la identidad profesional y el desarrollo de capacidades necesarias para enfrentar los 

desafíos del siglo XXI.

Más allá de la diversidad temática, existe un hilo conductor que recorre toda la 

obra: la convicción de que la educación constituye una práctica profundamente humana, 

orientada no solo a la adquisición de conocimientos, sino también al desarrollo integral 

de las personas y a la construcción de sociedades más inclusivas y democráticas. Cada 

investigación aquí presentada aporta una mirada particular sobre esta misión, visibilizando 

tensiones, desafíos y oportunidades que emergen en distintos contextos educativos.

Los trabajos reunidos evidencian que los procesos de aprendizaje no pueden 

comprenderse de manera aislada. La comprensión lectora, por ejemplo, aparece vinculada 

al pensamiento crítico y al desarrollo cognitivo; la inclusión educativa se relaciona con 

las condiciones institucionales que favorecen la participación; la formación docente 

se conecta con la construcción de identidades profesionales capaces de responder a 

escenarios cada vez más diversos y complejos. De esta manera, el libro invita a reconocer 

la interdependencia de los fenómenos educativos y la necesidad de abordarlos desde 

enfoques integrales.

Asimismo, esta publicación pone de relieve la importancia de generar conocimiento 

situado, sensible a los contextos y comprometido con las realidades educativas 

latinoamericanas. Las investigaciones que la conforman no solo describen problemáticas, 

sino que también ofrecen orientaciones, propuestas y reflexiones que pueden contribuir 

al fortalecimiento de las políticas educativas, la formación profesional y la mejora de las 

prácticas pedagógicas.



Esperamos que este libro se convierta en un espacio de encuentro para 

investigadores, docentes, estudiantes, equipos directivos y todos quienes comparten el 

interés por comprender y transformar la educación. Que cada capítulo sea una invitación 

a reflexionar críticamente, a cuestionar certezas y a construir nuevas posibilidades para 

una educación que responda a las necesidades y desafíos de nuestro tiempo.



INTRODUCCIÓN

Las transformaciones que caracterizan a las sociedades contemporáneas han 

situado a la educación en el centro de múltiples debates académicos, políticos y sociales. 

La creciente diversidad de los contextos educativos, el acceso masivo a la información, las 

demandas de inclusión, los cambios tecnológicos y las nuevas formas de construcción del 

conocimiento exigen revisar permanentemente las prácticas pedagógicas y los procesos 

formativos que se desarrollan en escuelas, universidades y otros espacios educativos.

En este contexto surge la presente obra, la cual reúne investigaciones que abordan 

distintas problemáticas vinculadas al aprendizaje, la inclusión y el desarrollo humano. Los 

capítulos que conforman este libro ofrecen evidencias y reflexiones sobre fenómenos que 

actualmente constituyen desafíos prioritarios para los sistemas educativos, permitiendo 

comprender tanto las fortalezas como las dificultades que enfrentan estudiantes, 

docentes e instituciones.

Entre los temas desarrollados destacan los procesos de comprensión lectora y 

pensamiento crítico, competencias fundamentales para el aprendizaje a lo largo de la 

vida y para la participación activa en sociedades cada vez más complejas. Asimismo, se 

analizan dificultades específicas del aprendizaje, factores que influyen en el rendimiento 

académico y estrategias orientadas a favorecer trayectorias educativas más exitosas 

e inclusivas.

De igual manera, varios de los capítulos profundizan en los desafíos de la 

inclusión educativa, entendida no solo como acceso a los espacios formativos, sino como 

participación efectiva, reconocimiento de la diversidad y eliminación de barreras que 

limitan el aprendizaje y el desarrollo pleno de las personas. Desde esta perspectiva, la 

accesibilidad, la equidad y la justicia educativa se constituyen en principios fundamentales 

que orientan las reflexiones y propuestas presentadas.

Otro eje relevante de la obra corresponde a la formación docente y al desarrollo 

profesional. Las investigaciones incluidas destacan el papel estratégico de las y los 

profesores en la construcción de experiencias educativas significativas, analizando 

aspectos relacionados con la identidad profesional, las competencias pedagógicas, la 

innovación educativa y la capacidad de responder a contextos caracterizados por la 

incertidumbre y la diversidad.

La riqueza de este libro también radica en la pluralidad metodológica que lo 

caracteriza. Estudios cuantitativos, cualitativos y mixtos convergen para ofrecer una 

comprensión amplia de los fenómenos educativos, permitiendo integrar la rigurosidad 

analítica de los datos con la profundidad interpretativa de las experiencias humanas.



En conjunto, las investigaciones reunidas constituyen una invitación a comprender 

la educación como un fenómeno complejo, dinámico y profundamente relacional. Más 

que ofrecer respuestas definitivas, los capítulos abren nuevas preguntas, promueven 

el diálogo académico y aportan elementos para seguir construyendo una educación 

comprometida con la inclusión, la calidad y el desarrollo integral de las personas.

Así, esta obra busca contribuir al fortalecimiento del conocimiento educativo 

contemporáneo, ofreciendo evidencias y reflexiones que permitan avanzar hacia 

prácticas pedagógicas más pertinentes, inclusivas y transformadoras para los desafíos 

del presente y del futuro.
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RESUMEN: Este estudio aborda la importancia 
de evaluar la comprensión lectora en 
estudiantes de primero medio. Esta habilidad 
es esencial para el aprendizaje y el desarrollo 
cognitivo. La comprensión lectora, en sus 
niveles literal e inferencial, permite interpretar 
información, construir significados y mejorar 

el desempeño académico. La investigación se 
desarrolló mediante un enfoque cuantitativo 
y un diseño descriptivo, aplicando la prueba 
TABULATEST a 44 estudiantes. Este 
instrumento permitió identificar fortalezas y 
dificultades en ambos niveles de comprensión. 
Los resultados aportan información 
relevante para orientar y promover nuevas 
investigaciones en educación media.
PALABRAS CLAVE: adolescencia; 
comprensión lectora; género; nivel lector; 
pruebas estandarizadas.

READING COMPREHENSION LEVEL IN 

7TH GRADE: AN ANALYSIS OF SKILLS AND 

CHALLENGES USING THE TABULATEST 

TOOL

ABSTRACT: This study addresses 
the importance of assessing reading 
comprehension in first-year high school 
students. This skill is essential for learning 
and cognitive development. Reading 
comprehension, at both the literal and 
inferential levels, allows students to interpret 
information, construct meaning, and improve 
academic performance. The research was 
conducted using a quantitative approach and a 
descriptive design, applying the TABULATEST 
test to 44 students. This instrument allowed for 
the identification of strengths and difficulties 
at both levels of comprehension. The results 
provide relevant information to guide and 
promote new research in secondary education.
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standardized tests.

NÍVEL DE COMPREENSÃO LEITORA NO PRIMEIRO ANO DO ENSINO MÉDIO: ANÁLISE 

DAS HABILIDADES E DOS DESAFIOS A PARTIR DO INSTRUMENTO TABULATEST

RESUMO: Este estudo aborda a importância de avaliar a compreensão de leitura 
em alunos do primeiro ano do ensino médio. Essa habilidade é essencial para a 
aprendizagem e o desenvolvimento cognitivo. A compreensão de leitura, nos seus níveis 
literal e inferencial, permite interpretar informações, construir significados e melhorar o 
desempenho académico. A investigação foi desenvolvida através de uma abordagem 
quantitativa e um desenho descritivo, aplicando o teste TABULATEST a 44 alunos. Este 
instrumento permitiu identificar pontos fortes e dificuldades em ambos os níveis de 
compreensão. Os resultados fornecem informações relevantes para orientar e promover 
novas investigações no ensino médio.
PALAVRAS-CHAVE: adolescência; compreensão de leitura; género; nível de leitura; 
testes padronizados.

1. INTRODUCCIÓN

La Comprensión Lectora constituye una habilidad fundamental en el desarrollo 

integral del ser humano, ya que permite no solo acceder a la información escrita, sino 

también interpretarla, evaluarla y utilizarla en la vida cotidiana. Esta competencia es clave 

para desenvolverse en múltiples contextos, desde seguir instrucciones simples hasta 

tomar decisiones informadas. En el contexto escolar, especialmente en la Educación 

Media, se ha evidenciado un descenso en los niveles de comprensión lectora. 

Esta problemática puede tener su origen en etapas anteriores del proceso 

educativo, como la educación primaria, debido a dificultades en el desarrollo inicial de 

la lectura o a la aplicación de estrategias pedagógicas poco efectivas y carentes de 

motivación para los estudiantes. Según Moreira y Carrión (2021), cuando el procesamiento 

lector no está adecuadamente desarrollado a través de metodologías apropiadas se 

afecta el desarrollo o potenciación de las habilidades cognitivas en los educandos, lo que 

da como resultados estudiantes con deficiencias en sus aprendizajes futuros.

Asimismo, Gelvez et al. (2024) señalan que la competencia lectora es entendida 

como un proceso profundamente interactivo y dinámico que va mucho más allá de la 

simple decodificación de palabras y frases. Este proceso involucra una participación 

activa del lector, quien no solo recibe información del texto, sino que también construye 

significados basados en sus propias experiencias, conocimientos previos y objetivos de 

lectura. A medida que el lector se sumerge en el texto, este acto de leer se transforma en 
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una experiencia personalizada, donde el significado del texto es moldeado y reformulado 

a través de la interpretación individual.

Frente a este escenario, es importante conocer el contexto chileno y el nivel que 

se encuentran los estudiantes de enseñanza media, específicamente en primero medio. 

Según la autora Huamán (2024):

El desarrollo de esta habilidad comienza en la primera infancia, pero se estimula 

más durante los primeros años de escolaridad formal de un niño, cuando se le orienta 

hacia el aprendizaje de la escritura y lectura. Sin embargo, estudios realizados a nivel 

internacional y nacional revelan que incluso en la adolescencia, muchos niños que 

han terminado la escuela primaria no leen más allá de los niveles fundamentales de 

comprensión (p.3).

El presente trabajo de investigación se estructura en tres capítulos. En el primer 

capítulo, se expone el planteamiento del problema, el cual aborda el bajo nivel de 

comprensión lectora observado en estudiantes de primero medio del Colegio Instituto de 

Humanidades José Manuel Santos, ubicado en la comuna de Chiguayante. Este capítulo 

también incluye la formulación de los objetivos, la justificación del estudio y las preguntas 

de investigación. El segundo capítulo, presenta el marco teórico, donde se abordan 

los principales conceptos relacionados con la comprensión lectora y los niveles de 

desempeño alcanzados por los escolares en esta etapa educativa. En el tercer capítulo, 

se expone el diseño metodológico de la investigación, detallando el enfoque adoptado, la 

muestra participante y los instrumentos utilizados.

En esta fase se aplicó una prueba psicopedagógica estandarizada Tabulatest, 

dirigida a estudiantes de primero de enseñanza media, con el fin de obtener una visión 

general del nivel de comprensión lectora de aquellos participantes.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. FORMULACIÓN Y DELIMITACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN

El contexto principalmente se enfoca en estudiantes de Primero Medio, es 

decir, adolescentes de entre 14 y 15 años aproximadamente, que se encuentran en 

una etapa clave del desarrollo cognitivo y académico, donde la Comprensión Lectora 

(CL) es fundamental para el éxito en todas las asignaturas. Es por esto por lo que, 

Tenecota et al. (2024) afirman que “la comprensión lectora se reconoce no sólo como 

una habilidad fundamental para el aprendizaje y desarrollo cognitivo, sino también como 

una competencia clave para el procesamiento de información y el pensamiento críti co” 

(p. 9243). Con base en lo anterior, podemos confirmar la importancia de las habilidades 
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de lectura, específicamente la comprensión lectora, la cual es clave y base para las 

competencias en otras áreas, principalmente en el ámbito escolar.

Martínez (2024) menciona:

Los estudiantes cuando adquieren destrezas de comprensión de lectura 
desarrollan capacidades para analizar, comparar, criticar, argumentar, describir 
hechos y proponer soluciones a problemas particulares. La falta de estas 
habilidades dificulta y restringe la comprensión de la lectura, limitando así el 
proceso de aprendizaje (p.58).

De acuerdo a lo anterior, podemos deducir que un estudiante que no desarrolla 

esta destreza tendrá complicaciones para analizar problemas, comparar o proponer 

soluciones para este mismo, por lo tanto, traerá dificultades en el aprendizaje en cualquier 

ámbito, sobre todo académico.

Según Ramírez y Fernández (2022), los niveles de comprensión lectora son 

fundamentales para que sean desarrollados para alcanzar la comprensión total de un texto.

En la comprensión lectora, se encuentran dos niveles, en primer lugar, el 

Inferencial, en el cual las autoras mencionan que, se introducen las producciones 

propias del lector, que se expresan cuando este logra identificar las ideas principales 

y secundarias del texto, anticipa el final del texto, elabora conclusiones, identifica 

acontecimientos no explícitos del texto, distingue el lenguaje figurativo que emplea el 

autor, entre otros. En segundo lugar, el Nivel Literal de la comprensión lectora permite al 

lector aproximarse al texto. En este, se identifican los elementos que se plantean en el 

contenido y las ideas explícitas del mismo (p.9).

Si bien, el Nivel Literal no es un fin en sí mismo, ya que este sienta las bases para 

permitir acceder al nivel inferencial, ya que, sin la identificación de las ideas explícitas, es 

imposible realizar inferencias, anticipar o distinguir el adecuado uso del lenguaje figurado 

(Ramírez y Hernández, 2024, p.10), así mismo el Nivel Literal es el ¿qué dice en el texto? y 

el nivel inferencial el ¿por qué y el qué?

2.2. FUNDAMENTACIÓN DEL PROBLEMA Y PROPÓSITO DE LA INVESTIGACIÓN

El estudio resultó pertinente de realizar, dado que resulta relevante conocer 

el rango de Comprensión Lectora que se encuentran los estudiantes dentro de la 

población chilena. A partir de las experiencias obtenidas en las prácticas pedagógicas 

y participación en centros educativos en enseñanza básica y media, se ha logrado 

evidenciar una baja presencia de esta habilidad en el alumnado, reflejada en el desarrollo 

de tareas escolares y en los resultados de las evaluaciones.
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En el ámbito de la educación básica, Arteaga et al. (2023) destacan que la 

UNICEF, en el año 2022, advirtió que a nivel mundial existen categorías de aprendizaje 

bastantes deficientes, estimando que únicamente un tercio de los niños de diez años 

son capaces de leer y comprender un texto narrativo de argumento simple. En la 

misma línea, en su reciente investigación, López decidió evaluar y analizar el nivel de 

comprensión lectora en estudiantes de educación básica, específicamente en niños 

de séptimo año, lo cual determinó que los resultados de la investigación señalan que 

los niveles alcanzados en esta competencia son muy bajos. Dejando en evidencia 

que existe una deficiencia desde edades tempranas, lo cual ello persiste dentro de 

la escolaridad.

Cada etapa del proceso educativo conlleva un grado de exigencia definido por 

el currículo nacional, el cual orienta las competencias y habilidades que el alumnado 

debe desarrollar. Entre estas demandas se encuentra la lectura comprensiva de 

textos, actividad en la que se observa que los estudiantes leen con lentitud o, en 

algunos casos, no logran completar lecturas designadas. Esta situación refleja una 

dificultad persistente que afecta no solo el aprendizaje en la asignatura de Lenguaje y 

Comunicación, sino también en otras áreas del conocimiento.

En síntesis, el problema central que aborda esta investigación se relaciona con 

las dificultades que presentan los estudiantes de Enseñanza Media para desarrollar 

una Competencia Lectora profunda y significativa. A pesar de que esta habilidad se ha 

ido trabajando desde edades tempranas, continúa observándose un bajo rendimiento 

en tareas y evaluaciones vinculadas con esta destreza, lo que plantea la necesidad de 

analizar el grado actual del alumnado en este ámbito.

Frente a esta realidad, se considera de gran importancia conocer el nivel de 

comprensión lectora que presentan los estudiantes de primero medio, etapa clave en 

la que esta habilidad resulta esencial para comunicarse, expresarse y desenvolverse 

en las distintas áreas del aprendizaje.

Asimismo, se observa una escasa cantidad de estudios centrados en la 

habilidad lectora en la Educación Media, lo que refuerza la necesidad de realizar 

investigaciones que aporten datos actualizados y contextualizados. Por ello, el 

propósito de este estudio es describir el grado de desarrollo de la destreza lectora en 

estudiantes de primero medio, con el fin de contribuir a la comprensión del fenómeno 

y permitir brindar los resultados para futuras investigaciones enfocadas en esta etapa 

de enseñanza escolar.
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2.3. PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN:

Pregunta general

	- ¿Cuál es el nivel de comprensión lectora que presentan los estudiantes de 

primero medio en los niveles literal e inferencial en Chile?

Preguntas específicas

1.	 ¿Cuál es el nivel de comprensión lectora en nivel literal e inferencial de 

estudiantes de primero medio a través de instrumentos normalizados en 

Chile?

2.	 ¿Existe una diferencia significativa en el desempeño de los estudiantes 

de primero medio entre el nivel inferencial y nivel literal de la comprensión 

lectora?

3.	 ¿Qué diferencias se observan en el desempeño de hombres y mujeres 

estudiantes de primero medio en la comprensión lectora en los niveles literal 

e inferencial?

2.4. OBJETIVOS DEL ESTUDIO

2.4.1. Objetivo general

Describir el nivel de comprensión lectora de los estudiantes de primero medio 

identificando las habilidades y dificultades presentes en los distintos niveles de 

procesamiento del texto (literal e inferencial), mediante la aplicación del instrumento 

estandarizado Tabulatest, reconocido y validado para el contexto educativo chileno.

2.4.2. Objetivos Específicos

Analizar el desempeño de los estudiantes de primero medio en los distintos niveles 

de comprensión lectora —literal e inferencial— para identificar fortalezas y debilidades 

específicas en el procesamiento del texto.

Comparar los resultados obtenidos en comprensión lectora según la variable de 

género para reconocer posibles diferencias significativas entre grupos.

Interpretar los resultados del nivel de comprensión lectora general de los 

estudiantes de primero medio, contrastando los resultados obtenidos en la evaluación 

psicopedagógica Tabulatest, con la literatura existente en Chile.
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2.4.3. Hipótesis

	- No existen diferencias estadísticamente significativas respecto a nivel de 

comprensión lectora entre los estudiantes hombres y mujeres.

3. MARCO TEÓRICO

En el siguiente capítulo se abordarán las principales temáticas que guían esta 

investigación, tales como: Adolescencia, comprensión lectora, género, nivel lector, pruebas 

estandarizadas. 

3.1. EL DESARROLLO DE LA ADOLESCENCIA

La adolescencia es una etapa del ser humano que se posiciona en las 

edades de 13 a 17 años, donde evidencian cambios físicos, emocionales y cognitivos, 

preparándose para la vida adulta. Asimismo, el Ministerio de Salud de Chile (2023) 

define a la adolescencia que es una de las etapas más importantes en la vida del ser 

humano, debido, entre otras cosas, al ritmo acelerado de crecimiento y de cambios, 

siendo además condicionada por diversos procesos biológicos, pero también 

socioculturales y ambientales, con lo cual las características propias de este periodo 

pueden variar a lo largo del tiempo, entre contextos socioculturales y ambientales 

distintos. Relacionado a este último contexto es que, durante el último siglo, es posible 

visualizar muchos cambios en relación a la etapa de la adolescencia; un inicio más 

temprano de la pubertad, la postergación de las uniones maritales, la urbanización, la 

evolución de las actitudes y prácticas sexuales, entre otros (p.11).

Por lo tanto, es fundamental reconocer que la adolescencia constituye una de las 

etapas más complejas del desarrollo humano, caracterizada por significativos cambios 

físicos, cognitivos, emocionales y sociales. En este contexto, la comprensión lectora 

adquiere un rol clave, ya que permite a los adolescentes desenvolverse de manera 

autónoma y crítica frente a las diversas demandas académicas y sociales. Esta habilidad 

no solo es esencial para el éxito escolar y la continuidad de estudios superiores, sino 

también para la inserción laboral y la participación activa en la vida cotidiana. Fortalecer 

la comprensión lectora en esta etapa es, por ende, una herramienta indispensable para el 

desarrollo integral y el ejercicio pleno de la ciudadanía.

Desde el ámbito de la neurociencia, se sabe que el cerebro durante la etapa de 

la adolescencia continúa en desarrollo y está sujeto a cambios funcionales. Rivera et al. 

(2022) señalan que uno de los cambios más importantes en este ciclo es el aumento de 
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la materia blanca en los lóbulos frontal, temporal y parietal, lo cual facilita la transmisión 

rápida de los impulsos nerviosos y contribuye a la formación de conexiones neuronales 

más sólidas, uniformes y eficaces, incrementando la eficiencia de los procesos cognitivos. 

No obstante, el cerebro adolescente aún no ha alcanzado la madurez completa, 

especialmente en el lóbulo prefrontal, lo que limita su capacidad para tomar decisiones 

asertivas. Por lo cual, su progreso cognitivo y sus motivaciones presentan características 

particulares que deben considerarse al diseñar estrategias de aprendizaje y estímulos 

educativos, que influyen directamente con las habilidades cognitivas, tales como atención, 

memoria e inhibición. 

3.2. COMPRENSIÓN LECTORA EN EL CONTEXTO ESCOLAR

El desarrollo de la comprensión lectora se entiende como la capacidad de analizar, 

reflexionar e interpretar las ideas presentes en un texto, lo que nos permite ampliar 

nuestro aprendizaje y comunicarnos efectivamente a través de la lectura. Este proceso 

no se limita a la decodificación de palabras, sino que implica una interacción activa entre 

el lector y el texto, en el cual se movilizan conocimientos previos, habilidades lingüísticas 

y cognitivas. De acuerdo con Cieza Altamirano (2023), se confirma lo siguiente:

La comprensión de textos se manifiesta en tres niveles: literal, inferencial y 
crítico. El nivel literal, se refiere a la información que está dentro del texto por 
cuanto el nivel inferencial a la información que no está explícita en él, pero que 
se puede inferir. Y el último nivel que es el crítico se refiere a emitir un juicio de 
carácter valorativo del texto.
La importancia de desarrollar esta habilidad desde edades tempranas es 
ampliamente reconocida, ya que constituye la base para el desarrollo de 
competencias transversales en todas las asignaturas. En esta línea Alemán et 
al. (2022) destacan que “el estímulo lector favorece la lectura desde temprana 
edad tiene numerosos beneficios. En primer lugar, enriquece su vocabulario, 
mejora su expresión oral y fortalece su comprensión del lenguaje” (p.3329).

Si bien la enseñanza y el aprendizaje de la comprensión lectora son procesos 

compartidos entre la familia y la escuela, el rol principal lo desempeña la educación 

formal, especialmente a través de la labor de los docentes. Son ellos quienes, tienen 

la responsabilidad de guiar a los estudiantes en el desarrollo progresivo de esta 

competencia.

No obstante, a partir de las observaciones realizadas durante nuestras prácticas 

en establecimientos de educación básica, se ha evidenciado una baja en los niveles de 

comprensión lectora. En este contexto, Velázquez et al. (2024) realizaron un estudio 

centrado en estudiantes de educación básica media, concluyendo que existe un creciente 

desinterés por la lectura, lo que ha derivado en serias dificultades como la escasa 
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comprensión de las palabras, confusión de ideas dentro de una oración, pronunciación 

deficiente, bajo conocimiento del vocabulario y dificultad de interpretar textos.

Este problema no es reciente, sino que se ha arrastrado por años, evidenciando 

consecuencias más graves en educación media, donde los niveles de exigencia aumentan 

progresivamente. En línea con lo anterior, Araya (2024) en la revista DUNA, hace referencia 

a un informe de la Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE), 

el cual evaluó a 160.000 adultos de entre 16 y 65 años. Los resultados indicaron que 

un 44% de los adultos en Chile presentan competencias insuficientes en comprensión 

lectora. A su vez, Saavedra (2024) en una publicación en la página de la Universidad 

Católica de la Santísima Concepción complementa estos datos señalando que, según la 

OCDE en 2023, Chile ocupó el último lugar entre los 31 países evaluados. El 44% de los 

adultos chilenos entre 16 y 65 años carece de competencias suficientes en comprensión 

lectora. El informe indica que el promedio nacional en comprensión lectora fue de 218 

puntos, cifra considerablemente inferior al promedio de los países miembros de la OCDE, 

que alcanza los 260 puntos.

3.3. BRECHAS DE GÉNERO EN LA COMPRENSIÓN LECTORA

La competencia lectora es clave para el aprendizaje. Para mejorar, se requieren 

habilidades metacognitivas, interés mayor y autoconcepto como lector. Además, 

existe evidencia de que las estudiantes mujeres suelen tener un mejor desempeño en 

la comprensión lectora que los hombres. Es por ello, que Fuentes y Renobell (2020) 

confirman lo siguiente:

Leer y comprender bien lo que se ha leído forma parte de la base educativa 
más esencial y necesaria. La correcta comprensión de un texto favorece todo 
proceso de aprendizaje en cualquier contexto educativo y supone un medio de 
acceso al nivel máximo de expresión simbólica. La adquisición de habilidades 
metalingüísticas es importante al generar esta conciencia sobre los fenómenos 
lingüísticos. Por otro lado, el propio interés y facilidad por la lectura, por parte 
del alumnado, parecen facilitar también el rendimiento en comprensión lectora. 
Cuanto mayor es el interés manifestado por el alumnado hacia la lectura, mejor 
es su rendimiento en comprensión lectora. Del mismo modo, el poseer un 
autoconcepto lector elevado mejora la ejecución en comprensión lectora, es 
por esto que los autores mencionan que la confianza en la lectura se muestra 
como una variable que coadyuva a la resiliencia lectora. Por otra parte, los 
resultados en función al sexo de los estudiantes se observan que las mujeres, 
De manera constante por medio de las distintas ediciones PISA y PIRLS, 
continúan alcanzando un desempeño superior a los hombres en la comprensión 
lectora. (p.100-101).

De esta misma forma, los autores se refieren a que el sexo es una variable que se 

contempla de manera recurrente en relación con el rendimiento en comprensión lectora, se 



Capítulo 1 10Tramas Educativas Contemporáneas: Aprendizaje, Inclusión y Desarrollo 
Humano

debe señalar que son varios los estudios y trabajos internacionales que indican una mejor 

competencia lectora en alumnas, en comparación con los alumnos, tanto en Educación 

Primaria, como en educación secundaria y Preuniversitaria. Por otro lado, los autores 

Payán et al. (2023) mencionan que debe tomar en cuenta la disponibilidad y flexibilidad 

de tiempo en el caso de ambos géneros, de tal manera que se determine el impacto que 

el proyecto tendrá sobre la relación entre hombres y mujeres y los posibles conflictos 

que surgirían por motivos de índole cultural como el manejo de diversas expresiones 

idiomáticas o tradiciones y costumbres, todo esto también dentro de la viabilidad.

Por otro lado, en la investigación de Pezoa y Orellana (2021) mencionan el 

panorama sobre la brecha de género en la comprensión lectora de acuerdo con los 

resultados del SIMCE y PIRLS del año 2018, donde se muestra un mejor desempeño de 

mujeres respecto de sus pares hombres en prácticamente todos los cursos en los que se 

aplica año a año.

3.4. NIVEL LECTOR INFERENCIAL Y LITERAL DE LA COMPRENSIÓN LECTORA

Para desarrollar una sólida competencia lectora y alcanzar la total comprensión 

de un texto, es necesario y fundamental desarrollar los niveles que la componen. En este 

caso en particular los niveles se componen por el Nivel Literal y Nivel Inferencial.

Las autoras Ramírez y Fernández (2022) “El nivel literal de la lectura se convierte 

en la llave para abrir el texto, indispensable para pasar al siguiente nivel, pero, a la vez, se 

sucede simultáneamente a este’’ (p. 9).

Bajo este mismo marco, las autoras Ramírez y Fernández (2022) mencionan que el 

nivel literal se distingue entre literalidad transcriptiva y literalidad en el modo de paráfrasis:

En la primera, el lector reconoce las palabras y frases, es capaz de reconocer 

sus significados y usarlas adecuadamente; esta se evalúa especialmente en los grados 

tercero y cuarto, para verificar el dominio de los niños en cuanto a sus conocimientos de 

grafías y palabras. En la segunda, el estudiante trasciende la transcripción de grafemas y 

frases, logrando hacer una traducción del texto con palabras semejantes. Esta capacidad 

es evidente cuando el lector parafrasea o resume lo que lee (p. 9).

De acuerdo con el nivel inferencial, las autoras se refieren a que este nivel se logra 

evidenciar cuando el lector realiza inferencias con base en las relaciones y asociaciones 

entre los significados, mostrando el desarrollo de procesos de pensamiento dinámicos, 

mediante los cuales es capaz de lograr la construcción de relaciones de implicación, 

causación, temporalización, especialización, inclusión, exclusión, agrupación, etc., 

inherentes a la funcionalidad del pensamiento y constitutivos de todo texto.

http://et.al/
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Por otro lado, los autores Morales, Rodríguez y Meléndez (2024) señalan que el 

nivel literal implica enfocarse en identificar la información concreta y objetiva que el autor 

presenta en el texto (Fuchs et al., 2002). Por lo tanto, se buscan hechos, detalles y datos 

que se encuentran explícitamente escritos, sin necesidad de realizar interpretaciones 

más allá de lo que está escrito. Por su parte, el nivel inferencial implica ir más allá de 

lo evidente y es necesario conectar la información explícita con el conocimiento previo 

para deducir significados implícitos, inferir intenciones del autor y comprender mensajes 

subyacentes que no se encuentran claramente expresados en el texto (p.15).

La distinción clave entre ambos niveles recae en el rol que asume el estudiante. 

Ya que, en el nivel literal el lector se mantiene fiel a la información, enfocándose en la 

literalidad transcriptiva. Sin embargo, el nivel inferencial representa una transformación 

cognitiva, donde el lector se convierte en un agente activo y construye un significado. Al 

realizar inferencias, el estudiante logra una verdadera comprensión profunda, utilizando 

su conocimiento previo para llenar los vacíos del texto.

3.5. EL USO DE LAS PRUEBAS ESTANDARIZADAS

Son conocidos como instrumentos de evaluación que permiten medir, examinar y 

recopilar información, tales como habilidades, competencias, destrezas y conocimiento 

de cada individuo que se desee evaluar.

Las pruebas estandarizadas proporcionan a los maestros y administradores 

escolares datos detallados sobre el rendimiento de los estudiantes como una 

herramienta de diagnóstico para entender las áreas de debilidad de los estudiantes y 

para enfocar mejor sus esfuerzos de enseñanza. La disponibilidad de información sobre 

los puntajes de las pruebas puede desencadenar acciones para mejorar los resultados. 

Esto puede ocurrir a través de acciones específicas como el desarrollo de planes de 

mejora específicos para cada escuela (Ganimian y Sáenz, 2024). De acuerdo con Báez 

(2020), las pruebas académicas estandarizadas permiten reunir información y establecer 

indicadores los cuales servirán de referencia en la formulación de políticas y la realización 

de reformas al sistema educativo, lo que admite determinar los cambios en la calidad y 

los resultados, llamar la atención hacia los aspectos que se han de mejorar, examinar las 

repercusiones de los esfuerzos realizados por el sistema, desarrollar labores en relación 

con otros países o entidades políticas y catalizar nuevas ideas (p.2-3).

Del mismo modo, Sánchez y Dahiana (2020) se refieren a las pruebas 

estandarizadas como evaluaciones comparativas que realizan las agencias y 

organizaciones internacionales; usadas como instrumentos estandarizados de medición, 
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aplicadas en varios países de manera conjunta, seleccionando grupos o grados de 

estudiantes similares. Estas pruebas recolectan información sobre los aprendizajes 

conceptuales y procedimentales de distintas áreas; además, de indagar por los diferentes 

factores del contexto que influyen en el aprendizaje de los estudiantes (p.112).

Cornejo et al. (2019) señalan que el énfasis en la rendición de cuentas por el SIMCE 

ha tendido a restringir el currículum, llevando a las escuelas a focalizar la enseñanza solo 

en los contenidos medidos por las pruebas. Esta política de evaluación e incentivos de 

corte empresarial, si bien busca la mejora, termina limitando la libertad pedagógica y el 

desarrollo de habilidades no estandarizadas, como la comprensión lectora en sus niveles 

más complejos.

Si bien estos instrumentos han demostrado su utilidad para obtener una medida 

general del rendimiento en comprensión lectora a gran escala, cada vez existe un mayor 

consenso en la comunidad educativa y de investigación sobre sus limitaciones intrínsecas 

para capturar la complejidad y profundidad de esta competencia esencial (Pacheco et 

al., 2024, p.3). Es por ello que este tipo de pruebas reducen la comprensión lectora a la 

identificación de información literal o estrategias superficiales de lectura.

4. MARCO METODOLÓGICO

4.1. ENFOQUE DE INVESTIGACIÓN

Se utilizó un enfoque cuantitativo, debido a la línea de metodología en la que se va 

a evaluar en el proyecto de investigación, ya que se busca medir variables a través de la 

prueba psicopedagógica estandarizada Tabulatest.

Asimismo, Alarcón et al. (2025) hace referencia a que “los diseños cuantitativos 

permiten generar datos analizables estadísticamente, facilitando la identificación de 

patrones, la prueba de hipótesis y la formulación de conclusiones basadas en evidencia’’ 

(p. 65).

Es por ello que se utilizará el área de la comprensión lectora de acuerdo a los niveles 

literal e inferencial de dicho instrumento. A continuación, se detallan los participantes, el 

instrumento utilizado y los procedimientos previos a su aplicación.

4.2. TIPO DE ESTUDIO Y DISEÑO

Este estudio se basó en un diseño descriptivo. De acuerdo al mismo, Caicedo et 

al, (2024) mencionan que “busca describir características de fenómenos o poblaciones, 

estableciendo asociaciones entre variables sin determinar causalidad” p.959.
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Además, se desarrolló un diseño de tipo transversal, dado que la aplicación 

y recopilación de la prueba Tabulatest, se realizó una recolección única en un periodo 

establecido a los estudiantes de primero medio, con el fin de obtener estadísticas de los 

niveles de comprensión (literal e inferencial) y las diferencias de género.

4.3. INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS

Descripción del instrumento.

Para evaluar el nivel de comprensión lectora en los estudiantes de primer año de 

Enseñanza Media, se seleccionó la prueba psicopedagógica Tabulatest, específicamente 

el área de comprensión lectora. Esta prueba permitió obtener información relevante sobre 

las habilidades lectoras del alumno en un contexto educativo, facilitando la detección de 

dificultades y la planificación de estrategias de apoyo.

La prueba se basa en la presentación de textos adecuados al nivel curricular de 

1º Medio, seguidos de preguntas que evalúan diferentes dimensiones de la comprensión 

lectora, tales como:

•	 Identificación de ideas principales y secundarias.

•	 Interpretación de inferencias y conclusiones.

•	 Reconocimiento de vocabulario en contexto.

•	 Análisis de la estructura del texto.

La imagen correspondiente a esta prueba se encuentra adjunta en la sección de 

anexos para su consulta y referencia.

En el instrumento se encuentran preguntas con nivel de tipo inferencial y literal 

respectivamente.

4.4. CARACTERIZACIÓN DE LA MUESTRA

La población de este estudio está constituida por la totalidad de estudiantes de 

primer año de Enseñanza Media del Instituto de Humanidades San José de Chiguayante 

para el año académico 2025. De esta, se seleccionó una muestra no probabilística 

intencionada de 44 estudiantes, cuyas edades oscilan entre los 14 y 16 años. Los 

criterios de inclusión aplicados para conformar el grupo fueron: estar formalmente 

matriculado en el nivel mencionado, pertenecer al rango etario característico del curso 

y contar con el consentimiento informado de los apoderados junto con el asentimiento 

del estudiante.
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4.5. PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE LA INFORMACIÓN

El procesamiento y análisis se llevó a cabo en dos fases definidas, la recolección 

y preparación de datos y el análisis estadístico, con el fin de obtener resultados válidos y 

confiables que respondan a las preguntas de investigación.

Primera fase

En esta fase se aplicó y sistematizó la prueba psicopedagógica TABULATEST. 

Específicamente en el área de comprensión lectora, que consta de 10 preguntas. Este 

instrumento fue seleccionado por su capacidad de evaluar los niveles de interés, el cual 

es el nivel literal e inferencial.

1.	 De acuerdo a la muestra y para el análisis de género, se segmentó en dos 

grupos: hombres (1) y mujeres (0).

2.	 Los resultados de cada pregunta fueron codificados de forma dicotómica. 

Para respuestas correctas (1) y por respuestas incorrectas (0).

3.	 Luego, los datos se organizaron en una tabla Excel, la cual incluyó una 

columna para el género (0 - 1), y columnas separadas por el puntaje por cada 

pregunta, clasificadas según su nivel de comprensión (Literal o Inferencial).

Segunda fase

Esta fase se centró en el procesamiento de los datos codificados.

4.	 La tabla de datos Excel fue exportada e importada al software estadístico 

JASP para su análisis.

5.	 Utilizando este mismo software se realizaron cálculos para determinar 

los siguientes resultados: El porcentaje global de comprensión lectora 

del curso, el nivel de competencia y la comparación entre el nivel literal e 

inferencial y finalmente la identificación de diferencias significativas en el 

rendimiento de la comprensión lectora total tanto por niveles entre los dos 

grupos de género.

4.6. ASPECTOS ÉTICOS DE LA INVESTIGACIÓN

La presente investigación se realizó respetando los principios éticos establecidos, 

garantizando la privacidad, los derechos y la dignidad de cada uno de los participantes.

En primera instancia, se entregó una comunicación formal por medio de una 

carta a la directora del establecimiento, informando los objetivos y procedimientos del 

estudio, solicitando autorización para la ejecución. Posteriormente, se proporcionó un 
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asentimiento informado a cada estudiante que formó parte del proyecto, detallando de 

manera clara los propósitos del trabajo, su carácter académico y la voluntariedad de su 

participación.

De esta forma, se garantiza la confidencialidad y el anonimato de los datos 

obtenidos por los participantes, protegiendo su integridad y utilizando los datos con fin 

únicamente académico, respetando las normas éticas y educativas

5. RESULTADOS

A continuación, se evidencian los resultados obtenidos desde la prueba 

TABULATEST, donde en el nivel Literal se observan aciertos y errores.

Tabla 1. Frecuencia de aciertos y errores en el Nivel Literal.

Nota. El total de la muestra es de 44 estudiantes. La variable se codificó de forma dicotómica, donde el valor 1 
representa los aciertos y el valor 0 representa errores.

En la Tabla 1, los resultados demuestran que, a nivel literal, los estudiantes de 

primero medio obtuvieron un resultado positivo, reflejado con 27 aciertos de 61% del total 

de la muestra evaluada, manifestando que esta habilidad es la que más comprenden, 

identificando y recuperando información explícita del texto. Sin embargo, entre los 

errores, se obtuvieron 17 de frecuencia, dejando un 39% de porcentaje total de la muestra, 

lo que deja en evidencia que el alumnado del curso debe mejorar esta habilidad, para 

comprender lecturas futuras.

En la siguiente tabla, se muestran los resultados obtenidos de la prueba 

TABULATEST, desde el nivel inferencial. Donde se muestran los errores y aciertos en 

este nivel.

Tabla 2. Frecuencia de aciertos y errores en el Nivel Inferencial.

Nota. El total de la muestra es de 44 estudiantes. La variable se codificó de forma dicotómica, donde el valor 1 
representa los aciertos y el valor 0 representa los errores.
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De acuerdo a los resultados expuestos en la Tabla 2, se puede describir que, 

en cuanto al nivel inferencial, la frecuencia de aciertos fue de 29, lo cual representa 

a un 66% del porcentaje total, lo que quiere decir que fueron capaces de interpretar 

correctamente la información y llegar a los resultados esperados. Por otro lado, los 

errores dieron como resultado una frecuencia de 15, lo cual equivale a un 34%, esto 

quiere decir que es un porcentaje significativo que muestra un área de oportunidad de 

mejora para el desarrollo de esta habilidad.

En esta tabla, se presentan los resultados correspondientes a los promedios y sus 

respectivos porcentajes en el nivel literal, lo que permite observar el desempeño obtenido 

en esta dimensión de comprensión lectora.

Tabla 3. Frecuencia y promedio de porcentajes de Nivel Literal.

Nota: La puntuación promedio indica la proporción de aciertos del estudiante dentro del nivel evaluado Un puntaje 
de 1 equivale al 100% de las preguntas del nivel, mientras que un 0.4 equivale a un 40% de aciertos, 0.6 equivale a 
un 60% de aciertos y 0.8 a un 80%.

De acuerdo con la Tabla 3, el Nivel Literal conformado por una muestra de 44 

alumnos se observa que, los estudiantes deben realizar un trabajo más complejo, que 

consiste en deducir información a partir del texto, integrando los datos explícitos. En 

primer lugar, el 40% de acierto fue obtenido por 5 estudiantes, lo que corresponde al 

11.364 % del total. Asimismo 14 estudiantes alcanzaron un 60% de aciertos, representando 

el 31.818%. Por su parte, la mayoría de ellos, correspondientes a 17 alumnos obtuvieron 

un 80% de aciertos equivalente al 38.636%. Finalmente, solo 8 estudiantes obtuvieron 

un 100% lo que corresponde al 18.182 % del total.

La siguiente tabla presenta los puntajes obtenidos en la distribución de 

frecuencias, incluyendo los promedios y porcentajes del Nivel Inferencial.
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Tabla 4. Distribución de las puntuaciones promedio en el Nivel Inferencial. aciertos.

Nota: La puntuación promedio indica la proporción de aciertos del estudiante dentro del nivel evaluado. Un 
puntaje de 1 equivale al 100% de las preguntas del nivel, mientras que un 0.4 equivale a un 40% de aciertos.

En la Tabla 4, relacionada con el Nivel Inferencial de la muestra de 44 estudiantes, 

se obtiene una visión detallada de su desempeño en el área de deducción y comprensión 

de la información implícita de los textos del instrumento.

La mayor parte del grupo (30 estudiantes, equivalente al 61.181% de la muestra) 

se sitúa en un rango de aciertos entre un 60% y 80%. Esto indica que la mayoría de los 

estudiantes posee las habilidades de deducción y de recuperación de información implícita.

Un grupo de 6 estudiantes (13.636%) evidenció un dominio completo de este nivel 

al obtener la puntuación máxima (100% de aciertos) en el instrumento.

En cambio, un total de 8 estudiantes (18,182%) obtuvieron un porcentaje de acierto 

de 40% o menos, destacándose 2 estudiantes que no lograron ningún acierto (0%).

En la siguiente tabla, se muestran los resultados por género, de cada nivel 

(inferencial y literal). La muestra consistió en 22 mujeres (0) y 22 hombres (1).

Tabla 5. Desempeño en comprensión lectora por género.

Nota: N= número de participantes. Media= puntaje promedio de aciertos. DT= desviación típica. La codificación de 
la variable género corresponde a 0=mujer y 1= hombre.

De acuerdo con la Tabla 5, los resultados arrojan que el grupo 1 (hombres), 

tuvieron mejores resultados en ambos niveles de comprensión, a comparación del grupo 

0 (mujeres), dado que en el Nivel Literal la media del grupo 1 fue de 0,745 del puntaje 

promedio obtenido vs un 0,709 del grupo 0. También con una clara y alta diferencia en 

el Nivel Inferencial dando una media de 0.700 para el grupo 1 vs 0.618 para el grupo 0. 

Dando como resultado, que el grupo 1 respondió mejor en ambos niveles de comprensión, 

superando al grupo 0.
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A continuación, se presenta la tabla en donde se utiliza la prueba t de Student, 

para determinar si la diferencia observada en los promedios de rendimiento entre ambos 

grupos en los niveles literal e inferencial es significativa.

Tabla 6. Resultados prueba t de Student para la comparación del rendimiento lector entre géneros.

Nota: t= estadístico de prueba de t de Student. grados de libertad. p= valor de significancia (probabilidad). Los 
valores p son superiores a.05.

De acuerdo a la Tabla 6, los resultados arrojan que, en el nivel literal, el contraste 

no mostró una diferencia significativa en las puntuaciones medias en ambos géneros, 

dando t -0.653 para grupo 1 y p: 0.517. Esto quiere decir que no existe evidencia estadística 

de una diferencia real en la habilidad de comprensión literal atribuible al género.

Por otro lado, y de igual forma, no se hallaron diferencias estadísticamente 

significativas en cuanto al rendimiento inferencial t: -1.142 y p: 0.260. El valor p indica que 

las variaciones observadas en los promedios de esta habilidad, pueden deberse al azar y 

no a una disparidad sistemática entre el género.

6. DISCUSIÓN

En base a los resultados de esta investigación, se logra evidenciar que, el nivel 

de la comprensión lectora en estudiantes de Enseñanza Media se sitúa en un nivel 

medio. Esto se debe a que, se comprueba un rango de aciertos entre un 60% y 80%, 

en las habilidades evaluadas. Asimismo, una baja cantidad de la muestra alcanzaron un 

100% de aprobación, los resultados podemos concluir que, si bien existen diferencias 

numéricas en cuanto al rendimiento de los estudiantes de los niveles literal e inferencial, 

no existe una diferencia estadísticamente significativa. Respondiendo al objetivo 

específico uno el que consiste en analizar el desempeño de los estudiantes de Primero 

Medio en los distintos niveles de Comprensión Lectora —literal e inferencial— para 

identificar fortalezas y debilidades específicas en el procesamiento del texto. Lo que deja 

en evidencia la necesidad de continuar fortaleciendo estas competencias necesarias 

para la lectura y la comprensión lectora. Un claro ejemplo del déficit de esta competencia 

se evidencia en que:

Araya (2024) hace referencia a un informe de la Organización para la 

Cooperación y el Desarrollo Económico (OCDE), el cual evaluó a 160.000 adultos 
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de entre 16 y 65 años. Los resultados indicaron que un 44% de los adultos en Chile 

presentan competencias insuficientes en Comprensión Lectora.

Asimismo, se comprueba que la cantidad de aprobación de los estudiantes de 

primero medio fue baja, donde uno de los factores puede ser, el desinterés de los mismos 

en la ejecución de las tareas relacionadas con la Comprensión Lectora. Es por ello que 

Velázquez et al. (2024) realizaron un estudio centrado en estudiantes de educación básica 

media, concluyendo que existe un creciente desinterés por la lectura, lo que ha derivado 

en serias dificultades como la escasa comprensión de las palabras, confusión de ideas 

dentro de una oración, pronunciación deficiente, bajo conocimiento del vocabulario y 

dificultad de interpretar textos.

Por otro lado, se responde al objetivo específico dos, dónde se proponen 

comparar los resultados obtenidos en Comprensión Lectora según variable de género 

para reconocer posibles diferencias significativas entre grupos, debido que dentro 

de los hallazgos se evidencian diferencias en los resultados, donde los hombres 

presentaron un mejor desempeño que las mujeres; sin embargo, estas diferencias no son 

estadísticamente significativas. Aquello resulta relevante en el contexto nacional, ya que 

la literatura actual tiende a indicar una mejor competencia lectora en mujeres que en 

hombres. El sexo es una variable que se contempla de manera recurrente en relación 

con el rendimiento en comprensión lectora. Se debe señalar que son varios los estudios 

y trabajos internacionales que indican una mejor “competencia lectora en alumnas, 

en comparación con los alumnos, tanto en Educación Primaria, como en Educación 

Secundaria y Preuniversitaria” (Fuentes y Renobell, 2020, p. 101).

Sin embargo, estos resultados muestran una relevancia de nuestro contexto 

educativo, ya que en la investigación si se demuestra que hay una diferencia entre ambos 

géneros, pero la literatura actual nos comprueba que las mujeres tienen una mejor 

comprensión lectora que los varones.

Por último, respondiendo al objetivo tres de interpretar los resultados del nivel 

de comprensión lectora general de los estudiantes de primero medio, contrastando los 

resultados obtenidos en la evaluación psicopedagógica TABULATEST, con literatura 

existente en Chile. Podemos deducir que, si bien los resultados demuestran que el nivel 

de aciertos en el nivel inferencial corresponde a un 65% y en el nivel literal a un 61%, 

dando un nivel medio de comprensión lectora. No obstante, no es posible poder comparar 

con investigaciones y literaturas existentes, ya sea por la cantidad de participantes en la 

muestra, en nuestro caso de 44, a comparación de estudios masivos con alta cantidad 

de colaboradores.
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7. CONCLUSIONES

Los resultados logran evidenciar, que el nivel de comprensión lectora de 

los estudiantes de primero de medio de un colegio Particular Subvencionado de la 

comuna de Chiguayante, se encuentran en un rango medio, evidenciado por un rango 

que oscila principalmente entre el 60% y el 80%, en los niveles literal e inferencial de 

comprensión lectora.

De acuerdo al objetivo general, se identificó que, si bien el nivel literal es 

numéricamente la fortaleza, sin embargo, la brecha con el nivel inferencial no es 

estadísticamente significativa. Lo que subraya la necesidad de fortalecer ambas 

competencias para asegurar una comprensión profunda.

Finalmente, y de acuerdo a los objetivos específicos, en cuanto al género no se 

encontró una diferencia en cuanto al rendimiento de los niveles literal e inferencial, entre 

hombres y mujeres, pese a una ligera ventaja numérica.

En cuanto al contexto, los resultados confirman los desafíos nacionales de 

comprensión lectora, resaltando la urgencia de fortalecer esta competencia.

Una de las principales limitaciones de la presente investigación estuvo relacionadas 

con la participación y comunicación con el centro educativo.

Si bien en un principio se estableció un diálogo fluido con el equipo directivo y 

se manifestó la disposición para autorizar al establecimiento como sujeto de estudio, 

finalmente no se recibió una confirmación formal. Esta falta de respuesta definitiva 

dificulta avanzar en la planificación y ejecución del proceso investigativo, afectando los 

tiempos y posibilidad de aplicar instrumentos previstos.

Otra limitación detectada, corresponde a la escasa disponibilidad en la literatura 

nacional relacionada con la enseñanza media, lo que evidencia una brecha en la producción 

científica dentro de este ámbito. Esta carencia obligó al equipo investigador a ampliar la 

revisión bibliográfica hacia estudios y marcos teóricos de carácter internacional, donde 

también, fue limitada. No obstante, dichas fuentes se desarrollan en contextos educativos, 

socioculturales y normativos opuestos al chileno, lo que podría dificultar la credibilidad

Finalmente, otras de las dificultades que se presentó fue la reducida cantidad 

de estudiantes que formaron parte del estudio. Esta baja participación nos restringe a la 

posibilidad de generalizar un resultado a más población escolar, ya que se presentó solo 

en un grupo específico. Por otro lado, puede jugar en contra, ya que este grupo pequeño 

puede no reflejar las diferencias reales de las características de cada uno de ellos.

A partir de los resultados y limitaciones que se encontraron en esta investigación, 

se considera necesario promover nuevas investigaciones que abunden y profundicen 

más en la comprensión lectora en estudiantes de primero de enseñanza media. Es por 
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eso, que se sugiere desarrollar estudios con muestras más amplias y que logren ser 

más representativas, las cuales puedan incluir distintos establecimientos educacionales 

y contextos socioculturales y sociodemográficos, para que logren identificar la base 

principal de este desarrollo de la comprensión lectora en la adolescencia.

Asimismo, si bien en este estudio no se encontraron diferencias estadísticamente 

significativas y considerando que la literatura suele mostrar brechas de género en el 

rendimiento lector, se propone profundizar en investigaciones que analicen esta variable 

mediante diseños de pruebas o instrumentos multivariados, en donde se permita 

identificar factores como el interés, hábitos de lectura, autoconcepto lector, etc.

Finalmente, sería muy valioso explorar más en profundidad la relación entre 

la comprensión lectora y otras áreas del desarrollo académico y su impacto en estos 

mismos. Con el fin de comprender de manera más integral como esta habilidad impacta 

en el aprendizaje.

Estas investigaciones pueden ser claves para mejorar las prácticas pedagógicas 

y el diseño de políticas orientadas en el fortalecimiento del lector en la enseñanza media.
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