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PRÓLOGO

Las ciencias socialmente aplicables y las humanidades ocupan un lugar central 

en la comprensión de los desafíos contemporáneos. En un escenario marcado por 

transformaciones jurídicas, tecnológicas, educativas, culturales, laborales, ambientales y 

subjetivas, pensar la vida social exige articular múltiples perspectivas de análisis, capaces 

de iluminar tanto las estructuras institucionales como las experiencias concretas de los 

sujetos y las comunidades.

El volumen Ciências Socialmente Aplicáveis e Humanidades: Saberes, Práticas 

e Horizontes de Investigação V reúne un conjunto plural de trabajos que expresan la 

amplitud de este campo de investigación. Las contribuciones aquí reunidas dialogan 

con problemas vinculados a la justicia, los derechos humanos, el constitucionalismo, la 

educación, la formación docente, la ética académica, la inteligencia artificial, el patrimonio, 

la cultura visual, el lenguaje, la migración, el liderazgo, el bienestar organizacional, el 

cuidado, la subjetividad, el ambiente y el desempeño humano. Esta diversidad temática no 

constituye una dispersión, sino una muestra de la complejidad de los fenómenos sociales y 

humanos, que rara vez pueden ser comprendidos desde una única disciplina o perspectiva.

La organización de la obra fue pensada a partir de una lógica progresiva, 

estructurada en cinco ejes temáticos. El primer eje se orienta a los debates sobre justicia, 

derechos y constitucionalismo en sociedades plurales. En él se abordan cuestiones 

relacionadas con justicia distributiva, derechos fundamentales, inteligencia artificial 

aplicada al ámbito judicial y formas comunitarias de administración de justicia. Estos 

temas permiten reflexionar sobre las tensiones entre normatividad, equidad, acceso a 

derechos y reconocimiento de la diversidad jurídica y social.

El segundo eje se dedica a la educación, la ética académica y la innovación en 

la formación contemporánea. Los trabajos reunidos en esta sección evidencian que los 

procesos educativos no pueden desligarse de los debates éticos, tecnológicos, sociales e 

institucionales que atraviesan la formación de sujetos críticos. La educación aparece aquí 

como un espacio de transformación, pero también como un campo en constante renovación, 

donde convergen la inclusión, la enseñanza de las matemáticas, la formación y evaluación 

del profesorado, la integración de las tecnologías de la información y la inteligencia artificial 

en los procesos educativos, la escritura académica, las competencias socioemocionales, 

la innovación pedagógica, la corrupción en la educación superior y la responsabilidad 

institucional. En conjunto, estos estudios ponen de manifiesto la necesidad de fortalecer 

una educación capaz de responder críticamente a los desafíos contemporáneos.

El tercer eje reúne estudios vinculados a cultura, lenguaje, patrimonio y 

simbolismos sociales. Esta sección permite observar cómo las sociedades producen, 

preservan y comunican significados a través de signos, lenguajes, imágenes, 



arquitecturas, objetos patrimoniales y dispositivos visuales. Los capítulos dedicados a la 

intervención y conservación del patrimonio arquitectónico dialogan con investigaciones 

sobre comunicación simbólica, identidad visual e imaginarios nacionales, mostrando 

que el patrimonio cultural y los sistemas de representación constituyen dimensiones 

fundamentales para comprender la memoria colectiva, la construcción de identidades y la 

relación entre pasado y presente. Desde esta perspectiva, la cultura se presenta no solo 

como memoria o representación, sino también como una forma de organización simbólica 

de la experiencia social, política e histórica.

El cuarto eje aborda temas relacionados con desarrollo, trabajo, liderazgo y 

transformaciones organizacionales. En este bloque, las investigaciones permiten pensar 

las dinámicas económicas y laborales contemporáneas a partir de fenómenos como la 

migración internacional, la innovación, la felicidad laboral, el liderazgo consciente, la 

neurocomunicación y los entornos híbridos y remotos. Estos temas evidencian la necesidad 

de comprender las organizaciones no solo como estructuras productivas, sino también 

como espacios de subjetividad, bienestar, comunicación y construcción de vínculos.

Finalmente, el quinto eje se aproxima a las subjetividades, el cuidado, el ambiente 

y el desempeño humano. Los trabajos aquí reunidos permiten reflexionar sobre la relación 

entre conducta, crisis ambiental, maternidad, neurodivergencia, bioética, feminismo, 

cuerpo, entrenamiento y rendimiento. Este cierre pone de relieve la dimensión humana 

de los procesos sociales, recordando que toda investigación aplicada a la sociedad debe 

considerar las formas concretas en que las personas viven, cuidan, sienten, se relacionan, 

habitan el mundo y construyen sentido.

En conjunto, este volumen evidencia que las ciencias socialmente aplicables y 

las humanidades son fundamentales para interpretar las transformaciones de nuestro 

tiempo. Sus aportes permiten problematizar desigualdades, comprender instituciones, 

revisar prácticas, analizar discursos, acompañar procesos formativos, preservar el 

patrimonio cultural, repensar el trabajo, cuestionar modelos de desarrollo y ampliar las 

posibilidades de vida colectiva.

Esperamos que Ciências Socialmente Aplicáveis e Humanidades: Saberes, 

Práticas e Horizontes de Investigação V contribuya al diálogo académico entre 

investigadores, docentes, profesionales y estudiantes interesados en comprender las 

múltiples dimensiones de la vida social. Que los trabajos aquí reunidos sirvan como punto 

de partida para nuevas preguntas, nuevas prácticas y nuevos horizontes de investigación 

comprometidos con la justicia, la educación, la cultura, el cuidado, la reflexión crítica y la 

transformación social.

Jesús Rivas Gutiérrez

María Dolores Carlos Sánchez
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RESUMO: O presente estudo sublinha a 
importância de investigar, no âmbito das 
prisões, as atitudes das reclusas face 
ao ensino recorrente e contribuir para a 
investigação que tem sido feita com membros 
de minorias subjugadas, nomeadamente em 
contexto prisional. Deste modo, os nossos 
objetivos resumem-se em compreender 
a dinâmica atitudicional, psicológica, 
relacional e comportamental das reclusas 
pertencentes à comunidade cigana, num 
contexto de comparação com reclusas não 
ciganas face ao ensino recorrente na prisão. 
Em concordância com os nossos objetivos, 
utilizamos uma abordagem qualitativa, 
exploratória e interpretativa. Foram recolhidos 
dados de 27 reclusas, 16 são reclusas não 
ciganas e 11 são reclusas ciganas. O estudo 
revelou que as reclusas não ciganas valorizam 
mais o ensino recorrente do que as reclusas 

ciganas. A pertença étnico-cultural revelou-
se um elemento relevante na compreensão 
dos resultados, em articulação com fatores 
sociais, familiares, escolares e contextuais que 
influenciam as atitudes das reclusas ciganas 
face ao ensino recorrente.
PALAVRAS-CHAVE: atitudes; etnia; ciganas; 
prisão; ensino recorrente.

ATTITUDES OF  ROMANI AND NON-ROMANI 

FEMALE INMATES TOWARD RECURRENT 

EDUCATION IN PRISON

ABSTRACT: This study highlights the 
importance of investigating, within the prison 
context, female inmates’ attitudes toward 
recurrent education and contributing to 
the research that has been conducted with 
members of subjugated minorities, particularly 
in prison settings. Thus, our objectives are 
to understand the attitudinal, psychological, 
relational, and behavioral dynamics of female 
inmates belonging to the Roma community, in 
comparison with non-Roma female inmates, 
regarding recurrent education in prison. In 
accordance with our objectives, we used 
a qualitative, exploratory, and interpretive 
approach. Data were collected from 27 female 
inmates, 16 of whom were non-Roma inmates 
and 11 Roma inmates. The study revealed that 
non-Roma female inmates value recurrent 
education more than Roma female inmates. 
Ethnic-cultural belonging proved to be a 
relevant element in understanding the results, 
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in conjunction with social, family, school-related, and contextual factors that influence 
Roma female inmates’ attitudes toward recurrent education. 
KEYWORDS: attitudes; ethnicity; romani women; prison; recurrent education.

1. PROBLEMÁTICA

Nas últimas décadas, o meio prisional tem despertado progressivamente a 

atenção de todos os sectores da sociedade. Tal deve-se, sobretudo, à crescente 

diversidade de pessoas detidas, ao aumento contínuo da criminalidade e às profundas 

transformações na organização social. A prevalência de crimes relacionados com 

drogas (consumo e tráfico), crimes contra o património, contra as pessoas e contra 

a vida em sociedade, entre outros, tem colocado novos desafios à sociedade em 

geral, logo legitimando a preocupação com o sistema prisional e evidenciando a sua 

importância no plano social e político, particularmente no que diz respeito à necessidade 

de minimizar os danos que a privação de liberdade pode causar nos seres humanos.

Assim, partindo do pressuposto que o ser humano é reeducável e que à 

sociedade cabe a tarefa de o auxiliar a abandonar o caminho da delinquência, surgiu a 

implementação do ensino recorrente nas prisões, na tentativa de remediar esse vácuo 

apresentado pelo sistema prisional. 

Estudos recentes têm chamado a atenção para o alcance da educação na 

população reclusa, nomeadamente Groot e van den Brink (2010) defendem que os custos 

sociais da criminalidade podem ser travados se se investir na educação, pois o ensino 

transmite valores, é gratificante, promove a cooperação e competição.

Segundo os autores citados, a probabilidade de cometer crimes como o furto, o 

vandalismo, a ameaça e a agressão diminuem com a frequência de um maior número de 

anos de escolaridade.

Seguindo a mesma perspetiva, (James et al., 1996; Vacca, 2004; Wade, 2007) 

defendem que a educação na prisão pode reduzir a reincidência. Contudo, é necessário 

que a educação não se baseie numa mentalidade penal, mas antes procure incluir a 

educação moral, a autoconfiança democrática, assente numa comunidade justa e nas 

ciências humanas, com um forte apelo cognitivo, através de métodos androgógicos 

(Newman et al., 1993; Shippen, et al., 2009). Também Hull et al. (2000) constataram 

num estudo com reclusos americanos, que a participação em formação profissional ou 

educacional está associada em menos 36% de reincidência e a um aumento de 28% de 

sucesso na taxa de emprego. Já a participação em cursos universitários está associada 

à diminuição de 51% de reincidência (Davis, et al, 2014; Harlow, 2003). 
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Em suma, o ensino na prisão deve promover e ampliar oportunidades para que 

todas as pessoas privadas de liberdade alcancem a idoneidade necessária para sua 

reintegração social. Ao desenvolver novos conhecimentos e competências, os indivíduos 

podem compreender melhor o seu papel na sociedade. É indispensável reconhecer 

que as oportunidades oferecidas a esta população singular também contribuem para o 

desenvolvimento do país como um todo.

Estas alunas são adultas, normalmente oriundas de uma comunidade com 

um nível sócio económico pouco favorável, com um passado ligado à criminalidade e 

habitualmente afastados do ensino e da valorização que este lhes pode proporcionar, 

conduzindo-as a atitudes de desinteresse e de negligência relativamente à escola 

(Fonseca, 2017, 2018).

Quando estes fatores se articulam com especificidades culturais, familiares e 

comunitárias das mulheres ciganas, podem assumir formas particulares de influência 

sobre a relação com a escola. (Fonseca & Neto, 2006). 

De acordo com Neto (1998, p. 357) é notável a supremacia do meio envolvente na 

formação de atitudes, uma vez que “são influenciadas pelas pessoas significativas nas 

nossas vidas e pelos modos como processamos a informação acerca do mundo”. 

Para Ajzen, citado por Lima (1993, p. 168) “Atitude é uma predisposição para 

responder de forma favorável ou desfavorável a um objecto, pessoa, instituição ou 

acontecimento”.

Na opinião de Neto (1998, p. 333) o conceito de atitude tem sofrido diferentes 

perspetivas ao longo dos tempos. No renascimento a designação de “atitude” encontra-

se amplamente ligada à “posição corporal dos modelos dos pintores” referentes a essa 

época. Posteriormente, o constructo de “atitude” passou a referir-se “a estados mentais”. 

Podemos constatar através da diversidade de estudos que existe um vasto número de 

conceitos sobre estas, uma vez que, “é uma realidade psico-social ambígua e difícil de 

perceber” (Neto, 1998, p. 337).

Como referido anteriormente, atualmente, as prisões deparam-se com uma 

heterogeneidade social e cultural das reclusas, nunca antes presenciada, essa diversidade 

coexiste no ensino recorrente onde as reclusas são oriundas de “uma sociedade 

complexa, a família pertence a um grupo racial, étnico, cultural, ou a um grupo minoritário 

que pode ser mais ou menos favorecido” (Rocher, 1989, p. 152) consequentemente, são 

portadoras dos seus valores que muitas vezes não se encontram em consonância com 

os valores estabelecidos pela escola, enquanto crianças, perpetuando-se assim na idade 

adulta e no ensino recorrente, em particular.
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Partindo desta preocupação pelo meio prisional em geral, e nossa em particular, 

este estudo analisa as atitudes das reclusas ciganas e não ciganas perante o ensino 

recorrente, explorando o impacto da pertença étnica nestas dinâmicas.

Tendo em conta o exposto, o objetivo deste estudo foi compreender a dinâmica 

atitudicional, psicológica, relacional e comportamental da minoria reclusa cigana, num 

contexto de comparação com reclusas da maioria não cigana face ao ensino recorrente 

na prisão.

2. MÉTODO

2.1. PARTICIPANTES

A amostra deste estudo é composta por 27 reclusas, 16 são reclusas não ciganas 

e 11 reclusas ciganas, todas do sexo feminino, detidas em duas prisões do país. A maioria 

das participantes tem como escolaridade o 1º ciclo do ensino básico (61,4%) = 15,9% não 

ciganas e 45,5% ciganas.

A média de idades é de 33 anos. O principal crime que motivou a detenção de ambos 

os grupos é o tráfico e consumo de drogas (58,3%), no caso das reclusas ciganas situa-se 

em 37%, diminuindo no caso das não cigana (21,3%). Segue-se o crime do furto (34%), no 

caso das reclusas ciganas (18%) e no caso das reclusas não ciganas (16%). A maioria das 

reclusas são solteiras e encontravam-se desempregadas quando foram detidas.

2.2. INSTRUMENTOS DE RECOLHA

Foram utilizados diferentes dispositivos de investigação: observação participante, 

discussão focal e entrevista.

2.3. PROCEDIMENTO

A recolha ocorreu durante 9 semanas com a duração de 2h/semana 

aproximadamente, numa sala de aula. Todos os imperativos éticos foram assegurados.
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3. RESULTADOS

Tabela 1 – Atitudes das reclusas face ao ensino recorrente na prisão.

Reclusas ciganas Reclusas não ciganas

Categoria Exemplos extraídos entrevistas Categoria Exemplos extraídos 
entrevistas

Atitudes em 
relação à 

escola

“Não vejo grande sentido na 
escola, a família e a tradição são 
mais importantes.”
“Não me sinto à vontade nas 
aulas, não tenho muita confiança 
no que aprendo.”
“Sinto que não é para nós, que 
temos outra forma de viver.”
“A escola aqui parece diferente, 
mas a minha cabeça está noutro 
lado, penso mais na minha família 
e nas coisas do costume.”
“Sinto que aprender aqui me dá 
força para mudar o meu futuro e 
mostrar que somos capazes.”

Atitudes em 
relação à 

escola

“Para mim, voltar à escola foi 
uma oportunidade de mudar o 
rumo da minha vida.”
“O ensino ajuda-me a ocupar 
a mente e a sentir que ainda 
posso crescer, viver e trabalhar 
honradamente como as outras 
pessoas normais.”
“Gosto das aulas porque me 
dão esperança e ajudam a 
melhorar a minha autoestima.”
“O ensino aqui é uma forma de 
me sentir útil e de não perder o 
contacto com o mundo lá fora.”
“Ajuda-me a pensar que ainda 
é possível ser alguém.”

Perceções 
académicas

“Aprendo com facilidade.”
“Gosto quando percebo como 
fazer contas ou ler um texto 
sozinha. Nunca tinha tido 
paciência para isso, mas agora 
sinto que até me faz bem.”
“Ajuda-me a entender papéis e 
documentos. Isso pode dar jeito 
quando sair.”
Sou melhor do que era, ter mais 
autoestima e força para quando 
sair ser um exemplo para os 
meus filhos.”

Perceções 
académicas

“Tenho sucesso.”
“Estou confiante das minhas 
capacidades escolares.”
“Aprender aqui faz-me sentir 
capaz. Já sei coisas que antes 
nem imaginava, como fazer 
um currículo ou escrever um 
pedido formal.”
“A escola na prisão abriu-me 
horizontes. Quero acabar o 9.º 
ano e depois fazer um curso, 
para ter uma profissão e nunca 
mais vir aqui parar:”

A análise dos dados evidenciou diferenças significativas nas atitudes face à 

escola e nas perceções académicas entre reclusas ciganas e não ciganas. Embora 

ambos os grupos reconheçam a importância da aprendizagem em contexto prisional, o 

significado e o valor atribuídos à escolarização revelam nuances específicas.

3.1. ATITUDES EM RELAÇÃO À ESCOLA

Entre as reclusas ciganas, emergem discursos marcados pela tradição e 

valorização da família como elementos centrais da identidade e do quotidiano, muitas 

vezes sobrepondo-se à escolarização, por exemplo, ao afirmarem  “Não vejo grande 

sentido na escola, a família e a tradição são mais importantes” ou “A escola aqui parece 
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diferente, mas a minha cabeça está noutro lado, penso mais na minha família e nas 

coisas do costume” o que revela uma orientação identitária e cultural que condiciona 

o envolvimento escolar. A escola tende a ser percecionada como um espaço menos 

familiar, onde algumas participantes referem sentir desconforto ou falta de confiança, 

como referido “Não me sinto à vontade nas aulas, não tenho muita confiança no que 

aprendo”. Contudo, surgem, também discursos que evidenciam abertura à mudança, 

nomeadamente quando a escolarização é associada à possibilidade de transformação 

futura “Sinto que aprender aqui me dá força para mudar o meu futuro e mostrar que 

somos capazes.”

Já as reclusas não ciganas, valorizam de forma mais consistente a escola 

enquanto oportunidade de reabilitação e reconstrução pessoal. As participantes associam 

claramente a aprendizagem ao aumento da autoestima, ao sentimento de utilidade e à 

esperança no futuro. Afirmações como “Para mim, voltar à escola foi uma oportunidade 

de mudar o rumo da minha vida” e “Gosto das aulas porque me dão esperança e ajudam 

a melhorar a minha autoestima” revelam uma perceção positiva da escola enquanto 

instrumento de crescimento individual. A educação surge também como mecanismo de 

ligação ao exterior e de preservação da identidade social “O ensino aqui é uma forma de 

me sentir útil e de não perder o contacto com o mundo lá fora.”

3.2. PERCEÇÕES ACADÉMICAS

Relativamente às perceções académicas, as reclusas ciganas expressam 

frequentemente surpresa face às suas próprias capacidades, ao afirmarem “Gosto 

quando percebo como fazer contas ou ler um texto sozinha”. Outras reconhecem que a 

aprendizagem pode ter uma função prática no futuro, ao afirmarem: “Ajuda-me a entender 

papéis e documentos. Isso pode dar jeito quando sair.” A escola é, também, associada ao 

fortalecimento da autoestima e ao papel enquanto mães “Sou melhor do que era, ter mais 

autoestima e força para quando sair ser um exemplo para os meus filhos.”

Entre as reclusas não ciganas, as perceções académicas tendem a ser mais 

positivas e são sobretudo orientadas para metas concretas. Expressões como “Tenho 

sucesso” e “Estou confiante das minhas capacidades escolares” demonstram uma 

autoeficácia escolar mais consolidada. Além disso, a educação é frequentemente 

associada a planos futuros de reintegração profissional e social “A escola na prisão abriu-

me horizontes. Quero acabar o 9º ano e depois fazer um curso, para ter uma profissão e 

nunca mais vir aqui parar.”
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4. DISCUSSÃO

O estudo revela diferenças nas atitudes e perceções académicas das reclusas 

ciganas e não ciganas face ao ensino recorrente na prisão. Á semelhança de outros 

estudos, os dados revelam que as participantes apresentam formas distintas de se 

envolverem com a escolarização. Entre as mulheres ciganas, o envolvimento tende 

a aumentar quando as práticas educativas reconhecem os seus contextos culturais, 

enquanto as não ciganas demonstram uma adaptação mais imediata às dinâmicas 

escolares (Cabecinhas & Cunha, 2008; Fonseca & Neto, 2006).

Da mesma forma, verificou-se que as reclusas ciganas manifestam uma relação 

ambivalente com a escola, frequentemente marcada por uma valorização da família, 

da tradição e do papel comunitário, elementos observados tanto nos seus discursos 

individuais como nas interações observadas em sala de aula (Fonseca & Neto, 2006). 

Apesar disso, surgem também relatos de esperança e desejo de transformação “Sinto 

que aprender aqui me dá força para mudar o meu futuro, à semelhança de outros estudos” 

(Fonseca & Neto, 2006; Corsi et al., 2010).

Durante a observação participante, foi evidente que algumas mulheres ciganas 

mostravam-se mais reservadas ou desconfortáveis com as práticas escolares formais, 

o que está em consonância com declarações como “Não me sinto à vontade nas aulas” 

ou “Sinto que não é para nós, que temos outra forma de viver”. Contudo, em contexto de 

grupo focal, emergiram discursos mais coletivos de superação e desejo de transformação, 

sugerindo que o apoio mútuo e o reconhecimento da experiência partilhada podem 

funcionar como estímulos à participação: “Sinto que aprender aqui me dá força para 

mudar o meu futuro (Cabecinhas & Cunha, 2008).

Por outro lado, as reclusas não ciganas tendem a valorizar a escola como um 

espaço de crescimento pessoal, nomeadamente ao nível da autoestima e na aquisição de 

competências. Enfatizam a importância da educação como oportunidade de reintegração 

social após a libertação, contribuindo assim para a redução da reincidência e para o 

fortalecimento do tecido social (Fonseca & Neto, 2006; Fonseca, Cruz & Neto, 2014).

A observação em contexto de aula e a participação em atividades educativas 

mostraram níveis mais elevados de envolvimento, assiduidade e iniciativa, refletindo 

narrativas focadas na reabilitação e no desenvolvimento pessoal. Expressões como 

“Voltar à escola foi uma oportunidade de mudar o rumo da minha vida” ou “A escola abriu-

me horizontes” ilustram esta postura (Fonseca, 2017, 2018). Nos grupos focais, estas 

reclusas demonstraram também maior clareza na definição de objetivos educativos e 

profissionais, evidenciando um percurso de mudança mais estruturado.
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Um elemento transversal aos três métodos da recolha de dados foi a constatação 

de que, independentemente da origem sociocultural, a escola desempenha funções 

que ultrapassam a aprendizagem formal. A observação participante permitiu verificar 

que as aulas são vividas como espaço de rotina, proteção emocional, socialização e 

reconstrução da autoestima. Este aspeto foi reforçado quer nas entrevistas individuais, 

onde surgiram expressões de valorização da escola como refúgio psicológico, quer nos 

grupos focais, onde se destacou a importância da educação enquanto ferramenta de 

redefinição das trajetórias pessoais.

Por fim, consideramos que os resultados estão em consonância com os diferentes 

estudos realizados nas últimas décadas que sugerem que educar indivíduos privados 

da liberdade desenvolve a autonomia e o espírito crítico, o que permite contribuir para 

uma mudança de atitudes e comportamentos (Wade, 2007; Groot & Van Den Brink, 2010, 

Fonseca, 2017, 2018).

Estes resultados devem ser interpretados com cautela, evitando leituras 

essencialistas ou generalizações sobre a cultura cigana. A relação das mulheres ciganas 

com a escolarização deve ser compreendida a partir da articulação entre pertença 

cultural, trajetórias escolares anteriores, desigualdades sociais, experiências de 

discriminação e as condições específicas do contexto prisional. Nesse sentido, a relação 

com a escola não pode ser explicada por um único fator, mas deve ser analisada como 

resultado de múltiplas dimensões culturais, familiares, históricas, sociais e institucionais 

que atravessam suas experiências educativas.

5. CONCLUSÃO 

A escolarização em contexto prisional assume significados distintos para 

reclusas ciganas e não ciganas: para algumas ciganas, representa uma oportunidade 

de transformação pessoal, enquanto outras a percecionam como distante das 

suas referências socioculturais. Por outro lado, as reclusas não ciganas valorizam a 

escolarização como instrumento de reintegração social, autoestima e desenvolvimento 

de competências.

Apesar das diferenças, ambas reconhecem a escola como espaço central no 

quotidiano prisional, com funções académicas, psicológicas e de preparação para 

o futuro. A eficácia educativa depende da capacidade das instituições em oferecer 

respostas adaptadas à diversidade cultural e às necessidades individuais.

Em suma, a educação prisional, quando inclusiva e sensível às especificidades 

culturais, assume um caráter potencialmente transformador, favorecendo o 
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desenvolvimento da autonomia, o reforço da autoestima e a construção de percursos de 

vida mais estáveis e socialmente integrados após a libertação.

Este estudo tem algumas limitações, nomeadamente, o reduzido número de 

participantes, assim como o tempo de que dispusemos para as sessões foi limitado.
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