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PRÓLOGO

La salud contemporánea se configura como un campo de conocimiento, 

intervención y cuidado atravesado por múltiples dimensiones: biológicas, clínicas, 

sociales, éticas, tecnológicas, educativas e institucionales. En este sentido, el 

volumen  Ciências da Saúde: Investigação e Prática VI  reúne un conjunto de trabajos 

que permiten observar la amplitud y la complejidad de los desafíos actuales en el área 

sanitaria, articulando reflexiones conceptuales, estudios clínicos, análisis de prácticas 

profesionales y debates sobre la organización del cuidado, así como sobre los desafíos 

crecientes para la salud pública.

Los capítulos que integran esta obra evidencian que la investigación en ciencias 

de la salud no puede limitarse a una mirada exclusivamente biomédica. Si bien el 

diagnóstico, el tratamiento, la prevención y la seguridad terapéutica siguen ocupando 

un lugar central, los procesos de salud y enfermedad también exigen considerar las 

trayectorias de vida, la autonomía, los derechos, las condiciones sociales, la formación 

profesional, la comunicación clínica, la toma de decisiones y la calidad de los sistemas 

de registro, gestión e investigación. Esta perspectiva amplia permite comprender la salud 

como una experiencia compleja, situada y profundamente vinculada a los contextos en 

los que las personas viven, envejecen, enferman, se cuidan y son cuidadas.

La organización del volumen fue pensada a partir de una lógica progresiva, 

distribuida en tres ejes temáticos. El primero reúne reflexiones que abordan tópicos 

de salud pública desde una perspectiva integral, humanizada y transdisciplinaria, 

considerando temas como la violencia como problema de salud pública, el curso de vida, 

el curso de vida, el envejecimiento saludable, la autonomía, el cuerpo, la educación sexual 

integral y los derechos. Este conjunto de trabajos invita a pensar la salud más allá de la 

ausencia de enfermedad, reconociendo su relación con el entorno social, la capacidad 

funcional, la participación, la subjetividad, las decisiones informadas y las condiciones 

éticas y sociales que permiten una vida digna.

El segundo eje se aproxima a la práctica clínica, al diagnóstico oportuno y a la 

seguridad terapéutica. Los trabajos reunidos en esta sección destacan la importancia 

de la sospecha clínica, de la evaluación integral y de la actualización profesional frente 

a enfermedades que pueden presentar manifestaciones atípicas, diagnósticos tardíos 

o desafíos terapéuticos relevantes. Asimismo, se subraya la necesidad de fortalecer 

prácticas clínicas basadas en evidencia, capaces de reducir riesgos, evitar intervenciones 

innecesarias y mejorar la seguridad de los pacientes en distintos escenarios asistenciales.

El tercer eje se orienta hacia la investigación clínica, los registros, la gestión del 

cuidado y la formación profesional en salud. En este bloque, la obra pone de relieve la 



importancia de los equipos de investigación, la calidad de los datos, la documentación 

clínica, los indicadores de desempeño, la profesionalización de funciones estratégicas 

y el desarrollo del razonamiento clínico en los procesos formativos. Estas discusiones 

son fundamentales para comprender cómo las instituciones sanitarias producen 

conocimiento, organizan prácticas, evalúan resultados y forman profesionales capaces 

de responder a demandas cada vez más complejas.

En conjunto, los trabajos aquí reunidos -de autores tanto europeos como 

latinoamericanos-muestran que investigar y practicar la salud implica un ejercicio 

permanente de integración. La atención sanitaria requiere conocimiento científico, 

sensibilidad ética, competencia técnica, capacidad reflexiva y compromiso con las 

personas y las comunidades. Al mismo tiempo, exige revisar críticamente los modelos 

de enseñanza, los sistemas de información, las decisiones clínicas y las políticas 

institucionales que orientan el cuidado en la vida cotidiana.

De este modo, Ciências da Saúde: Investigação e Prática VI propone una lectura 

que avanza desde una comprensión amplia y humanizada de la salud, pasa por los 

desafíos clínicos y diagnósticos, y culmina en la reflexión sobre las prácticas profesionales, 

investigativas e institucionales que sostienen la atención sanitaria contemporánea. 

Esperamos que este volumen contribuya al diálogo entre investigadores, docentes, 

profesionales y estudiantes del área de la salud, favoreciendo nuevas preguntas, nuevas 

prácticas y nuevas formas de pensar el cuidado, la formación y la investigación en salud.

Dr. Guillermo Julián González-Pérez

Dra. María Guadalupe Vega-López
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RESUMEN: Este capítulo parte de una 
primera hipótesis de trabajo: la autonomía 
no es un principio jurídico que se enuncia en 
una ley ni un valor subjetivo que se pueda 
transmitir en una clase escolar o en una 
consulta médica. Sino un proceso inacabado, 
colectivo y permanentemente interpelado 
que la Educación Sexual Integral (ESI) tiene 
la responsabilidad pedagógica y política 
de acompañar. A partir del concepto de 
autonomía relacional de Silvina Alvarez (2014, 
2015), se articula un recorrido filosófico, 
pedagógico y politico que integra aportes 
de Graciela Morgade sobre cuerpo, generos 
y ESI, de Diana Maffia sobre epistemologia 
feminista, de Josefina Brown sobre cuerpo y 
ciudadania, de Rita Segato sobre la pedagogia 
de la crueldad, de Paulo Freire y Henry Giroux 
sobre la educacion como practica politica, 
y de Miguel Kottow (2023) y Liborio Hierro 
(2014) sobre autonomia relacional en bioetica 
y derechos humanos. Se argumenta que la Ley 

27.610 de Acceso a la Interrupcion Voluntaria 
del Embarazo y la Ley 26.150 de Educación 
Sexual Integral constituyen un mandato 
reciproco: la ESI convierte el derecho formal 
en derecho real, y ensenar el aborto en las 
escuelas no es adoctrinamiento sino condicion 
de posibilidad para que adolescentes, jovenas 
y personas con capacidad de gestar puedan 
construirse en titulares de sus derechos.
PALABRAS CLAVE: autonomía relacional; 
educación sexual integral; derecho al aborto; 
pedagogía crítica; cuerpo y ciudadanía.

AUTONOMY DOES NOT STAND ALONE: 

OPTIONS, BODY, AND THE RIGHT 

TO ABORTION AS CONTENT OF 

COMPREHENSIVE SEXUAL EDUCATION

ABSTRACT: This chapter is connected to a 
working hypothesis: autonomy is not a legal 
principle stated in a law, nor a subjective value 
that can be transmitted in a school class or a 
medical consultation. Rather, it is an unfinished, 
collective, and permanently questioned process 
that Comprehensive Sexual Education (CSE) 
has the pedagogical and political responsibility 
to accompany. Drawing on Silvina Alvarez 
(2014, 2015) concept of relational autonomy, 
a philosophical, pedagogical, and political 
path is mapped out, integrating contributions 
from Graciela Morgade on body, genders and 
CSE, Diana Maffia on feminist epistemology, 
Josefina Brown on body and citizenship, Rita 
Segato on the pedagogy of cruelty, Paulo 

https://orcid.org/0000-0002-4325-1016
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Freire and Henry Giroux on education as political practice, and Miguel Kottow (2023) and 
Liborio Hierro (2014) on relational autonomy in bioethics and human rights.
KEYWORDS: relational autonomy; comprehensive sex education; right to abortion; critical 
pedagogy; body and citizenship.

1. INTRODUCCION - DOCENTES QUE SE ANIMAN: LA ESI COMO PRACTICA VIVA

Este testimonio, recogido entre docentes que participan de espacios de 

formacion en ESI, condensa algo que la teoria muchas veces tarda en nombrar: que hay 

docentes que ya estan. Que ya se animaron. Que encontraron en la Educacion Sexual 

Integral no una carga extra sino una herramienta para hacer lo que siempre quisieron 

hacer: acompanar a sus estudiantes de manera más honesta y mas justa.

Gabriela Ramos (2023), docente e investigadora que impulsa espacios de 

reflexion sobre la practica de la ESI, da cuenta de como las docentes que se involucran 

con la perspectiva de genero no solo transforman sus aulas sino tambien su propia 

comprension del oficio. Graciela Morgade (2011) lo formula con precision teorica: la ESI 

no es un programa de contenidos que se agrega al curriculum, sino una perspectiva que 

lo transforma en su conjunto, desde una comprension del cuerpo y la sexualidad como 

dimensiones constituidas por relaciones sociales de poder.

Ese silencio que algunas docentes practican no es inocente ni casual. Es 

tambien una pedagogia del olvido. Le ensena a quien aprende que hay territorios que 

no le pertenecen, decisiones que no son suyas, opciones sobre las cuales no tiene 

derecho a pensar en voz alta. Le ensena, en definitiva, que su cuerpo es un asunto de 

otros: del Estado, de la Iglesia, de la medicina, de la familia. Que sobre el se decide, 

pero no desde el. Como senala Morgade (2011), la escuela historicamente construyo 

cuerpos dociles y sexualidades reguladas; invertir esa tendencia requiere una decision 

politica y pedagogica que no puede dejarse librada a la buena voluntad individual de 

cada docente.

Este capitulo parte de esa paradoja y propone una tesis: la autonomia no es un 

principio juridico que se enuncia en una ley ni un valor que se transmite en una clase. 

Es un proceso -inacabado, colectivo, permanentemente interpelado- que la Educacion 

Sexual Integral tiene la responsabilidad pedagogica y politica de acompanar. Ensenar 

el derecho al aborto en el marco de la ESI no es un acto de adoctrinamiento ni de 

provocacion. Es una condicion de posibilidad para que ninas, adolescentes y personas 

con capacidad de gestar puedan construirse como sujetas soberanas de sus propios 

cuerpos y sus propias decisiones.
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2. LA AUTONOMIA COMO MARCO FILOSOFICO: UNA CAPACIDAD ENCARNADA, 

RELACIONAL E INACABADA

2.1. QUE PUEDE LA ESI? TRANSVERSALIDAD, RUPTURA BIOLOGICISTA Y 

AMPLIACION DE DERECHOS

La Ley 26.150, sancionada en Argentina en 2006, no creo simplemente un programa 

de contenidos sobre sexualidad. Inauguro un cambio de paradigma. Graciela Morgade, 

referencia ineludible en la construccion del campo de la ESI en Argentina, sostiene que 

esa educacion sexual tradicional no era neutral: era una pedagogia del disciplinamiento 

que preparaba los cuerpos de las mujeres para la funcion reproductiva y los inscribia 

en relaciones de subordinacion (Morgade, 2011). La ESI rompe con ese paradigma de 

manera explicita y estructural.

La ruptura con el biologismo

La educacion sexual tradicional entendia el cuerpo como dato natural: un 

organismo con funciones determinadas, cuya sexualidad culminaba logicamente 

en la reproduccion. La ESI desplaza ese centro. Morgade (2006) denomina a este 

desplazamiento “mas alla del biologismo”: supone reconocer que la sexualidad tiene 

siempre una dimension de genero, una dimension politica y una dimension epistemologica 

que la biologia sola no puede capturar. En ese desplazamiento, el cuerpo deja de ser un 

organismo que se explica y pasa a ser una situacion que se habita, se piensa y se decide.

La transversalidad como ruptura disciplinar

Una de las virtudes mas potentes y menos comprendidas de la ESI es su caracter 

transversal. La Ley 26.150 no crea una materia nueva que se suma al curriculum existente. 

Propone que la perspectiva de la educacion sexual integral impregne todas las areas. 

Morgade y Alonso (2008) muestran como la transversalidad de la ESI supone una apuesta 

por la democratizacion del conocimiento: hace visible que los saberes sobre el cuerpo, el 

deseo y las relaciones no son propiedad de la medicina ni del derecho, sino experiencia 

situada de quienes viven en esos cuerpos. En sintonia con lo que Diana Maffia (2007) 

denomina epistemologia feminista del cuerpo, la transversalidad de la ESI reconoce la 

experiencia vivida como fuente legitima de conocimiento.

La ESI como ampliacion concreta de derechos

La ESI dialoga y se potencia con un conjunto de leyes que juntas configuran el 

marco mas amplio de derechos sexuales y reproductivos conquistados en Argentina 
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en las ultimas decadas. Como senalan Gonzalez, Miranda y Zaikoski (2019) desde una 

perspectiva feminista del derecho, el derecho al aborto no es solo la incorporacion de una 

nueva figura legal al ordenamiento juridico: es una fisura en la construccion androcentric 

del derecho, el reconocimiento explicito de que los cuerpos con capacidad de gestar 

tienen derecho a decidir sobre si mismos. Los derechos que no se conocen no se ejercen. 

La ESI convierte los derechos formales en derechos reales.

2.2. LA AUTONOMIA NO SE TIENE: ES UNA CAPACIDAD GRADUAL

Pensar la autonomia en el contexto de la Educacion Sexual Integral exige, como 

primer gesto, desalojar la version mas difundida del concepto. La autonomia que habita el 

imaginario juridico y pedagogico dominante es heredera directa del liberalismo clasico: un 

atributo del sujeto racional, individual, desencarnado, que delibera en soledad y decide sin 

interferencias. Ese sujeto -que la filosofia politica moderna construyo como universal- era, 

en los hechos, varon, adulto, propietario, blanco.

Miguel Kottow (2023) senala que la bioetica nacio en Georgetown con la intencion 

de reforzar la autonomia del paciente frente a una medicina intervencionista aplicada 

con criterios paternalistas, pero que ese esfuerzo produjo una autonomia “a secas” que, 

en la despersonalizacion que sufre la medicina medicalizada y mercantilizada, ha sido 

poco efectiva. La proclamacion de autonomia como principio tuvo escaso impacto en 

practicas sociales concretas -incluyendo las practicas medicas que afectan directamente 

los cuerpos de las mujeres. Esta observacion tiene una resonancia directa en el campo 

educativo: la enunciacion del derecho al aborto en la ley, como la enunciacion de la 

autonomia en los principios bioeticos, no produce por si sola la capacidad de ejercerla.

Liborio Hierro (2014), por su parte, recuerda que los derechos humanos se 

inventaron para proteger un ambito de soberania individual frente al poder fisico o 

normativo de otros, y que esa soberania nunca fue un punto de partida sino una conquista 

permanentemente disputada. Concebir el cuerpo como primer territorio de la ciudadania 

-en el sentido que Brown (2012) le da a ese concepto- implica entender que la soberania 

sobre el tampoco se da, sino que se construye.

Es Silvina Alvarez (2014, 2015) quien ofrece la sintesis filosofica mas precisa para 

los propositos de este capitulo. Su teoria de la autonomia personal reformula el concepto 

desde adentro, incorporando dimensiones que la tradicion liberal habia dejado fuera: las 

relaciones, el contexto, las opciones, el umbral. La autonomia no es un estado binario. 

No se tiene o no se tiene. Es una capacidad que admite desarrollos variados, que puede 

ejercerse en mayor o menor medida segun como se presenten las condiciones internas 

y externas del sujeto.
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2.3. LAS OPCIONES RELACIONALES: NO SE PUEDE ELEGIR LO QUE NO SE PUEDE 

IMAGINAR

Siguiendo a Joseph Raz (1986), Alvarez incorpora al concepto de autonomia la 

condicion de las opciones relevantes: quienes no tienen ante si una gama de opciones 

suficientemente importantes no estan en condiciones de ejercer la autonomia. Esta 

condicion, senala Kottow (2023), es especialmente relevante en contextos de profundas y 

persistentes inequidades, donde la agencialidad autonoma esta limitada, incluso anulada, 

en individuos y poblaciones que carecen de los recursos materiales y simbolicos para 

reconocer como viables las opciones disponibles en abstracto.

Alvarez introduce la nocion de opciones relacionales para dar cuenta de un 

fenomeno que el enfoque liberal clasico no puede ver: las opciones no son simplemente 

cursos de accion disponibles en abstracto. Son cursos de accion que el sujeto puede 

reconocer como legitimos y viables para si mismo. Morgade (2011) articula esta idea 

desde la practica educativa: una chica socializada en la idea de que la maternidad es 

el unico destino legitimo para las mujeres, que nunca escucho hablar del aborto como 

derecho sino como delito o pecado, no tiene el aborto como opcion real aunque la Ley 

27.610 lo garantice formalmente.

Aqui se revela con toda su fuerza la tarea pedagogica de la ESI: no solo informar 

sobre la existencia de un derecho, sino ampliar el horizonte de opciones que las y los 

estudiantes pueden reconocer como legitimas y viables para si mismas/os. Como propone 

Kottow (2023), la autonomia relacional no puede proclamarse sin mostrar las condiciones 

de factibilidad y creatividad de su ejercicio.

2.4. EL UMBRAL DE AUTONOMIA: LAS CONDICIONES MINIMAS QUE LA ESI DEBE 

GARANTIZAR

El tercer concepto de Alvarez que organiza este capitulo es el de umbral de 

autonomia: la pregunta por cuales son las condiciones minimas por debajo de las cuales 

no puede hablarse de autonomia en ningun sentido significativo. En el caso de las mujeres 

y personas con capacidad de gestar, el umbral de autonomia respecto de las decisiones 

sobre el propio cuerpo requiere, como minimo: acceso a informacion cientifica, veraz y no 

distorsionada por prejuicios morales o religiosos; reconocimiento de la propia experiencia 

corporal como fuente legitima de saber; ausencia de coercion directa o indirecta; y 

posibilidad de reconocer la interrupcion del embarazo como una opcion real, no solo formal.

La ESI, desde esta perspectiva, no es un programa curricular optativo ni un 

complemento deseable. Es una politica publica que busca elevar ese umbral para todas 
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las personas en edad escolar. Como senala Morgade (2011), la ESI no trata de sexualidad 

como un tema especifico sino de las relaciones de poder que organizan los cuerpos y 

los generos, lo que la convierte en una politica de democratizacion y no simplemente de 

informacion. Kottow (2023) refuerza esta idea desde la bioetica: proclamar autonomia 

relacional sin reconocer que esta deteriorada para la gran mayoria de los seres humanos 

exige un esfuerzo para trazar un trayecto de reconstruccion. Ese trayecto, en el ambito 

escolar, es la ESI.

3. POR QUE NO TERMINA: CUERPO, MANDATO Y PEDAGOGIA DE LA CRUELDAD

Hay una pregunta que la filosofia de la autonomia no siempre se hace con suficiente 

honestidad: si la autonomia es una capacidad que puede desarrollarse, por que en las 

mujeres ese desarrollo encuentra obstaculos tan persistentes? Por que no alcanza con 

sancionar una ley, con abrir un derecho formal, con incluir un contenido en el curriculum?

La respuesta esta en la estructura. En como el orden patriarcal opera no solo 

desde afuera -prohibiendo, sancionando, limitando- sino desde adentro: inscribiendo en 

los cuerpos, desde la mas temprana infancia, un conjunto de mandatos que con el tiempo 

dejan de sentirse como imposicion y empiezan a sentirse como deseo propio, como 

naturaleza, como destino. Ese proceso de inscripcion es lo que Rita Laura Segato (2016) 

denomina pedagogia de la crueldad.

El cuerpo como territorio de inscripcion

La pedagogia de la crueldad no opera a traves de la violencia explicita solamente. 

Opera a traves de los cuentos que se les leen a las ninas, de los juguetes que se les 

regalan, del silencio en las aulas cuando el aborto aparece, del estigma que rodea a las 

mujeres que deciden no ser madres. Morgade (2011) senala que la escuela es uno de los 

dispositivos mas eficaces de esa pedagogia: no porque lo haga de manera consciente y 

planificada, sino precisamente porque opera a traves del curriculum oculto, de las normas 

no escritas, de los silencios institucionalizados. La ESI es una respuesta pedagogica a 

esa pedagogia de la crueldad.

Martha Rosenberg (2014) ilumina esta dimension desde una perspectiva que 

articula el psicoanalisis con el feminismo politico. La mujer que aborta actua desde 

una subjetividad escindida, condenada al secreto, sin poder integrar lo que hace con lo 

que le ensenaron que debia ser. La legalizacion no resuelve esa disociacion de manera 

automatica, pero crea las condiciones para que pueda comenzar a resolverse. La ESI 

puede ser el espacio donde ese acto deje de necesitar el silencio para sostenerse.
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El cuerpo como primer territorio de la ciudadania

Josefina Brown (2012) propone una reformulacion fundamental: el cuerpo es el 

primer territorio de la ciudadania, el lugar donde se inscribe el poder y desde donde puede 

comenzar la emancipacion. Brown muestra como el feminismo traslado al ambito publico 

la cuestion del cuerpo, la sexualidad y la fecundidad de las mujeres, visibilizando que lo 

personal es politico. Kottow (2023) refuerza esta idea desde la bioetica del consentimiento 

informado: no hay reconocimiento genuino de la autonomia sin reconocimiento de la 

persona como sujeta encarnada, con historia y con relaciones. La despersonalizacion de 

la practica medica es analoga a la despersonalizacion pedagogica que convierte la ESI 

en una clase de anatomia.

Lo que el conocimiento expulsa y lo que la ESI restituye

Diana Maffia (2007) senala que la ciencia moderna no solo excluyo a las mujeres 

de la produccion de conocimiento: tambien expulso del campo del saber legitimo los tipos 

de conocimiento que las mujeres producen -el conocimiento situado, corporal, narrativo, 

relacional. Esa expulsion tiene consecuencias directas sobre la autonomia: una mujer 

cuya experiencia no cuenta como saber valido es una mujer cuya voz sobre su propio 

cuerpo tampoco cuenta. Morgade (2011) conecta esta observacion epistemologica con la 

practica docente: una ESI que no reconoce la experiencia de las y los estudiantes como 

punto de partida legitimo reproduce, aunque no lo quiera, la epistemologia patriarcal que 

borra las voces situadas.

4. LA ESI COMO PEDAGOGIA DEL UMBRAL: FREIRE, GIROUX Y EL AULA COMO 

ESPACIO DE DISPUTA

Si la seccion anterior respondio a la pregunta por que la autonomia no termina, 

esta parte responde a la pregunta mas concretamente pedagogica: como se ensena 

lo que no se puede simplemente transmitir? La autonomia no es un contenido que 

se deposita en quien aprende. Es una capacidad que se construye en condiciones 

relacionales especificas, que requiere opciones reconocibles, que se ejerce contra 

mandatos internalizados y que nunca llega a un punto de clausura definitiva.

Morgade: la ESI como practica politico-pedagogica

Graciela Morgade (2011) es quien mas sistematicamente ha pensado la ESI 

como practica politico-pedagogica en Argentina. Su propuesta no se limita a senalar que 

contenidos deben ensenarse: interroga las condiciones institucionales, epistemologicas 
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y subjetivas que hacen posible o imposible una ESI emancipadora. Para Morgade, la ESI 

es necesariamente conflictiva porque toca el nucleo de las relaciones de poder que 

organizan la vida social. El conflicto no es un obstaculo: es la senal de que algo importante 

esta siendo disputado.

Morgade y Alonso (2008) proponen el concepto de “cuerpos y sexualidades 

en la escuela” para dar cuenta de como las instituciones educativas producen cuerpos 

generizados, normalizados, habilitados para unas cosas y prohibidos para otras. 

La ESI, desde esta perspectiva, no es un contenido curricular mas: es una practica 

de desestabilizacion de esos mecanismos de produccion de cuerpos dociles. Esa 

desestabilizacion no puede hacerse desde la neutralidad.

Freire: la autonomia no se ensena, se practica

La pedagogia critica de Paulo Freire parte de una premisa que resuena 

directamente con el problema que este capitulo plantea: nadie libera a nadie, nadie se 

libera solo, las personas se liberan en comunion. En la educacion bancaria, el aborto 

seria un tema: se presenta, se explica la ley, se dan datos sobre el procedimiento. En la 

educacion liberadora que propone Freire (1970), el aborto es una situacion generadora: un 

nodo de experiencia, conflicto, significado y poder donde convergen la biologia, el genero, 

la clase, el territorio, la religion, la ley, el deseo y el miedo. Una situacion generadora no se 

explica: se problematiza.

Giroux: el aula como campo de disputa cultural

Henry Giroux (1990) agrega una dimension que Freire no siempre desarrolla con 

suficiente claridad: el aula no es un espacio neutro donde la educacion critica puede 

instalarse sin resistencias. Es un campo de disputa cultural donde multiples pedagogias 

operan simultaneamente. La evasion docente del aborto no es solo una omision: es una 

intervencion pedagogica en favor del statu quo. La neutralidad en un campo de disputa 

es siempre una posicion politica, aunque se presente como ausencia de posicion. Kottow 

(2023) articula desde la bioetica una idea analoga: lo que parece ausencia de posicion es 

siempre una posicion que no se nombra.

5. EL DERECHO AL ABORTO COMO CONTENIDO VIVO: LA LEY 27.610 Y LA ESI 

COMO MANDATO RECIPROCO

El 30 de diciembre de 2020, despues de decadas de lucha feminista, Argentina 

sanciono la Ley 27.610 de Acceso a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo. La ley vincula 

explicitamente el derecho al aborto con la Educacion Sexual Integral: en su articulo 13 
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dispone que el Estado tiene la responsabilidad de implementar la Ley 26.150 como parte 

del conjunto de politicas activas para la promocion y el fortalecimiento de la salud sexual 

y reproductiva en el marco de la IVE.

Morgade (2011) ya anticipaba esta articulacion necesaria: la ESI sin derecho al 

aborto es una pedagogia incompleta, que prepara para la autonomia pero no garantiza 

las condiciones de su ejercicio; el derecho al aborto sin ESI es un derecho formal que no 

llega a ser real para quienes no cuentan con las herramientas cognitivas y subjetivas para 

reconocerlo como propio.

Un mandato reciproco: la ESI necesita a la 27.610 y la 27.610 necesita a la ESI

La articulacion entre ambas leyes responde a una logica de derechos que la 

experiencia feminista aprendio a fuerza de constatar sus limites: un derecho que no 

se conoce no se ejerce. Hierro (2014) recuerda que los derechos humanos no son un 

descubrimiento sino una construccion historica, cultural y politica que ha encontrado 

buenas razones para sustentarse; razones que, sin embargo, requieren ser transmitidas, 

ensenadas, actualizadas en cada generacion. La ESI es uno de los mecanismos 

institucionales de esa transmision. Kottow (2023) lo complementa desde la bioetica: la 

autonomia relacional deteriorada para la gran mayoria exige un trayecto de reconstruccion 

que la ESI puede recorrer en el ambito escolar.

La historia larga de la conquista: Tarducci y el proceso emancipatorio

La sancion de la Ley 27.610 no fue un comienzo: fue una coronacion. Monica 

Tarducci (2018) documenta como la lucha por el derecho al aborto en Argentina tiene 

decadas, con sus hitos, sus avances y retrocesos. Tarducci muestra como cada etapa 

de esa historia construyo subjetividades politicas nuevas: mujeres que pasaron de tomar 

decisiones individuales en silencio y en clandestinidad a constituirse como sujetas 

colectivas que exigen justicia en el espacio publico. Ensenar la Ley 27.610 en la ESI 

es ensenar esa historia. Es hacer lo que Morgade (2011) denomina educacion para la 

ciudadania sexuada: mostrar que los derechos no caen del cielo sino que son conquistas 

de cuerpos organizados.

Un derecho conquistado que sigue siendo disputado: el Proyecto Mirar

Los datos del primer anio de implementacion de la Ley 27.610 confirman con 

evidencia empirica lo que el argumento filosofico ya anticipaba: la distancia entre el 

derecho formal y el derecho real puede ser enorme y persistente. El Proyecto Mirar, 

desarrollado por el CEDES (Romero et al., 2021), encontro que las barreras de acceso 
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persistian con notable eficacia. Kottow (2023) observa que la agencialidad autonoma esta 

limitada, incluso anulada, en poblaciones ya vulneradas y cercenadas en sus opciones de 

ejercer autonomia decisional. Si el acceso al derecho sigue siendo desigual, entonces la 

educacion sobre ese derecho no puede limitarse a informar que la ley existe.

6. LA AUTONOMIA COLECTIVA: MOVIMIENTO FEMINISTA, REDES DE 

ACOMPANAMIENTO Y ESCUELA

La autonomia, tal como la hemos pensado hasta aqui, es siempre de alguien. De 

una mujer concreta, en un cuerpo concreto, en un territorio concreto, frente a una decision 

que solo ella puede tomar. Y sin embargo, esa autonomia singular no se construye sola. 

Se construye en red, en conversacion, en movimiento, en la experiencia compartida de 

mujeres que aprendieron juntas que su cuerpo les pertenece. Kottow (2023) caracteriza 

esta dimension desde las eticas relacionales: el reconocimiento genera las relaciones 

significativas a nivel personal y social, la resonancia otorga sentido y compromiso a la 

relacion vibrante, y la responsividad desarrolla la responsabilidad de los dialogantes 

por hacerse cargo de respuestas propias que sobrepasen el mero intercambio de 

normatividades establecidas.

El movimiento feminista como pedagogia colectiva de la autonomia

La Campana Nacional por el Derecho al Aborto Legal, Seguro y Gratuito fue, entre 

muchas otras cosas, una gigantesca experiencia pedagogica colectiva. En terminos de 

Alvarez (2014), amplio el horizonte de opciones relacionales a escala social: hizo que el 

aborto pasara de ser una opcion impensable o ilegitima para muchas mujeres a ser una 

opcion reconocible, nombrable, reclamable. Morgade (2011) senala que el movimiento 

feminista fue, para muchas generaciones de mujeres argentinas, la primera escuela donde 

aprendieron a reconocer sus cuerpos como suyos y sus decisiones como legitimas. La 

ESI institucionaliza ese aprendizaje: lo lleva a las escuelas publicas, lo hace accesible 

para quienes no tienen acceso al movimiento.

Las redes de acompanamiento como practica de autonomia colectiva

Las redes de acompanamiento en abortos son otra expresion concreta de como 

la autonomia se construye colectivamente. Una mujer que acompana a otra en el proceso 

de una interrupcion de embarazo no esta tomando la decision por ella: esta creando las 

condiciones para que esa decision pueda tomarse con informacion, con apoyo afectivo, 

sin soledad y sin miedo. Esta elevando, en terminos de Alvarez (2015), el umbral de 

autonomia de esa mujer concreta en ese momento concreto.
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La escuela como espacio donde la autonomia colectiva se nombra

La escuela no puede reemplazar al movimiento feminista ni a las redes de 

acompanamiento. Pero puede ser el lugar donde la autonomia colectiva se nombra, se 

legitima institucionalmente y se convierte en saber escolar reconocido. Cuando una 

docente trabaja el derecho al aborto en el aula con la misma seriedad con que trabaja 

cualquier otro contenido curricular, esta diciendo algo que tiene un peso institucional 

especifico: esto importa, esto es conocimiento legitimo, esto es parte de lo que una 

persona necesita saber para vivir con autonomia en esta sociedad. Morgade (2011) lo 

formula asi: la escuela que trabaja la ESI desde una perspectiva de generos y derechos 

no solo da informacion, produce subjetividades capaces de habitarse a si mismas con 

dignidad y de habitar el mundo con justicia.

7. UN CIERRE PROVICIONAL - ENSEÑAR LO INACABADO COMO ACTO DE JUSTICIA

Llegue al final de este capitulo con la misma certeza con que lo comence: la 

autonomia de las mujeres sobre sus propios cuerpos no es un problema resuelto. No lo 

resolvio la Ley 27.610, aunque sea una conquista historica irrenunciable. No lo resuelve la 

ESI, aunque sea su condicion pedagogica necesaria.

La autonomia, como he argumentado con Alvarez, no es un estado que se alcanza 

sino una capacidad que se ejerce en condiciones relacionales concretas. El umbral de 

autonomia no es fijo: se mueve segun el entramado de relaciones, de saberes, de mandatos 

y de derechos en que cada sujeta esta inscripta. Y ese umbral puede elevarse. Eso es lo 

que la ESI puede hacer y lo que la Ley 27.610 le manda hacer: elevar sistematicamente, 

para todas las personas en edad escolar, el umbral desde el cual es posible decidir con 

soberania sobre el propio cuerpo y la propia vida.

Kottow (2023) senala, desde la bioetica, que las eticas relacionales muestran que 

no basta con reclamar y proclamar autonomia relacional sin mostrar las condiciones de 

factibilidad y creatividad de su ejercicio. La ESI es, en este sentido, la practica institucional 

que traduce esa exigencia al campo educativo: no solo enuncia el derecho sino que 

trabaja las condiciones relacionales, cognitivas y subjetivas que hacen posible su ejercicio 

real. Morgade (2011) agrega la dimension colectiva que ni la bioetica ni la filosofia juridica 

suelen ver: la autonomia de las mujeres sobre sus cuerpos no se construye solo en el 

consultorio medico ni en el aula individual, sino en el movimiento, en la red, en la solidaridad 

entre cuerpos que se reconocen en una experiencia compartida.

Hierro (2014) recuerda que los derechos humanos se formularon para proteger 

un ambito de soberania individual frente al poder de otras personas, y que esa proteccion 
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requiere instituciones que la garanticen. La escuela que trabaja la ESI desde una 

perspectiva de genero y derechos es una de esas instituciones. La docente que abre 

el tema del aborto en el aula, que sostiene la pregunta aunque le tiemble la voz, es una 

profesional que transforma y garantiza. 

Enseñar el derecho al aborto en la ESI es, también, enseñar ciudadanía. Isabelino 

Siede nos recuerda que educar para la ciudadanía implica animarse a formular preguntas 

en el aula sin tener todas las respuestas, partir de situaciones reales para preguntarse 

qué ocurre, qué sería justo que ocurriera, qué herramientas legales tenemos y cómo 

construimos poder para intervenir. Desde esa perspectiva, la ESI no es un contenido 

más del currículum: es una práctica democrática que habilita al sujeto político que cada 

estudiante ya es. Conocer la Ley 27.610, comprender su historia, reconocer las barreras 

que persisten en su implementación y saber cómo reclamar cuando el sistema obstaculiza 

el acceso, es formación ciudadana en el sentido más pleno del término. Una educación que 

calla el aborto no solo omite un contenido: le enseña a quien aprende que hay decisiones 

sobre las cuales no tiene derecho a pensar, que hay territorios de su propia vida que le 

están vedados. Romper ese silencio es, en palabras de Siede, habilitar a cada estudiante 

para que tome posición frente al mundo y proyecte modos de transformarlo.

Porque durante demasiado tiempo la escuela enseño, en su silencio, que ciertos 

cuerpos no tenian derecho a decidir. Romper ese silencio es la tarea mas subversiva y 

mas necesaria que la ESI puede proponerse. No se trata de convencer a nadie de que 

debe abortar. Se trata de algo mas radical: convencer a cada estudiante de que puede 

decidir. Que su cuerpo es una situacion abierta, no un destino cerrado. Que la autonomia, 

aunque inacabada, aunque dificil, aunque permanentemente interpelada, es suya.
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