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PRÓLOGO

La educación del siglo XXI se desarrolla en un escenario atravesado por 

transformaciones profundas, incluso por una pandemia que aceleró la adopción de nuevas 

tecnologías, en el que las instituciones, los docentes y los estudiantes enfrentan desafíos 

cada vez más complejos. Las nuevas demandas sociales, tecnológicas, culturales, 

ambientales y éticas han ampliado el modo en que comprendemos los procesos de 

enseñanza-aprendizaje, invitando a repensar no solo qué se enseña, sino también cómo, 

para quién, con qué recursos, desde qué perspectivas y con qué finalidades formativas.

En este contexto, el volumen Educação no século XXI: Perspectivas 

Contemporâneas sobre Ensino-Aprendizagem VII reúne un conjunto diverso de trabajos 

que dialogan con problemas centrales de la educación contemporánea. Los capítulos que 

integran esta obra permiten observar la amplitud del campo educativo actual, en el que 

conviven investigaciones sobre trayectorias estudiantiles, formación docente, inclusión, 

interculturalidad, tecnologías digitales, inteligencia artificial, metodologías activas, lectura, 

escritura, sostenibilidad, ética y transformación institucional.

La organización de este volumen se pensó a partir de una lógica progresiva, 

estructurada en seis ejes temáticos. El primer eje se orienta al diagnóstico institucional, 

las trayectorias estudiantiles y los ambientes de aprendizaje. Los trabajos reunidos en 

esta sección destacan la importancia de conocer las condiciones socio-pedagógicas, 

académicas e institucionales que influyen en la permanencia, el desempeño y la 

experiencia educativa de los estudiantes. Asimismo, subrayan la necesidad de contar 

con información pertinente para orientar decisiones, diseñar intervenciones tempranas y 

fortalecer los procesos de acompañamiento educativo. 

La formación docente, la profesionalización y la ética educativa se abordan en 

el segundo eje. Aquí se reflexiona sobre los trayectos formativos del profesorado, los 

programas de iniciación y regularización docente, la transformación de las prácticas 

educativas y la responsabilidad ética en la formación superior. Estos temas evidencian que 

la docencia no puede entenderse como una actividad estática, sino como una práctica 

en permanente construcción, que exige actualización, pensamiento crítico, compromiso 

institucional y sensibilidad frente a las transformaciones sociales y culturales de nuestro 

tiempo. No podemos olvidar la “transformación de valores en la sociedad”, que nos permita 

transitar de la visión neoliberal de la educación como un servicio y verla como un derecho. 

El tercer eje se centra en la inclusión, la diversidad y el aprendizaje a lo largo de la 

vida. Desde esta perspectiva, la educación aparece como un derecho que debe responder 

a realidades múltiples, considerando condiciones de discapacidad, interculturalidad, 



diversidad lingüística, envejecimiento, brechas digitales y participación social. Los 

trabajos reunidos en esta sección abordan desafíos relacionados con la educación 

inclusiva, la promoción de los derechos de las personas con discapacidad, la formación 

docente para la preservación de lenguas y culturas indígenas, así como el desarrollo 

de competencias digitales y de pensamiento crítico en distintas etapas de la vida. En 

conjunto, estas contribuciones invitan a comprender la inclusión no solo como acceso al 

sistema educativo, sino también como la construcción de condiciones efectivas para el 

reconocimiento de la diversidad cultural y lingüística, la participación activa, la autonomía 

y el desarrollo integral de las personas y comunidades.

El cuarto eje reúne investigaciones vinculadas a tecnologías digitales, inteligencia 

artificial e innovación pedagógica. En este conjunto, se analizan las competencias 

docentes necesarias para integrar herramientas tecnológicas en los contextos educativos, 

así como el papel de las TIC, la gamificación, el pensamiento computacional y la realidad 

virtual inmersiva en la transformación de las prácticas de enseñanza-aprendizaje. Más 

allá de la incorporación técnica de recursos digitales, estos trabajos ponen en evidencia 

la necesidad de diseñar experiencias pedagógicas intencionadas, éticas, críticas y 

orientadas al desarrollo de aprendizajes significativos. Los autores destacan cómo la 

formación debe incluir un proceso de crítica y, sobre todo, de reflexión.

Las prácticas didácticas, la lectura, la escritura, la creatividad y los enfoques STEAM 

se ven representados en el quinto eje. Los capítulos aquí reunidos muestran que la innovación 

educativa también se expresa en propuestas concretas de aula; en recursos didácticos; 

en experiencias de lectura; en estrategias de escritura académica y en actividades que 

integran juego, arte, geometría, arquitectura y pensamiento interdisciplinario. Estas 

contribuciones resaltan el valor de las metodologías activas y expresivas para fortalecer la 

comprensión, la participación y la construcción de conocimiento.

Finalmente, el sexto eje aborda la educación ambiental, la sostenibilidad y 

la ciudadanía ecológica. En esta sección, la obra se aproxima a uno de los grandes 

desafíos educativos contemporáneos: formar sujetos capaces de comprender la crisis 

ambiental, actuar responsablemente frente al uso de los recursos naturales y participar 

en la construcción de comunidades más sostenibles. La educación ambiental aparece, 

así, como una dimensión transversal que interpela a las instituciones, los currículos, las 

prácticas docentes y las formas de habitar el mundo.

En conjunto, este volumen evidencia que enseñar y aprender en el siglo XXI implica 

mucho más que transmitir contenidos. Requiere construir ambientes de aprendizaje 

inclusivos, fortalecer la formación docente, incorporar críticamente las tecnologías, 



reconocer la diversidad de los estudiantes, promover prácticas didácticas innovadoras 

y asumir una responsabilidad ética y socioambiental frente al futuro. La educación se 

presenta, por tanto, como un espacio de transformación, diálogo y compromiso colectivo. 

Incluso puede notarse en cada capítulo cómo la investigación sobre el proceso educativo 

abarca el papel del maestro como uno de los actores, y simultáneamente como una 

unidad de estudio de sí mismo, donde la subjetividad tiene un lugar central. 

Esperamos que Educação no século XXI: Perspectivas Contemporâneas sobre 

Ensino-Aprendizagem VII contribuya al debate académico y pedagógico sobre los 

desafíos actuales de la enseñanza y del aprendizaje. Que los trabajos aquí reunidos 

inspiren nuevas investigaciones, nuevas prácticas docentes y nuevas formas de pensar 

la educación como un proceso vivo, situado, inclusivo y profundamente vinculado a las 

necesidades de nuestro tiempo.

Dr. Luis Fernando González Beltrán

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)
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CAPÍTULO 16

PALITROQUES. RECURSO DIDÁCTICO
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RESUMEN: El presente artículo describe 
el proyecto educativo PALITROQUES y 
el desarrollo de un recurso didáctico y su 
aplicación pedagógica. Este recurso, que 
a la vez es un juego de construcción, está 
basado en un sistema constructivo de 
barras y uniones que permite el montaje de 
figuras y estructuras. Esto permite reforzar 
en el aula conceptos y conocimientos de 
materias y asignaturas como la geometría 
o las matemáticas, ayudando al docente a 
impartir contenido del currículo escolar. La 
metodología se basa en el juego colaborativo 
y en el aprender haciendo, un enfoque 
pedagógico STEAM con carácter lúdico que 
favorece el aprendizaje significativo.
PALABRAS CLAVE: recurso didáctico; 
aprender jugando, arquitectura; geometría; 
pedagogía STEAM.

PALITROQUES: A TEACHING RESOURCE

ABSTRACT: This article describes the 
educational project PALITROQUES, as well as 
the development of a teaching resource and 
its pedagogical application. This resource, 
which is also a construction toy, is based on 
a system of rods and connectors that allows 
figures and structures to be assembled. 
This helps to reinforce key concepts and 
knowledge in subjects such as geometry and 
mathematics within the classroom, assisting 
teachers in delivering curriculum content. 
The methodology is grounded in collaborative 
play and learning by doing, following a playful 
STEAM-based pedagogical approach that 
fosters meaningful learning.
KEYWORDS: teaching resource; learning 
through play; architecture; geometry; STEAM 
pedagogy.

1. INTRODUCCIÓN

Desde siempre hemos escuchado 

a una parte del alumnado hacerse las 

siguientes preguntas: ¿para qué sirve 

aprender esta asignatura? ¿qué aplicaciones 

tiene esta materia en la vida real? Las y los 

educadores deben dar respuesta a estas 

cuestiones, pero desde lo tangible y lo 

manipulativo, desde lo práctico y lo aplicado, 

https://orcid.org/0009-0006-6547-0152
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desde un punto de vista que promueva un aprendizaje significativo a partir de la 

experiencia personal.

El proyecto educativo PALITROQUES surge a partir de la necesidad de llevar a la 

práctica conocimientos tan teóricos y abstractos como la geometría y las matemáticas, 

entre otros.

La investigación personal, que comenzó en 2013, ha consistido en el desarrollo 

del recurso didáctico y la exploración de su aplicación pedagógica. A lo largo de este 

tiempo, se ha ido perfeccionando constantemente el producto (calidad de los materiales, 

durabilidad, fabricación, manuales, packaging) y la metodología ha evolucionado gracias 

a la multitud de talleres impartidos hasta el día de hoy.

En todo este trabajo, la arquitectura es el hilo conductor. Una disciplina creativa 

que, aplicada a la educación, nos permite trabajar por proyectos, con conocimientos 

diversos y transversales, materializando la idea en realidad.

2. EL RECURSO DIDÁCTICO

Este recurso es un material estructurado con fines educativos, que facilita 

la adquisición de conocimientos, actitudes y habilidades de competencias clave, 

concretamente la competencia matemática y en ciencia, tecnología e ingeniería (STEM).

2.1. EL PRODUCTO

El producto lleva por nombre STEAM-PACK, y está basado en un sistema 

constructivo de barras y uniones que permite realizar figuras y estructuras. El pack se 

emplea en un contexto de talleres que se imparten en espacios educativos, culturales y/o 

de ocio.

El contenido del pack es el siguiente:

•	 186 palitroques (de nueve longitudes, diferenciadas por colores).

•	 62 conectores.

•	 Una carpeta con el manual del tallerista/docente y con manuales de 

construcción por equipos.

•	 Una bolsa y un petate.
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Figuras 1, 2 y 3. Contenidos del STEAM-PACK.

Un aspecto importante del proyecto es su enfoque ético y sostenible. Esto 

se refleja en un producto de baja tecnología o “low-tech”, en el que se ha cuidado y 

mimado todo su contenido. Está fabricado de manera artesanal y con criterios básicos 

de bioconstrucción. Los palos son de madera de pino pintados con ceras naturales 

homologadas para juguetes, los conectores son de silicona alimentaria con tornillería 

inox, y las bolsas son de algodón orgánico de producción ética.

2.2. EL SISTEMA PALITROQUES

Existen multitud de juegos de construcción basados en el sistema de “barras y 

uniones”, concepto estructural y constructivo de la ingeniería y la arquitectura. Lo que 

diferencia a PALITROQUES del resto de versiones es el sistema propio que subyace, 

las matemáticas que están escondidas detrás de este recurso-juego y de su aplicación 

pedagógica.

El sistema PALITROQUES se fundamenta matemáticamente de la siguiente 

manera: las longitudes de las barras son una sucesión de raíces cuadradas de números 

Naturales, del uno al nueve.

Cada palitroque (ℙ) posee un número Natural (ℕ), que representa la raíz 

cuadrada de ese mismo número Natural (√ℕ). Lo escribiremos de la siguiente forma:

ℙℕ [1,9] = √ℕ             ejemplo:  ℙ3 = √3
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Figura 2. Método gráfi co para calcular raíces cuadradas de números Naturales.

Cuando trabajamos sólo con raíces cuadradas, se puede simplificar el Teorema 

de Pitágoras a lo que llamamos la “Regla del Palitroque”. Dado que elevar al cuadrado 

una raíz cuadrada anula ambas operaciones, la hipotenusa de un triángulo-rectángulo 

se obtiene simplemente sumando los números naturales de sus catetos o lados. De este 

modo, podemos prescindir de las raíces y operar únicamente con números Naturales.

“Regla del Palitroque”: 

ℙℕ= ℙx+y

Figura 3. Demostración de la Regla del Palitroque.

H2 = Cx
2 + Cy

2  =>  ℙℕ
2 = ℙ x

2 + ℙ y
2  =>  √ℕ2 = √x2 + √y2  =>  ℕ = x + y

Figura 4. Ejemplos de la Regla del Palitroque en 2D.

ℙℕ= ℙx+y

Esta regla también se puede usar para hallar la diagonal interior 3D de un cubo o 

un paralelepípedo, sumando el número de los tres palitroques de sus respectivos lados.
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Figura 5. Ejemplos de la Regla del Palitroque en 3D.

ℙℕ= ℙx+y+z

Todo esto abre un gran abanico de posibilidades y combinaciones, además 

de aportar sencillez de cálculo. Asimismo, permite que el alumnado de primaria 

utilice raíces cuadradas y el Teorema de Pitágoras sin conocerlos todavía, y que el 

alumnado de secundaria, y de posteriores niveles, entienda de modo fácil algunas de 

sus aplicaciones prácticas.

2.3. MANUALES

Contamos con dos tipos de manuales:

• Manual del tallerista. Es una guía que explica cómo funciona el recurso 

didáctico PALITROQUES, sus contenidos, objetivos, metodología y dinámica 

para un taller o clase.

• Manuales de construcción por equipos. Contienen múltiples fi chas con fi guras 

y retos (más de 200 divididas en tres niveles de difi cultad). Los participantes 

se organizan en 1, 2 ó 4 equipos.

Figura 6. Manuales de construcción por equipos.
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3. APLICACIÓN PEDAGÓGICA

Inicialmente, los talleres, realizados en contextos culturales, tenían un carácter 

eminentemente lúdico, similar a los juegos de construcción. Con el tiempo, y a través del 

contacto con el sector educativo, se han visto las posibilidades pedagógicas del proyecto. 

A partir de ese momento, comienza una etapa de investigación, estudio y mejora del 

sistema y de su metodología, vinculada a la impartición paralela de talleres en centros 

educativos y culturales (colegios, institutos, museos, bibliotecas). Es decir, la experiencia 

práctica ha hecho crecer y desarrollar la faceta educativa.

3.1. OBJETIVOS DIDÁCTICOS

Los objetivos principales son:

•	 Construir y crear figuras geométricas y estructuras.

•	 Comprender los fundamentos matemáticos de figuras planas y 

tridimensionales.

•	 Experimentar de forma práctica los principios básicos de resistencia, rigidez 

y estabilidad estructural.

•	 Desarrollar la visión espacial y la capacidad de interpretación de planos.

•	 Fomentar el trabajo colaborativo mediante la organización y la construcción 

en equipo.

3.2. CONTENIDOS CURRICULARES

El recurso PALITROQUES emplea el enfoque pedagógico S.T.E.A.M., que combina 

la Ciencia, Tecnología, Ingeniería, Arte y Matemáticas. Esto nos permite acercarnos y 

reforzar todas estas materias, potenciando la experimentación y la resolución de 

problemas.

A continuación, se muestran algunos de los contenidos curriculares que se 

pueden trabajar:

Contenidos curriculares

Geometría Matemáticas

Elementos geométricos Teorema de Pitágoras

Sistemas de coordenadas Teorema de Tales

Transformaciones geométricas Números Irracionales

Clasificación de ángulos Proporciones

Figuras geométricas 2D Áreas y volúmenes
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Cuerpos geométricos 3D Vectores 2D/3D

Modelización geométrica Trigonometría

Propiedades geométricas Funciones gráfi cas

También se pueden trabajar otros contenidos, competencias y destrezas 

transversales de otras disciplinas:

Otros contenidos

Arquitectura Ingeniería

Diseño arquitectónico Diseño estructural

Análisis de formas Estabilidad por triangulación

Visión espacial Pensamiento lógico

Lectura de planos Resistencia de materiales

Refugios y Domus Puentes y torres

A continuación, se muestran algunos ejemplos de fi chas para trabajar el contenido 

curricular:

Figura 7. Figuras geométricas 2D.

Figura 8. Poliedros regulares.
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Figura 9. Prismas regulares.

Figura 10. Demostración gráfi ca del teorema de Pitágoras.

Figura 11. Puentes y torres.

  

3.3. METODOLOGÍA

La metodología surge de algo tan natural como es jugar a construir, una experiencia 

que todos y todas hemos disfrutado desde de la infancia, de una forma intuitiva, libre y sin 

sesgos de género. Hablamos del acto de trabajar con las manos para construir nuestro 
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propio refugio. Un refugio que se monta solo o acompañado, sin instrucciones ni reglas, 

improvisando y aprendiendo sobre la marcha, probando qué funciona y qué no, a nuestra 

escala y tamaño. Y, con la satisfacción del reto superado y la meta conseguida, nos 

introducimos en ese nuevo mundo que acabamos de crear para, acto seguido, continuar 

jugando. Esto último es algo característico de los juegos de construcción, que se juega 

dos veces, primero se juega construyendo y, posteriormente, se juega con lo construido.

Con todo esto, tenemos que un juego de construcción se puede transformar 

en un recurso didáctico si potenciamos los puntos anteriormente mencionados: juego 

colaborativo y libre, práctica intuitiva, aprender haciendo, ensayo y error, la escala, el reto, 

la meta, y el uso de materiales disponibles para realizar una idea en un contexto específico. 

A continuación, se desarrollan estos conceptos desde un enfoque pedagógico:

3.3.1. El taller 

El taller es el formato principal de este proyecto, su núcleo metodológico.  Con él 

se consigue un aprendizaje activo en el que el alumnado es el protagonista, en el que la 

teoría y sobre todo la práctica, están presentes y relacionadas entre sí. El taller implica 

aprender haciendo a base de ensayo y error.

Como educadores y educadoras, en función de lo que queramos transmitir, 

hay veces que es mejor empezar por la práctica, ya que ésta nos permite introducir 

cualquier contenido de una forma más sencilla y natural. Y una vez trabajado el tema, 

podemos comenzar con la teoría que subyace a lo que acabamos de realizar. De este 

modo, el alumnado ya habrá experimentado los conceptos cuando se le explique la teoría, 

facilitando así la transmisión del conocimiento.

3.3.2. Dinámicas de juego colaborativo 

Lograr que el alumnado aprenda mientras siente que simplemente está 

jugando, es un éxito. La clave reside en el componente lúdico: transformar el aula en 

un espacio de recreo, donde el aprendizaje sucede de forma espontánea. Es justo 

en ese punto cuando la teoría no resulta aburrida ni complicada, sino que asimila de 

forma fácil y natural.

Pedagógicamente, podemos experimentar con PALITROQUES de los 

siguientes modos:

•	 Para el juego guiado, el docente, apoyándose en las fichas de los manuales, 

propone una actividad o acción a llevar a cabo. Por ejemplo: construcción de 

poliedros regulares.
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•	 Para el juego libre, los participantes utilizarán el pack de manera autónoma 

y no dirigida o no estructurada, dando rienda suelta a su creatividad e 

imaginación. El ejemplo más habitual es usar el pack durante el recreo.

•	 Para el juego libre con propuesta, el tallerista propone un tema o reto 

cualquiera que tendrán que resolver libremente, fomentando la inventiva y la 

resolución de problemas. Por ejemplo: se propone crear una torre, y cada 

grupo levanta la construcción que considere con total libertad.

3.3.3. Motivación

Enseñar no es suficiente si no logramos motivar, porque un alumnado motivado 

aprende con mayor facilidad. Cuando se despierta la curiosidad por un tema, la información 

se asimila de forma más rápida y eficiente. Bajo esta premisa, se proponen tres ejes para 

favorecer la motivación:

•	 La escala (inmersión): Trabajar con grandes dimensiones que nos superan 

en altura y nos permiten habitarlas, capta de inmediato la atención del 

alumnado en el proceso.

•	 El reto (superación): Enfrentarse a un desafío complejo actúa como un 

estímulo, una invitación a dar lo mejor de sí para superarlo.

•	 La meta (realización): El enfoque en el objetivo final fomenta que el esfuerzo 

sea constante y lo transforma en una experiencia satisfactoria al completar 

el trabajo propuesto.

PALITROQUES recoge estos tres ejes y los integra en una misma experiencia: 

por un lado, el gran formato de sus construcciones atrae al alumnado; por otro, el 

proceso de montaje requiere interpretar planos con precisión y trabajar en equipo 

coordinadamente para evitar que las estructuras colapsen; por último, el éxito final 

se refleja en el entusiasmo y alegría de los participantes al ver su objetivo común 

terminado.

4. EXPERIENCIAS

A continuación, se muestran fotografías de algunas de las experiencias en los 

talleres impartidos hasta el día de hoy. Son ejemplos realizados en espacios educativos 

(colegios, institutos), culturales (museos, bibliotecas).
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5. EVOLUCIÓN Y DERIVADAS DEL PROYECTO

El proyecto se sigue desarrollando más allá del ámbito educativo. Gracias a 

propuestas de diversos agentes (instituciones, artistas, otros profesionales) el sistema 

ha evolucionado a diferentes niveles: nuevos talleres, cambios de escala, otros tipos 

constructivos, utilidades y aplicaciones variadas. Ejemplos de esto son:

5.1. TALLERES DE CONSTRUCCIÓN DE ESTRUCTURAS PERMANENTES 

Diseñados para participantes de todo tipo, desde profesionales de la 

construcción, hasta alumnado, pasando por personas simplemente interesadas en 

el tema. Las dos estructuras que se muestran a continuación en las imágenes están 

ubicadas en patios de institutos y han sido ejecutadas por la comunidad educativa.
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5.2. INSTALACIONES ARTÍSTICAS Y ESCENOGRAFÍAS

Exposición de piezas en museos y colaboraciones con artistas.

5.3. INSTALACIONES EFÍMERAS PARA EVENTOS

Montaje de escenarios para ferias, encuentros y festivales.

6. CONCLUSIONES

Proyectos como PALITROQUES muestran que lo lúdico y lo educativo pueden 

ir de la mano, que es posible abordar contenidos curriculares complejos desde el juego, 

con metodologías activas y significativas para el alumnado. A través de la construcción, 

la exploración y el aprendizaje manipulativo, conceptos abstractos se transforman 

en experiencias tangibles y de fácil comprensión. Esta propuesta no sólo favorece la 

adquisición de conocimientos, sino también de otras competencias como la creatividad, 

la resolución de problemas y el trabajo cooperativo. En ese cruce entre la pedagogía, el 

juego y la experimentación reside su mayor valor educativo.
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Luis Fernando González-Beltrán- Doctorado en Psicología, Profesor Asociado de 

la Facultad de Estudios Superiores Iztacala (FESI) UNAM, Miembro de la Asociación 

Internacional de Análisis Conductual (ABAI), de la Sociedad Mexicana de Análisis de 

la Conducta, del Sistema Mexicano de Investigación en Psicología, y de La Asociación 

Mexicana de Comportamiento y Salud. Consejero Propietario perteneciente al Consejo 

Interno de Posgrado para el programa de Psicología 1994-1999. Jefe de Sección 

Académica de la Carrera de Psicología. ENEPI, UNAM, de 9 de Marzo de 1999 a Febrero 

2003. Secretario Académico de la Secretaría General de la Facultad de Psicología 2012. 

Con 40 años de Docencia en licenciatura en Psicología, en 4 diferentes Planes de estudios, 

con 18 asignaturas diferentes, y 10 asignaturas diferentes en el Posgrado, en la FESI y la 
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Exigencia Académica, PRONABES, Sistema Institucional de Tutorías. Comité Tutoral en 

el Programa de Maestría en Psicología, Universidad Autónoma del Estado de Morelos. En 

investigación 28 Artículos en revistas especializadas, Coautor de un libro especializado, 

12 Capítulos de Libro especializado, Dictaminador de libros y artículos especializados, 

evaluador de proyectos del CONACYT, con más de 100 Ponencias en Eventos 

Especializados Nacionales, y más de 20 en Eventos Internacionales, 13 Conferencia 

en Eventos Académicos, Organizador de 17 eventos y congresos, con Participación en 

elaboración de planes de estudio, Responsable de Proyectos de Investigación apoyados 

por DGAPA de la UNAM y por CONACYT. Evaluador de ponencias en el Congreso 

Internacional de Innovación Educativa del Tecnológico de Monterrey; Revisor de libros 

del Comité Editorial FESI, UNAM; del Comité editorial Facultad de Psicología, UNAM y 

del Cuerpo Editorial Artemis Editora. Revisor de las revistas “Itinerario de las miradas: 

Serie de divulgación de Avances de Investigación”. FES Acatlán; “Lecturas de Economía”, 

Universidad de Antioquía, Medellín, Colombia, Revista Latinoamericana de Ciencia 

Psicológica (PSIENCIA). Buenos Aires, Revista “Advances in Research”; Revista “Current 

Journal of Applied Science and Technology”; Revista “Asian Journal of Education and 

Social Studies”; y Revista “Journal of Pharmaceutical Research International”.
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