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PRÓLOGO

El presente volumen de Educação no século XXI: Perspectivas Contemporâneas 

sobre Ensino-Aprendizagem reúne un conjunto de investigaciones que dialogan con 

uno de los grandes desafíos de nuestro tiempo: repensar los procesos de enseñanza y 

aprendizaje en un contexto marcado por la transformación tecnológica, la diversidad de 

trayectorias educativas y la necesidad de innovar en las prácticas pedagógicas.

A través de los trabajos aquí compilados, se pone de manifiesto que la educación 

superior y los espacios formativos contemporáneos no pueden comprenderse desde 

enfoques estáticos, sino como escenarios dinámicos en los que convergen metodologías, 

tecnologías y experiencias que redefinen constantemente el acto educativo.

En este sentido, el volumen se organiza en tres ejes complementarios. El primero 

aborda el papel de la innovación pedagógica y de las tecnologías educativas en la 

enseñanza superior, destacando tanto el uso de plataformas digitales (principalmente 

Moodle) como el desarrollo de estrategias que promueven una participación más activa 

del estudiantado y una evaluación más significativa de los aprendizajes, incluyendo el 

formato invertido, la evaluación, y las aplicaciones didácticas.

El segundo eje se centra en las prácticas docentes y en los procesos de 

aprendizaje, poniendo en relieve la importancia de la didáctica como espacio de 

construcción, experimentación y mejora continua. Los estudios incluidos evidencian la 

diversidad de estrategias que pueden implementarse en distintos contextos educativos, 

así como los retos que enfrentan docentes y estudiantes en su interacción cotidiana y su 

futuro trabajo profesional.

Finalmente, el tercer eje se orienta hacia la formación docente, la identidad 

profesional y el desarrollo de competencias, subrayando que la enseñanza no es 

únicamente una práctica técnica, que debe transferirse a diferentes contextos, 

sino también una experiencia profundamente humana, atravesada por dimensiones 

emocionales, reflexivas y éticas, donde los docentes requieren construir una confianza en 

sus habilidades, que represente su autoeficacia.

En conjunto, este volumen ofrece una mirada amplia y actual sobre la educación, 

invitando a pensar la enseñanza no solo como transmisión de conocimientos, sino como 

un proceso complejo, situado y en constante transformación. Se trata, por tanto, de una 

contribución que busca fortalecer el diálogo entre teoría y práctica, y aportar nuevas 

perspectivas para la construcción de entornos educativos más pertinentes, inclusivos 

e innovadores.

Dr. Luis Fernando González Beltrán

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)
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RESUMEN: Una preocupación esencial en 
la formación inicial del profesorado es el 
logro de una preparación integral para el 
ejercicio profesional docente, sobre todo, en 
lo concerniente al desarrollo de la confianza y 
la autoeficacia profesional. En este escenario, 
el presente estudio analiza las percepciones 
de titulados de educación básica sobre los 
elementos que inciden en su sensación de 
preparación para ejercer la docencia. Con un 
enfoque cualitativo, se examinan los discursos 
de 30 egresados, quienes reflexionan en torno 
a sus aprendizajes y la transición al ejercicio 
profesional. Los datos recopilados fueron 
examinados mediante un proceso de análisis 
de contenido de carácter inductivo, lo que 

hizo posible la identificación de categorías 
temáticas emergentes. Los hallazgos permiten 
constatar tres dimensiones principales 
vinculadas a la percepción de idoneidad para la 
enseñanza: (1) La construcción de la confianza 
y la autoeficacia profesional. (2) La práctica 
pedagógica como base de la preparación 
docente. (3) Las competencias didácticas 
para la enseñanza. El profesorado novel releva 
el valor de confiar en los saberes y habilidades 
adquiridas a lo largo de la formación inicial; 
asimismo, enfatizan en la importancia de las 
experiencias prácticas para una adecuada 
articulación entre la teoría y la realidad del 
aula. Por último, destacan como competencias 
cruciales aquellas concernientes a la 
planificación, la gestión del aula, la evaluación 
del aprendizaje y el trabajo colaborativo. 
Estos resultados evidencian la necesidad de 
reforzar la formación inicial docente a través 
de estrategias que fomenten experiencias 
prácticas relevantes y el fortalecimiento de la 
autoeficacia profesional.
PALABRAS CLAVE: autoeficacia docente;  
confianza profesional; formación inicial 
docente; prácticas pedagógicas.

CONFIDENCE AND TEACHER SELF-

EFFICACY IN BASIC EDUCATION 

GRADUATES: PERCEPTIONS ON 

PREPARATION FOR TEACHING

ABSTRACT: A key concern in initial 
teacher training is achieving comprehensive 
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preparation for the teaching profession, especially regarding the development of 
confidence and professional self-efficacy. In this context, the present study analyzes 
the perceptions of basic education graduates regarding the factors that influence their 
sense of preparedness for teaching. Using a qualitative approach, the discourses of 30 
graduates are examined, reflecting on their learning and the transition to professional 
practice. The collected data were analyzed through an inductive content analysis 
process, which allowed for the identification of emerging thematic categories. The 
findings reveal three main dimensions linked to the perception of suitability for teaching: 
(1) The development of confidence and professional self-efficacy. (2) Pedagogical 
practice as the foundation of teacher preparation. (3) Didactic competencies for 
teaching. New teachers emphasize the value of trusting in the knowledge and skills 
acquired throughout their initial training. They also emphasize the importance of practical 
experiences for effectively bridging the gap between theory and classroom practice. 
Finally, they highlight crucial competencies related to planning, classroom management, 
learning assessment, and collaborative work. These findings demonstrate the need to 
strengthen initial teacher training through strategies that foster meaningful practical 
experiences and enhance professional self-efficacy.
KEYWORDS: teacher self-efficacy; professional confidence; initial teacher training; 
pedagogical practices.

1. INTRODUCCIÓN

El paso desde la formación inicial docente hacia el ejercicio profesional 

se posiciona como uno de los momentos más trascendentes y desafiantes en la 

trayectoria del profesorado novel. En este proceso, los egresados deben enfrentarse 

a contextos educativos complejos, representados por una diversidad de estudiantes, 

exigencias institucionales y variadas responsabilidades ligadas a la labor docente. 

Por tales razones, la percepción de sentirse preparados para la enseñanza cobra un 

sentido fundamental, puesto que incide directamente en la forma en que el profesorado 

comienza su inserción laboral y desarrolla su práctica pedagógica (Gordon et al., 2025). 

Diversos estudios han reportado que esta percepción de preparación no solo depende 

de los conocimientos disciplinares y pedagógicos alcanzados durante la formación 

inicial docente, sino sobre todo de aquellos factores asociados a las experiencias 

prácticas, a la adquisición de habilidades profesionales y a la confianza respecto de las 

propias capacidades para enseñar (Susilowati et al., 2026; Rushby et al., 2025; Taufik 

et al., 2025; Ma et al., 2020; Gordon, 2020). 

En este contexto, el concepto de autoeficacia docente ha experimentado un 

creciente interés en la investigación sobre la formación del profesorado por su vínculo 

con la preparación para la enseñanza, la conducción de sus dinámicas y la aplicación de 

estrategias efectivas (Mok et al., 2023; Miranda y Vargas, 2019). La autoeficacia alude a 
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las creencias de las personas sobre sus competencias para organizar y llevar a cabo, en 

contextos específicos, las acciones que sean pertinentes para el logro de ciertos objetivos. 

En el plano educacional, tales creencias condicionan el modo en que el profesorado planifica 

sus actividades pedagógicas, organiza el aula, afrontan problemáticas y dan respuesta a 

los desafíos inherentes al ejercicio profesional (Schwiering & Heyder, 2026; Octoria et al., 

2024; Luo & Li, 2024; Vieira et al., 2024; Yada et al., 2021). La evidencia empírica muestra 

que el cuerpo docente con un alto nivel de autoeficacia tiende a caracterizarse por un 

mayor compromiso con la enseñanza, mayor apertura a la innovación y mayor capacidad 

de adaptación a escenarios educativos complejos. 

La construcción de la autoeficacia docente no se da únicamente en la etapa de 

inserción laboral, sino que se encuentra determinada por las experiencias y relaciones 

que el futuro profesorado vivencia durante su formación inicial. En concreto, las prácticas 

pedagógicas se reconocen como uno de los ámbitos claves para el desarrollo de la 

confianza profesional, pues posibilitan que, ante situaciones reales de enseñanza, 

el estudiantado de pedagogía ponga en acción el conocimiento teórico, disciplinar y 

didáctico adquirido a lo largo del proceso formativo (Mena et al., 2023). En consistencia 

con Iwai (2025), mediante estas experiencias, el futuro profesorado puede desarrollar 

habilidades de planificación, gestión del aula, evaluación del aprendizaje e interacciones 

significativas con la comunidad educativa, lo que contribuye de forma importante a su 

percepción de preparación para el ejercicio profesional. 

Por otra parte, la inserción temprana al contexto escolar fomenta la articulación 

entre la teoría y la práctica, un aspecto esencial para que el estudiantado comprenda 

de mejor manera las dinámicas y experiencias que caracterizan el trabajo docente. Para 

algunos autores, esta aproximación gradual al rol profesional es un estímulo para el 

desarrollo de competencias pedagógicas situadas y la construcción de una identidad 

docente más consolidada (Cuadra, et al., 2021; Madueño y Márquez, 2020). Para Chávez 

et al. (2023), la construcción de la identidad docente se afianza en experiencias de 

aprendizaje subjetivas. Desde esta óptica, se reafirma la necesidad de que la formación 

del profesorado debe sustentarse tanto en la asimilación del conocimiento disciplinar y 

pedagógico como en la promoción de experiencias de aprendizaje prácticas, orientadas 

a que futuros docentes experimenten diversos procesos de enseñanza, reflexionen sobre 

su práctica y adquieran seguridad en sus capacidades profesionales.

En coherencia con una percepción positiva de preparación para la enseñanza, se 

vislumbra que un escenario idóneo para el desempeño profesional contempla el dominio 

de competencias heterogéneas necesarias para el ejercicio docente. Entre ellas, son 
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cruciales la planificación de los procesos de enseñanza y aprendizaje, la elección de 

estrategias didácticas pertinentes para los propósitos formativos, la evaluación del y para 

el aprendizaje, el manejo de aula y el trabajo colaborativo. En conjunto, estas estrategias 

favorecen la interacción significativa con los otros actores del sistema educativo. Desde 

su lógica como competencias claves, su valor se centra en la posibilidad que le brinda 

al profesorado de responder de manera asertiva a las demandas del medio escolar, 

propiciando procesos de aprendizaje relevantes para el estudiantado (Susilowati et al., 

2026; Luo & Li, 2024; Nduagbo & Casale, 2023; Richter et al., 2021). 

A partir de los antecedentes expuestos, el presente estudio tiene como objetivo 

analizar las percepciones de titulados de educación básica respecto de los factores 

estratégicos que determinan su sensación de confianza y preparación para la ejecución 

de la enseñanza. Por medio del análisis de sus discursos, se procuró identificar de 

aquellas dimensiones ligadas a la construcción de la confianza y la autoeficacia docente, 

especialmente, en el tránsito desde la formación inicial hacia el ejercicio profesional.

2. METODOLOGÍA

La investigación se llevó a cabo desde un enfoque cualitativo. El foco estuvo 

en la comprensión de las percepciones de titulados de educación básica sobre los 

elementos determinantes que inciden en su preparación para la enseñanza. Para ello, 

se analizaron discursos provenientes de 30 titulados (21 mujeres y 9 hombres), quienes 

respondieron un cuestionario abierto compuesto por preguntas relacionadas con los 

factores que valoran como parte importante y constitutiva de su preparación para el 

ejercicio docente. Este diseño permite un abordaje a los significados y experiencias 

que el futuro profesorado atribuye a su formación desde las fortalezas, debilidades y 

aspectos de mejora. 

El procesamiento de la información recabada se efectuó a través de un proceso 

de análisis de contenido temático (Gibbs, 2012). Este análisis, que tuvo un carácter 

inductivo, permitió el levantamiento de categorías emergentes. Las fases del proceso 

fueron tres: a) Lectura comprensiva de las respuestas al cuestionario, con el propósito 

de identificar las ideas recurrentes del profesorado en formación. b) Codificación de los 

discursos y agrupación de códigos en categorías temáticas más amplias. c) Definición 

de las categorías. Con base en este proceso analítico, se erigen las percepciones unidas 

a la preparación para la enseñanza, que dan paso a las siguientes categorías: a) La 

construcción de la confianza y autoeficacia docente. b) La práctica pedagógica como 

base de la preparación docente. c) Las competencias didácticas para la enseñanza.
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En el estudio, se respetaron de manera rigurosa los principios éticos 

fundamentales para la investigación con personas. Se obtuvo el consentimiento 

informado de los participantes, a quienes se les dio a conocer los objetivos del estudio, 

el uso de sus testimonios y su derecho a desistir en cualquier momento sin ningún tipo 

de repercusión en su desarrollo académico. Para cautelar la estricta confidencialidad del 

grupo participante y facilitar la identificación de los discursos, las citas fueron codificadas 

mediante un sistema alfanumérico. Específicamente, a cada intervención se le otorga 

el código TIT_EB, que corresponde a “Titulado/a de Educación Básica”, seguido de un 

número correlativo asignado a cada participante (desde 01 a 30). 

3. RESULTADOS

El proceso de codificación propició la identificación de tres dimensiones principales 

vinculadas con la confianza profesional, el valor formativo de las experiencias prácticas 

y el desarrollo de competencias pedagógicas. Todos estos factores revelan la forma en 

que el grupo de titulados interpreta su proceso formativo y la inserción al mundo escolar. 

Ello significa que la experiencia adquirida a lo largo de la formación inicial docente marca 

el desarrollo académico y, al mismo tiempo, influye en la percepción de preparación para 

la enseñanza (Schwiering & Heyder, 2026). A continuación, se presentan las categorías y 

subcategorías que estructuran los resultados, complementadas por algunos fragmentos 

representativos de los discursos.

3.1. CATEGORÍA 1. LA CONSTRUCCIÓN DE LA CONFIANZA Y AUTOEFICACIA 

DOCENTE 

En los discursos del grupo de titulados, es posible advertir una confianza en 

las propias capacidades y un sentido de potencial contribución al aprendizaje de sus 

estudiantes. Como uno de los factores más relevantes, la percepción de autoeficacia 

docente se construye a partir de dos componentes elementales: la seguridad en los 

aprendizajes adquiridos y consolidados a lo largo del proceso de formación inicial 

docente, y la confianza personal para afrontar y dar repuesta a los retos presentes en 

aula (Gordon et al., 2025; Ma et al., 2022; Mok et al., 2023). Ambos componentes se 

ligan con la valoración positiva del proceso formativo y, a su vez, con el desarrollo de 

una visión reflexiva respecto de las exigencias para desempeñarse eficazmente en el 

medio educacional. 

- Seguridad en los aprendizajes adquiridos durante la formación inicial. El grupo 

de titulados menciona de manera recurrente un tópico que se centra en la importancia 
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de contar con una base sólida de conocimientos pedagógicos y disciplinares que 

les permita enseñar asertivamente, evidenciando mayor seguridad para la toma de 

decisiones (Madueño y Márquez, 2020; Miranda y Vargas, 2019). Los informantes, en 

efecto, sostienen que el sentimiento de preparación y seguridad implica reconocer que 

durante su formación inicial docente lograron adquirir las herramientas conceptuales y 

metodológicas necesarias para ser implementadas en su labor profesional. 

Para el profesorado, la etapa de formación inicial se percibe como un espacio 

que condensa diversas experiencias significativas y, a la vez, instancias para el 

perfeccionamiento de los fundamentos teóricos y didácticos indispensables para el 

ejercicio docente. Sobre la seguridad en los conocimientos adquiridos durante la formación, 

un titulado señala explícitamente “me siento tranquilo y seguro de que tengo una base, 

y que en el trayecto docente (con la práctica) se desarrollarán nuevas habilidades” (TIT_

EB_04). De igual manera, otro participante refiere que un factor clave como profesional 

formado en la universidad es “tener la seguridad de que los conocimientos y habilidades 

obtenidos en la formación profesional los domino de tal modo que puedo aplicarlos con 

facilidad en el mundo laboral” (TIT_EB_30). 

En este mismo escenario, otro grupo de titulados alude a la importancia, no solo 

del reconocimiento de las propias capacidades profesionales, sino sobre todo de la 

proyección de esos conocimientos y capacidades en la interacción con el estudiantado. 

En uno de los discursos, se precisa que “es necesario demostrar lo que uno sabe, hablar de 

las habilidades que uno posee y saber trabajar las debilidades” (TIT_EB_09). El conjunto 

de afirmaciones muestra que la percepción de preparación está ligada a la seguridad en 

el proceso formativo y a la convicción de que los aprendizajes internalizados forman una 

base sólida y suficiente para el inicio del ejercicio docente (Luo & Li, 2024).

- Confianza personal y capacidad de afrontamiento profesional. La segunda 

subcategoría unida indisolublemente a la construcción de la autoeficacia docente es la 

confianza personal para desempeñarse en el aula escolar y, desde ahí, afrontar y dar 

respuesta a los desafíos propios del trabajo educativo. En los discursos analizados, 

varios participantes destacan la relevancia de la confianza personal y su conexión con el 

desarrollo de competencias académicas y de habilidades sociales. A este respecto, una 

educadora afirma que “un factor clave es la confianza en uno mismo y el conocimiento 

que uno posee para demostrar lo competente que es” (TIT_EB_17). De manera análoga, 

otro participante indica que la preparación para el ejercicio profesional se asocia con “la 

seguridad que uno posee y demuestra al desenvolverse en el mundo laboral o en una sala 

de clases” (TIT_EB_18). 
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En la misma línea, algunos titulados hacen referencia al papel que cumple la 

capacidad para asumir el error en el curso del aprendizaje profesional, que está ligado 

directamente a la confianza en sí mismos y en la destreza para enfrentar situaciones 

complejas dentro del aula escolar. Esto es mencionado de manera explícita en los 

discursos: “Para un buen desarrollo profesional es esencial tener confianza en uno mismo, 

saber que, si te equivocas, debes volver a empezar. Es la base para enseñar bien” (TIT_

EB_16). Argumentos de esta naturaleza ponen en valor la idea de que la autoeficacia del 

profesorado no solo se genera desde el conocimiento pedagógico, sino también desde la 

confianza personal para enfrentar los retos de la educación actual. 

3.2. CATEGORÍA 2. LA PRÁCTICA PEDAGÓGICA COMO BASE DE LA PREPARACIÓN 

DOCENTE

En consistencia con Mena et al. (2023), este estudio pone de relieve el valor de 

la práctica pedagógica como un espacio clave para el desarrollo de la confianza y la 

autoeficacia docente. En efecto, los resultados muestran que esa etapa es uno de los 

momentos más valorados por las experiencias significativas de distinta naturaleza, el 

acercamiento a las realidades educativas, las interacciones sociales que se propician y 

las instancias que requieren una toma de decisiones asertiva. Al momento de evaluar 

su preparación para la enseñanza, los titulados consideran estas experiencias como 

condiciones claves para comprender e involucrarse en el trabajo docente y, además, para 

desarrollar habilidades que difícilmente pueden adquirirse solo mediante un abordaje 

teórico (Susilowati et al., 2026; Taufik et al., 2025). Esta categoría reporta dos principales 

hallazgos: a) Prácticas pedagógicas y experiencia en contextos reales. b) Aprendizaje 

progresivo y aproximación gradual al rol docente.

- Prácticas pedagógicas y experiencia en contextos reales. En sus discursos, 

los docentes titulados enfatizan en el rol primordial del acercamiento sistemático e 

inmersivo a la realidad de las aulas escolares mediante las experiencias de prácticas 

pedagógicas (Iwai, 2025; Nduagbo & Casale, 2023). Para el grupo, los programas de 

formación declaran explícitamente su compromiso por el bien común y por dar respuesta 

a las necesidades del medio educativo. En su experiencia, el contacto directo con los 

establecimientos durante el desarrollo de las prácticas pedagógicas, progresivas y 

profesional, les permitió conocer de forma más clara y tangible las dinámicas de aula. 

Experiencias como estas posibilitan, entre otras acciones, la observación de las clases, 

la puesta en ejecución de las metodologías, el desarrollo de las actividades de enseñanza 

y la interacción con el estudiantado.
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La importancia de tales vivencias formativas radica en su capacidad para preparar 

al profesorado en su transición al ejercicio profesional en las aulas escolares. Más aún, 

son un aliciente para el logro de competencias que viabilicen la reflexión sobre las 

prácticas y la acción efectiva para la resolución de problemas. Sobre este punto, una de 

las tituladas plantea que “las prácticas en contextos reales, vulnerables o no, son el factor 

clave para reflexionar sobre cómo lo estoy haciendo y para prepararse para el mundo 

laboral” (TIT_EB_03). En la misma línea, otro participante señala que “donde más se 

aprende es en las prácticas, se puede reflexionar y resolver problemas, por lo que estas 

podrían ser un poco más extensas” (TIT_EB_13). Asimismo, se hace referencia al valor 

de la experiencia práctica para comprender la realidad del trabajo docente: “tener una 

experiencia previa similar a la realidad es fundamental para sentirse preparado y ver los 

alcances del rol docente” (TIT_EB_22). Este tipo de afirmaciones refleja los alcances de 

las prácticas pedagógicas para el conocimiento de las dinámicas del aula y el desarrollo 

de habilidades.

- Aprendizaje progresivo y aproximación gradual al rol docente. Otro elemento 

destacado por los participantes es el carácter progresivo de las prácticas pedagógicas. 

De manera especial, el grupo de titulados valora aquellas experiencias formativas que 

favorecen una aproximación gradual al ejercicio docente (Richter et al., 2021; Gordon, 

2020). Las primeras vivencias incluyen la comunicación con los directivos y la comunidad 

escolar, y la observación de clases; más tarde, se avanza progresivamente hacia una 

participación más dinámica y a las interacciones con fines pedagógicos. En relación con 

estas ideas, un titulado menciona que “las prácticas progresivas ayudan a prepararse 

para el mundo laboral de manera gradual, empezando con la observación de clases hasta 

llegar a realizar las tareas de un docente” (TIT_EB_25). De modo análogo, otro participante 

recalca que “haber tenido más prácticas pedagógicas presenciales ayuda a tomar más 

dominio y seguridad dentro del aula” (TIT_EB_21). 

En los discursos del profesorado, se releva la importancia de la experiencia 

práctica para la comprensión del entorno, del funcionamiento de los sistemas 

educacionales y de las modalidades de trabajo escolar. Sobre este asunto, una titulada 

advierte que “tener conocimiento a lo que nos enfrentaremos y las herramientas 

necesarias es clave para el ejercicio docente” (TIT_EB_14). Estos fragmentos apuntan 

a la influencia que poseen las prácticas progresivas en la construcción de la identidad 

profesional docente. Asimismo, muestran que las prácticas pedagógicas cumplen un 

rol determinante en el desarrollo de la credibilidad y solidez profesional, afianzando la 

adecuada preparación para el ejercicio docente.
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3.3. CATEGORÍA 3. LAS COMPETENCIAS DIDÁCTICAS PARA LA ENSEÑANZA

Junto con la confianza personal y las experiencias prácticas, este estudio pone 

de relieve una serie de competencias pedagógico-didácticas fundamentales para 

un desempeño efectivo y pertinente en aula. Estas competencias se vinculan con la 

planificación de la enseñanza, la elección de estrategias didácticas, la conducción del 

aula, la evaluación de los aprendizajes y el trabajo colaborativo generado con otros actores 

del sistema (Luo & Li, 2024; Vieira et al., 2024; Yada et al., 2021). Los resultados que se 

desprenden de esta categoría son: a) Planificación y mediación didáctica. b) Gestión del 

aula, evaluación y trabajo colaborativo.

- Planificación y mediación didáctica. Una de las competencias más destacadas 

por el grupo de titulados corresponde a la capacidad para planificar el proceso de 

enseñanza. A juicio de los informantes, su trascendencia radica en el potencial que 

posee para organizar los contenidos, definir los objetivos de aprendizaje y elegir las 

estrategias didácticas consistentes para la ejecución de las clases (Rushby et al., 2025; 

Octoria et al., 2024). A este respecto, un participante indica que: “un factor clave para 

que uno se sienta preparado es el poder planificar de manera adecuada, a la par, saber 

expresarse y comunicarse tanto con los estudiantes como con nuestros pares” (TIT_

EB_01). En los discursos analizados, los informantes enfatizan explícitamente acerca 

del impacto de la planificación para el desarrollo de procesos de enseñanza centrados 

en la mejora continua. 

En el mismo sentido, se releva el valor de la enseñabilidad, lo que implica un 

conocimiento contextualizado de las condicionantes de los procesos de enseñanza y 

aprendizaje. Bajo esta óptica, se identifican fragmentos discursivos que ponen el énfasis 

en el contenido de la enseñanza o en el empleo de estrategias adecuadas a la situación de 

aprendizaje. Sobre este punto, un participante menciona: “es esencial tener conocimiento 

en los contenidos que se van a enseñar y diseñar un plan para desarrollar diferentes 

estrategias adecuadas a cada contexto” (TIT_EB_20). Esta clase de afirmaciones 

dejan entrever que la planificación didáctica, para el profesorado, forma parte de las 

competencias centrales para el ejercicio profesional docente, puesto que posibilita la 

organización del proceso de enseñanza de manera coherente y contextualizada.

- Gestión del aula, evaluación y trabajo colaborativo. Otra dimensión identificada 

a nivel discursivo corresponde a las habilidades para la gestión del aula, la evaluación 

del aprendizaje y el trabajo colaborativo. El profesorado afirma que estas competencias 

permiten enfrentar, ya sea de manera individual o colectiva, las demandas del medio 

escolar (Vieira et al., 2024; Yada et al., 2021). Desde esta perspectiva, un participante 
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destaca la importancia del trabajo colaborativo y la responsabilidad profesional: 

“encuentro fundamental saber trabajar en equipo, ya que en todo momento hay que 

relacionarse con nuestros pares y asumir la responsabilidad con la educación de los 

estudiantes” (TIT_EB_06). Asimismo, otros discursos resaltan la necesidad de “contar 

con conocimientos respecto a la evaluación, manejo de grupo e innovación en recursos 

tecnológicos” (TIT_EB_24). 

De forma complementaria, se constatan algunos fragmentos discursivos en los 

que se enfatiza sobre la pertinencia de comprender las dinámicas institucionales de la 

labor del profesorado. Por ejemplo, un titulado refiere sobre la necesidad de lograr un 

dominio sobre aspectos como “la construcción de evaluaciones, el manejo de estrategias 

variadas para la educación y el conocimiento de trámites administrativos propios de 

la labor docente” (TIT_EB_28). Por su parte, otro discurso sostiene: “en la universidad 

se prepara para el trabajo colaborativo, pero en el ejercicio docente es más difícil 

sistematizar, porque hay variables personales y profesionales involucradas” (TIT_EB_04). 

Estas percepciones y vivencias del profesorado reflejan que el ejercicio docente requiere 

un conjunto vasto de competencias, no solo del dominio disciplinar, sino sobre todo del 

ámbito atingente a la gestión pedagógica y a la colaboración profesional.

4. CONCLUSIONES

Los hallazgos de esta investigación muestran que la percepción de preparación 

para la enseñanza se genera a partir de la interacción entre factores personales, formativos 

y experienciales. Para los titulados de educación básica, la confianza en las propias 

capacidades y el desarrollo de la autoeficacia docente se erigen como los ejes centrales 

para enfrentar el ejercicio profesional. En efecto, los discursos analizados evidencian 

que sentirse preparados no solo se basa en el dominio de conocimientos disciplinares y 

pedagógicos, sino también en la seguridad individual para desempeñarse en aula y en la 

capacidad para dar respuesta a los retos inherentes al contexto educativo. Esto implica 

que la autoeficacia docente incide en el proceso de transición desde la formación inicial 

docente hacia el ejercicio profesional, determinando la forma en que el profesorado novel 

enfrenta su labor y construye su identidad docente.

En dicho escenario, el estudio releva el valor de las experiencias de práctica 

pedagógica y el desarrollo de competencias profesionales específicas en la preparación 

para la enseñanza. Desde este punto de vista, tales prácticas posibilitan la articulación 

entre la teoría y la práctica, impulsando aprendizajes significativos y situados, y el desarrollo 

progresivo de habilidades docentes. Otro hallazgo pone de manifiesto el reconocimiento 
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que hace el grupo de titulados al desarrollo de competencias como la planificación de la 

enseñanza, la gestión del aula, la evaluación del aprendizaje y el trabajo colaborativo, por 

su pertinencia como herramientas claves para dar respuesta a las demandas del contexto 

escolar. Teniendo en cuenta sus proyecciones, estos hallazgos sugieren la necesidad de 

que, durante la formación docente, se incorporen sistemáticamente estrategias para 

la promoción de experiencias prácticas significativas, el desarrollo de la autoeficacia 

profesional y la consolidación de competencias pedagógicas, a fin de que el profesorado 

enfrente con mayor seguridad y eficacia los variados desafíos de la enseñanza.
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