da

lerw B 'lez—%}ez
ariaGuadalupe Vega—L(':mz
(organizadores;‘ '




da




2026 by Editora Artemis
Copyright © Editora Artemis
Copyright do Texto © 2026 Os autores
Copyright da Edicdo © 2026 Editora Artemis

@@@ O conteudo deste livro esta licenciado sob uma Licenga de Atribuicdo Creative
@ Commons Atribuicdo-Ndo-Comercial NdoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-
NC-ND 4.0). Direitos para esta edi¢do cedidos a Editora Artemis pelos autores.

Permitido o download da obra e o compartilhamento, desde que sejam atribuidos créditos aos autores,
e sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou utiliza-la para fins comerciais.

A responsabilidade pelo contetdo dos artigos e seus dados, em sua forma, corre¢do e confiabilidade é
exclusiva dos autores. A Editora Artemis, em seu compromisso de manter e aperfeicoar a qualidade e
confiabilidade dos trabalhos que publica, conduz a avaliagdo cega pelos pares de todos manuscritos
publicados, com base em critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

Editora Chefe Prof2 Dr2 Antonella Carvalho de Oliveira
Editora Executiva M.2 Viviane Carvalho Mocellin

Diregdo de Arte M.2 Bruna Bejarano

Diagramagdo Elisangela Abreu

Organizadores Prof. Dr. Guillermo Julidan Gonzalez-Pérez

Prof2 Dr2 Maria Guadalupe Vega-Lépez
Imagem da Capa peopleimages12/123RF
Bibliotecario Mauricio Amormino Janior — CRB6/2422

Conselho Editorial

Prof.2 Dr.2 Ada Esther Portero Ricol, Universidad Tecnoldgica de La Habana “José Antonio Echeverria”, Cuba
Prof. Dr. Adalberto de Paula Paranhos, Universidade Federal de Uberlandia, Brasil

Prof. Dr. Agustin Olmos Cruz, Universidad Auténoma del Estado de México, México

Prof.2 Dr.2 Amanda Ramalho de Freitas Brito, Universidade Federal da Paraiba, Brasil

Prof.2 Dr.2 Ana Clara Monteverde, Universidad de Buenos Aires, Argentina

Prof.2 Dr.2 Ana Julia Viamonte, Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP), Portugal
Prof. Dr. Angel Mujica Sdnchez, Universidad Nacional del Altiplano, Peru

Prof.2 Dr.2 Angela Ester Mallmann Centenaro, Universidade do Estado de Mato Grosso, Brasil
Prof.2 Dr.2 Begoiia Blanddn Gonzalez, Universidad de Sevilla, Espanha

Prof.2 Dr.2 Carmen Pimentel, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Brasil

Prof.2 Dr.2 Catarina Castro, Universidade Nova de Lisboa, Portugal

Prof.2 Dr.2 Cirila Cervera Delgado, Universidad de Guanajuato, México

Prof.2 Dr.2 Claudia Neves, Universidade Aberta de Portugal

Prof.2 Dr.2 Claudia Padovesi Fonseca, Universidade de Brasilia-DF, Brasil

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos, Universidade Federal da Grande Dourados, Brasil

Dr. Cristo Ernesto Yafiez Ledn — New Jersey Institute of Technology, Newark, NJ, Estados Unidos

EDITORA
ARTEMIS
2026 Editora Artemis
Curitiba-PR Brasil
www.editoraartemis.com.br

e-mail:publicar@editoraartemis.com.br



https://orcid.org/0000-0003-2307-0186
https://orcid.org/0000-0002-1781-2596
https://orcid.org/0000-0002-1475-6277
http://lattes.cnpq.br/9172103976395213
http://lattes.cnpq.br/9172103976395213
https://orcid.org/0000-0002-9704-9411
http://lattes.cnpq.br/1208086522665870
https://orcid.org/0000-0003-2651-5996
https://orcid.org/0000-0002-9845-5390
https://orcid.org/0000-0002-7013-8780
http://lattes.cnpq.br/0250232822609557
https://orcid.org/0000-0003-1025-5675
http://lattes.cnpq.br/2877747717021833
https://novaresearch.unl.pt/en/persons/catarina-castro
https://orcid.org/0000-0001-8036-838X
https://www2.uab.pt/departamentos/DEED/detaildocente.php?doc=107
https://orcid.org/0000-0001-7915-3496
https://orcid.org/0000-0001-7915-3496
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4343894D0
https://orcid.org/0000-0002-0930-0179
http://www.editoraartemis.com.br/

Prof. Dr. David Garcia-Martul, Universidad Rey Juan Carlos de Madrid, Espanha

Prof.2 Dr.2 Deuzimar Costa Serra, Universidade Estadual do Maranhdo, Brasil

Prof.2 Dr.2 Dina Maria Martins Ferreira, Universidade Estadual do Cearad, Brasil

Prof.2 Dr.2 Edith Luévano-Hipdlito, Universidad Auténoma de Nuevo Leén, México

Prof.2 Dr.2 Eduarda Maria Rocha Teles de Castro Coelho, Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Portugal

Prof. Dr. Eduardo Eugénio Spers, Universidade de S3o Paulo (USP), Brasil

Prof. Dr. Eloi Martins Senhoras, Universidade Federal de Roraima, Brasil

Prof.2 Dr.2 Elvira Laura Hernandez Carballido, Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, México
Prof.2 Dr.2 Emilas Darlene Carmen Lebus, Universidad Nacional del Nordeste, Argentina

Prof.2 Dr.2 Erla Mariela Morales Morgado, Universidad de Salamanca, Espanha

Prof. Dr. Ernesto Cristina, Universidad de la Republica, Uruguay

Prof. Dr. Ernesto Ramirez-Briones, Universidad de Guadalajara, México

Prof. Dr. Fernando Hitt, Université du Québec a Montréal, Canada

Prof. Dr. Gabriel Diaz Cobos, Universitat de Barcelona, Espanha

Prof.2 Dr.2 Gabriela Gongalves, Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP), Portugal

Prof.2 Dr.2 Galina Gumovskaya — Higher School of Economics, Moscow, Russia

Prof. Dr. Geoffroy Roger Pointer Malpass, Universidade Federal do Triangulo Mineiro, Brasil

Prof.2 Dr.2 Gladys Esther Leoz, Universidad Nacional de San Luis, Argentina

Prof.2 Dr.2 Gldria Beatriz Alvarez, Universidad de Buenos Aires, Argentina

Prof. Dr. Gongalo Poeta Fernandes, Instituto Politécnido da Guarda, Portugal

Prof. Dr. Gustavo Adolfo Juarez, Universidad Nacional de Catamarca, Argentina

Prof. Dr. Guillermo Julidan Gonzalez-Pérez, Universidad de Guadalajara, México

Prof. Dr. Hakan Karlsson, University of Gothenburg, Suécia

Prof.2 Dr.2 lara Lucia Tescarollo Dias, Universidade Sdo Francisco, Brasil

Prof.2 Dr.2 Isabel del Rosario Chiyon Carrasco, Universidad de Piura, Peru

Prof.2 Dr.2 Isabel Yohena, Universidad de Buenos Aires, Argentina

Prof. Dr. Ivan Amaro, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Brasil

Prof. Dr. Ilvan Ramon Sanchez Soto, Universidad del Bio-Bio, Chile

Prof.2 Dr.2 lvania Maria Carneiro Vieira, Universidade Federal do Amazonas, Brasil

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz, University of Miami and Miami Dade College, Estados Unidos

Prof. Dr. Jesus Montero Martinez, Universidad de Castilla - La Mancha, Espanha

Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.

Dr. Jodo Manuel Pereira Ramalho Serrano, Universidade de Evora, Portugal

Dr
Dr
Dr
Dr
Dr
Dr

. Joaquim Julio Almeida Junior, UniFIMES - Centro Universitario de Mineiros, Brasil

. Jorge Ernesto Bartolucci, Universidad Nacional Autonoma de México, México

. José Cortez Godinez, Universidad Auténoma de Baja California, México

. Juan Carlos Cancino Diaz, Instituto Politécnico Nacional, México

. Juan Carlos Mosquera Feijoo, Universidad Politécnica de Madrid, Espanha

. Juan Diego Parra Valencia, Instituto Tecnoldgico Metropolitano de Medellin, Coldmbia

EDITORA
ARTEMIS

2026

Editora Artemis

Curitiba-PR Brasil
www.editoraartemis.com.br
e-mail:publicar@editoraartemis.com.br



https://orcid.org/0000-0002-0160-9374
http://lattes.cnpq.br/9349562924350573
https://orcid.org/0000-0003-2585-497X
https://orcid.org/0000-0003-2988-405X
https://orcid.org/0000-0002-5985-8875
http://lattes.cnpq.br/7800954800978254
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4764629P0
http://132.248.160.2:8991/pdf_f1501/000000049.pdf
https://orcid.org/0000-0002-9456-8742
https://orcid.org/0000-0001-5447-8251
https://orcid.org/0000-0002-1131-7199
https://orcid.org/0000-0002-1428-2542
https://orcid.org/0000-0002-9106-8806
https://orcid.org/0000-0003-1602-419X
https://orcid.org/0000-0002-3584-5498
https://www.hse.ru/en/staff/ggoumovskaya/
http://lattes.cnpq.br/4326102798287137
https://orcid.org/0000-0003-0965-7087
https://orcid.org/0000-0002-1948-4100
https://orcid.org/0000-0003-1278-0369
https://drive.google.com/file/d/1G7lHLsXjBfKRPq3d25SzCBelWRrCHU2m/view
https://orcid.org/0000-0003-2307-0186
https://orcid.org/0000-0002-3175-1478
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4756041T8
http://lattes.cnpq.br/7236475214443844
http://udep.edu.pe/perfil/isabel-chiyon/
https://orcid.org/0000-0003-2047-9680
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771023P2
https://orcid.org/0000-0002-1564-3397
http://lattes.cnpq.br/1719336988574799
https://www.imdb.com/name/nm9018102/
https://orcid.org/0000-0002-0309-3367
https://orcid.org/0000-0001-5178-8158
http://lattes.cnpq.br/0756867367167560
https://orcid.org/0000-0001-5184-3911
https://orcid.org/0000-0002-6112-6112
https://orcid.org/0000-0002-3708-7010
https://orcid.org/0000-0003-3292-2176
http://scienti.colciencias.gov.co:8081/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001237730
http://scienti.colciencias.gov.co:8081/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001237730
http://www.editoraartemis.com.br/

Prof. Dr. Juan Manuel Sanchez-Yafiez, Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo, México
Prof. Dr. Juan Porras Pulido, Universidad Nacional Auténoma de México, México

Prof. Dr. Julio César Ribeiro, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Brasil

Prof. Dr. Leinig Antonio Perazolli, Universidade Estadual Paulista (UNESP), Brasil

Prof.2 Dr.2 Livia do Carmo, Universidade Federal de Goias, Brasil

Prof.2 Dr.2 Luciane Spanhol Bordignon, Universidade de Passo Fundo, Brasil

Prof. Dr. Luis Fernando Gonzalez Beltran, Universidad Nacional Auténoma de México, México
Prof. Dr. Luis Vicente Amador Mufioz, Universidad Pablo de Olavide, Espanha

Prof.2 Dr.2 Macarena Esteban Ibafiez, Universidad Pablo de Olavide, Espanha

Prof. Dr. Manuel Ramiro Rodriguez, Universidad Santiago de Compostela, Espanha

Prof. Dr. Manuel Simdes, Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto, Portugal

Prof.2 Dr.2 Mdrcia de Souza Luz Freitas, Universidade Federal de Itajuba, Brasil

Prof. Dr. Marcos Augusto de Lima Nobre, Universidade Estadual Paulista (UNESP), Brasil

Prof. Dr. Marcos Vinicius Meiado, Universidade Federal de Sergipe, Brasil

Prof.2 Dr.2 Mar Garrido Roman, Universidad de Granada, Espanha

Prof.2 Dr.2 Margarida Marcia Fernandes Lima, Universidade Federal de Ouro Preto, Brasil
Prof.2 Dr.2 Maria Alejandra Arecco, Universidad de Buenos Aires, Argentina

Prof.2 Dr.2 Maria Aparecida José de Oliveira, Universidade Federal da Bahia, Brasil

Prof.2 Dr.2 Maria Carmen Pastor, Universitat Jaume I, Espanha

Prof.2 Dr.2 Maria da Luz Vale Dias — Universidade de Coimbra, Portugal

Prof.2 Dr.2 Maria do Céu Caetano, Universidade Nova de Lisboa, Portugal

Prof.2 Dr.2 Maria do Socorro Saraiva Pinheiro, Universidade Federal do Maranh3o, Brasil
Prof.2 Dr.2 M2Graga Pereira, Universidade do Minho, Portugal

Prof.2 Dr.2 Maria Gracinda Carvalho Teixeira, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Brasil
Prof.2 Dr.2 Maria Guadalupe Vega-Ldpez, Universidad de Guadalajara, México

Prof.2 Dr.2 Maria Lucia Pato, Instituto Politécnico de Viseu, Portugal

Prof.2 Dr.2 Maritza Gonzalez Moreno, Universidad Tecnoldgica de La Habana, Cuba

Prof.2 Dr.2 Mauriceia Silva de Paula Vieira, Universidade Federal de Lavras, Brasil

Prof. Dr. Melchor Gémez Pérez, Universidad del Pais Vasco, Espanha

Prof.2 Dr.2 Ninfa Maria Rosas-Garcia, Centro de Biotecnologia Gendmica-Instituto Politécnico Nacional, México
Prof.2 Dr.2 Odara Horta Boscolo, Universidade Federal Fluminense, Brasil

Prof. Dr. Osbaldo Turpo-Gebera, Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa, Peru
Prof.2 Dr.2 Patricia Vasconcelos Almeida, Universidade Federal de Lavras, Brasil

Prof.2 Dr.2 Paula Arcoverde Cavalcanti, Universidade do Estado da Bahia, Brasil

Prof. Dr. Rodrigo Marques de Almeida Guerra, Universidade Federal do Para, Brasil

Prof. Dr. Saulo Cerqueira de Aguiar Soares, Universidade Federal do Piaui, Brasil

Prof. Dr. Sergio Bitencourt Aratjo Barros, Universidade Federal do Piaui, Brasil

Prof. Dr. Sérgio Luiz do Amaral Moretti, Universidade Federal de Uberlandia, Brasil

Prof.2 Dr.2 Silvia Inés del Valle Navarro, Universidad Nacional de Catamarca, Argentina

EDITORA
ARTEMIS

2026 Editora Artemis
Curitiba-PR Brasil
www.editoraartemis.com.br

e-mail:publicar@editoraartemis.com.br



https://orcid.org/0000-0002-1086-7180
https://orcid.org/0000-0003-4926-8481
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4481542Z5
http://lattes.cnpq.br/3822723627284619
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4756041T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4130908A0&tokenCaptchar=03AHaCkAZATBRA7Jh_MlyMSAKLQluufjZD1uOSUW0ViDRjW3nwPleRXF6vyHxfESBGHcrDeKqw3BuugNe1-YUwIqDzC3ZtDdmRevpEvuoJmAxmsOZFOLnCiVwVED8oKj2iO29sB-DZJwCVYbYezAEClKJI35N4Q3CQjPFhDk_WpuRTh9XqWhtM3jvASOupuw24OwCI1sOD7r1ArrV8EBzuk-s16qFxrfU2OON_s47HGCW2tTpQyTnFqVt1dxi5xiE_PIx0HfGmLWAMxa0QECTXXoiP2O3b_0d4iBKpjAbXvQQB-ZuYOBsoAelhScNmU_w25OBBH_TnsaQ_YsF5Z_byS0WFhVFBefOONNLL38zu8p-DB_jccJZQvhxaQE-MTjMQbRtpA2H5XY8gp2s_Rf1-7ZS9ZUXN3CP8Fw
https://orcid.org/0000-0002-3492-1145
http://orcid.org/0000-0003-2203-3236
https://orcid.org/0000-0002-2246-4784
https://orcid.org/0000-0003-1516-7869
https://orcid.org/0000-0002-3355-4398
http://lattes.cnpq.br/2282358535990348
http://lattes.cnpq.br/7201928600704530
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4744415U9
https://orcid.org/0000-0002-1454-2471
http://lattes.cnpq.br/1795077420118200
https://orcid.org/0000-0003-1348-764X
http://lattes.cnpq.br/5730359043017612
https://orcid.org/0000-0001-9909-3646
https://orcid.org/0000-0002-0717-0075
https://www.cienciavitae.pt/pt/201A-4926-CC70
http://lattes.cnpq.br/1100319102837718
https://orcid.org/0000-0001-7987-2562
https://orcid.org/0000-0001-7987-2562
https://orcid.org/0000-0001-7987-2562
https://orcid.org/0000-0002-1781-2596
https://orcid.org/0000-0002-2286-4155
https://orcid.org/0000-0002-3994-037X
http://lattes.cnpq.br/5162301829062052
https://orcid.org/0000-0002-3411-6250
http://lattes.cnpq.br/6656933554814005
https://orcid.org/0000-0003-2199-561X
http://lattes.cnpq.br/3405645093765294
http://lattes.cnpq.br/7808313507417916
http://lattes.cnpq.br/8010434422032876
http://lattes.cnpq.br/0955565337333241
http://lattes.cnpq.br/4639320486261004
http://lattes.cnpq.br/1686957518540720
https://drive.google.com/file/d/1vlbt552OjbEjMt9cSrV04_nUqTZ86pWp/view
http://www.editoraartemis.com.br/

Prof.2 Dr.2 Solange Kazumi Sakata, Instituto de Pesquisas Energéticas e Nucleares (IPEN)- USP, Brasil
Prof.2 Dr.2 Stanislava Kashtanova, Saint Petersburg State University, Russia

Prof.2 Dr.2 Susana Alvarez Otero — Universidad de Oviedo, Espanha

Prof.2 Dr.2 Teresa Cardoso, Universidade Aberta de Portugal

Prof.2 Dr.2 Teresa Monteiro Seixas, Universidade do Porto, Portugal

Prof. Dr. Valter Machado da Fonseca, Universidade Federal de Vigosa, Brasil

Prof.2 Dr.2 Vanessa Bordin Viera, Universidade Federal de Campina Grande, Brasil

Prof.2 Dr.2 Vera Lucia Vasilévski dos Santos Araujo, Universidade Tecnoldgica Federal do Parana, Brasil
Prof. Dr. Wilson Noé Garcés Aguilar, Corporacion Universitaria Auténoma del Cauca, Coldmbia

Prof. Dr. Xosé Somoza Medina, Universidad de Ledn, Espanha

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

C569 Ciéncias da Saude [livro eletrénico] : investigacéo e pratica V /
Organizadores Guillermo Julian Gonzalez-Pérez, Maria Guadalupe
Vega-Lopez. — Curitiba, PR: Artemis, 2026.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

Edigao bilingue

ISBN 978-65-81701-91-8

DOI 10.37572/EdArt_310326918

1. Ciéncias da Saude — Pesquisa. 2. Cuidado comunitario. 3.
Saude familiar. |. Gonzalez-Pérez, Guillermo Julian. 1l. Vega-Lopez,
Maria Guadalupe.

CDD 610.7

Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

EDITORA
ARTEMIS
2026

Editora Artemis

Curitiba-PR Brasil
www.editoraartemis.com.br
e-mail:publicar@editoraartemis.com.br



http://lattes.cnpq.br/7715634436402530
https://orcid.org/0000-0003-1090-0320
https://orcid.org/0000-0001-8603-5690
https://orcid.org/0000-0002-7918-2358
https://orcid.org/0000-0002-0043-6926
http://lattes.cnpq.br/7825092605305826
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4756041T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://lattes.cnpq.br/6470095241359182
https://scienti.minciencias.gov.co/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001389538
https://orcid.org/0000-0002-0857-3837
http://www.editoraartemis.com.br/

PROLOGO

El volumen V de Ciéncias da Saude: Investigacéo e Pratica reline un conjunto de
investigaciones que reflejan la diversidad, complejidad y actualidad de los estudios en el
campo de las Ciencias de la Salud. A través de distintos enfoques tedricos y metodolégicos,
los trabajos que aqui se integran abordan problematicas relevantes que atraviesan tanto la
practica clinica como las dimensiones sociales, culturales y organizacionales de la salud.

Lejos de presentar una vision fragmentada, la obra propone una lectura articulada
en torno a ejes tematicos que permiten comprender la salud como un fenédmeno integral,
en el que confluyen factores individuales, colectivos y estructurales. Esta organizacion no
solo facilita el recorrido del lector, sino que también evidencia la riqueza de perspectivas
que caracterizan a la investigacion contemporanea en salud.

El primer eje, dedicado a la salud mental, el comportamiento y los contextos
socioculturales, pone de relieve la importancia de comprender los procesos de salud
y enfermedad desde miradas que integran lo psicologico, lo familiar y lo cultural. Los
trabajos reunidos en esta seccion invitan a reflexionar sobre experiencias de sufrimiento,
aceptacion y construccion de sentido, asi como sobre practicas cotidianas vinculadas
a la salud, como los comportamientos alimentarios y las elecciones nutricionales en
contextos colectivos, destacando la necesidad de enfoques sensibles a la diversidad de
contextos y realidades.

El segundo eje aborda los sistemas de salud, la calidad de la atencién, la
mortalidad y los determinantes sociales, evidenciando que el acceso, la equidad y la
experiencia de los usuarios, asi como los indicadores sanitarios, no pueden analizarse
al margen de las condiciones estructurales en las que se inscriben. Las investigaciones
aqui presentadas contribuyen a comprender las tensiones existentes entre politicas,
practicas y realidades territoriales, los retos que plantean situaciones extremas como la
pandemia de covid 19, asi como los desafios que enfrentan los sistemas de salud en la
busqueda de una atencion mas justa y eficiente.

En el tercer eje, centrado en la gestion, los procesos y las practicas en salud,
se destacan estudios que analizan aspectos técnicos y organizacionales fundamentales
para el funcionamiento de los sistemas sanitarios. A través de investigaciones vinculadas
a la procuracion, evaluacion y optimizacion de recursos, se pone de manifiesto la
importancia de fortalecer los procesos para garantizar calidad, seguridad y sostenibilidad
en la atencion.

Finalmente, el volumen se cierra con un eje dedicado al cuidado, la enfermeria

y los grupos especificos, donde se recupera la dimension mas humana de la salud. Las



contribuciones aqui reunidas abordan el acompanamiento a poblaciones en distintas
etapas de la vida, subrayando la relevancia del cuidado centrado en la persona, la
autonomia y el bienestar como pilares fundamentales de la practica sanitaria.

La presencia en este volumen de trabajos realizados por autores de diversos
paises latinoamericanos (Argentina, Chile, Colombia, Ecuador, México, Peru) y europeos
(Portugal, Rumania) brinda al lector la posibilidad de conocer de primera mano no solo
aspectos relevantes de la salud de nuestras naciones sino también tener una muestra
de por donde van las inquietudes investigativas en el campo de la salud en la actualidad.

En conjunto, esta obra ofrece una vision amplia y actual de las Ciencias de la
Salud, integrando distintos niveles de analisis y destacando la necesidad de enfoques
interdisciplinarios. Mas que un compendio de estudios aislados, el volumen se presenta
como un espacio de didlogo que invita a repensar las practicas, fortalecer la investigacion

y contribuir a la construccion de sistemas de salud mas humanos, equitativos y eficaces.

Dr. Guillermo Julian Gonzalez-Pérez

Dra. Maria Guadalupe Vega-Lopez
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RESUMEN: Las enfermedades corneales
constituyen una causa relevante de
discapacidad visual y representan la
segunda causa de ceguera reversible a nivel
mundial. El trasplante de coérnea continua
siendo una alternativa terapéutica efectiva
para restaurar la vision; sin embargo, la
disponibilidad de tejidos aptos depende de
la calidad de los procesos de procuracion,
preservacion, evaluacion microbiologica y
tamizaje seroldgico. El presente estudio tuvo
como objetivo describir las caracteristicas
de los donantes y analizar la prevalencia de
serologias reactivas y cultivos microbiologicos
positivos en el descarte de tejido corneal
procurado en el Hospital Escuela de Agudos Dr.
Ramon Madariaga (HEADRM), en la provincia
de Misiones, Argentina, durante el periodo
2010-2019. Se realizé un estudio descriptivo,
observacional, transversal y retrospectivo, a
partir de registros del Sistema Nacional de
Informacion de Procuracion y Trasplante de la
Republica Argentina (SINTRA), de la Central de
Reportes y Estadisticas del SINTRA (CRESI) y
de documentos institucionales del CUCAIMIS.
Se incluyeron todos los donantes de tejido
corneal procurados en el Hospital Escuela de
Adultos “"Dr. Ramon Madariaga”(HEADRM)
durante el periodo de estudio, tanto con
tejidos aptos como descartados. Se analizaron
variables sociodemograficas, causas de
muerte, técnica de ablacion, resultados
serologicos y cultivos microbioldgicos. De
1122 tejidos corneales procurados, 393 (35%)
fueron descartados y 729 (65%) implantados.
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Se observo un incremento sostenido de las procuraciones entre el primer y el segundo
quinquenio del estudio, acompanado por una reducciéon de la proporcion de descartes,
de 47% en 2010-2014 a 32% en 2015-2019. Entre los donantes con tejidos descartados,
la prevalencia de serologia reactiva fue de 28%. Las principales causas infecciosas de
descarte fueron Trypanosoma cruzi (33%), hepatitis B y/o C (32%), Treponema pallidum
(19%) y HIV (10%). Ademas, 75 cultivos microbiolégicos (19%) presentaron desarrollo
microbiano. La técnica de ablacidn mostro asociacion estadisticamente significativa
con los resultados microbiolégicos y con la evolucién de los descartes. Los hallazgos
evidencian una mejora progresiva en los procesos de procuracion y una reducciéon de
descartes a lo largo del tiempo, con impacto favorable en la disponibilidad de cérneas
para trasplante. Asimismo, resaltan la importancia del control serolégico y microbioldgico
en la seguridad del receptor y en la optimizacion del sistema de donacion y trasplante.
PALABRAS CLAVE: cornea; trasplante de cornea; donantes; descarte de tejidos;
serologia; microbiologia.

DISCARD OF PROCURED CORNEAL TISSUE IN A REFERENCE HOSPITAL IN
MISIONES, ARGENTINA: ANALYSIS OF REACTIVE SEROLOGIES, MICROBIOLOGICAL
CULTURES AND ASSOCIATED FACTORS (2010-2019)

ABSTRACT: Corneal diseases constitute a significant cause of visual impairment
and represent the second leading cause of reversible blindness worldwide. Corneal
transplantation remains an effective therapeutic option to restore vision; however, the
availability of suitable tissues depends on the quality of procurement, preservation,
microbiological evaluation, and serological screening processes. The aim of this study was
to describe donor characteristics and analyze the prevalence of reactive serologies and
positive microbiological cultures associated with the discard of corneal tissue procured at
the Dr. Ramoén Madariaga School Hospital of Acute Care (HEADRM), in Misiones Province,
Argentina, during the period 2010-2019. A descriptive, observational, cross-sectional,
retrospective study was conducted using records from the National Information System
for Procurement and Transplantation of Argentina (SINTRA), the SINTRA Reports and
Statistics Center (CRESI), and institutional records from CUCAIMIS. All corneal tissue
donors procured at the Dr. Ramon Madariaga Hospital during the study period were
included, considering both tissues suitable for transplantation and discarded tissues.
Sociodemographic variables, causes of death, ablation techniques, serological results,
and microbiological cultures were analyzed. Of the 1,122 corneal tissues procured, 393
(35%) were discarded and 729 (65%) were implanted. A sustained increase in procurement
was observed between the first and second quinquennium of the study, accompanied
by a reduction in the proportion of discarded tissues from 47% in 2010-2014 to 32% in
2015-2019. Among donors with discarded tissues, the prevalence of reactive serology
was 28%. The main infectious causes of tissue discard were Trypanosoma cruzi (33%),
hepatitis B and/or C (32%), Treponema pallidum (19%), and HIV (10%). Additionally, 75
microbiological cultures (19%) showed microbial growth. The ablation technique showed
a statistically significant association with microbiological results and with the temporal
evolution of tissue discard. These findings demonstrate a progressive improvement in
procurement processes and a reduction in discard rates over time, positively impacting
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the availability of corneal tissue for transplantation. They also highlight the importance of
serological and microbiological screening in ensuring recipient safety and optimizing the
organ and tissue donation system.

KEYWORDS: cornea; corneal transplantation; donors; tissue discard; serology;
microbiology.

1. INTRODUCCION

La cdrnea es un tejido en el ojo humano que tiene el proposito de mejorar la calidad
de laimagen formada en la retina. Es una membrana convexa, trasparente, intensamente
inervada y sensible ubicada en la porcion anterior del globo ocular (Figura 1). Consiste en

un tejido avascular en el cuerpo humano.

Figura 1. Anatomia del ojo.
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Las enfermedades corneales constituyen un importante problema de salud
publica debido a su impacto sobre la vision, la calidad de vida y la capacidad funcional
de las personas afectadas. La cérnea cumple funciones esenciales de transmision de
la luz, refraccion y proteccion de la porcidon anterior del ojo. Cualquier alteracion en su
transparencia, integridad estructural o curvatura puede comprometer seriamente la
formacioén de imagenes en la retina y provocar discapacidad visual.

La cornea es la unica parte del ojo que puede ser trasplantada. En este contexto,
el trasplante de cornea, o queratoplastia (Fig. 2), se ha consolidado como uno de los
procedimientos de tejido humano mas exitosos, indicado para multiples patologias de

origen infeccioso, degenerativo, traumatico, inflamatorio o quirurgico.
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Figura 2. Trasplante de Cornea con suturas, puntos separados - Trasparente (3).

a0

Su objetivo puede ser Optico, terapéutico, tectonico o cosmético, segun la
condicioén clinica del receptor. A pesar de los avances en las técnicas quirlirgicas y en
los sistemas de preservacion, la disponibilidad de tejido corneal apto contintia siendo un
desafio para los programas de trasplante.

A nivel global, la brecha entre la necesidad de coérneas y la disponibilidad de
injertos continda siendo amplia. La tasa de descarte de tejidos procurados constituye
uno de los principales obstaculos para ampliar el acceso al trasplante. Entre las causas
mas frecuentes de descarte se destacan las serologias reactivas frente a infecciones
transmisibles, los cultivos microbiologicos positivos y distintas causas operativas o
morfoldgicas que comprometen la aptitud del tejido para implante.

En Argentina, el sistema nacional de donaciony trasplante se encuentra coordinado
por el Instituto Nacional Central Unico Coordinador de Ablacion e Implante (INCUCAI)
y los organismos jurisdiccionales, a través de procesos regulados y registrados en el
Sistema Nacional de Informacion de Procuracion y Trasplante de la Republica Argentina
(SINTRA). Enla provincia de Misiones, el Hospital Escuela de Agudos Dr. Ramon Madariaga
implementd en 2010 un programa de procuracion de tejidos oculares, lo cual permitio
incrementar la obtencion de corneas y fortalecer el circuito de distribucion regional y
nacional. Sin embargo, existe escasa literatura nacional orientada especificamente al
analisis de las causas de descarte del tejido corneal procurado y a sus determinantes
clinico-epidemiologicos.

Por ello, este estudio se propuso describir la evolucion de las procuraciones de
tejido corneal en el Hospital Escuela de Adultos “"Dr. Ramon Madariaga”™ (HEADRM) y
analizar las principales causas de descarte durante el periodo 2010-2019, con especial
énfasis en las serologias reactivas y los cultivos microbiologicos positivos. Generar
evidencia local sobre este proceso resulta fundamental para orientar estrategias de
mejora en la seleccion de donantes, la calidad de los procedimientos y la seguridad

del trasplante.

Ciéncias da Saude: Investigacao e Pratica V Capitulo 10 127



2. OBJETIVOS
21. OBJETIVO GENERAL

Describir las caracteristicas de los donantes y las ablaciones de tejido corneal en
el HEADRM, asi como la prevalencia de serologias reactivas y cultivos microbiologicos

positivos en el descarte de tejido corneal procurado durante el periodo 2010-2019.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

«  Describir la frecuencia anual de ablaciones de tejido corneal en el HEADRM
entre 2010 y 2019.

e Determinar la frecuencia de descartes de tejido corneal debido a serologias
reactivas segun agente etioldgico.

» Analizar la proporcion de descartes por cultivos microbiolégicos positivos.

«  Evaluar la asociacion entre variables clinico-epidemioldgicas de los donantes

y el descarte del tejido corneal.

3. MATERIALES Y METODOS

Se realizo un estudio descriptivo, transversal y observacional retrospectivo.

El ambito de estudio fue el Hospital Escuela de Agudos Dr. Ramon Madariaga
(HEADRM), en la ciudad de Posadas, provincia de Misiones, Argentina. Se analizaron
datos provenientes del Sistema Nacional de Informacion de Procuracion y Trasplante de la
Republica Argentina (SINTRA) y registros institucionales del CUCAIMIS correspondientes
al periodo comprendido entre el 1 de enero de 2010 y el 31 de diciembre de 2019.

La poblacion del estudio incluyé todos los donantes de tejido corneal registrados
en el HEADRM durante el periodo analizado. Se incluyeron donantes mayores de 14 afios
cuyos tejidos corneales fueron clasificados como aptos o no aptos para trasplante segun
la normativa vigente.

Las variables analizadas incluyeron sexo, edad, lugar de residencia, causa de
muerte, resultados seroldgicos, resultados de cultivos microbiologicos y técnica de
ablacion utilizada.

Las causas de descarte se clasificaron en tres categorias:

« descarte por serologia reactiva,
« descarte por cultivo microbioldgico positivo,

e descarte por otras causas.
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Para el analisis estadistico se utilizd estadistica descriptiva mediante

frecuencias absolutas y porcentajes. Las asociaciones entre variables se evaluaron

mediante la prueba de chi cuadrado y el célculo de odds ratio (OR) con intervalos de

confianza del 95%.

4. RESULTADOS

41. CARACTERISTICAS GENERALES DE DONANTES Y TEJIDOS PROCURADOS

El estudio incluyo un total de 591 donantes evaluados entre 2010 y 2019, de los

cuales 561 resultaron aptos para la procuracion de tejido corneal (Tabla 1).

Tabla 1. Total de donantes y tejidos evaluados (procurados y no procurados) por ano.

Ao Donante Tejidos Tejido corneal Tejidos no Donantes
Potencial evaluados procurado (Aptos) procurados descartados
2010 18 36 33 2
2011 28 56 54 2 1
2012 24 48 46 2 1
2013 23 46 42 4 2
2014 24 48 46 2 1
2015 35 70 70 0 0
2016 46 92 84 8 4
2017 62 124 120 4 2
2018 19 238 223 15 8
2019 212 424 404 20 10
Total 591 1182 1122 60 31

A partir de estos donantes se obtuvieron 1122 tejidos corneales procurados, de los

cuales 729 (65%) fueron implantados y 393 (35%) descartados (Tabla 2).

Tabla 2. Total de tejidos corneales procurados, descartados e implantados (2010 - 2019).

Tejido Corneales Procurados Frecuencia %
Descartados 393 35
Implantados 729 65
Total Procurados 1122 100

La Tabla 3 detalla las procuraciones realizadas desagregando los descartes e

implantes por afo. Las frecuencias (F) acumuladas orientan la evolucion anual de las

procuraciones (descartadas e implantadas).
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Tabla 3. Tejidos corneales descartados e implantados por afo.

Ano Tejidos F. Tejidos F. Procuraciones Total
Corneales Acumulada corneales  Acumulada total por ano Acumulado
Descartados descartados implantados implantados por ano
2010 15 15 18 18 33 33
2011 20 35 33 51 54 87
2012 21 56 24 75 46 133
2013 28 84 16 91 42 175
2014 20 104 21 112 46 231
2015 30 134 40 152 70 291
2016 30 164 57 209 84 375
2017 50 214 70 279 120 495
2018 73 287 150 429 223 718
2019 106 393 300 729 404 1122

El Grafico N° 1 expresa la frecuencia de acumulaciéon anual de tejidos corneales

procurados (implantados y descartados) entre 2010 y 2019.

Grafico 1. Acumulacion anual de tejidos corneales procurados (implantados y descartados). Fuente: SINTRA 2010-
2019.
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Se observo unareduccion en la proporcion de descartes entre el primer quinquenio
(2010-2014), con un promedio de 47%, y el segundo quinquenio (2015-2019), con 32%.
El Grafico 2 expresa la disminucion (15%) de los descartes en promedio entre

ambos quinquenios.
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Gréafico 2. Variacion promedio del descarte de tejido corneal por quinquenio. Fuente: SINTRA 2010-2019.
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Se observaron diferencias entre quinquenios en las causas de descarte. Las
serologias reactivas mostraron un aumento en el segundo quinquenio (2015-2019),
mientras que los cultivos microbioldgicos positivos disminuyeron a partir de 2016. Los
descartes por otras causas incluyeron factores operativos como manipulacién del tejido,

cadena de frio, tiempo de distribucion y calidad del tejido. (Grafico 3).

Grafico 3. Descartes anuales por serologias, cultivos y otras causas. Fuente: SINTRA 2010-2019.
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4.2. DESCARTE POR SEROLOGIAS REACTIVAS

De los 393 tejidos descartados, se evaluaron los resultados serologicos de

donantes resultando la prevalencia de seroreactivos el 28 % (ver Tabla 4).

Tabla 4. Serologia de tejidos procurados descartados de donantes (N=241).

Serologias Frecuencia %
Reactivas 68 28
No Reactivas 173 72
Total 241 100

El andlisis de los resultados serolégicos mostrd que Trypanosoma cruzi (33%),
hepatitis B/C (32%) y Treponema pallidum (19%) fueron las principales causas infecciosas

de descarte. En menor proporcion se registraron infecciones por VIH (10%) (Tabla 5).

Tabla 5. Distribucion de descartes de tejido de donantes por serologia reactiva y agente etioldgico.

Serologia Reactiva Frecuencia %
Trypanosoma cruzi 22 33
Hepatitis “B” 17 25
Treponema pallidum 13 19
Virus de la Inmunodeficiencia Humana 7 10
Hepatitis “C” 5 8
Otras 4 6
Total 68 100

Otras: incluye Citomegalovirus, Brucella sp, HTLV I-II.

4.3. DESCARTE POR CULTIVOS MICROBIOLOGICOS

De los tejidos corneales descartados (N=393), 206 fueron evaluados mediante

cultivo microbioldgico y 75 (19%) presentaron desarrollo de microorganismos (Tabla 6).

Tabla 6. Proporcion de descartes por “otras causas” y resultados de cultivos microbiolégicos.

Cultivos Frecuencia %
Positivos 75 19
Negativos 131 33
Sin cultivo (por otras causas) 187 48
Total 393 100
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4.4. CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS DE LOS DONANTES

Tabla 7. Distribucion y frecuencia de tejidos corneales descartados segun domicilio del donante.

Domicilio del donante Frecuencia %
Posadas 244 62
Interior de Misiones 106 27
Paraguay 31 8
Otras provincias de Argentina 12 3
Total 393 100

Tabla 8. Distribucion y frecuencia de tejidos descartados segun causa de muerte del donante.

Causa de muerte del donante Frecuencia %
Neoplasicas 90 23
Accidente Cerebro Vascular 75 19
Traumatismo Encéfalo Craneano 59 15
Otras causas 42 1
Endocrino metabdlicas 39 10
Respiratorias 36 9
Cardioldgicas 33 8
Otros traumatismos 13 3
Anoxia 6 2
Total 393 100

Otras causas: incluye enolismo, abdomen agudo, alteracion del sensorio, espondilosis, convulsiones.
Otros traumatismos: incluye fractura de cadera, miembros inferiores y superiores.

Tabla 9. Distribucion y frecuencia de descarte de tejidos corneales segun rango etario.

Rango de Edades Frecuencia %
De15a24 34

De 25 a 34 33

De 35 a 44 52 13
De 45 a 54 14 29
De 55 a 64 127 32
65y mas 33 8
Total 393 100
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El64% de los donantes con tejidos descartados correspondié al sexo masculino. La

técnica de enucleacion represento el 74% de los procedimientos en tejidos descartados.

Tabla 10. Frecuencia de Técnicas de ablacion por quinquenio y descartes por afo.

Aios/Q Tejidos In Situ Enucleacion % tejidos
Procurados descartados
2010/Q1 33 15 45
2011/Q1 54 20 37
2012/Q1 46 21 45
2013/Q1 42 28 66
2014/Q1 46 20 43
Qt 221 104 47
2015/Q2 70 30 42
2016/Q2 84 30 35
2017/Q2 120 50 4
2018/Q2 223 73 32
2019/Q2 404 106 26
Q2 901 289 32
Total 1122 393 35

Q= quinquenio.

Se observé asociacion estadisticamente significativa entre la técnica de ablacion

y los resultados de cultivos microbiolégicos (p < 0.001).

5. DISCUSION

Los resultados obtenidos en este estudio evidencian una evolucion favorable del
programa de procuracion de tejido corneal del HEADRM durante el periodo analizado.
El incremento sostenido en la procuracion de tejidos y la reduccion proporcional de
descartes reflejan mejoras en los procesos operativos y en la organizacion del sistema
de donacion.

La prevalencia de serologias reactivas observada en este estudio (28%) es
comparable a la reportada en investigaciones realizadas en Brasil, como el estudio de
Lunardelliy colaboradores, que encontrd una prevalencia del 23% en donantes de cornea.

Otros estudios realizados en diferentes regiones también han reportado
variaciones en la prevalencia de infecciones detectadas en donantes, lo cual puede estar
influenciado por factores epidemioldgicos regionales y caracteristicas sociodemograficas

de la poblacién.
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En relacién con la contaminacion microbioldgica, los resultados del presente
estudio muestran una proporcion de cultivos positivos del 19%. Este hallazgo resalta la
importancia de fortalecer los procedimientos de ablacion, preservacion y procesamiento
del tejido corneal para reducir el riesgo de contaminacion.

Asimismo, el analisis mostré una asociacion significativa entre la técnica de
ablacion utilizada y los resultados microbiologicos, lo que sugiere que la implementacion
de la técnica de enucleacion podria contribuir a mejorar la calidad microbioldgica del
tejido obtenido.

El predominio de donantes masculinos observado en este estudio coincide con
resultados reportados en investigaciones realizadas en Brasil y China, donde se ha
descrito una mayor proporcion de donantes masculinos y variaciones en las principales
causas de muerte (26,28,34).

Finalmente, los resultados obtenidos confirman el papel del HEADRM como
principal centro de procuracion de tejidos corneales en la provincia de Misiones y uno de

los centros mas relevantes del pais en términos de generacion de tejidos para trasplante.

6. CONCLUSIONES

ElHospital Escuelade Agudos Dr. Ramon Madariaga incrementé significativamente
las procuraciones de tejido corneal entre 2010 y 2019, acompanado de una reduccion en
la proporcion de descartes.

La prevalencia de serologias reactivas (28%) y cultivos microbiologicos positivos
(19%) represento causas relevantes de descarte durante el periodo analizado.

Laimplementacion de la técnica de enucleacion en los procedimientos de ablacién
se asocio con una reduccion significativa en la proporcion de descartes.

Los resultados de este estudio aportan evidencia para optimizar los procesos de
procuracion y mejorar la disponibilidad de tejidos corneales para trasplante en el sistema

de salud.

7. RECOMENDACIONES

Se recomienda fortalecer los sistemas de monitoreo y evaluacién de los procesos
de procuracién de tejido corneal, asi como promover investigaciones multicéntricas que
permitan analizar las causas de descarte a nivel nacional.

Asimismo, se sugiere mejorar la articulacion entre las instituciones involucradas
en el proceso de donacion y trasplante, optimizando la integracion de bases de datos y

fortaleciendo los mecanismos de control microbioldgico y serologico.
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8. LIMITACIONES DEL ESTUDIO

Entre las principales limitaciones se identifico la ausencia de informacién
completa en los registros del SINTRA durante los primeros afos del periodo estudiado,

particularmente en relacion con variables morfologicas del tejido corneal.

9. INFORMACION COMPLEMENTARIA

En el aflo 2022 se habilitoé el Banco de Tejidos de la Provincia de Misiones, lo que
permitid mejorar la supervision del tejido corneal y reducir los tiempos de procesamiento

y distribucion.
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