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PRÓLOGO

El presente volumen de Educação no século XXI: Perspectivas Contemporâneas 

sobre Ensino-Aprendizagem reúne un conjunto de investigaciones que dialogan con 

uno de los grandes desafíos de nuestro tiempo: repensar los procesos de enseñanza y 

aprendizaje en un contexto marcado por la transformación tecnológica, la diversidad de 

trayectorias educativas y la necesidad de innovar en las prácticas pedagógicas.

A través de los trabajos aquí compilados, se pone de manifiesto que la educación 

superior y los espacios formativos contemporáneos no pueden comprenderse desde 

enfoques estáticos, sino como escenarios dinámicos en los que convergen metodologías, 

tecnologías y experiencias que redefinen constantemente el acto educativo.

En este sentido, el volumen se organiza en tres ejes complementarios. El primero 

aborda el papel de la innovación pedagógica y de las tecnologías educativas en la 

enseñanza superior, destacando tanto el uso de plataformas digitales (principalmente 

Moodle) como el desarrollo de estrategias que promueven una participación más activa 

del estudiantado y una evaluación más significativa de los aprendizajes, incluyendo el 

formato invertido, la evaluación, y las aplicaciones didácticas.

El segundo eje se centra en las prácticas docentes y en los procesos de 

aprendizaje, poniendo en relieve la importancia de la didáctica como espacio de 

construcción, experimentación y mejora continua. Los estudios incluidos evidencian la 

diversidad de estrategias que pueden implementarse en distintos contextos educativos, 

así como los retos que enfrentan docentes y estudiantes en su interacción cotidiana y su 

futuro trabajo profesional.

Finalmente, el tercer eje se orienta hacia la formación docente, la identidad 

profesional y el desarrollo de competencias, subrayando que la enseñanza no es 

únicamente una práctica técnica, que debe transferirse a diferentes contextos, 

sino también una experiencia profundamente humana, atravesada por dimensiones 

emocionales, reflexivas y éticas, donde los docentes requieren construir una confianza en 

sus habilidades, que represente su autoeficacia.

En conjunto, este volumen ofrece una mirada amplia y actual sobre la educación, 

invitando a pensar la enseñanza no solo como transmisión de conocimientos, sino como 

un proceso complejo, situado y en constante transformación. Se trata, por tanto, de una 

contribución que busca fortalecer el diálogo entre teoría y práctica, y aportar nuevas 

perspectivas para la construcción de entornos educativos más pertinentes, inclusivos 

e innovadores.

Dr. Luis Fernando González Beltrán

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)
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RESUMEN: La implementación de la 
transversalidad como enfoque educativo 
para el desarrollo del proceso didáctico en la 
educación media superior se ha convertido 
en una propuesta de innovación y mejora. 
Sin embargo, deben atenderse aspectos 
metodológicos para su eficiente aplicación por 
parte de los docentes, promoviendo cursos 
de actualización, el trabajo colegiado por 
academias y que comprendan la relevancia 
que cobra esta propuesta educativa en el 
terreno interdisciplinario. La apuesta no es 
fácil, pero desde este trabajo investigativo 
se buscó indagar en el cuerpo docente del 
CETMAR 07, de la ciudad de Veracruz, sobre el 
conocimiento y manera en cómo llevan a cabo 
en la práctica docente la transversalidad, tanto 

en el diseño de las planeaciones didácticas 
por progresiones y en el desarrollo del 
proceso enseñanza y aprendizaje. Para llevar 
a cabo el estudio de campo se implementó 
una metodología cuantitativa, mediante el 
método cuasi experimental. Donde se aplicó 
un cuestionario, antes y después de un taller 
que abordaría el tema de la transversalidad. 
Los resultados obtenidos llevan a mencionar 
que a pesar de que se tienen un conocimiento 
teórico de la transversalidad por parte de los 
docentes, siguen presentándose deficiencias 
en su operatividad, tanto en el diseño de 
planeación didácticas como en la práctica 
docente, lo que puede ser perjudicial para 
promover aprendizajes en los estudiantes. 
Por ello, se propone una estrategia de mejora 
institucional centrada en la formación continua, 
el diseño colaborativo de planeaciones y el 
acompañamiento técnico-pedagógico como 
vías para consolidar la transversalidad.
PALABRAS CLAVE: transversalidad; 
planeación didáctica; práctica docente.

CURRICULAR TRANSVERSALITY IN UPPER 

SECONDARY EDUCATION AS A PROPOSAL 

FOR EDUCATIONAL INNOVATION

ABSTRACT: The implementation of 
transversality as an educational approach 
for the development of the didactic process 
in upper secondary education has become 
a proposal for innovation and improvement. 
However, methodological aspects must be 
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addressed for its efficient application by teachers, promoting refresher courses, collegial 
work by academies and understanding the relevance of this educational proposal in 
the interdisciplinary field. The bet is not easy, but from this research work we sought 
to inquire in the faculty of CETMAR 07, in the city of Veracruz, about the knowledge 
and way in which they carry out transversality in teaching practice, both in the design 
of didactic plans by progressions and in the development of the teaching and learning 
process. To carry out the field study, a quantitative methodology was implemented, using 
the quasi-experimental method. Where a questionnaire was applied, before and after a 
workshop that would address the issue of transversality. The results obtained lead to 
mention that even though there is a theoretical knowledge of transversality on the part 
of teachers, there are still deficiencies in its operation, both in the design of didactic 
planning and in teaching practice, which can be detrimental to promoting learning in 
students. For this reason, an institutional improvement strategy is proposed focused on 
continuous training, collaborative planning design and technical-pedagogical support as 
ways to consolidate transversality.
KEYWORDS: transversality; didactic planning; teaching practice.

1. INTRODUCCIÓN

La transversalidad en los programas o planes de estudio del nivel medio superior, 

en México, representa una estrategia educativa que busca integrar temas y competencias 

comunes en distintas áreas del currículo, promoviendo un aprendizaje interconectado y 

relevante para el contexto actual. Esta perspectiva permite que los estudiantes relacionen 

conocimientos de diversas disciplinas y desarrollen habilidades fundamentales, como el 

pensamiento crítico, la resolución de problemas y un pensamiento social. Ya que incluir 

temas transversales, como la ética, el desarrollo sustentable, la tecnología y la ciudadanía 

digital, enriquece la formación académica de los estudiantes para abordar problemas 

complejos y participar activamente en la sociedad.

Además, la transversalidad en el contenido implica la integración de conocimientos 

y habilidades de diferentes disciplinas dentro de un mismo proceso educativo, promoviendo 

una visión más holística y conectada del aprendizaje. Esta estrategia curricular fomenta 

que los estudiantes establezcan relaciones significativas entre conceptos de distintas 

áreas del conocimiento, permitiendo comprender y abordar problemas complejos 

de manera integral. Tal como hace énfasis Arteaga (2005) que la implementación de 

la transversalidad facilita la transdisciplinariedad en el desarrollo de los contenidos 

escolares, ya que se pueden llevar a cabo actividades de las diversas asignaturas o 

materias en la consecución de un mismo proyecto escolar. Dando como resultado, un 

aprendizaje más complejo y holístico, donde no solo se queda en el procesamiento 

cognitivo del contenido, sino en su asimilación significativa y utilidad en la solución de 

problemáticas que acontezcan en la vida cotidiana. 
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Asimismo, la práctica docente debe incluir temas que destacan en el contexto 

contemporáneo para promover una actitud crítica y reflexiva ante los desafíos sociales. 

Entonces, la transversalidad en el proceso didáctico resultará efectivo mientras el 

docente asimile las características de dicha estrategia y la pueda implementar en la 

formación integral del estudiante (Martínez y Mosquera, 2021). Esto requiere de ciertas 

competencias docentes para lograr aprendizajes significativos, tales como la selección 

de contenidos, diseño de estrategias situadas, trabajo cooperativo en academias, guía 

y asesoramiento educativo, compromiso con los propósitos educativos, responsabilidad 

en las actividades correspondientes a su asignatura, aplicación de instrumentos de 

evaluación formativa, entre otras. 

Por lo tanto, la transversalidad curricular se convierte en una estrategia educativa 

que busca integrar temas y competencias comunes en diferentes áreas del conocimiento, 

promoviendo una educación más coherente y conectada con la realidad. Ya que permite 

a los estudiantes abordar problemas complejos de manera integral, relacionando 

aprendizajes de diversas materias y desarrollando habilidades transversales como el 

pensamiento crítico, la responsabilidad social y la creatividad. 

Llevar a la práctica la transversalidad no es tarea fácil para el docente, porque 

implica un trabajo colegiado y la coordinación eficiente de los directivos institucionales, 

donde cada uno de asumir una responsabilidad y compromiso por la actividad que le 

corresponda. A menudo se pueden presentar ciertas limitantes, como puede ser la falta 

de una comunicación asertiva entre los docentes participantes, la gestión de los espacios 

para el desarrollo de actividades, apatía o desinterés por participar con la materia o 

asignatura a cargo, una actitud negativa por ser participe en las estrategias, entre otras.

Ante lo mencionado, los directivos deben proporcionar los medios necesarios 

para facilitar la implementación de la transversalidad, ya que cuando se logran relacionar 

las materias entre sí, no solo se enseña mejor y se abordan los contenidos disciplinares, 

sino que se favorece en la formación integral de los estudiantes a través de proyectos o 

productos académicos donde se involucren los contenidos aprendidos en cursos previos 

y se fortalezcan los que se aprenden significativamente en el periodo vigente. En definitiva, 

se trata de trabajar cooperativamente entre el profesorado para diseñar estrategias que 

impliquen los contenidos de sus materias y se brinde un proceso didáctico más dinámico, 

interactivo y sustancial en la formación del estudiantado. 

Cabe mencionar que la transversalidad desempeña un papel crucial en la 

vinculación del conocimiento académico y el desarrollo de habilidades socioemocionales 

para el logro del aprendizaje significativo. Además de trascender los límites disciplinares 
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de las diversas asignaturas o materias que se cursan, ya que es fundamental integrar 

los aspectos cognitivos y socioemocionales en las planeaciones, garantizando que 

los contenidos y experiencias de aprendizaje sean pertinentes y vinculados con las 

realidades y necesidades de los estudiantes. De esta manera, dicho enfoque responde 

a la necesidad de formar individuos que no solo adquieran conocimientos teóricos, sino 

que también desarrollen habilidades y actitudes fundamentales para su integración social 

y que garantice su participación como ciudadano critico en una sociedad democrática, 

inclusiva y diversa.

Aunque, la transversalidad ha sido interpretada y aplicada de diversas maneras 

en la formación de los estudiantes, concibiéndose como un componente curricular, una 

competencia, un eje temático y/o un aspecto formativo integral. Además, ha sido utilizado 

en la planeación de proyectos y en la transversalización de la autonomía curricular. 

Teniendo que este concepto integra múltiples visiones que impulsan prácticas educativas 

innovadoras en las diversas áreas del conocimiento, con la intención primordial de 

involucrar diversos contenidos de las asignaturas o materias que aborde el estudiantado 

que contribuyan a la construcción de aprendizajes significativos, porque la transversalidad 

“no sólo responde a una temática transmitida en una enseñanza lineal, sino que incorpora 

la búsqueda de soluciones a una problemática social determinada, de ahí la importancia 

de una formación integral” (Guzman et al., 2019, p. 45).

En contraste con el modelo anterior del nivel media superior, que se centraba en 

un enfoque disciplinar donde los contenidos estaban organizados en campos específicos 

y se limitaban a la transmisión de conocimientos ya elaborados y jerarquizados; se 

distanciaba al estudiante de la realidad y su contexto, promoviendo una visión fragmentada 

de su entorno, enfocándose en la memorización mediante estrategias rutinarias y sin la 

participación interactiva. En cuanto a los planes y programas de estudio presentaban 

poca claridad en la interrelación entre disciplinas, lo que dificultaba que los estudiantes 

comprendieran temas de relevancia social, científica o personal. Esta falta de vinculación 

entre áreas del conocimiento impidió la aplicación de un trabajo verdaderamente 

transversal e interdisciplinario, dejando al docente la tarea de seleccionar y articular 

contenidos de manera aislada, muchas veces sin una dirección clara.

Con la implementación de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) en el ciclo escolar 

2022-2023, tanto la transversalidad como las planeaciones didácticas por progresiones 

se han incorporado como enfoques claves en el nivel medio superior. Tal como se 

plantea en la NEM, la transversalidad se desglosa en tres perspectivas fundamentales: 

multidisciplinariedad, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad. Estos enfoques 
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permiten abordar el conocimiento desde diversas perspectivas, favoreciendo que los 

estudiantes desarrollen una visión crítica y compleja de los problemas que enfrenta la 

sociedad actual. No obstante, dado que estos conceptos son relativamente nuevos en el 

nivel medio superior, muchos docentes encuentran dificultades para aplicarlos de manera 

efectiva en sus planeaciones. Dicha situación resulta especialmente relevante dado el 

papel central de la transversalidad en la NEM, cuyo objetivo es formar estudiantes con 

una visión integral del conocimiento y la realidad. Sin embargo, en la práctica, la falta 

de claridad conceptual y metodológica respecto a la transversalidad ha generado que 

muchos docentes no saben cómo implementarla adecuadamente en sus planeaciones 

didácticas, limitando así el potencial formativo de los estudiantes y el cumplimiento de los 

objetivos de la NEM.

De esta manera, la transversalidad se convierte en una estrategia educativa que 

permite contextualizar el aprendizaje y hacerlo más significativo para los estudiantes, 

destacando la importancia de relacionar saberes de manera global. Así lo plantean autores 

como Zabala (2000) quien considera que la transversalidad impulsa competencias 

aplicables a diversos contextos de aprendizaje; mientras Torres (2004) resalta su función 

para conectar contenidos y dar coherencia al proceso formativo. En ese sentido, la 

transversalidad se ha convertido en una estrategia curricular que permite la articulación 

de conocimientos de diferentes áreas del saber para lograr un aprendizaje integral, donde 

la Secretaría de Educación Pública (2023), la define como:

Una estrategia curricular para acceder a los recursos sociocognitivos, áreas de 
conocimiento y los recursos socioemocionales, de tal manera que se realiza la 
conexión de aprendizajes de forma significativa, con ello dar un nuevo sentido a 
la acción pedagógica de las y los docentes. (p. 9)

Esto implica que el aprendizaje deja de ser un proceso fragmentado y se convierte 

en un mecanismo integral que conecta distintas disciplinas y saberes, fomentando una 

educación más holística y contextualizada. De esta manera, desde el Marco Curricular 

Común de la Educación Media Superior (MCCEMS), la transversalidad busca superar la 

fragmentación del conocimiento y fomentar una formación integral. Dicha perspectiva no 

solo implica la incorporación de temáticas transversales en el currículo, sino de orientar 

la práctica docente que tenga como intención educativa promover aprendizajes con 

sentido personal y utilidad en la vida cotidiana, evitando concebirlo como un conjunto 

de conocimientos aislados que deben memorizarse para aprobar un examen o pasar la 

materia. Por lo tanto, no solo conecta contenidos de diversas materias, también fomenta 

el desarrollo de competencias clave, como el pensamiento crítico, la creatividad, la 

colaboración y la resolución de problemas (Zabala y Arnau, 2007).
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Asimismo, los estudiantes relacionan sus experiencias previas con nuevos 

conocimientos, aplicándolos en contextos reales inmediatos y relevantes para su 

formación escolar. Por lo tanto, se favorece una educación integral que no solo se enfoca 

en contenidos curriculares, sino también en el desarrollo emocional, social y ético de los 

estudiantes (Díaz Barriga, 2006; Torres, 2004).

Entonces, la forma de trabajo transversal implica la integración y conexión de 

conocimientos, habilidades y actitudes a través de diferentes áreas del currículo, con el 

objetivo de lograr un aprendizaje más significativo e integral. Este enfoque rompe con 

la enseñanza fragmentada y aislada de las disciplinas, promoviendo una visión holística 

y transdisciplinar que permita a los estudiantes comprender la realidad de manera 

contextualizada y aplicada. 

2. METODOLOGÍA

Como se ha mencionado, la transversalidad es una nueva propuesta educativa 

cuyo objetivo es promover la integración de contenidos, habilidades y valores a través 

de varias disciplinas o unidades de aprendizaje curricular, donde debe ser contemplada 

en el proceso de la planeación didáctica, mediante el diseño de progresiones 

educativas para favorecer el aprendizaje. Sin embargo, en el Centro de Estudios 

Tecnológico del Mar 07 (CETMAR 07), de la ciudad de Veracruz, se ha identificado que 

la falta de capacitación en los docentes sobre la transversalidad y la manera en cómo 

contemplarla en las planeaciones ha sido una limitante para la implementación efectiva 

en el proceso didáctico. 

De esta manera, es crucial considerar metodologías que posibilite abordar la 

transversalidad en el desarrollo de la práctica docente y su aplicación efectiva en el aula. 

Por ello, se buscó responde ante las situaciones que se presentaba en el cuerpo docente 

mediante un trabajo investigativo desde la metodología cuantitativa, a través del método 

cuasi experimental y un alcance analítico-descriptivo. Planteando como objetivo analizar 

la influencia de la integración de la transversalidad en el desarrollo de la práctica docente 

y en la planeación por progresiones de los profesores del CETMAR 07, en el marco de la 

Nueva Escuela Mexicana.

Como se ha mencionado, dicho trabajo adoptó un enfoque cuantitativo, lo 

cual implicó la recolección y análisis de datos numéricos para medir con precisión las 

variables definidas y establecer patrones o relaciones entre ellas. Implementando el 

método cuasi experimental para busca establecer una relación causal entre las variables 

independientes y dependientes, que, en este caso, se evaluó si una intervención formativa 
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mejora significativamente el nivel de conocimiento y las habilidades de los docentes para 

integrar la transversalidad en sus planeaciones. 

Para el estudio de campo se empleó la técnica de muestreo probabilístico porque 

permite que todos los elementos de la población tengan la misma probabilidad de ser 

seleccionados para la muestra. Esta forma metodológica asegura una representación 

equitativa de los docentes, lo cual es fundamental para la validez de los resultados. 

El muestreo probabilístico se logra al definir cuidadosamente las características de la 

población y el tamaño de la muestra y mediante una selección aleatoria de las unidades 

de análisis. Este tipo de muestra permite resultados generalizables, ya que minimiza 

el sesgo de selección al dar a cada docente la misma oportunidad de ser elegido 

(Hernández et al., 2014).

De esa manera se seleccionó a 25 docentes, que se les aplicó un cuestionario 

con preguntas cerradas. Esta elección facilitaría el análisis de los datos de manera 

ordenada y precisa, ya que las opciones de respuesta están delimitadas, lo cual permite 

una organización e interpretación más efectiva de los resultados obtenidos. Dado que 

el objetivo es comparar los resultados de un pretest y un postest, el cuestionario se 

aplicó antes y después de la intervención del curso-taller sobre la implementación de la 

transversalidad en el diseño de planeaciones didácticas por progresión. Con la finalidad 

de evaluar los conocimientos de los docentes sobre la transversalidad antes y después 

de la intervención, proporcionando información específica sobre el impacto del curso en 

sus competencias en este tema.

Cabe mencionar que el cuestionario para la recolección de información se diseñó 

de manera digital en la plataforma Google Forms, cuya estructura estaba conformada 

por varias secciones que permitieron obtener datos relevantes sobre el conocimiento 

y la implementación de la transversalidad, compuesto principalmente de preguntas 

cerradas tipo Likert, además de incluir una pregunta abierta que complementaba la 

información obtenida. Las secciones fueron sobre datos generales, conocimiento sobre 

transversalidad, desempeño docente y experiencia, actitudes, enfoque pedagógico en la 

práctica y capacitación docente y actualización. 

El uso de un cuestionario digital estructurado, organizado en secciones temáticas, 

permitió no solo identificar el nivel de familiaridad de los docentes con el enfoque transversal, 

sino también la evaluación de su aplicación en la práctica, los medios utilizados, su actitud 

hacia el cambio educativo y su disposición a recibir más capacitación en estas áreas. 

Todo esto apoyaba una victoria para la innovación educativa que permite una enseñanza 

más integrada, contextualizada y atractiva para los estudiantes de preparatoria. 
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Además, el trabajo de campo se propuso observar cómo se articula la 

transversalidad en las diferentes UAC, qué desafíos enfrentan los docentes al intentar 

implementarla y cuáles son los elementos necesarios para fortalecer su incorporación 

en la planificación didáctica por progresiones. A su vez, la participación de los docentes 

especialistas en el tema posibilitó la validación del instrumento, que fue bastante útil, ya 

que su experiencia permitió el refinamiento de la redacción, claridad y organización del 

cuestionario, haciéndolo más relevante para el contexto educativo.

3. RESULTADOS Y DISCUSIÓN

El análisis de los datos obtenidos en este estudio permitió establecer una serie 

de relaciones significativas entre los resultados empíricos y los planteamientos teóricos 

que sustentan la transversalidad en el marco de la NEM. Desde esta perspectiva, la 

transversalidad no es solo un principio organizativo del currículo, sino una estrategia que 

busca integrar saberes, desarrollar competencias y promover aprendizajes significativos 

en contextos reales.

Uno de los hallazgos más consistentes fue el alto porcentaje de docentes que 

afirmaron poseer un conocimiento sólido sobre los principios de la transversalidad (84%), 

donde el entendimiento conceptual es el primer paso para avanzar hacia prácticas 

pedagógicas integradoras. No obstante, la correlación moderada entre este conocimiento 

y la aplicación en la práctica (ρ = .572) revela que el dominio teórico, aunque necesario, 

no siempre se traduce en acciones concretas en el aula, lo que sugiere la presencia de 

barreras metodológicas o institucionales.

Asimismo, se identificó una correlación significativa entre la motivación por 

aprender sobre transversalidad y el diseño de actividades integradoras (ρ = .447), lo 

cual respalda lo planteado por autores como Díaz-Barriga (2006), quien reconoce que la 

disposición y compromiso docente son elementos clave para la innovación pedagógica. 

En este sentido, la motivación puede ser un catalizador para transformar el conocimiento 

en acción, especialmente en contextos como el del CETMAR 07, donde la práctica 

docente se encuentra en constante adaptación.

Otro aspecto relevante es la relación entre la percepción de las progresiones 

de aprendizaje como herramienta eficaz y su uso en la evaluación de aprendizajes 

transversales (ρ = .450). Dicho dato se alinea con los planteamientos de la SEP (2022), que 

promueve las progresiones como estructura didáctica que permite dar seguimiento a los 

avances del estudiante desde una perspectiva integral, articulando aspectos cognitivos, 

emocionales y sociales.
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Sin embargo, en la población participante de docente existe presencia de 

dificultades para aplicar la transversalidad (76%) y para articularla con los contenidos 

específicos (72%), evidenciando tensiones entre el discurso pedagógico y la realidad 

institucional. Estas dificultades ya han sido documentadas por diversos estudios (Fonseca 

y Toscano, 2007; González y Castañeda, 2020), los cuales señalan que la transversalidad 

requiere no solo voluntad y conocimiento, sino también tiempo, condiciones de trabajo 

colaborativo, acompañamiento técnico y formación continua contextualizada.

En síntesis, los hallazgos de este estudio confirman las hipótesis planteadas y 

refuerzan la importancia de la transversalidad como eje pedagógico, pero también invitan 

a reflexionar críticamente sobre los desafíos de su implementación real. La articulación 

entre teoría y práctica aún enfrenta retos importantes, los cuales deben ser atendidos 

desde un enfoque institucional y formativo, alineado con los principios de equidad, 

inclusión y calidad que impulsa la NEM.

4. CONCLUSIONES

La investigación tuvo como propósito analizar la manera en que se integra la 

transversalidad curricular en la práctica docente y en la elaboración de planeaciones por 

progresiones de los profesores del CETMAR 07, a la luz de los principios propuestos 

por la NEM. A través del estudio de campo fue posible identificar patrones, relaciones y 

problemáticas que inciden directamente en el proceso educativo del Nivel Medio Superior.

Uno de los hallazgos centrales fue que una amplia mayoría del profesorado 

participante (84%) manifestó tener un conocimiento sólido sobre los principios de la 

transversalidad, lo cual constituye una base favorable para su implementación. Sin 

embargo, este conocimiento no siempre se refleja de forma directa en la práctica docente, 

lo que evidencia una brecha entre lo conceptual y lo metodológico, especialmente en lo 

que se refiere a la integración transversal en las planeaciones por progresiones. Aunque 

muchos docentes declaran aplicar la transversalidad en su trabajo diario, al contrastar 

este dato con las dificultades reportadas y con los niveles de formación recibida, se 

advierte la necesidad de fortalecer el acompañamiento pedagógico institucional.

Asimismo, se comprobó que la motivación profesional y la disposición al 

aprendizaje continuo son factores determinantes para la implementación del enfoque 

transversal. Los resultados arrojaron correlaciones significativas entre la motivación 

para seguir aprendiendo sobre transversalidad y el diseño de actividades con enfoque 

integrador, lo que permite afirmar que el interés genuino del docente por mejorar su 

práctica impacta positivamente en su desempeño pedagógico. Este dato es coherente 
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con los planteamientos teóricos que subrayan el papel del compromiso docente como 

motor de la innovación educativa.

Otro aspecto destacable es la percepción del profesorado respecto a 

las progresiones de aprendizaje como herramienta para implementar y evaluar la 

transversalidad. Las correlaciones obtenidas mostraron que, cuando los docentes 

consideran útiles estas herramientas, tienden también a integrarlas de manera más 

efectiva en su evaluación. Esto refuerza la idea de que el uso didáctico de las progresiones 

debe ir acompañado de una comprensión profunda de su finalidad y de estrategias claras 

para su aplicación práctica.

No obstante, también se identificaron dificultades estructurales para la 

implementación de la transversalidad, tales como la falta de tiempo para planificar en 

colectivo, la ausencia de formación especializada, la escasa coordinación entre academias 

y la carga administrativa excesiva. Estos elementos dificultan el cumplimiento pleno de los 

principios de la NEM, y deben ser atendidos desde una perspectiva institucional, con 

políticas de formación continua y trabajo colaborativo real.

Se concluye que la transversalidad curricular no solo es deseable, sino necesaria, 

para responder a las demandas del siglo XXI, formar ciudadanos críticos, y promover 

aprendizajes significativos que superen la fragmentación disciplinar. Sin embargo, su 

implementación efectiva depende de múltiples factores interrelacionados: conocimiento, 

motivación, capacitación, recursos institucionales y compromiso docente. Por 

consiguiente, esta investigación confirma parcialmente las hipótesis planteadas y permite 

establecer que el nivel de conocimiento sobre transversalidad influye en el desarrollo de 

las planeaciones y en la calidad de la práctica docente, pero también demuestra que, 

sin condiciones propicias y apoyo formativo, dicho conocimiento puede quedarse en el 

plano teórico. En este sentido, se propone una estrategia de mejora institucional centrada 

en la formación continua, el diseño colaborativo de planeaciones y el acompañamiento 

técnico-pedagógico como vías para consolidar la transversalidad en el CETMAR 07.
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