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En homenaje a mis hijas e hijo de “cuatro patas”.

Para Antonela-Eleonor que encabezé junto a sus hermanas: Paka y Pepa una
lucha determinante para ganar el “Primer Juicio de Visita Animal en Ecuador aino 2021”,
que debido a una terrible violencia intrafamiliar y una justicia sesgada, nos separaron un
ano hasta la fecha.

Su padre continda luchando en un pais carente de leyes animales que contemplen
el valor de sus vidas, su psique, y la importancia conceptual de “Familia Interespecie”, eso
son ustedes para mi, una familia. Posteriormente llegd su hermano Lord-Onassis, iniciando
una lucha férrea por salvar la vida de mi hijo que se encuentra estable actualmente luego
de una terrible “Epilepsia Canina”, infecciones intestinales pues estuvo abandonado en las
calles, también fuimos separados en mayo del 2025, violentando los Derechos Humanos,

tu padre te ama y a cada uno de ustedes “les pienso a cada momento”.

ANTONELA-ELEONOR




Hijos, junto a sus hermanas que aun no las conocen y llegaron hace pocos
meses: ISABELLA-AURORA & MIRABELLA-AURORA, continta la lucha por volver a
estar juntos. Estas vidas que fueron abandonadas son la fortaleza y las “auroras” que
impulsan una radiante energia espiritual en busca de justicia y amor. Estoy seguro mis
campeonas y campeon, esta lucha abrird camino a personas que amamos a los animales
y los consideramos una verdadera “familia”. Estaremos juntos nuevamente, prevalecera la

verdad, el honor, la rectitud, el amor y los valores en una sociedad olvidada de los mimos.

N

-
—

Su padre los ama de verdad a cada uno de ustedes.

Psic. Clin. Mst. Leonardo Tarqui Silva.
Investigador Acreditado en Ciencias Sociales por la SENESCYT:
Reg. Inv. 18-02951
Doctorante Universidad Nacional de San Luis Argentina - UNSL - Argentina
Carné Discapacidad - JUN-MSP-435632



PROLOGO

El Fenémeno de Ila Violencia de Género e Intrafamiliar: Una Vision Integradora
Juridica y Psicoterapéutica analiza la violencia como una crisis multidimensional que
afecta a individuos, familias y sociedades. Desde una metodologia cualitativa basada en
revision documental sistematica (método PRISMA), el texto integra enfoques juridicos y
psicoterapéuticos para comprender y abordar este problema social.

A lo largo de sus capitulos, elaborados por docentes investigadores ecuatorianos,
se examinan el feminicidio y la violencia de género en Sudamérica, el machismo en
el deporte, la situacion juridica en Ecuador, las tensiones entre justicia ordinaria e
intercultural, la exclusion de la mujer en el alto rendimiento, el impacto de la violencia de
pareja en los hijos, la violencia intrafamiliar y sus repercusiones en el sistema educativo.

La obra concluye que la violencia tiene raices transgeneracionales, patriarcales,
estructurales, y evidencia una brecha entre el reconocimiento legal y su aplicacion
efectiva. Se propone fortalecer la prevencion, proteccion e intervencion mediante politicas
publicas integrales, formacion especializada, redes de apoyo, monitoreo constante y
compromiso estatal, académico y social, con el fin de garantizar una vida libre de violencia

y una reparacion real a las victimas.

Dr. Angel Anibal Sailema Torres, PhD.
Director de Posgrado de la Facultad de Ciencias Humanas y la Educacion -
Universidad Técnica de Ambato - UTA
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RESUMEN: Introduccion: La violencia de
género es definida por la Organizacion de
Naciones Unidas (ONU) como cualquier
acto de violencia basado en el género que
tenga como resultado un dano fisico, sexual
o psicologico, la clave para comprender
este fendmeno es que la violencia se ejerce
sobre las personas (principalmente mujeres
y nifas) por el solo hecho de serlo, o porque
“no cumplen” con los roles que la sociedad
espera de ellas. Por otra parte, la situacion de
la violencia de género en Sudamérica es un
desafio estructural profundo que, a inicios de
2026, sigue ocupando un lugar prioritario en
las agendas sociales y politicas de la region.
Aunque se han logrado avances legislativos
significativos, los indices de violencia letal y
cotidiana se mantienen en niveles criticos.
Objetivo: El objetivo se centrd en explorar la
violencia de género desde un analisis global
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(CASO ECUADOR)

juridico sobre la situacion de Sudamérica,
enfatizando la realidad actual de Ecuador.
Método: La perspectiva investigativa
metodoldgica fue de caracter cualitativo,
puesto que se elaboro una revision documental
sistémica, por tal efecto se planted como
recurso al método PRISMA. Se fundamento
la exploracion en las bases de datos: Google
Académico, Scielo, EBSCO, ResearchGate,
Educacion Rezurces Informacion Center
(ERIC), SCOPUS, PsycINFO, Dialnet, ProQuest
y Psycnet. Adicionalmente se recurrieron a
las bases de datos de posgrado nacionales
e internacionales, complementando con
aportes de libros especializados en el tema.
Se establecieron parametros de inclusion
y exclusion, posteriormente se ejecutd una
seleccion vy filtracion de las investigaciones
obtenidas como primordiales, esto con fines
de analisis. Resultados: La violencia de
genero produce efectos catastroficos para
la victima, el entorno familiar y un marcado
deterioro social y al estado, por otra parte,
las secuelas son graves pues terminan en
femicidio, y en otros casos los resultados
son devastadoras tanto a nivel fisico, medico,
psicologico, emocional y espiritual, siendo
insuficiente los esfuerzos del gobierno
ecuatoriano para regular y erradicar este mal
de estructuras enraizadas en lo familiar, social,
cultural, ideoldgico, politico y psicoemocional.
Conclusion: Es posible mencionar que
la violencia de género en Sudamérica y
especificamente en Ecuador es una epidemia
grave, con altas tasas de violencia fisica,
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psicologica y sexual, y una alarmante cifra de femicidios, evidenciada por datos del INEC
y la CEPAL que muestran que la mayoria de las mujeres han sufrido algun tipo de maltrato.
Factores como la cultura machista, la falta de educacion, las respuestas institucionales, y
la dependencia econdmica perpetuan este ciclo, aunque existen leyes como la LOIPEVM
en Ecuador, la lucha se complica por la falta de visibilizacion de casos y barreras en la
justicia, necesitando un enfoque integral que aborde las raices estructurales.
PALABRAS CLAVE: Derecho Penal; Ecuador; Sudamérica; violencia de género.

GENDER VIOLENCE: A GLOBAL LEGAL ANALYSIS OF THE SITUATION IN SOUTH
AMERICA. (ECUADOR CASE)

ABSTRACT: Introduction: Gender-based violence is defined by the United Nations (UN)
as any act of gender-based violence that results in physical, sexual, or psychological harm.
The key to understanding this phenomenon is that violence is perpetrated against people
(primarily women and girls) simply because they are women or girls, or because they “do
not fulfill” the roles that society expects of them. Furthermore, the situation of gender-
based violence in South America is a profound structural challenge that, as of early 2026,
continues to occupy a high place on the region’s social and political agendas. Although
significant legislative progress has been made, rates of lethal and everyday violence remain
at critical levels. Objective: The objective was to explore gender-based violence from a
comprehensive legal analysis of the situation in South America, emphasizing the current
reality in Ecuador. Method: The methodological research perspective was qualitative, as a
systematic documentary review was conducted. For this purpose, the PRISMA method was
used. The research was based on the following databases: Google Scholar, SciELO, EBSCO,
ResearchGate, Education Resources Information Center (ERIC), Scopus, PsycINFO, Dialnet,
ProQuest, and Psycnet. Additionally, national and international postgraduate databases were
consulted, supplemented by contributions from specialized books on the subject. Inclusion
and exclusion criteria were established, and subsequently, the most relevant research was
selected and filtered for analysis. Results: Gender-based violence produces catastrophic
effects for the victim, the family environment, and a marked deterioration of society and
the state. Furthermore, the consequences are severe, often culminating in femicide, and in
other cases, the results are devastating at the physical, medical, psychological, emotional,
and spiritual levels. The efforts of the Ecuadorian government to regulate and eradicate
this problem, rooted in family, social, cultural, ideological, political, and psycho-emotional
structures, are insufficient. Conclusion: In conclusion, it is fair to say that gender-based
violence in South America, and specifically in Ecuador, is a serious epidemic, with high
rates of physical, psychological, and sexual violence, and an alarming number of femicides.
Data from the INEC (National Institute of Statistics and Censuses) and ECLAC (Economic
Commission for Latin America and the Caribbean) show that the majority of women have
suffered some form of abuse. Factors such as a patriarchal culture, lack of education,
inadequate institutional responses, and economic dependence perpetuate this cycle.
Although laws like the LOIPEVM (Organic Law on the Prevention and Eradication of Violence
against Women) exist in Ecuador, the fight against gender-based violence is complicated
by the lack of visibility of cases and barriers within the justice system. A comprehensive
approach that addresses the root causes of this problem is essential.

KEYWORDS: Criminal Law; Ecuador; South America; gender violence.
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1. INTRODUCCION

Desde la postura de Nieves-Rico (1996) la violencia de género es todo acto que
se ejerce contra una persona debido a su identidad de género, con esta premisa se
menciona que mujeres y personas LGBTIQ+ son las principales victimas de agresiones y
acosos, estos hechos y produce en diversos espacios como la casa, los establecimientos
educativos, los trabajos, en la calle, escuela, universidad, trabajos y otros mas, los
agresores principalmente son personas cercanas. Se afade que la violencia de género
es cualquier acto que cause dafo fisico, sexual o psicoldgico a una persona basado en su
género, y es una problematica que requiere atencion urgente y empatica.

Perela-Larrosa (2011) complementa estos aportes, indicando que, dentro de la
violencia de género, el agresor ataca emocionalmente a sus victimas buscando calcinar
su autoestima, someterlas, humillarlas y avergonzarlas, todo esto con el fin de aumentar
el control y el poder sobre ellas. todas estas conductas provocan la desconfianza de
la victima, falta de fuerza y capacidad para defenderse, impiden el pensamiento y la
accion, provocan sentimientos de desvalimiento, confusion, culpa, dudas de si misma e
impotencia, elementos que afectan su estado psicoldgico y animico generando problemas
en el funcionamiento y rendimiento global en todos los aspectos de su vida.

Por otra parte, al abordar la realidad sobre la violencia de género en Sudamérica
D’Antonio (2019) recalca algunas de las Genesis de este fendmeno, exaltando que la
represion de género y la sexualidad en esta parte del continente es un tema profundo
que abarca desde el control estatal durante las dictaduras militares, hasta las violencias
estructurales que persisten hoy en democracia. Historicamente, el cuerpo y la orientacion
sexual han sido utilizados como terrenos de control politico y social, dejando en
Sudameérica una notable huella nociva y restrictiva ante estos topicos.

A estos fendmenos sociales que son parte de la evolucién de Sudamérica se
suman una serie de factores ideoldgicos politicos, culturales que conllevaron a una
exclusion de género en este continente siendo un fenomeno estructural donde las
mujeres y personas LGTBIQ+ son apartadas de los espacios de poder, del mercado
laboral formal, y de la autonomia econdmica. A diferencia de la violencia directa, la
exclusion funciona como una “barrera invisible” que limita el desarrollo de vida de
millones de personas, afectando no solo la participacion social, también su estructura
del yo o “self” (Defendi-Oliveira, 2020).

Especificando el alcance de la violencia de género en Sudamérica, Chavez-
Inrtiago & Juarez-Méndez (2016) senalan que la situacion de la violencia de género

en Ecuador es un tema de alta prioridad y preocupacion social, los datos reflejan un

El Fenémeno de la Violencia de Género e Intrafamiliar: Una Vision Integradora

Juridica y Psicoterapéutica Capitulod m



panorama complejo donde la violencia estructural se ha entrelazado con el aumento
de la criminalidad organizada. Se tiene un calculo que aproximadamente 6 de cada
10 mujeres han sufrido algun tipo de violencia en este pais, siendo la psicoldgica la
mas frecuente, seguida por la violencia sexual y fisica, con cifras alarmantes que
incluyen feminicidios y transfeminicidios, a pesar de la existencia de leyes como la Ley
Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, de Ecuador
(LOIVG), que buscan erradicarla, pero enfrenta desafios por factores culturales y
discriminatorios.

Pinargote-Zamora (2022) explora la situacion de Ecuador e indica que la violencia
de género constituye un delito atentatorio de los derechos de las mujeres, por lo cual la
legislacion nacional la considera como una infraccion que debe ser sancionada, a pesar
de ello es evidente que la impunidad de los perpetradores de la violencia en contra de su
pareja aparece en la mayoria de los casos. La constitucion del Ecuador incluye facultades
a favor de la mujer y la familia que constituyen un gran acierto en la defensa de sus
derechos, a través del establecimiento de medidas de proteccién hacia ellas, a pesar de
ello aun no se ha erradicado por completo la violencia intrafamiliar ya que el machismo es
un problema que no se ha podido frenar.

Dentro de este marco conceptual, el objetivo de la presente investigacion de
caracter bibliografico se centro en explorar la violencia de género desde un analisis global

juridico sobre la situacion de Sudameérica, enfatizando la situacién actual de Ecuador.

2. METODOLOGIA

El abordaje metodoldgico empleado fue de caracter cualitativo, puesto que se
desarrollé una revision sistematica bibliografica, para tal efecto se recurrié al método
PRISMA, el cual se estructura en base a la busqueda de publicaciones correlacionadas
con la tematica de investigacion, todo este proceso tiene una secuencia metodoldgica,
puesto que se siguen determinados parametros de investigacion establecidos con
anticipacion, siendo fundamental establecer criterios de exclusion e inclusion, para
posteriormente ejecutar una seleccion y filtracion de los trabajos depurados con fines de
analisis final (Serrano et al. 2022).

Criterios de inclusion

- Investigaciones que contenian informacion directamente vinculada al objetivo
propuesto, el cual se orientd a la exploracion de la violencia de género desde
un analisis global juridico sobre la situacion de Sudamérica, enfatizando la

realidad actual de Ecuador.
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Articulos que se vincularon con las pa

labras establecidas como claves:

Derecho Penal, Ecuador, Sudamérica, violencia de género.

Articulos publicados enlas bases de datos:

ResearchGate, Educacion Rezurces Info

Google Académico, Scielo, EBSCO,
rmacion Center (ERIC), SCOPUS,

PsycINFO, Dialnet, ProQuest y Psycnet. Adicionalmente se recurrieron a las

bases de datos de posgrado nacionales e

Criterios de exclusion

Fueron separados todos los trabajos que

tema propuesto.

internacionales.

no mantenian concordancia con el

Con base en estos parametros se incluyeron 5 estudios por su relacion directa con

la tematica establecida. En lo que respecta al proceso de filtrado se recurrié al método

PRISMA, a continuacion, se indica el fluyjpgrama empleado (Figura 1)

Figura 1. Proceso de indagacion de los articulos.
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3. RESULTADOS Y DISCUSION

Articulos seleccionados en la revision sistematica (Tabla 1).

Tabla 1. Revision Sistémica.

Autores /

No. afio Titulo Tema de los estudios Variables
1 Tajer et al Impacto de la La violencia de género es considerada Una vision acerca
(2013). violencia de por la Organizacion Mundial de la Salud del impacto la
género en la (OMS) como un problema de salud violencia de
salud de las publica de proporciones epidémicas. Su género.
mujeres: una impacto no se limita a las lesiones fisicas

investigacion
en la ciudad de
Buenos Aires.

visibles; se extiende de forma profunda
y silenciosa a la salud mental, sexual y
reproductiva, con efectos que pueden
durar toda la vida o incluso ser mortales.
Los factores psicologicos, emocionales
y motivacionales sufren un impacto
devastador en las victimas, e alli
la importancia de la intervencion
psicopolitica y  psiquiatrica  bajo
seguimiento judicial.

Tratamiento
juridico de la
violencia de
género: aspectos
constitucionales,
penales y
procesales.

2 Serrano-
Esteban
(2015).

Se menciona que diversos paises han
pasado de leyes de “violencia doméstica”
a Leyes Integrales de Violencia de
Género. Sus caracteristicas principales
son: a) Enfoque de Género: Reconoce
que la violencia es producto de una
desigualdad estructural y una relacién de
poder del hombre sobre la mujer.

b) Multidisciplinariedad: No solo incluye
sanciones penales, sino también
medidas en educacion, salud, publicidad
y servicios sociales. c) Tipificacion de
Delitos: Se crean figuras especificas
como el femicidio/feminicidio (el
asesinato de una mujer por el hecho de
serlo) y la violencia politica, econdmica o
gineco-obstétrica.

Una vision acerca

del impacto la
violencia de
género.

La violencia
de géneroy el
derecho penal.

3  Quinonez-
Francis
(2017).

El Derecho Penal juega un papel crucial
en la lucha contra la violencia de género,
al pasar de un enfoque de “proteccién de
la familia” a un enfoque de proteccion de
los Derechos Humanos de las mujeres.
Su funcidon no es solo castigar, sino
reconocer la desigualdad estructural que
motiva estas agresiones.

Una vision acerca

del impacto la
violencia de
género.

Politicas
publicas contra
la violencia de
género en el
Ecuador.

4 Vasquez-
Alvarado.
(2022).

La columna vertebral es la Ley Organica
Integral para Prevenir y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres (2018). Esta
ley cambio el paradigma al: a) Definir 7
tipos de violencia: Fisica, psicologica,
sexual, economica/patrimonial,
simbdlica, politica y gineco-obstétrica.

b) Crear el Sistema Nacional: Obliga a 22
instituciones del Estado (Justicia, Salud,
Educacién, etc.) a coordinar acciones.
c) Establecer Medidas Administrativas
de Proteccion Inmediata: Permite que
tenientes politicos o juntas cantonales
dicten medidas de alejamiento sin
necesidad de un juicio penal previo.

Violencia
de género,
la realidad
ecuatoriana.
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5 Benalcazar- Mujeres victimas Es importante mencionar que para Violencia
Mancero et de violencia las mujeres victimas de violencia de de género,
al. (2020). de género en género sobrevivientes en Ecuador, la la realidad

Ecuador: redes recuperacion no solo depende de la ecuatoriana.
de apoyo vy justicia penal, sino de la existencia de
estrategias de redes de apoyo solidas y del desarrollo
afrontamiento. de estrategias de afrontamiento que

les permitan reconstruir su proyecto de

vida. Se aclara que las redes de apoyo

son el conjunto de relaciones que

brindan proteccion emocional, material e

informativa.

4. LIMITACIONES DEL ESTUDIO Y PROPUESTAS DE FUTURAS INVESTIGACIONES

Es importante destacar que entre las limitaciones del estudio se encontraron
trabajo poco actualizados en lo referente a la violencia de género en Ecuador, ademas
no existen investigaciones a profundidad sobre esta problematica, no se abordan temas
de intervencion psicoterapéutica desde el marco juridico. No se habla de la reparacion a

victimas con minucioso escudrifamiento investigativo.

5. CONCLUSION

Es posible mencionar que la violencia de género en Sudaméricay especificamente
en Ecuador es una epidemia grave, con altas tasas de violencia fisica, psicoldgica y
sexual, y una alarmante cifra de femicidios, evidenciada por datos del INEC y la CEPAL
que muestran que la mayoria de las mujeres han sufrido algun tipo de maltrato. Factores
como la cultura machista, la falta de educacion, las respuestas institucionales, y la
dependencia econdmica perpetian este ciclo, aunque existen leyes como la LOIIPEV
en Ecuador, la lucha se complica por la falta de visibilizacion de casos y barreras en la

justicia, necesitando un enfoque integral que aborde las raices estructurales.
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La violencia de género e intrafamiliar constituye una de las crisis mds complejas y
urgentes de nuestro tiempo. Esta obra ofrece una mirada integradora que articula el
andlisis juridico con la intervencion psicoterapéutica, permitiendo comprender el
fenomeno en toda su dimension social, cultural, politica y psicoldgica.

Construido bajo un esquema ejecutivo de andlisis-sintesis (introduccion, objetivos,
método, resultados y conclusiones) y sustentado en una metodologia cualitativa
mediante revision documental sistemdtica con el método PRISMA, el libro garantiza
rigor cientifico, claridad conceptual y aplicabilidad prdctica. Su lectura es accesible
sin perder profundidad académica.

A través de investigaciones desarrolladas por docentes universitarios, se examinan
el feminicidio en Sudamérica, la violencia en el deporte, las tensiones del pluralismo
juridico en Ecuador, el impacto en hijos y comunidades educativas, y las raices
transgeneracionales del problema. La obra no solo diagnostica la crisis: evidencia la
brecha entre la norma y su aplicacion, proponiendo estrategias concretas de
prevencion, proteccion e intervencion.

Leer este libro es fundamental para profesionales, operadores de justicia, docentes,
investigadores y estudiantes que buscan herramientas sélidas, actuales y contextu-
alizadas para enfrentar la violencia con enfoque cientifico, ético y transformador.
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