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PRÓLOGO

La educación contemporánea, dentro de un contexto de cambios sociales y 

culturales, vertiginosos y contundentes, se caracteriza por una profunda transformación 

epistemológica, tecnológica y social. En las primeras décadas del siglo XXI, las 

instituciones educativas de distintos países han sido convocadas a repensar sus 

fundamentos, métodos y finalidades en un escenario marcado por la aceleración digital, 

la creciente diversidad de los contextos de aprendizaje y la necesidad urgente de 

promover competencias cognitivas, sociales y humanas que respondan a un mundo en 

constante cambio.

Esta obra, Educação no século XXI: Perspectivas Contemporâneas sobre 

Ensino-Aprendizagem IV, que reúne autores de múltiples países de América Latina, 

África y Europa, refleja precisamente esa pluralidad de miradas, experiencias y 

realidades. Las contribuciones aquí presentadas evidencian no solo la vitalidad de la 

investigación en educación, sino también la convergencia de esfuerzos internacionales 

en torno a la construcción de prácticas pedagógicas más inclusivas, innovadoras, 

contextualizadas y humanizadas.

La organización del libro en cuatro ejes temáticos ofrece una lectura articulada y 

coherente de los distintos enfoques.

El primer eje, dedicado a la Enseñanza de la Matemática, el Pensamiento Crítico 

y la Inclusión Educativa, aborda los desafíos formativos en el ámbito de la didáctica 

de la matemática en contextos diversos, y de la preparación docente. Inicia con el 

desarrollo, desde la primaria, del pensamiento crítico, tan relevante para la formación 

ciudadana. Continúa con la educación superior, se discuten experiencias en el contexto 

pospandémico, al combinar el enfoque tradicional con la metodología de Aprendizaje 

Basado en Equipo, que apuntan a reconstruir aprendizajes y fortalecer metodologías 

orientadas a una participación más activa y con equidad. Sigue con los retos de la 

formación inicial docente y la incorporación de enfoques inclusivos en la enseñanza, 

primero con respecto a la estadística, luego en términos generales de la matemática, y 

finalmente en la educación normalista.

El segundo eje, Metodologías Activas, Tecnologías Educativas e Innovación 

Didáctica, presenta reflexiones y experiencias que evidencian el impacto creciente de 

las tecnologías emergentes y de los modelos pedagógicos activos en los procesos 

de enseñanza-aprendizaje. Aquí se analizan el uso pedagógico de la realidad virtual y 

aumentada, que propicia un aprendizaje interactivo, con experiencias inmersivas para 

las prácticas que deben desarrollar los estudiantes. Asimismo, se revisa la aplicación 



de sistemas de inteligencia artificial para apoyar a docentes y estudiantes, donde se 

busca un uso ético que permita la autonomía y el pensamiento crítico. Se incorpora 

también la implementación del modelo Flipped Teaching en la formación en ingeniería, 

como estrategia didáctica innovadora para fortalecer competencias técnicas, bilingües y 

digitales. Además, se muestra la incorporación de dispositivos electrónicos de bajo costo 

en la experimentación científica y proyectos de investigación escolar sobre fenómenos 

naturales, que buscan vincular el aula con problemáticas locales y ambientales. Estas 

contribuciones muestran cómo la innovación tecnológica y metodológica puede ampliar 

horizontes didácticos, democratizar el acceso al conocimiento científico y promover 

aprendizajes activos y contextualizados.

El tercer eje, Políticas Educativas, Gestión Universitaria y Reformas de la 

Educación Superior, reúne estudios que examinan dimensiones institucionales, sociales 

y sistémicas de la educación. En este apartado se incorporan reflexiones sobre el 

currículo democrático y la educación para la protección civil, así como sobre los procesos 

socioeducativos vinculados a la sustentabilidad en contextos interculturales, que 

refuerzan el papel de la universidad en la transformación social y ambiental. Asimismo, 

se analiza la acción tutorial universitaria como un factor clave para la permanencia 

estudiantil, a pesar de sus limitaciones estructurales. Se abordan también la importancia 

de estructuras curriculares coherentes, con planes de supervisión adecuados, así como 

modelos integrados de gestión e innovación académico-administrativa que presentan 

posibilidades de transferencia a otros contextos universitarios. Finalmente, se examinan 

los desafíos que enfrentan los sistemas de educación superior en contextos marcados 

por tensiones sociopolíticas y económicas, ampliando el debate sobre la relación entre 

políticas públicas, gobernanza educativa y calidad de la formación.

Finalmente, el cuarto eje, Formación Integral, Humanidades y Desarrollo 

Socioemocional, se inicia con una reflexión contemporánea sobre las representaciones 

sociales de la automatización y la inteligencia artificial generativa en la formación 

universitaria, problematizando los vínculos entre saberes, ética y tecnologías emergentes.

Los capítulos abordan la creación de ambientes formativos seguros y libres 

de violencia, la vigencia del pensamiento pedagógico ilustrado en la defensa de una 

educación centrada en el sujeto, y la relevancia de las habilidades socioemocionales y 

de las denominadas soft skills en la formación profesional contemporánea. En conjunto, 

estos textos reafirman la necesidad de una educación que considere al estudiante 

como una persona integral, capaz de actuar con autonomía, ética, sensibilidad y 

responsabilidad social.



Esta obra constituye, así, un mosaico amplio y multifacético de la educación 

en el siglo XXI. Al integrar perspectivas provenientes de diversas disciplinas, países y 

tradiciones académicas, el libro evidencia que los desafíos educativos actuales no 

pueden abordarse de manera aislada, sino que requieren diálogo, interdisciplinariedad y 

colaboración internacional.

Deseo que el lector tenga una lectura inspiradora y fructífera, que contribuya 

a ampliar debates, fortalecer prácticas e impulsar nuevas investigaciones en el vasto 

campo de la enseñanza-aprendizaje contemporánea.

Dr. Luis Fernando González Beltrán

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)
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RESUMEN: El presente artículo describe 
la implementación del modelo Flipped 
Teaching (enseñanza invertida) en la 
asignatura Introducción al Código de Red, 
correspondiente al noveno semestre de la 
carrera de Ingeniería Eléctrica del Tecnológico 
Nacional de México, campus Veracruz. El 
objetivo fue fortalecer las competencias 
técnicas, comunicativas bilingües y digitales 
de los estudiantes mediante una metodología 
centrada en el aprendizaje autónomo y 
colaborativo. La experiencia se desarrolló 
con 16 estudiantes organizados en equipos 
de trabajo, quienes elaboraron fascículos, 
presentaciones y exposiciones orales en 
español e inglés, además de integrar un libro 
bilingüe como producto final del curso. La 
evaluación se realizó a partir del cumplimiento 
de entregas, la calidad del contenido técnico 
y el desempeño en las exposiciones. Los 
resultados evidencian que el modelo Flipped 
Teaching favorece el aprendizaje significativo, 
el trabajo colaborativo, el desarrollo de 
competencias comunicativas bilingües y 
la formación integral del futuro ingeniero 
electricista. Se concluye que esta metodología 
resulta viable, innovadora y replicable en otras 
asignaturas del ámbito de la ingeniería.

https://orcid.org/0000-0001-5570-744X
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PALABRAS CLAVE: fl ipped teaching; enseñanza invertida; ingeniería eléctrica; formación 
profesional; educación bilingüe; innovación educativa.

 1. INTRODUCCIÓN

La formación del ingeniero electricista en el contexto actual requiere más que la 

adquisición de conocimientos técnicos; demanda el desarrollo de competencias integrales 

que incluyan la capacidad de investigación, la comunicación efectiva en entornos bilingües 

y el uso de herramientas digitales que faciliten el aprendizaje autónomo. En este marco, 

las instituciones de educación superior han buscado incorporar metodologías activas que 

transformen el rol tradicional del docente y promuevan una participación más dinámica 

por parte del estudiante.

Una de estas metodologías es el modelo Flipped Teaching o enseñanza invertida, 

que desde hace más de una década se ha consolidado en Europa y América como una 

estrategia efi caz para fomentar la autonomía, la responsabilidad y la aplicación práctica 

del conocimiento. Bajo este modelo, el estudiante asume un papel protagónico en su 

aprendizaje, mientras que el profesor actúa como guía, facilitador y mediador de los 

procesos cognitivos y colaborativos.

Figura 1. El Docente; guía, facilitador y mediador.

https://www.goconqr.com/mindmap/32488407/el-docente-como-facilitador

La materia Introducción al Código de Red, impartida en el noveno semestre de 

la carrera de Ingeniería Eléctrica del TECNM Veracruz, representa un espacio formativo 

de especial relevancia, ya que integra los conocimientos adquiridos a lo largo del plan de 

estudios y vincula al estudiante con las normativas técnicas que rigen el sistema eléctrico 

nacional. Sin embargo, esta asignatura presenta un desafío particular: no cuenta con 

un libro de texto ofi cial, lo que ha impulsado la búsqueda de alternativas didácticas que 

promuevan la construcción colectiva del conocimiento.
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En respuesta a esta necesidad, se implementa una propuesta educativa basada 

en el modelo Flipped Teaching, en la que los estudiantes desarrollan fascículos, 

presentaciones y materiales en español e inglés, cubriendo las seis unidades del programa 

ofi cial. Este enfoque no solo permite abordar los contenidos técnicos del Código de Red, 

sino que también fortalece las competencias comunicativas bilingües y las habilidades de 

organización, trabajo en equipo y exposición oral.

El presente artículo expone la estructura, desarrollo y resultados de esta 

experiencia didáctica innovadora, destacando su contribución al fortalecimiento de 

las competencias técnicas y lingüísticas del futuro Ingeniero Electricista, así como su 

potencial para replicarse en otras asignaturas del ámbito de la ingeniería.

2. DESCRIPCIÓN DE LA EXPERIENCIA DIDÁCTICA

Como resultado, del estudio de este caso, se describe la implementación del 

modelo Flipped Teaching (enseñanza invertida) en la materia Introducción al Código 

de Red, perteneciente al noveno semestre de la carrera de Ingeniería Eléctrica del 

Tecnológico Nacional de México, campus Veracruz (TECNM Veracruz). Esta asignatura, 

de carácter integrador, busca fortalecer las competencias técnicas, comunicativas y 

bilingües de los estudiantes en un contexto de formación profesional avanzada.

Figura No. 2: Encabezado del programa ofi cial de la materia.

El diseño didáctico se ha estructurado con 16 alumnos organizados en seis 

equipos de trabajo, quienes desarrollaron actividades de investigación, elaboración 

de fascículos en español e inglés, y presentaciones orales en ambos idiomas como se 

puede observar en la tabla 1. Cada equipo abordó las seis unidades del programa ofi cial 

mediante entregas parciales en la plataforma Microsoft Teams, fomentando la autonomía, 

la responsabilidad compartida y el dominio de herramientas digitales.

De forma paralela, el profesor guió el proceso teórico y participó activamente 

en las sesiones de exposición, resolviendo dudas y retroalimentando los avances de los 

equipos. Al fi nal del semestre, los estudiantes integraron los materiales generados en un 
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libro de la materia en versiones español e inglés, contribuyendo con ello a la consolidación 

de un recurso académico inexistente hasta la fecha.

Los resultados evidencian que la aplicación del modelo Flipped Teaching 

favorece el aprendizaje significativo, el trabajo colaborativo, el desarrollo de habilidades 

comunicativas bilingües y la formación integral del ingeniero electricista, cumpliendo 

con los objetivos establecidos en el programa oficial del TECNM y promoviendo una 

experiencia educativa innovadora y replicable.

3. METODOLOGÍA Y DESARROLLO DE LA IMPLEMENTACIÓN

La metodología aplicada en la impartición de la materia Introducción al Código 

de Red se basó en el modelo Flipped Teaching o enseñanza invertida, el cual centra el 

aprendizaje en el estudiante y convierte el aula en un espacio de aplicación, análisis y 

discusión, mientras que los contenidos teóricos se estudian de manera autónoma fuera 

de clase. Esta estrategia ha permitido integrar los objetivos del programa oficial del 

Tecnológico Nacional de México, campus Veracruz (TECNM Veracruz) con una estructura 

didáctica flexible y participativa.

4. ORGANIZACIÓN DEL CURSO

El grupo estuvo conformado por 16 estudiantes del noveno semestre de la 

carrera de Ingeniería Eléctrica, quienes fueron distribuidos en seis equipos de trabajo 

integrados por dos o tres miembros. Cada equipo tuvo la responsabilidad de investigar, 

desarrollar y presentar los contenidos de las seis unidades que conforman el programa 

oficial de la asignatura. Ver la tabla número 2.

El semestre se dividió en tres periodos de mes y medio, en los cuales los equipos 

realizaron entregas parciales a través de la plataforma Microsoft Teams, organizada 

con carpetas específicas para cada unidad y producto académico. En cada entrega, los 

estudiantes presentaron tres tipos de evidencias:

	9 Un fascículo en español sobre la unidad asignada.

	9 Un fascículo en inglés correspondiente a otra unidad.

	9 Una presentación en PowerPoint en español o en inglés, según el cronograma 

establecido.

De esta manera, todos los equipos trabajaron en las seis unidades del programa y 

realizaron dos exposiciones orales durante el semestre: una en español y otra en inglés.
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Tabla No 1. Tareas para entregar durante el semestre. Autoría propia.

5. ACTIVIDADES ACADÉMICAS

Cada fascículo elaborado por los equipos incluyó los apartados: portada, índice, 

introducción, desarrollo temático, conclusiones y bibliografía, con una extensión mínima 

de 30 páginas. Este formato permitió que los estudiantes desarrollaran capacidades de 

redacción técnica y de organización de información especializada, tanto en su idioma 

materno como en una segunda lengua. 

Figura No. 2.- Ejemplo real de fascículo hecho por un equipo. Autoría de alumnos.
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El profesor desempeñó un papel de facilitador y mediador del aprendizaje, 

explicando la teoría correspondiente a cada unidad, orientando las investigaciones, 

y participando en las sesiones de exposición para resolver dudas y ampliar los temas 

tratados; así mismo el profesor subió a la plataforma TEAM en el apartado “Materiales de 

clase”. ejemplos de como realizar sus presentaciones en Power Point u otra aplicación, 

archivos de; qué es un fascículo, como elaborar una introducción, una conclusión, como 

buscar referencias específi cas y alusivas al tema.

Tabla No 2. Fechas de presentaciones por equipos: en español y en inglés. Autoría propia.

A mitad del semestre, se seleccionaron cuatro estudiantes con desempeños 

académicos en riesgo para asignarles la elaboración del libro de la materia, integrando 

los fascículos producidos por todos los equipos. Dos de ellos desarrollaron la versión en 

español y los otros dos la versión en inglés, consolidando así un material de referencia 

inédito para la asignatura.

Figura No. 4 Ejemplo de presentación de un equipo.
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6. EVALUACIÓN Y SEGUIMIENTO

La evaluación del curso se realizó con base en los siguientes criterios:

9 Cumplimiento de entregas en la plataforma digital.

9 Calidad del contenido técnico de los fascículos.

9 Claridad y dominio en las presentaciones orales.

9 Participación activa durante las clases y exposiciones.

9 Redacción y presentación de los materiales en español e inglés.

El seguimiento se llevó a cabo mediante retroalimentación continua del docente, 

tanto individual como grupal, con el fi n de fortalecer el aprendizaje colaborativo, la 

comprensión del Código de Red y el uso adecuado de terminología técnica en ambos 

idiomas.

Figura No 5. Exposición de una unidad en inglés.

7. RESULTADOS DEL PROCESO

El uso del modelo Flipped Teaching fomentó la autonomía, responsabilidad y 

creatividad de los estudiantes, además de promover la integración de conocimientos 

previos adquiridos en semestres anteriores. Asimismo, permitió el desarrollo de 

competencias comunicativas bilingües y el fortalecimiento de habilidades digitales, 

necesarias para el ejercicio profesional del ingeniero Electricista contemporáneo.
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Figura No. 6 Portada de un fascículo en inglés.

]

Finalmente, el producto integrador —el libro bilingüe de la materia— constituye 

un aporte académico y didáctico signifi cativo, que no solo documenta el proceso de 

aprendizaje, sino que también ofrece un recurso de consulta actualizado para futuras 

generaciones del programa, Impartición de la materia de Introducción al Código de Red 

en la carrera de Ingeniería Eléctrica en el TECNM Veracruz

8. CONCLUSIONES

La implementación del modelo Flipped Teaching en la materia Introducción al 

Código de Red del programa de Ingeniería Eléctrica en el TECNM Veracruz demostró 

ser una estrategia pedagógica efi caz para fortalecer tanto las competencias técnicas 

como las habilidades comunicativas bilingües de los estudiantes en etapa terminal de 

formación profesional.

El enfoque de enseñanza invertida permitió que los alumnos asumieran un rol 

activo y responsable en su aprendizaje, fomentando la investigación, la organización del 

conocimiento y la aplicación práctica de los contenidos normativos del Código de Red. 

Asimismo, la estructura del curso, basada en la elaboración de fascículos, presentaciones 

y exposiciones en español e inglés, promovió el desarrollo de competencias transversales 

esenciales, tales como el trabajo colaborativo, la gestión de información técnica, la 

comunicación oral y escrita, y el uso de herramientas digitales.

El acompañamiento constante del profesor durante el proceso garantizó la 

consolidación teórica de los temas y el cumplimiento de los objetivos del programa 

ofi cial. Además, la integración de los materiales generados por los estudiantes en un libro 

académico bilingüe representa un logro signifi cativo, al constituir un recurso didáctico 

inédito que podrá ser utilizado por futuras generaciones.

]
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En conjunto, los resultados obtenidos evidencian que el modelo Flipped Teaching 

favorece un aprendizaje significativo, autónomo e integral, alineado con las demandas 

actuales del sector eléctrico y las metas de internacionalización del TECNM. Se concluye 

que esta metodología puede ser replicada y adaptada en otras asignaturas de ingeniería, 

contribuyendo a una formación más sólida, participativa y pertinente para los futuros 

profesionales del ámbito eléctrico.

9. RECOMENDACIONES

La enseñanza invertida favorece la autonomía y la responsabilidad del estudiante. 

En Ingeniería Industrial y otras carreras del Campus Veracruz (11 carreras), este modelo 

podría contribuir al desarrollo de competencias técnicas, comunicativas y digitales, 

además de promover un aprendizaje significativo y colaborativo orientado a la resolución 

de problemas reales. Su proyección hacia otras áreas del TECNM, y particularmente su 

futura implementación en el Instituto Tecnológico de Veracruz, ya que así se preparan 

de forma integral a los estudiantes. Por lo que se ha recomendado a la Academia de 

Ingeniería Eléctrica, la revisión de los resultados de esta investigación para que en forma 

expedita se prepare un curso para que los maestros consideren utilizar esta metodología 

de Enseñanza – Aprendizaje.
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