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PROLOGO

El volumen Il de Ciencias Socialmente Aplicables y Humanidades: Saberes,
Practicas y Horizontes de Investigacion retne en un libro ponencias elaboradas por
autores de América Latina, Europa y Asia producto de investigaciones que interpretan y
dialogan con algunos de los desafios mas criticos y urgentes del Siglo XXI como lo es las
practicas educativas en contextos diversos, sostenibilidad y calidad de vida, diversidad
y justicia social, transformacion digital y vida organizacional en donde se refleja una
diversidad de enfoques y tradiciones académicas que convergen en una misma direccion:
comprender las realidades contemporaneas desde diferentes perspectivas y al mismo
tiempo proponer horizontes innovadores y transformadores.

El primer eje, Educacion, Politicas del Conocimiento y Practicas Formativas,
concentra anadlisis que problematizan los procesos de ensefanza-aprendizaje, la
formacién docente, las politicas linglisticas, los curriculos, las metodologias de
intervencion y las disputas simbolicas en torno a la produccion del conocimiento. Este
eje reafirma la educacion como un campo estratégico para la transformacion social y
cultural, la emancipacion de los sujetos y la construccidon de sociedades mas justas y
democraticas.

El segundo eje, Sostenibilidad, Territorios y Calidad de Vida, retne trabajos
que presentan los desafios y dificultades en las relaciones entre desarrollo, crecimiento,
medio ambiente, turismo, productividad, envejecimiento, abandono social y soberania
territorial y alimentaria. Los textos que integran este eje evidencian la centralidad del
territorio como espacio de disputa y poder, de pertenencia e identidad, de produccion de
sentidos y construccion de alternativas sostenibles para la mejora de las condiciones de
vida de las poblaciones.

El tercer eje, Género, Diversidad y Justicia Social, aborda temas fundamentales
relacionados con las desigualdades estructurales que atraviesan, diferencian y dividen a
las sociedades contemporaneas. Las reflexiones aqui reunidas enfrentan los prejuicios,
las discriminaciones, las interseccionalidades y los mecanismos sutiles de reproduccion
de las desigualdades, al mismo tiempo que evidencian estrategias de resistencia,
reconocimiento y transformacion social.

El cuarto eje, Transformacion Digital, Gestion Organizacional e Innovacion
en Empresas, reline contribuciones orientadas a la comprension de las organizaciones
empresariales en contextos complejos, dinamicos y atravesados por la incertidumbre.
Este eje articula aspectos sobre gestidon, pertenencia e identidad organizacional,

cultura institucional, liderazgo, procesos de cambio, clima organizacional e innovacién



empresarial e institucional, tanto en el sector privado como en el publico, con especial
atencion a las instituciones educativas y a las organizaciones insertas en entornos de
rapida transformacion tecnoldgica.

Al articular estos cuatro ejes, esta obra evidencia la riqueza, la diversidad y la
potencialidad de las Ciencias Socialmente Aplicables para interpretar los fendmenos
laborales y sociales en su diversidad y complejidad y al mismo tiempo proponer caminos
posibles de intervencion, innovacion y transformacion.

Esperamos que estos trabajos contribuyan al fortalecimiento del pensamiento
critico, al dialogo multiple e interdisciplinario y al avance de la comprension de las
diversas realidades locales, regionales, nacionales y globales, asi como al fortalecimiento
de mayor numero de investigaciones comprometidas con la educacion como practica
trasformadora, con el desarrollo sostenible, la justicia social y la innovacion organizacional.

Deseamos al lector una lectura interesante, reflexiva, provocadora e inspiradora.

Jesus Rivas Gutiérrez
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RESUMEN: En este trabajo exploratorio
descriptivo participaron estudiantes
universitarios, con el objetivo de identificar lo
que significa la sustentabilidad y como han
contribuido con ella desde diferentes ambitos,
tanto en lo individual como en colectivo. Los
estudiantes coinciden en que lasustentabilidad
implica satisfacer las necesidades actuales
de la poblacion, de manera que los recursos
de la naturaleza alcancen para las futuras
generaciones, a través del uso racional de
los mismos; de manera que haya equilibrio
entre lo que se toma de la naturaleza y su
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regeneracion. La informacion se obtuvo a
través de un cuestionario subido a Google,
integrado por preguntas abiertas, y dirigido a
estudiantes de la carrera de pedagogia. Entre
los resultados destacan: reforzar el cuidado
del entorno con compromiso y responsabilidad
ecologica. En cuanto a su religién, comentan
que cuidan la naturaleza como creacion de
dios, agradecen que el planeta provee de
recursos. Sin embargo la mayoria de los
participantes dicen no pertenecer a ninguna
religion. Acerca del vecindario, algunos
pertenecen a grupos de sustentabilidad que
promueven el cuidado de los jardines publicos
y evitan la contaminacion con basura en algun
sector de la ciudad. Por otro lado, desde la
escuela no basta con transmitir conocimientos
tedricos; es necesario formar ciudadanos
comprometidos con su entorno, capaces
de actuar con conciencia y responsabilidad

ecoldgica.

PALABRAS CLAVE: sostenibilidad;
estudiantes universitarios (pedagogia);
responsabilidad/conciencia ecoldgica;

participacion comunitaria; cuestionario en
linea (Google Forms).

NARRATIVES ON SUSTAINABILITY

ABSTRACT: This exploratory descriptive study
involved university students with the objective
of identifying the meaning of sustainability and
how they have contributed to it from different
perspectives, both individually and collectively.
The students agreed that sustainability involves
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satisfying the current needs of the population in a way that ensures natural resources are
sufficient for future generations through their rational use, thus maintaining a balance
between what is taken from nature and its regeneration. The information was obtained
through a questionnaire uploaded to Google, consisting of open-ended questions, and
directed at students in the pedagogy program. Among the results, the following stand out:
reinforcing environmental care with commitment and ecological responsibility. Regarding
their religion, they commented that they care for nature as God’s creation and are grateful
that the planet provides resources. However, most participants stated that they do not
belong to any religion. Concerning their neighborhood, some belong to sustainability
groups that promote the care of public gardens and prevent littering in certain areas of
the city. Furthermore, they felt that simply transmitting theoretical knowledge from school
is insufficient; It is necessary to train citizens committed to their environment, capable of
acting with awareness and ecological responsibility.

KEYWORDS: sustainability; university (pedagogy) students; ecological responsibility/
awareness; community engagement; online questionnaire (Google Forms).

1. INTRODUCCION

La historia sobre la sustentabilidad ha evolucionado a lo largo del tiempo como
respuesta a los desafios ambientales que enfrenta el planeta. Pues refleja aquello que
preocupa manifestado como construcciones sociales que orientan la manera en que
entendemos y actuamos frente al cambio climatico, la pérdida de biodiversidad y la
degradacion ambiental. Desde mediados del siglo XX, la comunidad internacional ha
generado discursos y acciones significativas que han aportado a la sustentabilidad.

Una de las primeras reuniones fue la Conferencia Cientifica de las Naciones
Unidas (ONU) sobre la utilizacion y conservacién de los recursos del planeta (Jackson
1949) En anos posteriores se realizo la cumbre de la tierra en Estocolmo (1972) donde
se mostro la problematica emanada del cambio climatico en la agenda internacional,
marcando las politicas ambientales globales.

La sustentabilidad continu6 fortaleciéndose con acuerdos como el Protocolo de
Montreal (United Nations Environment, 1987), orientado a limitar el uso de sustancias
quimicas que dafnan la capa de ozono, y posteriormente con el Acuerdo de Paris (2015 p.
1, 3) en el que 196 paises acordaron acciones para mitigar el cambio climatico a través de
la reduccion de emisiones de gases de efecto invernadero y reportes transparentes de
sus avances a partir de 2024.

La sustentabilidad encuentra uno de sus pilares en la declaracién de Rio donde
se reconocio la interdependencia entre el bienestar humano, el desarrollo econémicoy la
proteccion del entorno natural, destacando el derecho al desarrollo sin comprometer la
capacidad de las generaciones futuras (ONU, 1992).
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En la conferencia de Rio de Janeiro 2012, los participantes propusieron
“desarrollar un conjunto de objetivos de desarrollo sostenible” que integrarian una
agenda global posterior al 2015, para promover una economia verde y un marco para el
consumo y produccion sostenibles (ONU).

En este marco, la Agenda 2030 (ONU) propone el desarrollo sostenible, que
articula dimensiones econdmicas, sociales y ambientales. Esta vision se concreta en
objetivos que abogan por la gestion sostenible de los ecosistemas, la detencion de la
degradacion del suelo, la proteccion de la biodiversidad y la garantia del acceso universal

a recursos vitales como el agua y la energia.

2. MARCO

La sustentabilidad: Implica satisfacer las necesidades actuales de la poblacion,
de manera que los recursos naturales alcancen para cubrir las necesidades del futuro. No
es solo una cuestion politica, sino una historia colectiva que nos interroga como especie

y sociedad, sobre cdmo habitamos el planeta y como imaginamos su futuro.

21. CRISIS AMBIENTAL Y PRESION SOBRE LOS RECURSOS

En el contexto actual, la crisis ecoldgica global, también se manifiesta en
fenomenos como la migracion del campo a las ciudades, impulsada por la baja
rentabilidad de las actividades agricolas. Esta migracién intensifica la presion sobre los
entornos urbanos, al ocupar zonas ecologicas protegidas y generar una mayor demanda
de servicios basicos, como transporte, agua y electricidad.

A lo anterior se suma el crecimiento demografico. En 1980, la poblacién mundial
era de 4,437 millones de personas (ONU, 1981), y para el afio 2022 alcanzo los 8 mil
millones (CEPAL, 2022). Este aumento representa un gran desafio, considerando que
se estima que la capacidad del planeta para mantener una calidad de vida aceptable
se sitla en torno a los 5 mil millones de personas. Como sefala Schoijet (2020) que
desde tiempos antiguos se advertia un crecimiento poblacional superior a los recursos

disponibles, y podria desencadenar hambrunas, guerras o epidemias (pp. 17-18).

2.2. SUSTENTABILIDAD COMO PRINCIPIO SISTEMICO

El cuidado y renovacion de los recursos naturales resulta imperativo. Desde una
vision sistémica, Capra propone el desarrollo de comunidades sustentables, definidas
como aquellas “capaces de satisfacer sus necesidades y aspiraciones sin reducir las

oportunidades de las futuras generaciones para hacer lo mismo” (p. 33 en Sanchez,
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2006). Este planteamiento exige repensar nuestros estilos de vida bajo principios
ecologicos integradores.

En este sentido, la sustentabilidad ambiental se concibe como una estrategia de
equilibrio entre el desarrollo econémico y social y la proteccion del medio ambiente, con
el objetivo de garantizar la satisfaccion de las necesidades actuales sin comprometer
las del futuro (Buenas practicas y RSE, 2024, p. 1). Esta visidon sustenta muchas de las

politicas y compromisos institucionales en materia ambiental.

2.3. EDUCACION Y CONCIENCIA AMBIENTAL

Uno de los pilares sustentables es la educacion. Donde no basta con transmitir
conocimientos teoricos; es necesario formar ciudadanos comprometidos con su entorno
natural y social, capaces de actuar con responsabilidad ecoldgica. Como afirma Sabato:

Es necesaria una educacion diferente, ensefiar que vivimos en una tierra que
debemos cuidar, que dependemos del agua, del aire, de los arboles, de los
pajaros y de todos los seres vivientes, y que cualquier dafio que hagamos a
este universo grandioso perjudicara la vida futura y puede llegar a destruirla
(p. 34,2003).

Esta afirmacién nos remite a la educacion ambiental donde se pueden contar

historias que refuercen los valores y despierten la empatia con el planeta.

2.4. INICIATIVAS INSTITUCIONALES EN EDUCACION PARA LA SUSTENTABILIDAD

Diversas instituciones educativas han integrado la sustentabilidad en sus
modelos formativos. En el caso de México, cabe citar a la Universidad Iberoamericana
como impulsora de inclusion y de la dimensiéon ambiental en su curriculum, con la
finalidad de formar profesionales comprometidos con la transformacion social (IBERO,
p. 1-2, s/f). A nivel internacional destaca la Universidad de Nottingham, como la mas
verde del mundo por sus practicas sostenibles en investigacion y ensefianza. Por su
parte, la Universidad de Medellin, en Colombia, colabora activamente en proyectos
relacionados con recursos hidricos y control de la contaminacion (Rivera, p. 4, 2019) por
citar algunos casos.

En el marco de didlogos centrados en el desarrollo sostenible, celebrados en
Nueva York, diversos actores politicos, empresariales y sociales reflexionaron sobre los
desafios actuales. El secretario general de la ONU advirtié sobre los incendios forestales
a nivel global. y preocupacién por el lento progreso hacia los Objetivos de Desarrollo

Sostenible, debido a problematicas globales complejas (Foro Econdmico Mundial, 2023).
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3. PROBLEMA

Vivimos en una época de impacto ambiental, marcada por la contaminacion
en agua, aire y tierra, perdida de biodiversidad, escasez de agua, entre otros, donde
se pone en riesgo el equilibrio ecologico del planeta y el bienestar de las futuras
generaciones; y aunque la sustentabilidad es el eje para garantizar la vida en el planeta,
existen interrogantes, en cuanto al nivel de comprension participacion y compromiso
real que tienen estudiantes universitarios dentro y fuera del entorno escolar. {Qué dicen
de la sustentabilidad?, ;como contribuyen con ella desde lo escolar escolares? y ¢qué
acciones emprenden desde su familia, comunidad, grupo religioso y vecindario?.

Lo anterior podria evidenciar diferencias significativas en el conocimiento y en
la implicacion activa, desde diferentes contextos, y como estos pueden fortalecer una
cultura ecoldgica integral, ética y transformadora. Por lo anterior resulta de particular
importancia, rescatar las voces de los estudiantes y su percepcion sobre el cuidado del

medio ambiente.

4. OBJETIVO

Explorar y describir percepciones y practicas de estudiantes universitarios,
relacionadas con la sustentabilidad, y como contribuyen con ella desde diferentes
ambitos, como: escuela, familia, comunidad, religion y vecindario con el fin de comprender

como se construye y vive la cultura sustentable en diferentes contextos.

5. METODOLOGIA

Esta investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, con un disefio
exploratorio descriptivo, cuyo propédsito fue comprender las narrativas que los estudiantes
construyen en torno a la sustentabilidad, asi como identificar sus practicas, y formas de
participacion desde diferentes ambitos de su vida.

La muestra se integré con 32 estudiantes de la carrera de pedagogia, cuya
matricula es mayoritariamente femenina, con edades entre 18 y 44 anos, donde el 50%
tiene un empleo y estan casados, el 70% viajan de regiones rurales.

La obtencion de la informacion fue a través de un cuestionario con las siguientes
preguntas: {Qué es la sustentabilidad? ¢Como contribuyes con la sustentabilidad desde
lo escolar? ¢,Perteneces a algun grupo que haga algo por la sustentabilidad? Si es asi,
¢cual es y qué es lo que realizan? (Cémo contribuye tu familia con la sustentabilidad?

¢Por qué crees que es importante la sustentabilidad? ¢Desde tu grupo religioso, qué
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acciones realizan a favor del planeta? ¢Tu vecindario qué hace en beneficio del entorno?
Estas preguntas permitieron obtener informacién sobre la sustentabilidad, en diferentes
espacios sociales. La aplicacion del instrumento se realizo a través de medios electronicos,

garantizando la confidencialidad de las respuestas.

6. RESULTADOS

Se alcanzo el objetivo planteado, en tanto que permiti6 conocer sobre la
sustentabilidad y como la viven en diferentes contextos. A continuacion, se presentan los

hallazgos organizados en funcion de las preguntas planteadas y una interpretacion general.

6.1. LQUE ES LA SUSTENTABILIDAD?

Las respuestas revelan una comprension general de la sustentabilidad, aunque
con distintos niveles de profundidad. Algunos estudiantes expresaron:

“Es aprender a cuidar lo que tenemos sin afectar a las futuras generaciones”
“Implica hacer uso correcto de los recursos naturales, sin ser depredadores,
para tener equilibrio, entre lo que tomamos de la naturaleza y la regeneracion de
ésta” “Satisfacer las necesidades de la poblacion actual sin comprometer las de
las generaciones futuras.” “Cuidar y proteger con responsabilidad la naturaleza
para tener buena calidad de vida ahora y en el futuro” “Evitar a toda costa la
contaminacion en nuestro planeta, por respeto a la naturaleza, a nosotros y por
los que vengan después”

Las respuestas de los estudiantes reflejan una vision esperanzadora y
comprometida respecto a la sustentabilidad. Aunque sus comprensiones varian en
profundidad, la mayoria coincide en la necesidad de cuidar el medio ambiente y garantizar
el bienestar de las generaciones futuras. Este interés demuestra que los jovenes
reconocen su papel como agentes de cambio y muestran sensibilidad hacia los problemas
ecologicos. Resulta alentador encontrar que las nociones de equilibrio, responsabilidad y
respeto hacia los recursos naturales comienzan a formar parte de la conciencia colectiva,

lo que fortalecera la educacién ambiental.

6.2. {COMO CONTRIBUYES CON LA SUSTENTABILIDAD DESDE LA ESCUELA?

Los estudiantes describen tanto acciones individuales como colectivas:

“Apago luces que no se utilizan” “Participo en campanas de limpieza de calles
y de rios organizadas en la escuela.” “Promuevo el cuidado del medio ambiente
con mis comparieros, evitando la tala de arboles” “participo reforestado algunas
regiones donde no habia vegetacion” “Reciclando todo lo que se puede y
elaborando composta”.
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Lo anterior revela una participacion significativa de los estudiantes en acciones
escolares tendientes al cuidado del medio ambiente. Algunos realizan practicas
personales como el ahorro de energia. Otros pertenecen a colectivos para reforestar y
evitar la depredacion del bosque, lo que refleja una internalizacion de habitos sustentables.
Algunos se involucran en proyectos o campanas de reciclaje, evidenciando compromiso
y sentido de responsabilidad comunitaria. Estos testimonios demuestran que las
instituciones educativas pueden convertirse en espacios fértiles para la transformacion

social y ambiental, donde la accién individual se integra en una vision colectiva del cambio.

6.3. {LPERTENECES A ALGUN GRUPO QUE HAGA ALGO POR LA SUSTENTABILIDAD?
SI ES ASI, ¢CUAL ES Y QUE ES LO QUE REALIZAN?

“Estoy en un grupo de reciclaje en la universidad.” “Si a un grupo ambiental
que hace campanas en parques, para limpiar espacios de la ciudad” “Desde
la iglesia plantamos arboles, y promovemos habitos alimenticios saludables a
través de huertos familiares, sin uso de agroquimicos”

A pesar de que una parte considerable de los estudiantes no participa
formalmente en grupos ecoldgicos, se observa un interés creciente por integrarse a
proyectos comunitarios y universitarios. Las experiencias compartidas sobre campanas
de reforestacion, limpieza de espacios y actividades promovidas desde la escuela o
sistema religioso, reflejan una conciencia emergente de colaboracién ambiental. Este tipo
de participacion demuestra que los jovenes perciben la sustentabilidad como un valor
social compartido y estan dispuestos a actuar La tendencia apunta hacia la consolidacion

de una cultura ecoldgica colaborativa.

6.4. LCOMO CONTRIBUYE TU FAMILIA CON LA SUSTENTABILIDAD?

Muchas respuestas evidencian practicas cotidianas en la vida de los jovenes,

como las siguientes:

“Separan basura en casa” “Apagan luces, cuidan el agua’ “evitan uso de
plasticos para no contaminar” “reutilizan bolsas.” “compran cosas recicladas.”
“Cuidan mucho el agua.” “Tienen un huerto en casa, y producen verduras y
frutas.” “Hacemos limpieza comunitaria en familia.”

Los estudiantes en conjunto con sus familias desempenan un papel positivo en la
construccion de habitos sustentables cotidianos. Acciones como separar la basura, Evitar
el uso de plasticos o mantener la limpieza del entorno, demuestran que la conciencia
ambiental comienza en el hogar. Estos ejemplos, aunque sencillos, constituyen

aprendizajes significativos que fortalecen la educacién ambiental desde lo familiar y
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refuerzan el vinculo entre valores y acciones concretas. Existen familias que promueven
huertos urbanos. Lo que sugiere que la sustentabilidad puede convertirse en una practica

compartida, transmitida de generacion en generacion.

6.5. ¢éPOR QUE CREES QUE ES IMPORTANTE LA SUSTENTABILIDAD PARA EL
PLANETA?

La mayoria relaciono la sustentabilidad con la preservacién del planeta y el
bienestar de las futuras generaciones:
“Porgue si no cuidamos los recursos naturales, no habra futuro.” “Es importante
la sustentabilidad para mantener el equilibrio del planeta.” “Sin sustentabilidad,
el planeta se destruira poco a poco” “Para evitar desastres naturales o
enfermedades, “porque si seguimos contaminando, todo se acabara.” “debemos
contribuir a renovar la naturaleza, y evitar incendios”
Las respuestas expresan una profunda preocupacion por el futuro del planeta
y, al mismo tiempo, una vision optimista sobre la posibilidad de construir un mundo mas
equilibrado. Los estudiantes destacan la necesidad de cuidar los recursos naturales,
prevenir dafos ecoldgicos y garantizar la vida en el futuro. Esta conciencia refleja una
sensibilidad de la interdependencia entre el ser humano y la naturaleza. Lo positivo de
estas narrativas radica en que los jovenes no solo reconocen la problematica, sino que

también visualizan su responsabilidad en la busqueda de soluciones sostenibles.

6.6. ¢{DESDE TU AGRUPACION RELIGIOSA QUE ACCIONES REALIZAN A FAVOR DEL
PLANETA?

“En mi iglesia sembramos arboles.” “Hemos hecho camparias para recoger
basura en diferentes lugares” “En la religién nos ensefan a respetar la creacion,
agradecer que tenemos un planeta” “cuidar lo que Dios nos dio, y lo hacemos”
“no tenemos ninguna religion, pero respetamos, somos solidarios”.

Aunque no todos los estudiantes pertenecen a agrupaciones religiosas, aquellos
que si lo hacen muestran experiencias valiosas de compromiso ecoldgico, como
campanas de reforestacion, limpieza o actividades de concientizacion. Ademas, quienes
asocian sus creencias con el respeto a la naturaleza revelan una comprension profunda
de la sustentabilidad desde una perspectiva espiritual. Lo positivo en estas respuestas
es la integracion de valores trascendentes como el respeto, la gratitud y la solidaridad
con el cuidado del entorno. Las comunidades religiosas se perfilan, asi como espacios

potenciales de sensibilizacion ambiental y formacion ética.
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6.7. (DESDE TU VECINDARIO QUE HACEN EN BENEFICIO DEL ENTORNO?

“Recogemos basura en las calles cada semana.” “Nos aseguramos de no
contaminar basura y cuidar areas verdes.” “Pocos hacen algo por el planeta,
algunos vecinos reciclan.” “Tenemos un comité ambiental en la colonia”
“Hacemos campanas de limpieza con el municipio” “Hay poco interés en el
cuidado ambiental, puesto que es tarea del gobierno”

Las narrativas comunitarias destacan practicas positivas y colaborativas, como
jornadas de limpieza, reciclaje y campafas de cuidado de areas verdes. Estas experiencias
muestran el poder transformador de la accion colectiva local, donde la cooperacion vecinal
se convierte en una fuerza para el cambio. Aunque algunos mencionan limitaciones o falta
de participacion, las respuestas optimistas evidencian que el sentido de pertenencia y
la organizacion social pueden ser motores de la sustentabilidad. La unidn entre vecinos
en torno a causas ecologicas fortalece los lazos comunitarios y genera conciencia

compartida sobre la importancia de cuidar el entorno comun.

7. CONCLUSIONES

La presente investigacion permitidé explorar y comprender las narrativas,
percepciones y practicas que los estudiantes universitarios construyen en torno a la
sustentabilidad en distintos espacios de su vida cotidiana. A partir de las respuestas
obtenidas, se identificaron multiples formas de interpretar y vivir la sustentabilidad, lo cual
evidencia que este concepto, lejos de ser uniforme, se configura como una construccion
social influida por contextos, experiencias y valores personales. Una de las principales
conclusiones es que los estudiantes muestran una comprension general del significado de
la sustentabilidad, con énfasis en el cuidado del medio ambiente, el uso responsable de los
recursos naturales y la preocupacion por las generaciones futuras. La mayoria reconoce la
importancia de modificar habitos y actitudes para preservar el equilibrio ecologico.

En el ambito escolar, los estudiantes reportaron acciones individuales y colectivas
que reflejan un compromiso con practicas sustentables. Desde el ahorro energético hasta
la participacion en campanas de reciclaje, estas acciones revelan una apropiacion positiva
del tema en el entorno educativo. Sin embargo, algunos no participan, lo que sugiere la
necesidad de reforzar la educaciéon ambiental con enfoques integradores, y criticos.

Respecto a la participacion en grupos u organizaciones, existe una limitada
vinculacion de los estudiantes con colectivos ambientales, aunque los que participan
muestran un alto nivel de compromiso. Lo anterior pone en evidencia la importancia de
generar espacios desde lo escolar para fomentar una cultura de accion en favor de la
sustentabilidad.
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En el entorno familiar, se observo que muchas practicas sustentables se llevan a
cabo de forma espontanea o rutinaria, como la separacion de residuos y la reutilizacion
de materiales. Estas acciones, aunque simples, son significativas y constituyen una base
importante para el desarrollo de una conciencia ecolégica mas amplia y sistematica.

En relacion con el papel de las agrupaciones religiosas, algunas promueven
actividades de cuidado ambiental y concientizacién espiritual, lo que resulta valioso. No
obstante, algunos estudiantes no asocian su vida religiosa con practicas ecologicas, lo
que representa un area de oportunidad para integrar la ética ambiental en estos espacios.

Finalmente, en el ambito comunitario y vecinal, se encontraron ejemplos de
organizacion y cooperacion, como indicios de indiferencia o falta de participacion. Esto
indica que, si bien existen esfuerzos locales por mejorar el entorno, alin se requiere una
mayor articulacion entre actores sociales para construir una cultura ecologica compartida
y sostenida.

Los estudiantiles evidencian una sensibilidad creciente hacia la sustentabilidad.
El reto, desde la educacion, es canalizar las acciones transformadoras de manera que
permitan articular el discurso con la practica. Destacando que el futuro de la sobrevivencia
de la humanidad dependera de la educacion ecoldgica, es decir de la habilidad para
entender los principios basicos de la ecologia y vivir de acuerdo con ellos (Capra p. 33 en
Sanchez, 2006).
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