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PRÓLOGO

La obra Ciências da Saúde: Investigação e Prática IV reúne un conjunto plural y 

profundamente significativo de 17 estudios que reflejan la complejidad, la urgencia y la 

diversidad de los desafíos contemporáneos en salud.

Elaborado por autoras y autores de distintos países iberoamericanos - 

Argentina, Colombia, Chile Ecuador, México y Portugal-, con trayectorias académicas 

y profesionales igualmente diversas, este volumen se consolida como un espacio de 

diálogo interdisciplinario, en el que confluyen perspectivas de la salud pública, la clínica, 

la salud mental, la enfermería, la fisioterapia, la farmacéutica, las tecnologías en salud y 

la epidemiología.

Estructurado en cuatro grandes ejes, el libro recorre escenarios que abarcan 

desde los determinantes sociales y ambientales de la salud hasta la aplicación de 

tecnologías emergentes para el diagnóstico, el monitoreo y el cuidado.

En el eje Salud pública, ambiente y sistemas de salud, se presentan reflexiones 

y evidencias sobre problemáticas colectivas que afectan a poblaciones enteras: el control 

de vectores, la exposición a contaminantes tóxicos, las características de los accidentes 

en el hogar, las desigualdades persistentes tanto en la sociedad como en los sistemas 

de salud y su impacto en el comportamiento de indicadores como la mortalidad materna. 

Los estudios aquí reunidos iluminan cómo factores sociales, ambientales y políticos 

moldean las condiciones de vida, riesgo y bienestar, reforzando la necesidad de políticas 

integradas de prevención y equidad.

El eje Salud mental, bienestar y psicología de la salud incluye investigaciones 

sobre los aspectos emocionales, conductuales y psicosociales que influyen en la vida 

académica, profesional y social. Se destacan análisis sobre satisfacción con la vida, 

estilos de vida saludables, intervenciones terapéuticas innovadoras, estilos educativos y 

de afrontamiento así como sobre las adicciones de nuevo tipo. Sus contribuciones revelan 

una comprensión ampliada y actualizada del cuidado en salud mental, siempre guiada por 

la evidencia y la sensibilidad humana.

En el eje Clínica, diagnóstico y tecnologías en salud, se presenta un conjunto 

de trabajos que exploran herramientas clínicas, protocolos diagnósticos, procesos de 

esterilización, estudios neurobiológicos de los trastornos alimentarios y modelos basados 

en inteligencia artificial para el apoyo a la toma de decisiones en entornos críticos. Estos 

capítulos dan cuenta del avance continuo de la innovación tecnológica y de su capacidad 

para transformar las prácticas asistenciales, promover la seguridad y ampliar la eficiencia 

de los servicios de salud.



Finalmente, el eje Enfermería, familia y comunidades de cuidado aborda la 

intervención clínica y relacional de profesionales que trabajan directamente con las 

familias, personas mayores y grupos comunitarios. Son aportes que evidencian el 

papel estratégico de la enfermería en la promoción de la autonomía, la funcionalidad, 

la salud emocional y la construcción de redes de apoyo —elementos esenciales para 

el cuidado integral.

Este libro, por lo tanto, no solo reúne resultados de investigación: materializa 

una visión contemporánea de la salud como un campo interdisciplinario, integrado y 

profundamente humano. Celebra la producción científica latinoamericana e ibérica, 

fomenta nuevas discusiones e invita a profesionales, estudiantes e investigadores a 

reflexionar sobre prácticas, desafíos y posibilidades emergentes.

Que estas páginas inspiren nuevas miradas, nuevas preguntas y formas de cuidar.

Buena lectura.

Guillermo Julián González-Pérez

María Guadalupe Vega-López
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salud en escolares. Se evaluó el impacto de una inspección entomológica realizada por 
escolares antes y después de una intervención educativa sobre el mosquito A. aegypti. 
Durante la intervención educativa realizaron la inspección en la escuela para capacitarlos. 
Al finalizar el taller efectuaron la primera en sus viviendas y la segunda un mes después. 
Se modificó significativamente el conocimiento de la morfología del mosquito y el origen 
viral de Dengue, Chikungunya y Zika. En las escuelas no se encontraron larvas. En la 
primera inspección existen 599 recipientes y 67 en la segunda (tanques, tambos, botes y 
cubetas). Con presencia larvaria se registraron 464 recipientes en la primera búsqueda y 
55 en la segunda (tanques, tambos, botes y cubetas). Se encontraron cuatro especies, A. 
aegypti, A. epactius, Culex coronator y Culex quinquefasciatus. Los criaderos preferentes 
de A. aegyti fueron tanques y tambos. El taller educativo impactó favorablemente en el 
conocimiento de los escolares y se reflejó en la reducción de criaderos.
PALABRAS CLAVE: vector; control físico de criaderos; conocimientos; educación para 
la salud.

LARVAL COLLECTION BY SCHOOLCHILDREN BEFORE AND AFTER AN 

EDUCATIONAL INTERVENTION ON Aedes aegypti Linnaeus, 1762 (DIPTERA: 

CULICIDAE)

ABSTRACT: Mosquitoes are a global public health problem. In Mexico, Aedes aegypti is 
studied due to its medical importance. In the search for environmentally friendly and low-
cost strategies to control breeding sites, health education in schoolchildren has been 
explored. This study evaluated the impact of an entomological inspection carried out by 
schoolchildren before and after an educational intervention on the A. aegypti mosquito. 
During the educational workshop, they first conducted an inspection at school for training 
purposes. After the workshop, the first inspection was carried out in their homes, and the 
second one took place one month later. Knowledge about mosquito morphology and the 
viral origin of dengue, chikungunya, and Zika improved significantly. No larvae were found 
in the schools. In the first home inspection, 599 containers were recorded, compared to 
67 in the second one (water tanks, barrels, buckets, and tubs). Larvae were found in 464 
containers in the first inspection and 55 in the second. Four species were identified: A. 
aegypti, A. epactius, Culex coronator and Culex quinquefasciatus. The preferred breeding 
sites for A. aegypti were water tanks and barrels. The educational intervention had a positive 
impact on students’ knowledge and was reflected in the reduction of breeding sites.
KEYWORDS: vector; physical breeding site control; knowledge; health education.

1. INTRODUCCIÓN

Los mosquitos representan un problema de salud pública debido a la transmisión 

de protozoos, arbovirus y microfilarias que los convierte en los artrópodos de mayor 

importancia clínica (Benelli, 2018). En México, la mayor parte de los estudios son 

de la familia Culicidae (subfamilia Anophelinar y Culicinae) debido a la vigilancia de 

especies de importancia médica como Anopheles albimanus (Wiedemann,1820), A. 

pseudopunctipennis (Theobald,1901) y Aedes aegypti (Linnaeus,1762), (Espinoza-Gómez 
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et al., 2013). Los Culícidos tienen una metamorfosis completa (huevo, larva, pupa, adulto). 

Las etapas inmaduras se desarrollan siempre asociadas con agua libre en cuerpos 

lenticos de diferentes zonas (SSA, 2014). Aedes aegypti es responsable de la transmisión 

de enfermedades graves como Dengue, Chikungunya y Zika. Estas causan millones de 

muertes al año y ponen en riesgo de infección a aproximadamente a tres mil millones 

de personas de áreas endémicas en todo el mundo (Barreto, 2017). Existen, además, 

evidencias de la transmisión del virus dengue entre generaciones de mosquitos a partir 

del desarrollo de huevos infectados por transmisión vertical en los vectores (transmisión 

transovárica). Si durante la viremia el mosquito pica a esta persona, se infecta. Luego de 

un periodo necesario para el desarrollo de la infección viral en el mosquito (periodo de 

incubación extrínseco), este permanecerá infectante el resto de su vida y con capacidad 

de infectar a individuos susceptibles (SSA, 2014; OPS/OMS, 2018).

Los métodos de control pueden ser ambientales, mecánicos, biológicos o 

químicos. Los ambientales requieren el reordenamiento del medio (mejora de la vivienda, 

recolección de residuos y otros materiales y mejora del alcantarillado), abastecimiento de 

agua potable y planificación urbanística. El control biológico con la aplicación de enemigos 

naturales, larvicidas biológicos y hongos entomopatógenos. El químico pretende reducir 

la densidad, incrementar la mortalidad vectorial y el contacto humano vector. Las nuevas 

tecnologías pretenden liberar mosquitos con bacterias endosimbiontes, mosquitos 

transgénicos e irradiados. El control mecánico-físico pretende reducir la densidad o 

incrementar la mortalidad vectorial con el lavado o tapado de recipientes así como el 

contacto humano-vector con el uso de mosquiteros, mallas para puertas y ventanas y el 

uso de vestimenta adecuada  (OPS, 2019; OPS/OMS, 2018).

La educación es la capacidad de desarrollar o transmitir conocimientos, 

busca promover la responsabilidad personal, incorporando conocimientos, actitudes 

y hábitos saludables y desarrollar la capacidad crítica para tomar las decisiones que 

faciliten el cuidado de la propia salud y de los demás. Integrar la educación para la 

salud en el medio educativo, es favorecer el crecimiento armónico de la personalidad 

del alumnado, desarrollando un proceso educativo (desarrollo de competencias), socio-

cultural  (participación en iniciativas sociales)  y de promoción de la salud  (vivencia de 

experiencias) (Rodríguez-Torres et al., 2017). El objetivo de este trabajo fue evaluar el 

impacto de una inspección entomológica realizada por escolares de 4° y 5° grado de 

Zumpango del Río, Municipio de Eduardo Neri, Gro., antes y después de una intervención 

educativa sobre el mosquito Aedes aegypti. 
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2. MATERIALES Y MÉTODOS 

Participaron escolares de cuatro escuelas primarias, previa autorización de 

docentes y padres de familia. La duración del trabajo fue de septiembre a noviembre 

del 2019. Se inició con la medición basal de conocimientos con una encuesta 

autoadministrada y con lectura de cada una de las preguntas, después se continuó 

con la intervención educativa brindando información sobre el mosquito A. aegypti 

(características morfológicas, ciclo de vida y hábitos), arbovirosis  que transmite 

(Dengue, Chikungunya y Zika), medidas de prevención y el procedimiento para realizar la 

inspección entomológica en cada una de las escuelas para identificar criaderos y colectar 

larvas, con la finalidad de que lo realizaran en cada una de sus viviendas y finalmente se 

aplicó la segunda encuesta para identificar la modificación de conocimientos después 

de un mes. Después de la intervención educativa a cada uno se le proporcionó una 

pipeta Pasteur, tubos eppendorf con capacidad de cinco mililitros, etiquetas de 2 x 3 cm 

(para recabar los datos como calle, número de vivienda, fecha de recolección, criadero 

y nombre del colector), ligas de látex y un mensaje impreso dirigido a los padres de 

familia describiendo el trabajo y las indicaciones para la recolección de larvas. Se les 

indicó que la colecta en el hogar se realizaría con la supervisión de un adulto realizando 

un recorrido por toda la extensión de la casa y el patio buscando recipientes con agua 

y larvas del mosquito para proceder a su recolección. Este material colectado, fue 

recogido en el aula al día siguiente para transportarlo al laboratorio de Investigación 

Salud y Ambiente de la Facultad de Ciencias Químico Biológicas para su identificación 

con ayuda de una lupa estereoscopica, un microscopio óptico y la guía “Clave para la 

identificación de las Larvas de Mosquitos Comunes en las Áreas Urbanas y Suburbanas 

de la República Mexicana (Díptera: Culicidae)” de Ibañez y Martínez (1994), los resultados 

se les entregaron a los escolares. Se utilizó X2 de la prueba de Mac Nemar para evaluar 

la modificación de conocimientos y con el programa Microsoft Office Excel la captura y 

análisis de las inspecciones entomológicas.

3. RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Participaron 422 escolares de 4° y 5° grado de cuatro escuelas primarias 

(Figura 1). Por grado escolar predominaron los de 5° grado y el género más frecuente 

fue el femenino, el rango de edad oscila entre 9 y 12 años con un promedio de 9.99, 

(Cuadro 1). 
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Figura. 1 Ubicación de las escuelas primarias de Zumpango del Río, municipio de Eduardo Neri, Guerrero.

Conocimiento de los escolares. Se modificó significativamente (p<0.001) el 

conocimiento de la morfología del mosquito (tamaño: AI (Antes de la Intervención): 15.6 %, 

DI (Después de la Intervención): 81.3 %; X2: 258.2); color: AI: 20.1 %, DI: 88.2 %; X2: 268.18) 

y ciclo de vida: AI: 21.1 %, DI: 81.3 %; X2: 228.6); origen viral de las arbovirosis (Dengue: AI: 

14.7 %, DI: 89.6 %; X2: 298.8; Chikungunya: AI: 17.3 %, DI: 88.2 %; X2: 280.1 y Zika: AI: 13 

%, DI: 89.8 %; X2: 314.2) y que son transmitidas por mosquitos (Dengue: AI: 63.5 %, DI: 

95 %; X2: 115.3; Chikungunya: AI: 57.8 %, DI: 95.3 %; X2: 136.9; y Zika: AI: 34.8 %, DI: 93.8 

%; X2: 232.09). Perciben el riesgo de enfermar (Dengue: AI: 48.8 %, DI: 76.1 %; X2: 69.6; 

Chikungunya: AI: 50.2 %, DI: 76.1 %; X2: 63; y Zika: AI: 30.3 %, DI: 70.1 %; X2: 125.6) o morir 

(Dengue: AI: 33.9 %, DI: 90.5 %; X2: 213.7; Chikungunya: AI: 26 %, DI: 29.4 %; X2: 109.4) y 

Zika: AI: 40.5 %, DI: 34.6 %; X2: 142.4).

Cuadro 1. Distribución de los escolares por escuela, grado y género.

Grado Género
Escuela 1 Escuela 2 Escuela 3 Escuela 4 Total

n % n % n % n % n %

4°
Niños 10 3.1 15 9.9 34 5.2 37 5.1 96 40.5

Niñas 7 2.1 27 17.8 36 5.5 43 7.3 113 47.6

Subtotal 4° 17 5.2 42 27.7 70 10.8 80 13.6 209 88.1

5°
Niños 10 3.1 7 4.6 37 5.7 40 6.8 94 39.6

Niñas 4 1.2 17 11.2 48 7.4 50 8.5 119 50.2

Subtotal 5° 14 4.3 24 15.8 85 13.1 90 15.3 213 89.8

Total 31 7.3 66 15.6 155 36.7 170 40.3 422 100
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Inspección entomologica. En las escuelas no se encontraron larvas en los 

recipientes que tenían agua. De las dos que llevaron a cabo en sus viviendas, la primera 

fue del 04 de septiembre al 15 de octubre del 2019, encontrando larvas en 279 viviendas 

y la segunda del 21 de octubre al 26 de noviembre del 2019, encontraron larvas en 41 

hogares. La primera búsqueda, reportó un total de 599 recipientes y 67 en la segunda, 

los más abundantes fueron tanques y tambos (1ª: 47.7 % [286/599], 2ª: 43.3 % [29/67]) 

seguido de botes y cubetas (1ª: 27 % [162/599], 2ª: 16.4 % [11/67]) y de tinas (1ª: 7 % 

[42/599], 2ª: 13.4 % [9/67]), similar a lo descrito por Balanzar et al., (2014), al haber 

inspeccionado recipientes con agua en la Región de la Costa Grande de Guerrero, 

(tambos: 4,986 y pilas: 3,321), pero diferente a lo reportado por Vences et al., (2016a) 

quienes revisaron principalmente diversos chicos (32.8 %), macetas (27.2 %), botes y 

cubetas (16.6 %) y tanques y tambos (5.9 %) en Tecoanapa, Gro. Sin embargo, Vences 

et al., (2018) en su estudio en Huitziltepec, Eduardo Neri, Gro., localidad rural, también 

coinciden los tanques y tambos (AI: 68 %, DI: 41 %), aunque este trabajo se realizó con 

la población adulta. 

Después de la revisión de los materiales colectados, se registraron 464 

recipientes con presencia larvaria en la primera búsqueda y 55 en la segunda. Los 

que tenían larvas fueron tanques y tambos (1ª: 50.6 % [235/464], 2ª: 41.8 % [23/67]), 

seguido de botes y cubetas (1ª: 23.1 % [107/464], 2ª: 20 % [11/67]) (Cuadro 2). Solo 

se cuenta con un trabajo realizado por Vences et al., (2016b) en el que los niños de 

dos escuelas primarias de Chilpancingo, Gro., realizaron búsqueda de criaderos en sus 

viviendas para identificar la presencia de mosquitos A. aegypti, antes de la intervención 

colectaron larvas de tanques y tambos (97/252, 38.5 %), tinacos (31/252, 12.3 %), 

pilas (22/252, 9 %), cubetas (20/252, 8 %) y tinas (18/252, 7.1 %) y después de la 

intervención los más frecuentes fueron tanques y tambos (33/115, 28.6 %), floreros y 

plantas acuáticas (19/115, 16.4 %), diversos grandes (15/115, 13 %) y llantas (14/115, 12.1 

%) y en otro trabajo realizado por Vences et al., (2019) en Coyuca de Benítez, Gro., los 

más abundantes fueron macetas y macetones (AI: 41.20 % [908/2,204], DI: 18.25 % 

[207/1134]) al inspeccionar las viviendas.
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Cuadro 2. Número y tipo de recipientes con larvas antes y después de la intervención educativa.

Tipo de recipiente 

Primera inspección Segunda  inspección

Recipiente Recipiente

Inspeccionado Con larvas Inspeccionado Con larvas

n % n % n % n %

Tanques y 
tambos

286 47.7 235 50.6 29 43.3 23 41.8

Llantas 13 2.2 11 2.4 3 4.5 2 3.6

Pilas 12 2.0 10 2.2 1 1.5 1 1.8

Tinacos 24 4.0 19 4.1 4 6.0 3 5.5

Botes y cubetas 162 27 107 23.1 11 16.4 11 20

pozos 1 0.2 1 0.2 1 1.5 1 1.8

Cisterna 10 1.7 5 1.1 1 1.5 1 1.8

Macetas 3 0.5 3 0.6 - - - -

Floreros y plantas 
acuáticas 

5 0.8 5 1.1 - - - -

Tinas 42 7.0 36 7.8 9 13.4 7 12.7

Sanitarios 1 0.2 1 0.2 - - - -

Bebederos de 
animales 

3 0.5 2 0.4 - - - -

Diversos chicos 29 4.8 24 5.2 7 10.4 5 9.1

Diversos grandes 8 1.3 5 1.1 1 1.5 1 1.8

Total 599 100 464 77.5 67 100 55 82.1

Identificación de especies y criadero preferente. Después de identificar las 

especies, se reconocieron cuatro, larvas de A. aegypti (61 %, 282/464) A. epactius (28 

%,130/464), A. aegypti + A. epactius (6 %, 28/464), A. aegypti + dos especies (2.8 %, 

(13/464), Culex coronator (1.9 %, 9/464) y Culex quinquefasciatus (0.4 %, 2/464). En la 

segunda revisión, 61.8 % (34/55) tenía solo larvas de A. aegypti, 34.5 % (19/55) A. epactius 

y 3.6 % (2/55) Culex coronator. Con respecto al criadero preferente, coincidieron tanques 

y tambos para las cuatro especies (A. aegypti 1ª: 52.1 % [147/282], 2ª: 35.3 % [12/34]; A. 

epactius 1ª: 46.2 % [60/130], 2ª: 52.6 % [10/19]; Culex coronator 1ª: 55.6 % [5/9], 2ª: 50 

% [1/2] y Culex quinquefasciatus 1ª: 100 % [2/2]) (Cuadro 3). A diferencia del estudio de 

Balanzar et al., (2014), quien reportó criaderos diferentes (pilas (8.9 %); diversos chicos 

(8.1 %) y cubetas (3.9 %)) y de  Torres et al (2014) después de hacer recorridos en los 

patios de las escuelas para identificar y anotar el número y tipos de recipientes positivos 

para larvas de mosquitos A. aegypti, antes y después de dar pláticas a los escolares de 

Tapachula, Chiapas, México, (botellas de plástico, de vidrio, y cubetas principalmente), 

pero igual a lo entrado por los escolares en el trabajo de Vences et al., (2016a), (AI: 
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tanques y tambos ( 21.4 %, 54/135), tinas (6 %, 15/135), tinacos (5.5 %, 14/135), floreros y 

plantas acuáticas (5 %, 12/135); DI: tanques y tambos (12.3 %, 14/59), floreros y plantas 

acuáticas (10.5 %, 12/59) y llantas (8 %, 9/59) y los realizados en la población por Vences 

et al (2016b) (tanques y tambos (20.7 %) y pilas (19.8 %); Vences et al., (2018) (tanques 

y tambos (AI: 68 %, DI: 41 %) y el más reciente de Vences et al., (2019) en Coyuca de 

Benítez, Gro, (tanques y tambos (AI: 30 % [15/50], DI: 45.4 % [10/22]) y pilas (AI: 24 % 

[12/50], DI: 9.1 % [2/22]).

Cuadro 3. Tipo de recipientes positivos a larvas, distribuidos por especies en la primera y segunda inspección 
entomológica.

Tipo de 
recipiente 

A. aegypti A. epactius C. coronator
Cx. 

quinque
fasciatus

A. Aegypti 
+
A. 

epactius

A. aegypti 
+ otras 2 
especies

1ª 2ª 1ª 2ª 1ª 2ª 1ª 1ª 1ª

n % n % n % n % n % n % n % n % n %

Tanques y 
tambos

147 52.1 12 35.3 60 46.2 10 52.6 5 55.6 1 50 2 100 15 53.6 6 46.2

Llantas 8 2.8 2 5.9 2 1.5 - - - - - - - - - - 1 7.7

Pilas 7 2.5 1 2.9 3 2.3 - - - - - - - - - - - -

Tinacos 6 2.1 1 2.9 10 7.7 2 10.5 - - - - - - 1 3.6 2 15.4

Botes y 
cubetas 

68 24.1 9 26.5 28 21.5 2 10.5 3 33.3 - - - - 5 17.9 3 23.1

pozos - - 1 2.9 - - - - - - - - - - - - 1 7.7

Cisterna 3 1.1 1 2.9 1 0.8 - - 1 11.1 - - - - - - - -

Macetas y 
macetones 

3 1.1 - - - - - - - - - - - - - - - -

Floreros 
y plantas 
acuáticas 

5 1.8 - - - - - - - - - - - - - - - -

Tinas 23 8.2 3 8.8 9 6.9 3 15.8 - - 1 50 - - 4 14.3 - -

Sanitarios - - - - 1 0.8 - - - - - - - - - - - -

Bebederos 
de 
animales 

1 0.4 - - 1 0.8 - - - - - - - - - - - -

Diversos 
chicos 

10 3.5 3 8.8 11 8.5 2 10.5 - - - - - - 3 10.7 - -

Diversos 
grandes 

1 0.4 1 2.9 4 3.1 - - - - - - - - - - - -

Total 282 61 34 61.8 130 28.0 19 34.5 9 1.9 2 3.6 2 0.4 28 6.0 13 2.8

4. CONCLUSIONES

El taller educativo impactó positivamente en el conocimiento de los escolares 

dobre el mosquito A. aegypti y su control. Los recipientes que con mayor frecuencia 
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inspeccionaron y tenian presencia de larvas, fueron tanques y tambos, reduciendose 

aproximadamente en un noventa por ciento el número de criaderos después de recibir la 

intervención educativa. 
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