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PROLOGO

La educacion contemporanea, dentro de un contexto de cambios sociales y
culturales, vertiginosos y contundentes, se caracteriza por una profunda transformacion
epistemoldgica, tecnologica y social. En las primeras décadas del siglo XXI, las
instituciones educativas de distintos paises han sido convocadas a repensar sus
fundamentos, métodos y finalidades en un escenario marcado por la aceleracién digital,
la creciente diversidad de los contextos de aprendizaje y la necesidad urgente de
promover competencias cognitivas, sociales y humanas que respondan a un mundo en
constante cambio.

Esta obra, Educacdao no século XXI: Perspectivas Contemporaneas sobre
Ensino-Aprendizagem IV, que reune autores de multiples paises de América Latina,
Africa y Europa, refleja precisamente esa pluralidad de miradas, experiencias y
realidades. Las contribuciones aqui presentadas evidencian no solo la vitalidad de la
investigacion en educacion, sino también la convergencia de esfuerzos internacionales
en torno a la construccion de practicas pedagdgicas mas inclusivas, innovadoras,
contextualizadas y humanizadas.

La organizacion del libro en cuatro ejes tematicos ofrece una lectura articulada y
coherente de los distintos enfoques.

El primer eje, dedicado a la Ensefianza de la Matematica, el Pensamiento Critico
y la Inclusion Educativa, aborda los desafios formativos en el ambito de la didactica
de la matematica en contextos diversos, y de la preparacion docente. Inicia con el
desarrollo, desde la primaria, del pensamiento critico, tan relevante para la formacién
ciudadana. Continua con la educacioén superior, se discuten experiencias en el contexto
pospandémico, al combinar el enfoque tradicional con la metodologia de Aprendizaje
Basado en Equipo, que apuntan a reconstruir aprendizajes y fortalecer metodologias
orientadas a una participacion mas activa y con equidad. Sigue con los retos de la
formacion inicial docente y la incorporacion de enfoques inclusivos en la ensefanza,
primero con respecto a la estadistica, luego en términos generales de la matematica, y
finalmente en la educacion normalista.

El segundo eje, Metodologias Activas, Tecnologias Educativas e Innovacion
Didactica, presenta reflexiones y experiencias que evidencian el impacto creciente de
las tecnologias emergentes y de los modelos pedagogicos activos en los procesos
de ensenanza-aprendizaje. Aqui se analizan el uso pedagodgico de la realidad virtual y
aumentada, que propicia un aprendizaje interactivo, con experiencias inmersivas para

las practicas que deben desarrollar los estudiantes. Asimismo, se revisa la aplicacion



de sistemas de inteligencia artificial para apoyar a docentes y estudiantes, donde se
busca un uso ético que permita la autonomia y el pensamiento critico. Se incorpora
también la implementacion del modelo Flipped Teaching en la formacion en ingenieria,
como estrategia didactica innovadora para fortalecer competencias técnicas, bilinglies y
digitales. Ademas, se muestra la incorporacién de dispositivos electronicos de bajo costo
en la experimentacion cientifica y proyectos de investigacion escolar sobre fenédmenos
naturales, que buscan vincular el aula con problematicas locales y ambientales. Estas
contribuciones muestran cémo la innovacién tecnoldgica y metodoldgica puede ampliar
horizontes didacticos, democratizar el acceso al conocimiento cientifico y promover
aprendizajes activos y contextualizados.

El tercer eje, Politicas Educativas, Gestion Universitaria y Reformas de la
Educacion Superior, reline estudios que examinan dimensiones institucionales, sociales
y sistémicas de la educacidon. En este apartado se incorporan reflexiones sobre el
curriculo democréatico y la educacion para la proteccion civil, asi como sobre los procesos
socioeducativos vinculados a la sustentabilidad en contextos interculturales, que
refuerzan el papel de la universidad en la transformacion social y ambiental. Asimismo,
se analiza la accion tutorial universitaria como un factor clave para la permanencia
estudiantil, a pesar de sus limitaciones estructurales. Se abordan también la importancia
de estructuras curriculares coherentes, con planes de supervision adecuados, asi como
modelos integrados de gestion e innovacion académico-administrativa que presentan
posibilidades de transferencia a otros contextos universitarios. Finalmente, se examinan
los desafios que enfrentan los sistemas de educacion superior en contextos marcados
por tensiones sociopoliticas y economicas, ampliando el debate sobre la relaciéon entre
politicas publicas, gobernanza educativa y calidad de la formacion.

Finalmente, el cuarto eje, Formacion Integral, Humanidades y Desarrollo
Socioemocional, se inicia con una reflexion contemporanea sobre las representaciones
sociales de la automatizacion y la inteligencia artificial generativa en la formacién
universitaria, problematizando los vinculos entre saberes, ética y tecnologias emergentes.

Los capitulos abordan la creacion de ambientes formativos seguros vy libres
de violencia, la vigencia del pensamiento pedagdgico ilustrado en la defensa de una
educacion centrada en el sujeto, y la relevancia de las habilidades socioemocionales y
de las denominadas soft skills en la formacién profesional contemporanea. En conjunto,
estos textos reafirman la necesidad de una educacion que considere al estudiante
como una persona integral, capaz de actuar con autonomia, ética, sensibilidad y

responsabilidad social.



Esta obra constituye, asi, un mosaico amplio y multifacético de la educacion
en el siglo XXI. Al integrar perspectivas provenientes de diversas disciplinas, paises y
tradiciones académicas, el libro evidencia que los desafios educativos actuales no
pueden abordarse de manera aislada, sino que requieren dialogo, interdisciplinariedad y
colaboracion internacional.

Deseo que el lector tenga una lectura inspiradora y fructifera, que contribuya
a ampliar debates, fortalecer practicas e impulsar nuevas investigaciones en el vasto

campo de la ensefianza-aprendizaje contemporanea.

Dr. Luis Fernando Gonzalez Beltran

Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM)
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EN EL AULA

RESUMEN: La introduccién de la informatica,
la Realidad Virtual y Realidad Aumentada en
el proceso pedagdgico, provoca cambios en
la manera de ensefar y aprender; racionaliza
y optimiza las actividades del profesor y
el estudiante, convirtiéendose en un medio
para el logro de los objetivos educativos.
Transportar esto al ambito educativo permite
un aprendizaje mas completo, emocional,
interactivo y creativo, que ademas motiva
con experiencias inmersivas e interactivas.
y desarrollar mejor las actividades
practicas. Queremos: construir estrategias
metodologicas que cubran las necesidades de
docentes y estudiantes; generar experiencias
virtuales ubicadas en escenarios inmersivos
propios del conocimiento a impartir que
muestren las complejidades reales simuladas
para conocerlas mas; y dar a conocer la
trascendencia que tiene la informatica en la
actualidad como mecanismo metodologico
apropiado en el aula para impartir de manera
adecuada los contenidos de las asignaturas y
ademas esta tecnologia ayuda a desarrollar
la autonomia y facilita la inclusion social y
educativa de aquellos alumnos que presentan
discapacidades mentales o blogqueados
por situaciones de estrés o traumaticas.
Conseguimos: aprendizaje mas rapido vy
duradero; clases dinamicas, participativas
que fomentan el interés y la creatividad
del alumnado. En definitiva, personalizar
la educacion y posibilitar la inclusion del
alumnado diverso en el aula.
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PALABRAS CLAVE: Realidad Virtual y Aumentada; metodologia; ensefnanza inmersiva.

INTERACTIVE METHODS: VIRTUAL REALITY AND AUGMENTED REALITY AS
METHODOLOGIES IN THE CLASSROOM

ABSTRACT: The introduction of computer science, Virtual Reality, and Augmented Reality
inthe pedagogical process causes changes to the way of teaching and learning; rationalizes
and optimizes the activities of the teacher and the student, becoming a means to achieve
educational objectives. Bringing this into the educational field allows for a more complete,
emotional, interactive, and creative learning experience, which also motivates through
immersive and interactive experiences and better development of practical activities. We
aim to: build methodological strategies that meet the needs of teachers and students;
create virtual experiences located in immersive scenarios related to the knowledge to be
imparted that show the simulated real complexities to know them more;and to highlight
the significance of computer science today as an appropriate methodological tool in the
classroom to effectively teach subject content, and furthermore, this technology helps
develop autonomy and facilitates the social and educational inclusion of students who
have mental disabilities or are blocked by stressful or traumatic situations. We achieve:
faster and longer-lasting learning; dynamic, participatory classes that foster students’
interest and creativity. In short, personalizing education and enabling the inclusion of
diverse students in the classroom.

KEYWORDS: Virtual and Augmented Reality; methodology; immersive teaching.

1. INTRODUCCION

La Realidad Virtual (RV) y la Realidad Aumentada (RA) son las tecnologias
mas innovadoras y eficientes en el aprendizaje practico y resolutivo, implementarla
en la educacion universitaria permite a los estudiantes acceder a nuevos recursos y
metodologias y a los docentes emplear herramientas con mayor potencial. El alumnado
se convierte en el centro de la actividad y el profesorado ayuda y facilita el proceso
favoreciendo el aprendizajeylaautonomiapersonal. Estos enfoques favorecenlaformacion
de sujetos activos, autbnomos, criticos, creativos, capaces de convivir democraticamente
y de comprender el mundo circundante, de modo que promueva el cambio social, y la
formacion de personas criticas, comprometidas y capaces de transformar la realidad.

Estas herramientas informaticas en el proceso pedagogico provocan cambios
en la manera de ensenar y de aprender, ya que racionaliza y optimiza las actividades
del profesor y el estudiante, convirtiéndose en un medio importante para el logro de los
objetivos de la educacion en la actualidad, que es lograr una metodologia digital en el
proceso ensefanza-aprendizaje.

Es en el ambito de la educacion el que debe beneficiarse de estas tecnologias,

desde ya, también de las grandes e importantes mejoras que aportan tanto a docentes
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como a estudiantes. En la figura 1 podemos ver la diferencia que hay entre ambas
herramientas.

El alumnado tiene que conocer y dominar los avances tecnoldgicos para que les
lleguen esos conocimientos y evitar las discriminaciones y es aqui donde la informatica
educativa mediante la RV y la RA se involucran en capacitar al alumnado en estas
tecnologias.

Figura 1. A la izquierda imagen de lo que seria trabajar con Realidad Virtual; y a la derecha otra imagen de como
seria utilizar la Realidad Aumentada.

Por todo ello, motivados por ver como admitia el alumnado estas herramientas
en las metodologias de ensefanza, planeamos unas actuaciones de RV, sobre todo, y
ver si asi conseguiamos mejorar que los alumnos comprendieran mejor los contenidos y
aumentaran su nivel cognitivo con lo cual repercutiria en un aumento de su aprendizaje y
sus notas. Asi que lo que exponemos a continuacion fue la puesta en practica de estas
herramientas tanto en una clase de alumnos como en casos particulares de alumnos con

necesidades educativas especiales.

2. TRABAJOS RELACIONADOS

La estrategia de ensefanza esta conformada por el tipo de experiencias o
condiciones que el profesor realiza para favorecer el aprendizaje del alumno; en este
proceso se define como se van a producir las interacciones entre los alumnos, el
profesorado, los materiales didacticos, los contenidos del curriculo, etc. Promovemos
estas herramientas porque brindan a los alumnos una atencién personalizada, equilibrada,
variada y flexible como uso metodoldgico y son un poderoso recurso para enriquecer el

acto educativo.
21. LAS REALIDADES INMERSIVAS EN EL AMBITO DE LA EDUCACION: REALIDAD

VIRTUAL Y REALIDAD AUMENTADA

Cuando hablamos de realidad virtual, hablamos de experiencias sensoriales

que te transportan a un mundo virtual capaz de enganar al cerebro para hacernos
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sentir tension, vértigo, ingravidez...sin movernos del sitio. En la figura 2 se especifica
de forma mas concreta en que consistiria la Realidad Virtual. Estas experiencias
virtuales pueden abarcar tantas cosas como nuestra creatividad nos permita generar.
Transportar esto al ambito educativo, es ahondar en un mundo de posibilidades tan
inmenso como apasionante.

Figura 2. Especificacion de como es y se puede utilizar la Realidad Virtual.

TECNOLOGIAS EDUCATIVAS

REALIDAD VIRTUAL
Faciza
et tener un expiicacién ce concants
‘santito cel somplelas o
‘atstractos

""'r"’ oaca 10

Simulacién tridimensional dindmica l Iumm
en ¢l que ef usuArio se siente. s to0cs s seetidos.
w031 ntroducid en un ambiente artificial que percibe |-entrega—{ Apores )
Como real en base 3 estimulos 3 ks 6rganos |
sensoriales

Queremos mostrar como se mejora el aprendizaje de los estudiantes, utilizando
esta tecnologia como aliada, que permitira un aprendizaje mas completo, emocional,
interactivo y creativo, que ademas cuadruplica su atencion y motivacion con experiencias
inmersivas e interactivas.

Sabemos que, en el aprendizaje educativo, y especialmente en materias del
ambito cientifico, a menudo es dificil, entender y asimilar, por parte de los estudiantes,
determinados conceptos; ahora bien, la realidad virtual ayudara a una comprensién mas
rapida y duradera, pero ademas ayuda a los docentes a impartir esos conocimientos, ya
gue son utiles herramientas de comprension y visibilizacion de conceptos complejos.

Con la RV y la RA se logra que los alumnos se sientan implicados en la busqueda
y descubrimiento de nuevos contenidos y conocimientos lo cual provoca una motivacion
por aprender y les da una participacion principal y activa del aprendizaje, con estas

herramientas inmersivas y mejorando su rendimiento educativo.

22. LA REALIDAD VIRTUAL Y LA REALIDAD AUMENTADA EN EL AMBITO
UNIVERSITARIO

En la educacion universitaria el uso de herramientas como la realidad virtual
es aplicable gracias al gran nimero de opciones que esta tecnologia aporta, desde

experiencias mas basicas hasta tecnologia punta.
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Tomemos como ejemplo el ambito de la medicina. Usualmente, en los aularios,
se visualizan modelos de plastico para la disposicidon de los 6rganos y huesos antes de
practicar en una persona directamente la practica. Sin embargo, existe una disonancia, ya
que es muy diferente el modelo al sujeto real.

La realidad virtual permite crear experiencias fotorrealistas (ya sea a través de
video de 360° o graficos de computadora avanzados) a los alumnos para estar mejor
preparados para la ocasion real, ya que permiten manipular directamente los érganos de
una persona como si estuvieran en un quiréfano.

En el ambito de la Arquitectura o la Ingenieria, el alumnado puede ver
virtualmente futuros edificios y revisar problemas criticos que los simples planos no
pueden detectar, realizando cambios directamente sobre ese escenario virtual. Asi

podemos utilizar la Realidad Aumentada como se expone en la figura 3.

Figura 3. Especificacion de cémo es y se puede utilizar la Realidad Aumentada.
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reducir el iempo entre entrenamiento y
operationes

El resultado son clases mucho mas dinamicas, interactivas en donde se muestra
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la verdadera utilidad de todo lo que se aprende, ademas los universitarios pueden usar
estas herramientas para sus propios proyectos.

Nuestro propodsito es el de encauzar el aprendizaje del alumno con mayor
autonomia en sus actividades. Se trata, por tanto, de iniciar un modelo interactivo que
resulte eficaz en el proceso de ensefanza-aprendizaje.
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2.3. OBJETIVOS

- Se pretende buscar estrategias metodologicas que generen alternativas
de cambios reales acordes a lo que se esta viviendo en la actualidad con
proyeccion de futuro.

- Construir estrategias metodoldgicas que llenen las expectativas y
necesidades de los docentes y los estudiantes.

- Promover actividades escolares relacionadas con la informatica, como son
las herramientas de la Realidad Virtual y la Realidad Aumentada ya que
ofrecen una estupenda oportunidad para aprender y motivar a los alumnos
en estas disciplinas.

- Modelar el estado y comportamiento de sistemas reales de complejidad
adecuada a su edad, y representarlo mediante abstracciones informaticas.

- Proporcionar orientaciones y apoyos adecuados para el docente para
que continden desarrollando una labor divulgativa adecuada de nuevos
conocimientos.

- Hacer de lainformatica un medio inclusivo para el alumnado en general en los

centros educativos que favorezca su desarrollo cognitivo.

3. METODOLOGIA

En las clases de ensehanza medias y universitarias, es bueno impulsar
actividades relacionadas con la Realidad Virtual y Aumentada, la robodtica, hacer
programaciones de videojuegos o aplicaciones para el movil; pues son una gran
oportunidad para que los chicos aprendan y se motiven con esto. El profesor informa,
cuenta, programa, facilita contenidos de ciencia, tecnologia, sociales e informaticos al
alumnado y estos charlan entre ellos con ayuda de la informatica.

Lo que hemos vivido en la aplicacion de las experiencias, nos dice que se puede
usar nuestros métodos interactivos ayudados en el poder extraordinario y la capacidad
de la informatica, en concreto aplicando la RV y RA, como instrumentos para facilitar el
aprender y que ayudan a que el alumnado se forme de manera integral, y también para
que los profesores mejoren su forma de ensenar y su trabajo profesional.

Nosotros nos proponemos maximizar las ventajas potenciales de las nuevas
tecnologias, en las que se contemplan las siguientes actuaciones: adquisicion, asimilacion,
integracion y verificacion. En todo esto, lo mas importante en lo que los alumnos deben
trabajar es la simulacion, algo clave en los mundos virtuales y aumentados. Casi siempre

se trataria de usar problemas de reales o situaciones practicas que hacen que desarrollen
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destrezas semejantes a las que usa un experto en su dia a dia, asi que el ambiente en
clase suele ser de ayuda y dinamico.

Se trabajan habilidades para que aprendan a pensar y dilucidar: tener ideas,
solucionar problemas, crear hipotesis y verificarlas, tomar decisiones, etc. Y se fomentan
las habilidades interpersonales para trabajar con otros en equipo, y comunicarse ideas y
soluciones a los problemas reales. Hablamos de situaciones importantes de aprendizaje
debido a la interaccion con las actividades orientadas por el profesor en el aula. Se
pretende mejorar el funcionamiento de las aulas actuando con estas herramientas en los

factores expuestos en la figura 4.

Figura 4. Dificultades en la ensefianza en las aulas.

CARENCIAS EN LA EDUCACION ACTUAL
Problema: Dificultad de entender y asimilar conceptos del dmbito cientifico.

Dificultad en la comprensién

Falta de atencién y motivacién Fracaso escolar

Mal funcionamiento del aula !

31. LA REALIDAD VIRTUAL Y AUMENTADA EN LAS METODOLOGIAS EDUCATIVAS.

A través de esta tecnologia los alumnos pueden ampliar el desarrollo de su
imaginacion y creatividad y aprender. Es mas, desarrollan estrategias sin saber que lo
estan haciendo sin que se aburran como cuando estan solo ante un papel y un boligrafo,

y se hace posible en:

1. En la Metodologia de observacion-investigacion: creando mundos virtuales
donde el alumno puede modificar las caracteristicas de los objetos y/o
procesos de acuerdo con sus conocimientos o criterios. Laboratorios
virtuales de Anatomia, Quimica, Fisica...

2. En la Metodologia Tutorial: creando un mundo virtual donde se muestran las
caracteristicas fisicas y quimicas de los elementos.

3. En la Metodologia intuitiva: se pueden hacer unas visitas a las piramides de
Egipto; hacer un paseo por el Louvre; hacer un paseo por la superficie lunar.

4. En la Metodologia visual: se pueden vivir las noticias informativas en directo,
presenciar la crisis de refugiados; trasladarnos a otra época de la historia,

como por ejemplo estar presente en la caida del muro de Berlin.
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5. En la Metodologia activa/reflexiva: podemos explorar el cuerpo humano
por dentro.

6. Metodologia del “descubrimiento guiado” (o inducido). El estudiante realiza
experiencias pre-programadas simuladas orientadas a redescubrir las
relaciones entre los parametros que definen por ejemplo una ley de la Fisica,
de la Biologia, y otras disciplinas.

La utilizacion de estas herramientas como metodologia hace que los alumnos

permanezcan atentos al mundo virtual creado por las gafas virtuales y a sus equipos

informaticos, en la linea de un aprendizaje cada vez mas individualizado y global.

3.2. LA APLICACION DE LA INFORMATICA Y LA REALIDAD VIRTUAL Y AUMENTADA
EN LA EDUCACION

Queremos proporcionar los instrumentos adecuados para que el estudiante y
después, el docente continlie desarrollandose, asi como una metodologia que le permita
analizar y cuestionar su papel en el que esta inmerso y las funciones que debe realizar.
Con la realidad virtual y su inmersiéon se pretende impartir aquellos conocimientos que
deseamos se adquieran pero que no se encuentran en el aula, ya que solo son accesibles
a través de la experiencia directa con el mundo real o cualquier otro tipo de experiencia
en tercera persona que podria desvirtuar la realidad.

Sabedores de los enormes beneficios de las realidades inmersivas, su
incorporacion a la educacién era un paso inevitable y asi, lo decidimos. Creamos una
plataforma educativa virtual con diversas experiencias virtuales de distintas materias;
nos hemos centrado en generar escenarios del ambito cientifico como biologia, fisica y
quimica y geologia.

Generamos experiencias virtuales ubicadas en escenarios inmersivos propios
del conocimiento a impartir, (el universo, el fondo marino, un laboratorio..), de ese
modo conseguimos una inmersidn mas intensa y real para nuestros estudiantes, lo
que les facilita la adaptacion a lo que van a descubrir. Desde el primer momento esta
impresion inmersiva captaba por completo su atencion, haciéndolos sentir parte de
este conocimiento.

La experiencia virtual estaba en todo momento guiada por el docente, gracias a
un sistema de asistencia inteligente integrado en la plataforma que permite al profesor
ver, mediante un dispositivo movil o tablet, lo que su alumno esta viendo en las gafas
virtuales, y le permite interactuar con ello, pudiendo guiar al alumno por la experiencia e

intervenir en ella de distintas formas.
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4. RESULTADOS

Los resultados seran optimos si las herramientas van asociadas a una buena
capacitacion del profesorado y de los alumnos y para ello hay que hacer hincapié en
introducir no solo la tecnologia sino también el uso adecuado de ella. Asi conla RV y la

RA conseguimos:

- Aprendizaje mas rapido y para toda la vida al vivir una experiencia en
persona y asi asimilar los contenidos, pues de esta forma los estudiantes
pueden poner en practica lo aprendido de forma mas facil sin cometer
errores, pues ya han vivido antes la experiencia en la RV.

- Valorar mejor las habilidades pues al simular una situacién verdadera
podemos evaluar mejor las capacidades del estudiante; pues con la RV se
puede registrar la actitud y aptitud de él al ejecutar la tarea asignada y el
tiempo en que tarda en realizarla.

- Presentan una mayor posibilidad de inmersion e inclusion del alumnado
diverso en el aula para que no sea excluido de la adquisicion de los
contenidos; y de esta forma estos alumnos pueden aprender como cualquier

otro alumno normal.

41. OBTENCION DE RESULTADOS EN LA APLICACION DE LA RV Y RA

1) Después de un primer esbozo y probatura de utilizar estas tecnologias
en el curso escolar 2021, se llevo a cabo la aplicacion de las experiencias
propuestas en el C.E. Garcia Broch de Valencia y en concreto en la
asignatura de Biologia de 40 de la ESO durante el curso 2023-2024. Estando
compuesta el aula por alumnos de las siguientes nacionalidades: 1 sirio, 1
chino, 1 rumano, 2 de Bangladesh, 1 ecuatoriano, 1 armenio, 5 espanoles;
lo cual puede dar idea de la diversidad e inclusién educativa que se lleva a
cabo en el curso y aula.

En el primer trimestre del curso no se aplico la RV, en cambio en el segundo

trimestre si que se aplico a dos temas y hemos obtenido los siguientes resultados:

+ De los dos alumnos de nacionalidad de Bangladesh, uno de ellos acaba de
llegar este afo y no se defiende en castellano, resulta que en los temas del 1° Trimestre
en que no se utilizd la RV saco un 0, pero en cambio en los dos temas del 20 Trimestre
en que aplicamos la RV aunque suspendio ya saco un 4. Esto demuestra la potencialidad

de la aplicacion de RV.
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+ Nota media de la clase en los dos temas (La Tierra y sus Historia y Genética
y Herencia) del 1° Trimestre sin aplicar la RV fue de 4 "4, no hubo dieces y si dos ceros.

+ Nota media de la clase en los dos temas (Organizacion Celular y Genética
Molecular) del 2° Trimestre aplicando la RV, fue de 7. Hubo 4 dieces y solo un cero.

Inferimos: hubo una mejora de entre 2 y 3 puntos de media de la clase, asi como

una mejora general de calificaciones individuales en todos los alumnos.

2) Otra experiencia es aplicar estas herramientas con alumnos que padezcan
algun tipo de minusvalia. Se ha estudiado e investigado mucho los beneficios
que la realidad virtual aporta a alumnos con necesidades especiales:
Asperger, autismo, TOC, TDH.... hay muchos proyectos en marcha donde se
trabaja en la mejora de estos nifios con el uso de la tecnologia inmersiva y ya
se van documentando numerosas mejoras en los pequenos.

En el Centro Educativo DOCEQ, uno de nuestros estudiantes, Marc de 11 afos,

sufre un fuerte TOC que, entre otros problemas, provoco que dejara de escribir.

Decidimos trabajar con él, implementando a su rutina educativa la realidad
virtual; esta tecnologia le generaba un entorno seguro y comodo donde creamos una
experiencia artistica para él, mediante el traqueo de manos, Marc podia utilizar las manos
interactuando en ese mundo virtual. En la experiencia Marc podia dibujar y colorear a su
alrededor, fue sorprendente lo comodo y entusiasmado que se sentia en ese espacio y
como sus manos cogian un pincel y se ponia a dibujar.

Con ello conseguimos que Marc volviera a escribir y dibujar, para él la realidad
virtual es un aliado, una motivacion para seguir avanzando y un aliciente que le encanta.
Porque ademas le redujo la ansiedad y el estrés. Y esto nos demostro que la RV proporciona
una experiencia para practicar habilidades sociales y de comunicacion, aunque sea en un
contexto controlado.

Hay que especificar que estos escenarios virtuales se tuvieron que personalizar y
adaptar a las necesidades y ritmo individual del alumno, pero esto se puede generalizar y

personalizar para aquellas aulas de necesidades de educacion especial.

5. CONCLUSIONES
5.1. {CUANDO USAR LA REALIDAD VIRTUAL EN LA ENSENANZA?

En general se debe aplicar la Realidad Virtual para lograr los objetivos de

ensefanza propuestos en la programacion de la asignatura y en concreto proponemos:
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- Cuando se pueda usar una simulacion y compartir experiencias en grupo.

- Cuando la ensenanza en el mundo real pueda ser peligrosa, imposible o
inconveniente.

- Cuando en el mundo real el alumnado pueda cometer errores que puedan ser
perjudiciales.

- Cuando la inmersion en un mundo virtual es mas motivador que el
aprendizaje real.

- Cuando la realizacién de una actividad practica tenga un coste economico
elevado.

- Para fomentar entornos participativos con actividades.

- Para desarrollar destrezas manuales y fisicas.

- Para que los alumnos con necesidades educativas especiales puedan
tener acceso a experiencias educativas que en el mundo real no lo pueden
conseguir.

- Para alumnado con problemas de atencién-hiperactividad o déficit de

atencion.

5.2. CONCLUSIONES DE LA UTILIZACION DE LOS METODOS INTERACTIVOS

Ensenar, apoyados en esta tecnologia inmersiva, fue una experiencia muy
enriquecedora y positiva. La comprension y asimilacion de los conceptos por parte de
nuestros alumnos fue mucho mas rapida y duradera, su entusiasmo era contagioso y el
funcionamiento de la clase mas dinamico, participativo y completo, en cuanto a que capto
el interés de todos los presentes.

La Realidad Virtual posee un enorme potencial para simular situaciones en
diversos campos del mundo real en el campo de la educacion, donde sus caracteristicas
de inmersion, aprendizaje en primera persona, interaccion no simbodlica... pueden ser de
granayudaal proceso de ensefanza/aprendizaje. Las caracteristicas de la Realidad Virtual
hacen de ésta una herramienta casi “natural” para el proceso de ensefanza/aprendizaje.

Podemos afirmar que la naturaleza inmersiva y atractiva de la RV motiva a los
alumnos y aumenta su interés en el aprendizaje. Ademas, permite la interaccion con
objetos y escenarios tridimensionales, ofreciendo una forma de aprendizaje mas practica.

Existe muchas veces una falta de adaptacion de algunos alumnos a su medio
escolar, asi como su integracion en él, que se evitaria con la utilizacion de medios
informaticos que propicien metodologias con un entorno colaborativo favoreciendo la

interrelacion de la diversidad de alumnado como explicitamos en el parrafo anterior.
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Figura 5. Fuente: Instituto Ipsos. Estudio sobre el uso de la tecnologia en la educacion. Tanto el profesorado como
los equipos directivos de los centros consideran que estas herramientas favorecen la ensefianza.

USO DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS PARA EL PROFESORADO

Favorecen mayor colaboracion entre la comunidad educativa. Aunque les supone cierta sobrecarga de
trabajo, les compensa porque les funciona mejor con sus alumnos

Ve

Favorecs la comunicacién y el intercambio do Favorece la comunicacién y e intercambio de
experiencias, ideas, recursos y rabajos enire la expariencias, ideas, recursos y irabsjos enire la 84
comunidad educativa comunided educativa
o4 Favorece la implantacién de nusvas metodalogias 8
Da soporte a los profesores ala hora de ensefiar pedagogicas

de nuevas.
-2 92 Da soporte a los profesores a la hora de ensefar 81
Favorece la formacién y adaptacién al cambio del 84 Favorece la formacién y adaptacién al cambio del P
profesorado prolesorado
Sobrecarga de trabajo a los profesores 56 ‘Sobrecarga de trabajo a los profesores 53

Y por ultimo y fundamental es que el profesorado debe estar implicado
en el desarrollo de esta tecnologia y que no tenga prejuicio hacia ellas. El alcance
y la profundidad del desarrollo de la Informatica como un medio de colaboracion,
transmision y divulgacion de la Ciencia dependera precisamente de que en los centros
educativos se le otorgue mas importancia apostando por las tecnologias innovadoras
por lo que requeriran docentes capacitados en la Realidad Virtual y la Aumentada. Asi
lo podemos comprobar con la encuesta realizada por el Instituto Ipsos en el afno 2024
en los centros docentes.
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