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PRÓLOGO

La educación contemporánea, dentro de un contexto de cambios sociales y 

culturales, vertiginosos y contundentes, se caracteriza por una profunda transformación 

epistemológica, tecnológica y social. En las primeras décadas del siglo XXI, las 

instituciones educativas de distintos países han sido convocadas a repensar sus 

fundamentos, métodos y finalidades en un escenario marcado por la aceleración digital, 

la creciente diversidad de los contextos de aprendizaje y la necesidad urgente de 

promover competencias cognitivas, sociales y humanas que respondan a un mundo en 

constante cambio.

Esta obra, Educação no século XXI: Perspectivas Contemporâneas sobre 

Ensino-Aprendizagem IV, que reúne autores de múltiples países de América Latina, 

África y Europa, refleja precisamente esa pluralidad de miradas, experiencias y 

realidades. Las contribuciones aquí presentadas evidencian no solo la vitalidad de la 

investigación en educación, sino también la convergencia de esfuerzos internacionales 

en torno a la construcción de prácticas pedagógicas más inclusivas, innovadoras, 

contextualizadas y humanizadas.

La organización del libro en cuatro ejes temáticos ofrece una lectura articulada y 

coherente de los distintos enfoques.

El primer eje, dedicado a la Enseñanza de la Matemática, el Pensamiento Crítico 

y la Inclusión Educativa, aborda los desafíos formativos en el ámbito de la didáctica 

de la matemática en contextos diversos, y de la preparación docente. Inicia con el 

desarrollo, desde la primaria, del pensamiento crítico, tan relevante para la formación 

ciudadana. Continúa con la educación superior, se discuten experiencias en el contexto 

pospandémico, al combinar el enfoque tradicional con la metodología de Aprendizaje 

Basado en Equipo, que apuntan a reconstruir aprendizajes y fortalecer metodologías 

orientadas a una participación más activa y con equidad. Sigue con los retos de la 

formación inicial docente y la incorporación de enfoques inclusivos en la enseñanza, 

primero con respecto a la estadística, luego en términos generales de la matemática, y 

finalmente en la educación normalista.

El segundo eje, Metodologías Activas, Tecnologías Educativas e Innovación 

Didáctica, presenta reflexiones y experiencias que evidencian el impacto creciente de 

las tecnologías emergentes y de los modelos pedagógicos activos en los procesos 

de enseñanza-aprendizaje. Aquí se analizan el uso pedagógico de la realidad virtual y 

aumentada, que propicia un aprendizaje interactivo, con experiencias inmersivas para 

las prácticas que deben desarrollar los estudiantes. Asimismo, se revisa la aplicación 



de sistemas de inteligencia artificial para apoyar a docentes y estudiantes, donde se 

busca un uso ético que permita la autonomía y el pensamiento crítico. Se incorpora 

también la implementación del modelo Flipped Teaching en la formación en ingeniería, 

como estrategia didáctica innovadora para fortalecer competencias técnicas, bilingües y 

digitales. Además, se muestra la incorporación de dispositivos electrónicos de bajo costo 

en la experimentación científica y proyectos de investigación escolar sobre fenómenos 

naturales, que buscan vincular el aula con problemáticas locales y ambientales. Estas 

contribuciones muestran cómo la innovación tecnológica y metodológica puede ampliar 

horizontes didácticos, democratizar el acceso al conocimiento científico y promover 

aprendizajes activos y contextualizados.

El tercer eje, Políticas Educativas, Gestión Universitaria y Reformas de la 

Educación Superior, reúne estudios que examinan dimensiones institucionales, sociales 

y sistémicas de la educación. En este apartado se incorporan reflexiones sobre el 

currículo democrático y la educación para la protección civil, así como sobre los procesos 

socioeducativos vinculados a la sustentabilidad en contextos interculturales, que 

refuerzan el papel de la universidad en la transformación social y ambiental. Asimismo, 

se analiza la acción tutorial universitaria como un factor clave para la permanencia 

estudiantil, a pesar de sus limitaciones estructurales. Se abordan también la importancia 

de estructuras curriculares coherentes, con planes de supervisión adecuados, así como 

modelos integrados de gestión e innovación académico-administrativa que presentan 

posibilidades de transferencia a otros contextos universitarios. Finalmente, se examinan 

los desafíos que enfrentan los sistemas de educación superior en contextos marcados 

por tensiones sociopolíticas y económicas, ampliando el debate sobre la relación entre 

políticas públicas, gobernanza educativa y calidad de la formación.

Finalmente, el cuarto eje, Formación Integral, Humanidades y Desarrollo 

Socioemocional, se inicia con una reflexión contemporánea sobre las representaciones 

sociales de la automatización y la inteligencia artificial generativa en la formación 

universitaria, problematizando los vínculos entre saberes, ética y tecnologías emergentes.

Los capítulos abordan la creación de ambientes formativos seguros y libres 

de violencia, la vigencia del pensamiento pedagógico ilustrado en la defensa de una 

educación centrada en el sujeto, y la relevancia de las habilidades socioemocionales y 

de las denominadas soft skills en la formación profesional contemporánea. En conjunto, 

estos textos reafirman la necesidad de una educación que considere al estudiante 

como una persona integral, capaz de actuar con autonomía, ética, sensibilidad y 

responsabilidad social.



Esta obra constituye, así, un mosaico amplio y multifacético de la educación 

en el siglo XXI. Al integrar perspectivas provenientes de diversas disciplinas, países y 

tradiciones académicas, el libro evidencia que los desafíos educativos actuales no 

pueden abordarse de manera aislada, sino que requieren diálogo, interdisciplinariedad y 

colaboración internacional.

Deseo que el lector tenga una lectura inspiradora y fructífera, que contribuya 

a ampliar debates, fortalecer prácticas e impulsar nuevas investigaciones en el vasto 

campo de la enseñanza-aprendizaje contemporánea.

Dr. Luis Fernando González Beltrán

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)
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RESUMEN: Este trabajo analiza el potencial 
educativo de NotebookLM, una herramienta 
de Inteligencia Artificial desarrollada por 
Google Labs que utiliza el modelo Gemini 
para asistir a docentes y estudiantes en 
la gestión, comprensión y organización de 
información académica. El estudio describe 
sus funcionalidades clave—como análisis de 
fuentes, generación de contenido, creación 
de resúmenes de audio y organización 
conceptual—y examina sus aplicaciones 
prácticas en la preparación docente, el estudio 
autónomo y la elaboración de materiales 
didácticos. Asimismo, se discuten sus 
principales limitaciones técnicas, junto con 
los desafíos cognitivos, pedagógicos y éticos 
asociados a su uso en entornos educativos. 
Finalmente, se reflexiona sobre el potencial 
transformador de NotebookLM en los 
procesos de enseñanza-aprendizaje del siglo 
XXI, destacando su capacidad para fomentar 
la autonomía, la eficiencia y el pensamiento 
crítico mediante la integración responsable de 
tecnologías de IA en la educación.

PALABRAS CLAVE: Inteligencia Artificial; 
NotebookLM; Gemini; tecnología educativa; 
enseñanza-aprendizaje; asistentes virtuales.

NOTEBOOKLM AS AN INTELLIGENT 

ASSISTANT FOR TEACHERS AND 

STUDENTS

ABSTRACT: This study analyzes the 
educational potential of NotebookLM, 
an Artificial Intelligence tool developed 
by Google Labs that employs the Gemini 
model to assist teachers and students in 
managing, understanding, and organizing 
academic information. The paper describes 
NotebookLM’s key features—such as 
source analysis, content generation, audio 
summarization, and conceptual organization—
and examines its practical applications in 
lesson preparation, autonomous learning, and 
the creation of instructional materials. It also 
addresses the tool’s main technical limitations, 
along with the cognitive, pedagogical, and 
ethical challenges associated with its use 
in educational contexts. Finally, the study 
reflects on the transformative potential of 
NotebookLM in 21st-century teaching and 
learning processes, highlighting its capacity 
to enhance autonomy, efficiency, and critical 
thinking through the responsible integration of 
AI technologies in education.
ABSTRACT: Artificial Intelligence; 
NotebookLM; educational technology; Gemini; 
teaching and learning; virtual assistants.
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1. INTRODUCCIÓN

La evolución tecnológica en el ámbito educativo ha transformado profundamente 

las prácticas de investigación y organización del conocimiento. NotebookLM, una 

herramienta innovadora creada por Google Labs, integra Inteligencia Artificial (IA) 

mediante el modelo Gemini para asistir de manera inteligente tanto a profesores como 

a estudiantes. Esta plataforma permite interactuar directamente con una variedad de 

documentos personales, como archivos PDF, documentos de texto, Google Docs, 

sitios web, videos de YouTube y archivos de audio, facilitando la gestión y análisis 

eficiente de información relevante. Su principal función es servir como asistente virtual 

de investigación, ofreciendo un entorno óptimo para la recopilación y sistematización 

del conocimiento, y promoviendo así el aprendizaje activo e individualizado en el 

proceso educativo.

2. FUNCIONALIDADES CLAVE DE NOTEBOOKLM

•	 Análisis de Fuentes: La IA se convierte en un experto en la información que 

le has proporcionado, ya que el modelo se “basa” únicamente en esas fuentes 

para generar respuestas y análisis.

•	 Generación de Contenido: Puede resumir tus documentos, explicar 

conceptos complejos en términos sencillos, identificar conexiones entre 

diferentes temas en tus fuentes, e incluso generar preguntas para ayudarte 

a estudiar.

•	 Citas Verificables: Una característica distintiva es que proporciona citas 

claras de tus documentos originales para respaldar sus respuestas, lo que te 

permite verificar la información.

•	 Resumen de Audio: Una función notable es la capacidad de convertir tus 

documentos cargados en resúmenes de audio en un formato conversacional, 

similar a un podcast, lo que facilita el aprendizaje y la revisión mientras realizas 

otras tareas.

•	 Organización: Ayuda a organizar tus ideas, crear esquemas de presentación, 

o identificar tendencias a partir de tus notas de brainstorming o estudios de 

mercado.
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Imagen 1: Se muestra el menú de la plataforma de NotebookLM con un ejemplo de Matemáticas.

NotebookLM es una herramienta muy potente para el proceso de enseñanza-

aprendizaje, ya que actúa como un asistente de investigación y organización de 

conocimiento tanto para profesores como para estudiantes.

Imagen 2- Una de las opciones de NotebookLM es la organización conceptual que puede ser muy útil para 
presentaciones o estudio individual de los estudiantes.
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Principales usos que se le puede dar en el ámbito educativo:

 Usos para Docentes (Preparación y Evaluación).

Función Descripción Benefi cio Educativo

Ahorro de 
Tiempo en 
Resumen y 
Síntesis

Sube grandes volúmenes de material 
de lectura, artículos o documentos de 
investigación. NotebookLM genera 
resúmenes, guías de estudio y esquemas
estructurados al instante.

Optimiza la planifi cación y permite 
al docente centrarse más en la 
pedagogía que en la síntesis de 
contenido.

Creación de 
Materiales 
Didácticos

Genera cuestionarios de autoevaluación, 
preguntas de estudio, listas de 
vocabulario o líneas de tiempo basadas 
exclusivamente en el contenido de sus 
fuentes.

Facilita la evaluación formativa y 
la creación de recursos didácticos 
específi cos para el temario.

Elaboración de 
Planifi caciones

Sube el currículo, estándares o plantillas de 
planifi cación de clases. Pídele que genere 
una Situación de Aprendizaje (SdA) o 
una estructura de clase adaptando el 
contenido de tus fuentes.

Estructura la clase de forma 
efi ciente, asegurando que el 
contenido se ajuste a los objetivos.

Resumen 
de Audio 
(Podcast)

Convierte el material escrito en un 
resumen de audio en formato de diálogo
(tipo podcast).

Crea recursos para el aprendizaje 
auditivo o para la clase invertida 
(fl ipped classroom) donde los 
estudiantes pueden escuchar el 
contenido antes de la sesión.

Análisis de 
Información y 
Fuentes

Sube varios documentos de diferentes 
fuentes (libros, artículos, videos). Pide a 
NotebookLM que compare y contraste
ideas o identifi que conexiones entre ellos.

Profundiza la comprensión del tema
para el docente y ayuda a preparar 
discusiones ricas en el aula.

Organización y 
Colaboración

Centraliza todos los materiales de un 
curso o proyecto en un “cuaderno” digital 
y puede compartirlo con otros colegas 
o estudiantes (con permisos de lector/
editor).

Mejora la gestión del conocimiento 
y fomenta la colaboración docente.

 Imagen 3- Guía de estudio creada, basada en el texto que fue adicionado a la página principal de NotebookLM. 
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  Usos para Estudiantes (Estudio y Organización).

Función Descripción Benefi cio Educativo

Tutor Personalizado Sube apuntes de clase, lecturas 
de libros de texto o grabaciones. 
Usa el chat para hacer preguntas 
específi cas y obtener respuestas 
basadas solo en tu material.

Aprendizaje personalizado a 
su propio ritmo. El estudiante 
puede aclarar dudas en 
cualquier momento.

Comprensión Profunda 
de Conceptos

Pide a la IA que explique un concepto 
complejo de tus apuntes con palabras 
sencillas, que dé ejemplos reales o 
que identifi que y defi na términos 
importantes.

Mejora la comprensión y 
no solo la memorización del 
material de estudio.

Verifi cación de 
Información

NotebookLM siempre proporciona 
citas claras y enlaces directos a tus 
fuentes originales para verifi car sus 
respuestas.

Fomenta la verifi cación y la 
confi anza en la información, 
mejorando las habilidades de 
investigación.

Preparación para 
Exámenes

Sube todos tus materiales de estudio 
y pide que genere preguntas y 
respuestas (fl ashcards) para una 
autoevaluación formativa.

Estudio más efi ciente al 
enfocarse en los puntos clave 
de su propio material.

Generación de 
Proyectos/Esquemas

Sube notas de brainstorming o 
investigación. Pídele que genere 
un esquema lógico para una 
presentación, un ensayo o un proyecto.

Organiza ideas de forma 
estructurada y facilita la 
creación de entregables 
académicos.

 Imagen 4. Creación de ejercicios de práctica basados en el texto que se adiciono.

 3. LIMITACIONES 

• Límite de Fuentes y Tamaño de Archivo: Existe una restricción en la cantidad 

de documentos que se pueden subir por cuaderno (actualmente, hasta 50 

fuentes) y en el tamaño de las mismas (ej. 500,000 palabras o 200 MB
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por fuente local). Para cursos con bibliografías extensas, esto podría requerir 

dividir el material.

•	 Restricciones de Edad: La herramienta suele tener una restricción de edad 

mínima (generalmente 18 años) para el uso de sus funciones avanzadas o 

para la creación de la cuenta, lo que limita su aplicación directa en niveles de 

educación primaria y secundaria inferior.

•	 Actualización de Documentos: Si subes un archivo de Google Docs o 

una Presentación de Google, NotebookLM no actualiza el contenido 

automáticamente si modificas el archivo original. Debes volver a subirlo o 

refrescar la conexión.

•	 Compartición con Restricciones: Las funciones de compartir el cuaderno o 

los resúmenes de audio (podcast) pueden tener limitaciones. Por ejemplo, la 

compartición no siempre es fluida con enlaces públicos y puede estar limitada 

a un número específico de usuarios por cuaderno.

4. DESAFÍOS COGNITIVOS Y PEDAGÓGICOS

•	 Riesgo de Dependencia y Reducción del Esfuerzo: El uso excesivo de la 

IA para resumir o responder preguntas puede reducir el esfuerzo cognitivo 

del estudiante. Si la herramienta hace todo el trabajo de síntesis, el alumno 

podría no desarrollar sus propias habilidades de lectura crítica, análisis y 

organización de la información.

•	 Falta de Validación Crítica: Si bien NotebookLM cita sus fuentes, los 

usuarios (especialmente los estudiantes) pueden tomar las respuestas 

de la IA como la verdad absoluta y saltarse el paso crucial de validar y 

contrastar críticamente la información con las fuentes originales o con otros 

conocimientos.

•	 Posibles “Alucinaciones” o Errores: Aunque la herramienta se basa en 

las fuentes cargadas (lo que reduce las “alucinaciones” de los modelos de 

lenguaje generales), aún puede interpretar mal la información, citar fuera 

de contexto o generar respuestas con sesgos si las fuentes originales los 

contienen. La supervisión humana es indispensable.

•	 Habilidad de Prompt Engineering: Para obtener resultados de alta calidad 

(como un examen estructurado o una guía de estudio específica), los usuarios 

(profesores o estudiantes) deben desarrollar la habilidad de formular 

prompts (instrucciones) claros, precisos y contextualizados.
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5. DESAFÍOS DE IMPLEMENTACIÓN Y ÉTICA

•	 Integración en el Currículo: Requiere que los docentes diseñen sus 

actividades y evaluaciones para que los estudiantes usen NotebookLM como 

una herramienta de aumento de la inteligencia (ej. para analizar y reflexionar), 

en lugar de una herramienta de sustitución (ej. para generar tareas).

•	 Brecha Digital: No todos los estudiantes o centros educativos tienen el 

mismo acceso a dispositivos, internet de alta velocidad o cuentas de 

Google compatibles, lo que podría ampliar la brecha digital en el acceso a 

recursos de aprendizaje avanzados.

•	 Ética y Propiedad Intelectual: Aunque NotebookLM usa tus propios 

documentos, es fundamental que tanto profesores como estudiantes sean 

conscientes de la ética en el uso de la IA y respeten las leyes de derechos de 

autor y la propiedad intelectual del material que suben.

6. CONCLUSIONES

En conclusión, NotebookLM representa un avance significativo en la integración 

de la Inteligencia Artificial en el ámbito educativo, ofreciendo tanto a docentes como 

a estudiantes un asistente virtual capaz de gestionar, organizar y analizar información 

proveniente de diversas fuentes. Su capacidad para interactuar con múltiples formatos 

de documentos y facilitar el acceso a conocimiento personalizado lo convierte en una 

herramienta versátil y poderosa para el proceso de enseñanza-aprendizaje. Gracias 

al soporte del modelo Gemini, NotebookLM no solo agiliza la investigación y toma de 

notas, sino que también promueve la autonomía, la eficiencia y el pensamiento crítico, 

elementos fundamentales para la educación del siglo XXI. Por todo lo anterior, la adopción 

de este tipo de tecnologías puede transformar la forma en que se aprende y se enseña, 

favoreciendo ambientes más dinámicos y personalizados.
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