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PRÓLOGO

Este volumen de Educação no século XXI: Perspectivas Contemporâneas 

sobre Ensino-Aprendizagem parte de una constatación simple y desafiante: enseñar y 

aprender en el siglo XXI exige rediseñar las experiencias formativas como ecosistemas 

vivos: híbridos, situados, orientados a un propósito y sustentados por evidencias. Los 

capítulos aquí reunidos convergen hacia ese horizonte desde tres frentes articulados: 

Innovación Pedagógica, Metodologías Activas y Tecnologías Educativas; Enseñanza 

de Matemática y Geometría; y Pandemia y Reorganización educativa.

En el primer bloque, la Innovación Pedagógica, las Metodologías Activas y las 

Tecnologías Educativas no se abordan como un catálogo de herramientas, sino con una 

postura investigativa. Se discuten modelos de sostenibilidad del aprendizaje en educación 

superior y caminos para alinear el diseño pedagógico con las expectativas y modos de 

participación de nuevos perfiles estudiantiles. Metodologías como el aprendizaje basado 

en problemas, la cocreación y el aula invertida aparecen no como eslóganes, sino como 

arquitecturas de experiencia: definen qué hacen los estudiantes, con quién lo hacen 

y por qué lo hacen, además de cómo evidencian lo aprendido. Se presentan también 

propuestas que expanden el repertorio didáctico con webquests situadas en contextos 

socio científicos, entornos digitales de visualización y modelado (de la representación 

isométrica a la simulación interactiva), y experiencias de integración de redes sociales 

al aprendizaje en áreas de la salud. Al mismo tiempo, se examina cómo las condiciones 

institucionales, el acompañamiento de tutores y la gestión escolar influyen en la 

implementación de metodologías activas y en el rendimiento en Ciencias. En conjunto, 

estos textos muestran que la tecnología pedagógica eficaz es aquella que integra 

objetivos, evidencias y cuidado por el tiempo y la atención de quien aprende.

El segundo bloque organiza un recorrido cohesivo en la Enseñanza de las 

Matemáticas en general y la Geometría en particular. Se parte de problemas del mundo 

real para dar sentido a conceptos fundamentales; se exploran niveles de razonamiento 

y transiciones representacionales para cultivar el pensamiento geométrico; se analizan 

enfoques que median entre abstracción y experiencia: desde el uso de software de 

geometría dinámica hasta secuencias que valorizan la manipulación, el lenguaje y la 

demostración. Una contribución clave es recordar que el contexto realmente importa: 

prácticas diseñadas para territorios rurales evidencian cómo el significado matemático 

emerge cuando los enunciados dialogan con la vida de los estudiantes. El hilo común 

es claro: aprender Matemática es aprender a modelar, comunicar y validar ideas en 

distintos registros.



Por último, el bloque sobre Pandemia y Reorganización Educativa consolida 

aprendizajes de un periodo de crisis. Las experiencias relatadas en la enseñanza 

remota e híbrida muestran que la emergencia sanitaria aceleró cambios ya en curso: 

mayor responsabilidad compartida entre instituciones y estudiantes, necesidad 

de coherencia curricular y uso intencional de tecnologías para ampliar acceso y 

acompañamiento, no para sustituir el vínculo pedagógico. Son textos que ofrecen 

criterios para decisiones futuras, recordando que la innovación relevante es la que 

preserva lo humano y amplía oportunidades.

En conjunto, los capítulos de este volumen invitan a recomponer lo cotidiano de 

las clases con claridad de propósito, tareas significativas y evaluaciones formativas que 

retroalimenten la práctica. No se trata de adoptar modas, sino de cultivar entornos en los 

que los estudiantes se comprometen porque ven sentido, los docentes investigan porque 

quieren mejorar y las instituciones aprenden porque asumen responsabilidad pública 

sobre los resultados que producen.

Dr. Luis Fernando González Beltrán

Universidad Nacional Autónoma de México. (UNAM)
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RESUMEN: La educación superior debería 
de minimizar la repetición acrítica y fomentar 
el aprendizaje significativo para la solución 
de problemas (Fink, 2003). Esto cobra 
mayor importancia si la formación de los 
alumnos requiere una cierta preparación en 
Estadística, sobre todo en disciplinas Sociales 
y Humanidades. Precisamente ocurre esto 
en la carrera de Psicología, donde el Plan 
de estudios, además de temas teóricos y 
conceptuales, incluye materias de Estadística, 
por la necesidad que se tiene de evaluar la 
eficacia de las intervenciones sobre problemas 
de comportamiento (González y Rivas, 2016). 

En nuestro caso, los estudiantes de Psicología 
tienen mayores índices de reprobación y 
deserción en las materias de Metodología, que 
contienen temas de Estadística (Mares et al., 
2013). Siguiendo las declaraciones de Fink 
(2003), que el salón tradicional no permite la 
variedad de contextos donde pueda darse un 
aprendizaje significativo, y que la tecnología 
amplía y además tiene un efecto por hacer 
más activo al estudiante, en este trabajo 
combinamos la situación didáctica del aula, 
con la enseñanza virtual en una plataforma 
Moodle, en un entrenamiento en toma de 
decisiones estadísticas para la solución de 
problemas de investigación en Psicología. 
Usando la metodología del Aprendizaje basado 
en Problemas, se asignó como problema a 
los estudiantes un artículo de investigación 
publicado en revista especializada para su 
análisis estratégico, centrando el enfoque en 
el análisis estadístico utilizado por el autor. 
Los participantes de dos grupos de sexto 
semestre de psicología fueron entrenados 
en forma virtual en la estrategia de análisis 
de textos (Santoyo, 2001) y se profundizó en 
las categorías relacionadas con la estadística. 
Después del curso los estudiantes fueron 
capaces de realizar análisis más completos, 
con una mejora en sus habilidades de análisis 
estadístico medidas mediante un examen. 
Además, se logró que se propusieran mejoras 
al diseño o al análisis estadístico.
PALABRAS CLAVE: aprendizaje; 
competencias; estadística; estudiantes; 
psicología. 
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STATISTICAL ANALYSIS AS PROBLEM-BASED LEARNING FOR PSYCHOLOGY 

STUDENTS

ABSTRACT: Higher education should minimize uncritical repetition and promote 
meaningful learning for problem-solving (Fink, 2003). This becomes even more important 
if students’ training requires a degree in Statistics, especially in the Social and Humanities 
disciplines. This is precisely the case in Psychology, where the curriculum, in addition to 
theoretical and conceptual topics, includes Statistics courses, due to the need to evaluate 
the effectiveness of interventions for behavioral problems (González & Rivas, 2016). In our 
case, Psychology students have higher failure and dropout rates in Methodology courses, 
which include Statistics topics (Mares et al., 2013). Following Fink’s (2003) statements, 
that the traditional classroom does not allow for the variety of contexts where meaningful 
learning can take place, and that technology expands and also has an effect of making 
the student more active, in this work we combine the didactic situation of the classroom, 
with virtual teaching on a Moodle platform, in a training in statistical decision-making for 
the solution of research problems in Psychology. Using the Problem-Based Learning 
methodology, students were assigned a research article published in a specialized 
journal as a problem for strategic analysis, focusing on the statistical analysis used by the 
author. Participants from two sixth semester psychology groups received online training 
in the text analysis strategy (Santoyo, 2001) and received in-depth knowledge of the 
categories related to statistics. After the course, the students were able to conduct more 
comprehensive analyses, with improved statistical analysis skills measured by an exam. 
Furthermore, they were able to propose improvements to the design or statistical analysis.
KEYWORDS: learning; skills; statistics; students; psychology.

1. INTRODUCCION

En las disciplinas sociales se usan las matemáticas, y en especial la Estadística 

para solucionar problemas. Y es precisamente lo que se busca en la educación superior: 

el razonamiento y la solución de los problemas que enfrenta en su práctica profesional. 

Para intentar que los alumnos desarrollen procesos complejos Fink (2003) ha propuesto 

dos soluciones: a) hacer uso de las nuevas tecnologías de información; y b) incluir 

actividades con diferentes niveles de complejidad a las que se enfrente el alumno. El 

primer cambio, por sí solo, nos ha quedado a deber. Ya los dos juntos buscan lograr 

la transferencia del aprendizaje, y no quedarse solo con el dominio de los contenidos 

teóricos, sino abarcar las habilidades metodológicas, o procedimentales con las que 

los estudiantes se enfrentarán a los problemas de su profesión. En el caso particular 

de la Psicología, Santoyo (2001) ha desarrollado una técnica de análisis de textos, que 

promueve el análisis, la evaluación y la comprensión de los textos que se tienen que 

revisar en dicha carrera, con bastante éxito (Espinosa, Santoyo & Colmenares, 2010). En 

nuestro laboratorio hemos extendido esta metodología, encontrando diferencias entre 
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pre- y postest al aplicar un cuestionario sobre la aplicación de la estadística (González y 

Rivas, 2016). En este trabajo cada texto se enmarcaba como un problema, que debería 

resolverse evaluando el análisis estadístico de los autores, a la vez que se entrenaba la 

capacidad lectora. Con este fin se diseñó una experiencia instruccional añadiendo a la 

clase un curso virtual en Moodle y que contempla la discusión guiada de las categorías 

relacionadas con la estadística.

2. MÉTODO

El objetivo que perseguimos es someter a prueba un curso virtual en las habilidades 

estadísticas de alumnos de psicología, donde seis artículos publicados se proponen 

como problemas a resolver, al evaluar la pertinencia de sus diseños de intervención, de 

las pruebas estadísticas y de las conclusiones de los autores de los artículos.

2.1. PARTICIPANTES

Dos grupos de Psicología de sexto semestre, del sistema a distancia.

2.2. MATERIALES E INSTRUMENTOS

•	 Se utilizaron seis artículos como materiales de análisis.

•	 Se utilizaron cuatro pruebas, 1) el cuestionario global de conocimientos sobre 

metodología y estadística desarrollado en González y Rivas (2016), para la 

evaluación individual pretest-postest, 2) un cuestionario de preguntas abiertas 

para contestar en grupo sobre los temas estadísticos de cada lectura, 3) el 

mismo cuestionario anterior, pero con preguntas de opción múltiple, para 

evaluación individual y 4) un cuestionario de aplicación individual, para 

entrenamiento sobre la estrategia de análisis de textos.

•	 Las actividades para cada lectura, incluía las categorías de análisis 

estratégico, que se modificaron de las presentadas por Cepeda, Santoyo y 

Moreno (2010). Cada categoría se calificaba de acuerdo con un puntaje de 

hasta 3, y en aquellos casos en que requieren deducir, evaluar e integrar, 

de hasta 5, cuando responde de forma creativa y va más allá del texto. Con 

un total de 10 categorías, se calculó un índice de precisión, dividiendo el 

puntaje que obtenía cada alumno, entre 30. En la Figura 1 se detallan las 

diez categorías.
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Figura 1. Muestra las categorías de análisis de textos. (Fuente: Basado en Cepeda, Santoyo y Moreno, 2010).

2.3. PROCEDIMIENTO

Se contestó el cuestionario global (c1) como pretest. Enseguida se trabajó en la 

plataforma Moodle, donde estuvieron en entrenamiento, y contestaron el cuestionario de 

entrenamiento (c4). A continuación, tenían una lectura por semana, y deberían aplicar 

las categorías de análisis al artículo. Después de cada lectura, se abría un foro en la 

plataforma con el cuestionario (c2). Al cerrarse el foro se pedía contestar individualmente 

el cuestionario (c3) y se instigaba a que cada uno propusiera cursos alternativos. Al 

término de los análisis de las seis lecturas, contestaron nuevamente el cuestionario global 

(c1) como postest.

3. RESULTADOS

Se graficó el índice de precisión promedio, conforme avanzaban las sesiones, 

como se puede apreciar en la Figura 2. El índice inicial fue de .45, y creció hasta .96 para 

la última sesión, con diferencias significativas (prueba t, p = 0.002). En el primer foro, se 

requirió de mucha instigación para contestar las preguntas. Ya para el cuarto foro, casi no 

había respuestas incorrectas y surgieron propuestas novedosas.

Con respecto a la prueba de opción múltiple (cuestionario c3), el promedio inició 

en dos respuestas correctas, y de la misma forma, solo se alcanzaron 6.3 respuestas 

correctas hasta el cuarto foro, terminando en 7.5 y 8.1. Para mostrar el efecto en el 

cuestionario global (c1), se muestran los puntajes alcanzados, en la Figura 3. El puntaje en 

el Pretest fue relativamente bajo, mientras que en el Postest subió. Las diferencias fueron 

significativas (t = -15.348, p > .0009).
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Figura 2. Muestra el índice de precisión promedio para los reportes de las lecturas de los alumnos. (Fuente: 
Elaboración propia).

Figura 3. Puntajes individuales del cuestionario global (c1) antes y después del entrenamiento. (Fuente: Elaboración 
propia).

4. DISCUSIÓN

Como lo muestran los resultados, el curso fue exitoso al aumentar las 

habilidades estadísticas de los alumnos de Psicología. Con un inicio de algo más del 

40% de precisión en el análisis de los artículos correspondientes a sus materias, se 

logró un incremento a 59% para la segunda lectura, y un incremento de 50%, de la 

primera a la última lectura. Usualmente, se enseñan los conocimientos metodológicos 

y estadísticos, y luego se pide que se demuestre su uso correcto en prácticas. Aquí 

proponemos una opción intermedia, la crítica de su uso en investigaciones publicadas, 

antes de esperar que el alumno sea capaz de diseñar todo un proyecto. 

Al contrario de muchos trabajos sobre problemas de razonamiento estadístico, 

o de campos específicos, como medidas de tendencia central, correlación, etc., aquí 
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preferimos enfocarnos en el proceso de enseñanza aprendizaje, considerando la 

estadística como una disciplina cuya aplicación es dentro de un contexto más amplio, en 

este caso, la investigación. Se presentó aquí un estudio que aumenta la generalidad del 

Modelo de Análisis Estratégico de Textos.
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