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PROLOGO

Este volumen de Educacdo no século XXI: Perspectivas Contemporaneas
sobre Ensino-Aprendizagem parte de una constatacion simple y desafiante: ensefar y
aprender en el siglo XXI exige redisenar las experiencias formativas como ecosistemas
vivos: hibridos, situados, orientados a un propodsito y sustentados por evidencias. Los
capitulos aqui reunidos convergen hacia ese horizonte desde tres frentes articulados:
Innovacion Pedagdgica, Metodologias Activas y Tecnologias Educativas; Enseiianza
de Matematica y Geometria; y Pandemia y Reorganizacion educativa.

En el primer bloque, la Innovacion Pedagdgica, las Metodologias Activas y las
Tecnologias Educativas no se abordan como un catalogo de herramientas, sino con una
postura investigativa. Se discuten modelos de sostenibilidad del aprendizaje en educacion
superior y caminos para alinear el disefio pedagogico con las expectativas y modos de
participacion de nuevos perfiles estudiantiles. Metodologias como el aprendizaje basado
en problemas, la cocreacion y el aula invertida aparecen no como esloganes, sino como
arquitecturas de experiencia: definen qué hacen los estudiantes, con quién lo hacen
y por qué lo hacen, ademas de como evidencian lo aprendido. Se presentan también
propuestas que expanden el repertorio didactico con webquests situadas en contextos
socio cientificos, entornos digitales de visualizacion y modelado (de la representacion
isométrica a la simulacion interactiva), y experiencias de integracion de redes sociales
al aprendizaje en areas de la salud. Al mismo tiempo, se examina como las condiciones
institucionales, el acompanamiento de tutores y la gestion escolar influyen en la
implementacion de metodologias activas y en el rendimiento en Ciencias. En conjunto,
estos textos muestran que la tecnologia pedagodgica eficaz es aquella que integra
objetivos, evidencias y cuidado por el tiempo y la atencion de quien aprende.

El segundo bloque organiza un recorrido cohesivo en la Enseianza de las
Matematicas en general y la Geometria en particular. Se parte de problemas del mundo
real para dar sentido a conceptos fundamentales; se exploran niveles de razonamiento
y transiciones representacionales para cultivar el pensamiento geométrico; se analizan
enfoques que median entre abstraccion y experiencia: desde el uso de software de
geometria dindmica hasta secuencias que valorizan la manipulacion, el lenguaje y la
demostracion. Una contribucion clave es recordar que el contexto realmente importa:
practicas disenadas para territorios rurales evidencian cémo el significado matematico
emerge cuando los enunciados dialogan con la vida de los estudiantes. El hilo comun
es claro: aprender Matematica es aprender a modelar, comunicar y validar ideas en

distintos registros.



Por ultimo, el bloque sobre Pandemia y Reorganizacion Educativa consolida
aprendizajes de un periodo de crisis. Las experiencias relatadas en la ensenanza
remota e hibrida muestran que la emergencia sanitaria acelerd6 cambios ya en curso:
mayor responsabilidad compartida entre instituciones y estudiantes, necesidad
de coherencia curricular y uso intencional de tecnologias para ampliar acceso y
acompafamiento, no para sustituir el vinculo pedagogico. Son textos que ofrecen
criterios para decisiones futuras, recordando que la innovacion relevante es la que
preserva lo humano y amplia oportunidades.

En conjunto, los capitulos de este volumen invitan a recomponer lo cotidiano de
las clases con claridad de propdsito, tareas significativas y evaluaciones formativas que
retroalimenten la practica. No se trata de adoptar modas, sino de cultivar entornos en los
que los estudiantes se comprometen porque ven sentido, los docentes investigan porque
quieren mejorar y las instituciones aprenden porque asumen responsabilidad publica

sobre los resultados que producen.

Dr. Luis Fernando Gonzalez Beltran

Universidad Nacional Autonoma de México. (UNAM)



SUMARIO

INOVAGCAO PEDAGOGICA, METODOLOGIAS ATIVAS E TECNOLOGIAS EDUCATIVAS

CAPITULO 1 1

SUSTAINABLE LEARNING IN HIGHER EDUCATION: AN INNOVATIVE FRAMEWORK
FOR ENGAGING GENERATION Z

Barbara Barabaschi
Roberta Virtuani

d.'https:/doi.org/10.37572/EdArt_2909256421

CAPITULO 2 15
APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS E COCRIACAO NO ENSINO SUPERIOR

Maria Joao de Sousa Pereira de Lima
Pedro Miguel Lopes Mares

d-'https:/doi.org/10.37572/EdArt_2909256422

CAPITULO 3 35
EL FLIPPED CLASSROOM EN LOS ESTUDIOS UNIVERSITARIOS

Natividad Araque Hontangas
d- 'https:/doi.org/10.37572/EdArt_2909256423

CAPITULO 4 45

COMO ENVOLVER ALUNOS DE BIOCIENCIAS EM AULAS TEORICO-PRATICAS DE
QUIMICA-FIiSICA: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM ATIVA NA UNIVERSIDADE DE
AVEIRO

Paulo Ribeiro-Claro
Fabricio Carvalho
Vania Carlos
Mariela Nolasco

d-'https:/doi.org/10.37572/EdArt_2909256424

CAPITULO 5 55
WEBQUEST COM FOCO EM CTSA: EXPLORANDO A RADIOATIVIDADE

Julia Marlier Gaia
Danielli Guadagnini



Marcia Camilo Figueiredo
Maria Eduarda Rodrigues
Taila Cristina Ferreira Ribeiro

d.I'https:/doi.org/10.37572/EdArt_2909256425

CAPITULO 6 69
ECOSISTEMAS DE EDUCACION SUPERIOR

Salvador Martinez Pagola

Lizet Guadalupe Varela Mejia
Eric Ledn Olivares

Veronica Paola Corona Ramirez

d - 'https:/doi.org/10.37572/EdArt_2909256426

CAPITULO 7 85

TECNOLOGIA Y ESPACIALIDAD EN EL FORTALECIENDO LA COMPRENSION DEL
VOLUMEN ISOMETRICO CON HERRAMIENTAS DIGITALES

Claudia Margarita Gomez Torres
Martha Guadalupe Escoto Villasefior

d.'https:/doi.org/10.37572/EdArt_2909256427

CAPITULO 8 92

MAS ALLA DEL AULA: ELEMENTOS DECISIVOS DEL RENDIMIENTO ACADEMICO
QUE MEDIAN EL LOGRO ESCOLAR EN CIENCIAS NATURALES

Giovanny Sierra Vargas
Victor Andrés Heredia Heredia
Francis Moreno Otero

d.'https:/doi.org/10.37572/EdArt_2909256428

CAPITULO 9 110

IMPACTO DO GEOGEBRA NA APRENDIZAGEM DA CINEMATICA. UM ESTUDO DE
CASO EM ANGOLA

Justino Piru Abilio

José Edson Pires Abilio

Teresa Monteiro Seixas

Manuel Antonio Salgueiro da Silva

d.'https:/doi.org/10.37572/EdArt_2909256429



CAPITULO 10 140

EL ANALISIS ESTADISTICO COMO APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS PARA
ESTUDIANTES DE PSICOLOGIA

Luis Fernando Gonzalez Beltran
Olga Rivas Garcia

d.'https:/doi.org/10.37572/EdArt_29092564210

CAPITULO 11 146

USO DO INSTAGRAM COMO FERRAMENTA DE APRENDIZAGEM E DIVULGAGAO DE
CHAVES DE DIAGNOSTICO EM MEDICINA ORAL

Juan Antonio Ruiz Roca

Otilia Pereira-Lopes

Jesus Antonio Rodriguez Molinero
Antonio Jesus Lépez Sanchez
Esther Delgado Somolinos

d-I'https:/doi.org/10.37572/EdArt_29092564211

CAPITULO 12 152

O PAPEL DO GESTOR ESCOLAR NA IMPLANTACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS
NUMA INSTITUICAO DE ENSINO PROFISSIONAL

Fabia Maria Silva Lins dos Santos
Marcos Canto Machado

d.I'https:/doi.org/10.37572/EdArt_29092564212

CAPITULO 13 169

ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE LA PARTICIPACION DEL TUTOR EN LA
VINCULACION, COMO PARTE DEL MODELO DE INTEGRACION SOCIAL DEL I.PN.

Alma Lucia Hernandez Vera
Alicia Sanchez Jaimes
Oralia Martinez Salgado

d.'https:/doi.org/10.37572/EdArt_29092564213

ENSINO DE MATEMATICA E GEOMETRIA

CAPITULO 14 177

DEL TRIANGULO AL MUNDO: EL TEOREMA DE PITAGORAS COMO HERRAMIENTA
PARA LA RESOLUCION DE PROBLEMAS REALES




Michel Catalina Bravo Castillo
Carmen Cecilia Espinoza Melo

d.'https:/doi.org/10.37572/EdArt_29092564214

CAPITULO 15 184

MODELOS DE VAN HIELE Y DUVAL: ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA FORTALECER
EL PENSAMIENTO GEOMETRICO ESCOLAR

Gustavo Alfredo Torres Hernandez
Carmen Cecilia Espinoza Melo

d.'https:/doi.org/10.37572/EdArt_29092564215

CAPITULO 16 195

DESARROLLO DEL PENSAMIENTO GEOMETRICO EN ESTUDIANTES DE
EDUCACION BASICA: UNA REVISION DESDE LA DIDACTICA

Eileen Juliette Astete Garcés
Carmen Cecilia Espinoza Melo

d-'https:/doi.org/10.37572/EdArt_29092564216

CAPITULO 17 206

RESOLUCION DE PROBLEMAS MATEMATICOS BASADOS EN SITUACIONES
COTIDIANAS EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA RURAL EN CHUPACA, JUNIN

Marco Antonio Bazalar Hoces

Raul Eleazar Arias Sanchez

Walter Mayhua Matamoros

Ronald Condori Criséstomo

Genaro Moreno Espiritu
d-/'https:/doi.org/10.37572/EdArt_29092564217

PANDEMIA E REORGANIZAGAO EDUCACIONAL

CAPITULO 18 217

UMA PROPOSTA PARA O ESTAGIO SUPERVISIONADO CURRICULAR DO CURSO DE
BACHARELADO DE ADMINISTRAGAO EAD EM TEMPOS DE PANDEMIA DA COVID
19: O ESTUDO DE CASO DA FACULDADE EAD NA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

Ana Shirley de Franga Moraes
Solange Ferreira de Moura

d.-'https:/doi.org/10.37572/EdArt_29092564218



CAPITULO 19 230

IMPACTO EN LAS ACTIVIDADES ESCOLARES DURANTE LA PANDEMIA COVID -19

Anadheli Solis Méndez

Maria de Monserrato Zacarias Bernal
Litzy Marlene Huerta Ramirez

Sylvia Guelmy Luna Leon

Maria del Pilar Martinez Torres

Dania Beatriz Ramos Zamora

d.'https:/doi.org/10.37572/EdArt_29092564219

SOBRE O ORGANIZADOR 239

iNDICE REMISSIVO 240




CAPITULO 4

COMO ENVOLVER ALUNOS DE BIOCIENCIAS EM AULAS
TEORICO-PRATICAS DE QUIMICA-FISICA:
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM ATIVA NA

Data de submisséao: 10/09/2025
Data de aceite: 19/09/2025

Paulo Ribeiro-Claro

Departamento de Quimica
Universidade of Aveiro

Aveiro, Portugal
https://orcid.org/0000-0001-5171-2153

Fabricio Carvalho

Departamento de Educacéo e Psicologia
Universidade of Aveiro

Aveiro, Portugal
https://orcid.org/0000-0002-2477-5869

Vania Carlos

Departamento de Educacéo e Psicologia
Universidade of Aveiro

Aveiro, Portugal
https://orcid.org/0000-0002-5326-0469

Mariela Nolasco

Departamento de Quimica

Universidade of Aveiro

Aveiro, Portugal
https://orcid.org/0000-0002-4622-5307

RESUMO: Este trabalho descreve o
desenvolvimento de uma abordagem de
aprendizagem ativa em aulas tedrico-praticas
(TP), aplicada na unidade curricular de Quimica-

Educacao no Século XXI: Perspectivas Contemporaneas sobre

Ensino-Aprendizagem II

UNIVERSIDADE DE AVEIRO

Fisica Bioldgica da Universidade de Aveiro. Esta
abordagem baseia-se na realizagdo de testes
de grupo, em vez das tradicionais aulas TP, com
contribuicdo para a avaliagdo final individual.
No inicio do semestre, o docente apresenta a
metodologia aos alunos e o0 seu peso na nota
final individual. A turma é dividida em grupos
de trés ou quatro alunos, e em cada aula TP
semanal é feito um teste com dez questdes
de escolha multipla, referentes ao material
lecionado na semana anterior. Durante o teste,
os alunos nao consultam nenhum material e séo
incentivados a discutir as questdes livremente
entre si. A aplicacédo desta metodologia fez
parte de uma avaliagdo dos alunos, baseada
em ‘brainstorming’ para perceber o que deixar
de fazer, o que comecar e o que continuar a
fazer na unidade curricular. Essas sugestoes
moldaram a estrutura de um questionario STOP,
START, CARRY ON em escala Likert, com
cinco pontos variando de “discordo totalmente”
a “concordo totalmente”, e uma opcao “N/A".
O questionario foi respondido por 75 alunos
e forneceu respostas sobre varias dimensoes
de aprendizagem. Esta investigagdo fornece
informagdes valiosas para uma integracao
efetiva de estratégias de aprendizagem ativa
no ensino de quimica, oferecendo um modelo
adequado para educadores que procuram
abordagens pedagodgicas inovadoras.
Comunicagao apresentada no ICIERI 2023
(16th annual International Conference of
Education, Research and Innovation, Sevilha,
Espanha, 2023).
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ACTIVE LEARNING STRATEGIES: ENHANCING STUDENT PARTICIPATION IN
THEORETICAL-PRACTICAL CHEMISTRY CLASSES AT UNIVERSITY OF AVEIRO

ABSTRACT: This work describes the implementation of an active learning approach in
theoretical-practical (TP) classes, applied in a physical chemistry course at the University
of Aveiro. This approach involves conducting group tests, instead of the traditional TP
lessons, contributing to the final individual evaluation. At the beginning of the semester,
the instructor presents the methodology to the students and its weight on the final
individual grade. The class is divided into groups of three or four students, then a test with
ten multiple-choice questions is given, regarding the previous week’s material. During the
test, students do not consult any material, and are encouraged to discuss the questions
freely amongst themselves. The implementation of this methodology was part of a
student evaluation, based on brainstorming, to understand what to stop doing, what to
start in the course and what to continue doing. These suggestions shaped the structure
of a Likert-scaled STOP, START, CARRY ON questionnaire, with five points ranging from
“strongly disagree” to “strongly agree”, and a “N/A” option. The survey was answered by
75 students. Considering the results, further developments were identified, such as the
inclusion of a more formal gamification strategy. This research provides valuable insights
for an effective integration of active learning strategies in chemistry education, offering a
suitable model for educators seeking innovative pedagogical approaches. Communication
presented at ICERI 2023 (16th Annual International Conference of Education, Research
and Innovation, Seville, Spain, 2023).

KEYWORDS: active learning; theoretical-practical lessons; chemistry education.

1. INTRODUGAO

As configuragdes tradicionais de sala de aula continuam a dominar em varios
cursos. Nos cursos Teorico-Praticos (TP), particularmente no ambito da quimica, a
natureza dual da teoria e da pratica coloca desafios a introdugao de métodos de ensino
alternativos. No entanto, alguns exemplos de métodos transformadores que alavancam
paradigmas de aprendizagem inovadores, como a aprendizagem hibrida ou ‘onlinge’,
intensificaram-se na sequéncia da pandemia de COVID-19 (Pelletier et al., 2023). Outros
exemplos sao pedagogias que, na sua esséncia, nao sao influenciadas diretamente
por intervencdes tecnoldgicas, como a sala de aula invertida. Esta metodologia
combina palestras tradicionais com uma troca de ideias entre alunos e educadores,
manifestando-se de forma mais eficaz através de estratégias ativas de aprendizagem
(Gilboy et al., 2015)

A aprendizagem ativa pode ser definida como uma abordagem instrucional que
envolve diretamente os alunos no processo de aprendizagem, contrastando com as aulas

tedricas tradicionais, onde os alunos absorvem passivamente informacgdes (Prince, 2004).
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Prince enfatiza ainda o mérito de misturar palestras com atividades envolventes, citando
um aumento significativo na retencao de informacdes. Desta forma, os preparativos
pré-aula transformam a sala de aula em um lugar de discussdes, perguntas e atividades
praticas (Del Mar Lopez Guerrero et al., 2018).

Outra abordagem influente é a ‘gamificacdo’ — o uso de mecanicas de jogo e
processos de pensamento para envolver os participantes e resolver desafios (Zichermann
& Cunningham, 2011). E a arte de trazer elementos agradaveis e semelhantes a jogos para
atividades do mundo real, oferecendo impulsos temporarios na motivagao e participacao
dos alunos quando aplicados em ambientes educacionais ‘online’ (Chou, 2015). Quando
aplicada nos sistemas educativos, verificam-se alguns efeitos positivos na motivacao e
nas taxas de participacéo dos estudantes (lbrahim & Ibrahim, 2020).

Tendo em conta estas abordagens, a unidade Tedrico-Pratica (TP) de Quimica-
Fisica | da Universidade de Aveiro iniciou uma abordagem unica em 2008/2009. As
sessdes de aulas TP foram baseadas na resolugao de problemas em testes realizados
em grupo, que foram tidos em conta nas avalia¢des finais individuais. Mais recentemente,
a ‘gamificagcao’, através da introducéo de elementos Unicos como os mecanismos de jogo
Joker e Palavra-passe, enriqueceu ainda mais a abordagem pedagdgica. Este método foi
implementado com sucesso na unidade curricular de Quimica-Fisica Bioldgica e avaliado
ao longo de dois anos utilizando os resultados dos inquéritos aos alunos realizados no
ambito do Sistema de Gestao da Qualidade (SGQ) da Universidade de Aveiro.

Com base neste contexto, a presente investigagao pretende sondar as percegoes
dos alunos relativamente a estratégia de aprendizagem ativa tal como aplicada na
unidade curricular de Quimica-Fisica Biologica da Universidade de Aveiro no ano letivo
2022/2023. Foi realizada uma sessdo de ‘brainstorming’, centrada na resposta dos
alunos, discernindo componentes do método de ensino que justificavam a continuagao,
introducao ou cessagdo. Com base nesses resultados, foi elaborado um questionario
Likert-Scale, baseado em trés topicos: STOP, START e CARRY ON. Apos a recolha de
dados, uma analise quantitativa por meio de estatistica descritiva evidenciou questoes,
seja como pontos de consenso ou divergéncia entre os alunos. Esta apreciagao serviu de

base a ajustamentos para o ano letivo seguinte.

2. METODOLOGIA
21. PROCESSO DE SALA DE AULA

No inicio do semestre, os docentes apresentam aos alunos o método e explicam

0 seu impacto na nota final individual, que normalmente representa 12% a 15%. Em vez

Edupagao no Seoulo XXI: Perspectivas Contemporaneas sobre Capitulo 4
Ensino-Aprendizagem II



das aulas tedrico-praticas convencionais, cada aula TP é concebida em torno de um
teste baseado no material lecionado na semana anterior. Estes testes sao formados
por dez perguntas de escolha multipla, um formato escolhido pela sua capacidade
de permitir correccao rapida. O tema de cada teste consiste nas aulas teoricas
recentemente ministradas.

Os alunos séao divididos em grupos de trés ou quatro, dependendo do tamanho
da turma. Embora a tonica seja colocada na resolugcao coletiva de problemas e nas
discussdes entre pares, o mecanismo de classificagdo final também considera as
contribuicdes individuais. Além disso, os testes semanais (tanto em sala de aula como
extra-aulas) estabelecem a base para a elaboracdo de testes de avaliacao individuais.
Esta estrutura permite a elaboragdo de exames mais rigorosos, alinhando-se com as
melhores praticas de avaliagcao.

O que torna a abordagem de aprendizagem ativa ‘gamificada’ sdo os elementos
de jogo Joker e Palavra-passe. Durante o teste, cada grupo pode usar um numero pré-
definido de Jokers - geralmente um ou dois - para obter esclarecimentos do docente
sobre uma determinada questédo, sem penalizagao na nota do teste. Este sistema Joker
promove um dialogo continuo entre os grupos e o docente durante as aulas. Além disso,
oferece ao docente oportunidades de orientar os alunos para a resolucéo de questdes
especificas através de discussbes de topicos, garantindo que nenhum grupo fique preso
e incapaz de progredir no teste.

No final das aulas, os testes sdo novamente utilizados como um desafio preparatorio
para os proximos exames. Os ficheiros de teste, juntamente com as respetivas solugoes,
sao disponibilizados na plataforma de ‘e-learning’ do curso. No entanto, o acesso a esses
ficheiros é condicionado por um jogo de palavra-passe: para desbloquear um ficheiro
especifico, seja das perguntas ou das suas solugdes, os alunos devem completar um
exercicio relacionado ao tema em questéo. A solucao é a senha necessaria para o acesso
ao ficheiro. Este sistema ajuda o ritmo do aluno, aconselhado a sé passar para o topico ou

teste subsequente depois de dominar os problemas do anterior.

2.2. OBJETIVOS E METODOS

Este estudo procura analisar a percegao dos alunos sobre esta estratégia de
aprendizagem ativa implementada num curso de Quimica-Fisica da Universidade de
Aveiro, focando-se em alguns elementos de ‘gamificacao’ para potenciar a participacéao
dos alunos. Em esséncia, este estudo incorpora uma natureza aplicada, adotando

solucdes praticas dentro de um contexto académico definido (Coutinho, 2015).

Educacao no Século XXI: Perspectivas Contemporaneas sobre

Ensino-Aprendizagem II Captiloit “



Abordando com uma perspetiva exploratoria, emprega metodologias sistematicas para
resolha de dados e posterior analise, visando ampliar a compreensao para o ambiente
de aprendizagem dado.

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, enraizada principalmente em uma
sessao de ‘brainstorming’ centrada na apreciacéo dos alunos. Esse apreciagao enfatizou
quais os aspetos da abordagem educacional devem ser descontinuados, introduzidos
ou mantidos. Com base nessa informacgao, foi construido um questionario com escala
de Likert, dividido em trés topicos (STOP/START/CARRY ON). Posteriormente, os dados
recolhidos foram analisados quantitativamente, com estatistica descritiva destacando as
questdes para cada topico, com maior nivel de consenso ou divergéncia entre os alunos.
Esses dados constituiram a base para o aperfeicoamento da estratégia de aplicagdo no

ano seguinte.

3. RESULTADOS OBTIDOS
31. RESULTADOS DO ‘BRAINSTORMING’

Os resultados da sessdo de ‘brainstorming’ e os resultados anteriores dos
inquéritos aos alunos no ambito do SGQ dos ultimos anos deram lugar a sugestdes chave
em trés categorias principais: sugestdes STOP (praticas para descontinuar), sugestdes

START (praticas a introduzir) e sugestdes CARRY-ON (praticas a reter).

3.1.1. Sugestoes STOP

Os alunos expressaram a necessidade de diversificar os recursos académicos,
evitando depender apenas do livro didatico recomendado e fornecer materiais adicionais,
especialmente para acomodar alunos com horarios conflituantes. Este sentimento
nao é isolado: nas categorias seguintes, os alunos pedem para comecar a usar guias
especificos da unidade curricular e diversificar as ferramentas educacionais. Na frente
da avaliacao, os alunos manifestaram preocupacao com os atuais métodos de avaliacao.
Consideram que penalizar respostas incorretas em formatos de escolha multipla pode
ser contraproducente. Outro ponto de vista proeminente apela a uma reavaliagéo do rigor
associado aos testes e exames individuais. Além disso, ao discutir a estrutura das sessoes
teorico-praticas (TP) também foi repensado, com os alunos sugerindo uma abordagem

alternativa que oferece mais variedade.
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3.1.2. Sugestoes START

A resposta dos alunos destacou a necessidade de usar materiais extras, isto &,
mais recursos educacionais além do livro didatico padrao. Uma forte recomendagao gira
em torno do inicio de sessdes de TP com resumos concisos ou segmentos de resposta
a perguntas, como se fosse a adogao de um programa ou guia detalhando tépicos aula
a aula. Manifestaram o desejo de mais exercicios preparatorios antes das avaliagbes
individuais e uma exigéncia palpavel de periodos dedicados exclusivamente para

exercicios praticos de resolucdo de problemas numa sesséo nao avaliativa.

3.1.3. Sugestoes CARRY-ON

Os alunos concordaram com a metodologia do miniteste em grupo durante as
sessdes de TP, continuando a pratica de descartar as pontuagbes mais baixas dos
minitestes da avaliagado final. Paralelamente, concordam que a estrutura de ter trés
momentos de avaliagéo individual distintos € uma abordagem positiva. Além disso, os
alunos consideraram que manter as aulas independentes de auxiliares de computador,
evitando apresentacdes baseadas em diapositivos (aulas sem “powerpoint”) e com
um conteudo de curso envolvente e bem organizado é uma vantagem. Finalmente, nos
aspetos mais intangiveis do ensino, a atitude positiva e bem-humorada do docente nas

aulas merece continuidade.

3.2. QUESTIONARIO LIKERT-SCALE

Um questionario em escala Likert, composto por 20 perguntas divididas em
trés secoes, foi desenvolvido com base nos resultados do ‘brainstorming’. A Tabela 1
apresenta as quatro perguntas para STOP, seis para START e outras seis para CARRY-

ON, juntamente com trés perguntas abertas para cada segao.

Tabela 1. Perguntas para o questionario Likert-Scale.

STOP

START

CARRY-ON

1. O livro recomendado nao
deve ser o Unico material de
estudo para o curso.

6. Um mini-resumo para
esclarecer duvidas deve ser
realizado antes dos mini-
testes em grupo.

13. O sistema de mini testes em
grupo em aulas TP funciona bem.

2. A penalizagao por
respostas erradas em
perguntas de escolha multipla
deve ser reconsiderada.

7. Devem ser realizados mais
exercicios de desenvolvimento
como preparagao para testes
individuais.

14. A pratica de nao contabilizar
0s mini-testes com pior
pontuacdo para a média final &

justa.
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3. Os testes/exames néao
devem ser excessivamente
dificeis.

8. O conteudo do curso deve
ser distribuido de forma mais
uniforme pelos trés testes
individuais.

15. A boa disposicéo e o
senso de humor nas aulas séo
apreciados.

4. Os mini testes em TPs
devem ser alternados com os
TPs tradicionais.

9. Devera ser disponibilizado
um guia dos contetudos
lecionados em cada aula.

16. Aulas ministradas sem
suporte informéatico (aulas
sem “PowerPoint”) funcionam
bem para a minha motivacéo e
aprendizagem neste curso.

Pergunta em aberto:

5. Outras observacoes/
comentarios sobre areas a
melhorar no curso.

10. Mais material de estudo
deve ser fornecido para as
aulas.

17. A avaliagao discreta com
trés testes individuais deve ser
mantida.

11. Deve haver momentos
dedicados a resolucéo de
exercicios sem avaliagéo.

18. O conteudo ensinado é
interessante e bem organizado.

Pergunta aberta: 12. Outras
observagdes/comentarios
sobre areas a introduzir no

Pergunta aberta: 19. Outras
observagdes/comentéarios sobre
areas a manter no curso.

Curso.

Foi pedido aos participantes que classificassem o seu nivel de concordancia
numa escala de «Discordo Totalmente (1)» a «Concordo Totalmente (5)». Um total de
75 estudantes responderam ao questionario. As respostas desta pesquisa foram
processadas por meio de estatistica descritiva através do software Jamovi, com foco em
parametros como média, desvio padrao e itens ausentes (N/A).

Um teste de confiabilidade de todos os itens do questionario resultou em um
‘score alfa de Cronbach’ de 0,749, indicando que os itens sdo considerados aceitaveis,

com uma consisténcia razoavel.

3.21. Seccao STOP

Os alunos expressaram suas preferéncias em relacédo a aspetos que deveriam
ser descontinuados no curso. Uma preocupagao notavel foi a dependéncia de um unico
material de estudo: 77,3% concordaram com a afirmacao, “O livro recomendado nao deve
ser o Unico material de estudo para o curso.”, Além disso, em relagdo ao formato das
sessoes Teodrico-Praticas (TP) (questao 4), a maioria dos alunos sentiu que os mini-testes
em TPs nao deveriam ser intercalados com sessdes tradicionais de TP, sendo a questao
com maior nivel de discordancia (30,7%).

Curiosamente, na secado “Outras observacoes”, houve alguma sobreposicéao com

as categorias START e CARRY-ON. Os alunos apreciaram a estrutura atual de mini-testes
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em grupo dentro das aulas TP e sugeriram que, embora mantendo esta abordagem,
também deveria haver uma énfase na incorporagao de mais exercicios ou na alternancia

de sessoes regulares de TP, com aulas focadas em exercicios.

3.2.2. Seccao START

No que diz respeito a introdugao de novas abordagens, 94,7% dos participantes
concordaram que deveriam ser realizados mais exercicios de desenvolvimento como
preparacdo para testes individuais. No entanto, no que se refere a distribuicdo do
conteudo do curso pelos trés testes individuais, houve menos consenso. Especificamente,
10,7% discordaram e 17,3% permaneceram neutros quanto a necessidade de distribuicao

uniforme. O tema dos exercicios foi comentado na pergunta aberta.

3.2.3. Seccao CARRY ON

Um significativo 98,7% dos participantes concordou que excluir os piores
minitestes da nota final é justo. Além disso, 90% consideram que o método de avaliacéo
discreta que envolve trés testes individuais deve ser mantido. Quando se trata de métodos
de ensino, o sentimento era mais dividido. Embora o ensino sem suporte informatico, como
nao usar “PowerPoint”, possa ser eficaz para alguns, 18,7% dos inquiridos discordaram

desta abordagem e outros 21,3% mantiveram-se neutros sobre o assunto.

4. CONCLUSOES

Ha uma compreensdo crescente da importancia da aprendizagem ativa,
especialmente em campos como a quimica, que exigem uma mistura de conhecimentos
tedricos e praticos. A pesquisa realizada fornece um quadro abrangente de uma estratégia
de aprendizagem ativa ‘gamificada’ aplicada nas aulas TP de um curso de Quimica-Fisica
e as percecgoes dos alunos que participam dele.

O nucleo desta estratégia de aprendizagem ativa é envolver os alunos na
resolucdo coletiva de problemas, enfatizando as suas contribuicdes individuais.
Ao dividir os alunos em grupos, a abordagem de ensino garante discussdes entre
pares e construcdo coletiva de conhecimento. Esta estratégia baseada em grupo
serve de base para testes semanais em sala de aula (e também fora da sala de aula,
opcionalmente) que posteriormente influenciam a elaboragao dos testes de avaliacédo
individuais. Esta abordagem permite a criacdo de exames mais desafiantes, em linha
com as melhores praticas de avaliacédo, garantindo que os alunos sao rigorosamente

avaliados.
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Elementos unicos de ‘gamificacdo’, nomeadamente os componentes do jogo
Joker e Palavra-passe, reforcam ainda mais esta estratégia. O sistema Joker possibilita
o dialogo continuo entre os grupos de alunos e o docente, garantindo que duvidas e
confusdes sejam prontamente resolvidas. O mecanismo do jogo de Palavra-passe garante
que os alunos dominem um tépico antes de prosseguir para o proximo, em um padrao de
aprendizagem sequencial que é crucial para disciplinas como a quimica.

Através de sessoes de ‘brainstorming’, foi recolhido a opinido dos alunos sobre que
aspetos deste método de ensino devem ser mantidos, introduzidos ou descontinuados.
Uma parcela significativa dos alunos sentiu a necessidade de materiais de estudo
diversificados além do livro didatico primario. O formato das sessdes TP também chamou
a atengao, com preferéncia pela abordagem ativa adotada nessas sessoes. Além disso,
a excluséo dos piores mini-testes da classificacéo final evidencia a inclinagcao dos alunos
para avaliagdes justas e equilibradas.

Um dos resultados significativos da pesquisa € o potencial para incorporar uma
estratégia de ‘gamificagao’ mais formal, com foco em um possivel quadro que visa integrar
os elementos destacados pelos alunos. Em conclusao, esta pesquisa mostra a eficacia
da integracéo de estratégias de aprendizagem ativa no ensino de quimica, aumentada
pela ‘gamificagao’. Os conhecimentos retirados do estudo servirdo de base para novos
aperfeicoamentos nas estratégias de ensino, preparando o terreno para um ensino de

quimica mais dinamico e interativo nos proximos anos letivos.
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