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PRÓLOGO

Este volumen de Educação no século XXI: Perspectivas Contemporâneas 

sobre Ensino-Aprendizagem parte de una constatación simple y desafiante: enseñar y 

aprender en el siglo XXI exige rediseñar las experiencias formativas como ecosistemas 

vivos: híbridos, situados, orientados a un propósito y sustentados por evidencias. Los 

capítulos aquí reunidos convergen hacia ese horizonte desde tres frentes articulados: 

Innovación Pedagógica, Metodologías Activas y Tecnologías Educativas; Enseñanza 

de Matemática y Geometría; y Pandemia y Reorganización educativa.

En el primer bloque, la Innovación Pedagógica, las Metodologías Activas y las 

Tecnologías Educativas no se abordan como un catálogo de herramientas, sino con una 

postura investigativa. Se discuten modelos de sostenibilidad del aprendizaje en educación 

superior y caminos para alinear el diseño pedagógico con las expectativas y modos de 

participación de nuevos perfiles estudiantiles. Metodologías como el aprendizaje basado 

en problemas, la cocreación y el aula invertida aparecen no como eslóganes, sino como 

arquitecturas de experiencia: definen qué hacen los estudiantes, con quién lo hacen 

y por qué lo hacen, además de cómo evidencian lo aprendido. Se presentan también 

propuestas que expanden el repertorio didáctico con webquests situadas en contextos 

socio científicos, entornos digitales de visualización y modelado (de la representación 

isométrica a la simulación interactiva), y experiencias de integración de redes sociales 

al aprendizaje en áreas de la salud. Al mismo tiempo, se examina cómo las condiciones 

institucionales, el acompañamiento de tutores y la gestión escolar influyen en la 

implementación de metodologías activas y en el rendimiento en Ciencias. En conjunto, 

estos textos muestran que la tecnología pedagógica eficaz es aquella que integra 

objetivos, evidencias y cuidado por el tiempo y la atención de quien aprende.

El segundo bloque organiza un recorrido cohesivo en la Enseñanza de las 

Matemáticas en general y la Geometría en particular. Se parte de problemas del mundo 

real para dar sentido a conceptos fundamentales; se exploran niveles de razonamiento 

y transiciones representacionales para cultivar el pensamiento geométrico; se analizan 

enfoques que median entre abstracción y experiencia: desde el uso de software de 

geometría dinámica hasta secuencias que valorizan la manipulación, el lenguaje y la 

demostración. Una contribución clave es recordar que el contexto realmente importa: 

prácticas diseñadas para territorios rurales evidencian cómo el significado matemático 

emerge cuando los enunciados dialogan con la vida de los estudiantes. El hilo común 

es claro: aprender Matemática es aprender a modelar, comunicar y validar ideas en 

distintos registros.



Por último, el bloque sobre Pandemia y Reorganización Educativa consolida 

aprendizajes de un periodo de crisis. Las experiencias relatadas en la enseñanza 

remota e híbrida muestran que la emergencia sanitaria aceleró cambios ya en curso: 

mayor responsabilidad compartida entre instituciones y estudiantes, necesidad 

de coherencia curricular y uso intencional de tecnologías para ampliar acceso y 

acompañamiento, no para sustituir el vínculo pedagógico. Son textos que ofrecen 

criterios para decisiones futuras, recordando que la innovación relevante es la que 

preserva lo humano y amplía oportunidades.

En conjunto, los capítulos de este volumen invitan a recomponer lo cotidiano de 

las clases con claridad de propósito, tareas significativas y evaluaciones formativas que 

retroalimenten la práctica. No se trata de adoptar modas, sino de cultivar entornos en los 

que los estudiantes se comprometen porque ven sentido, los docentes investigan porque 

quieren mejorar y las instituciones aprenden porque asumen responsabilidad pública 

sobre los resultados que producen.

Dr. Luis Fernando González Beltrán

Universidad Nacional Autónoma de México. (UNAM)
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RESUMEN: Este trabajo de investigación 
analizó los efectos de una estrategia de 
resolución de problemas matemáticos 
contextualizados en estudiantes de tercer 
grado de primaria en una zona rural de 
Chupaca, región Junín (Perú). A través 
de un diseño cuasi-experimental con 
preprueba y posprueba, se comparó a un 

grupo experimental (n=13), que trabajó con 
problemas basados en situaciones cotidianas 
del entorno rural, frente a un grupo control 
(n=13) que siguió la enseñanza tradicional. Los 
resultados muestran una mejora significativa 
en el rendimiento académico del grupo 
experimental, con un incremento del 82.6% 
en su puntaje promedio (de 8.6 a 15.7 puntos), 
en contraste con el 14.6% observado en el 
grupo control. Asimismo, se evidenció un 
avance notable en las actitudes matemáticas 
del grupo experimental, especialmente en 
motivación, participación activa y seguridad al 
resolver problemas. Estos hallazgos confirman 
que la contextualización de la enseñanza 
matemática favorece no solo el desarrollo 
cognitivo, sino también el compromiso afectivo 
con el aprendizaje, siendo una estrategia 
eficaz para reducir las brechas educativas en 
contextos rurales.
PALABRAS CLAVE: problemas matemáticos; 
educación rural; aprendizaje; matemática;  
rendimiento académico.

SOLVING MATHEMATICAL PROBLEMS 

BASED ON EVERYDAY SITUATIONS AMONG 

RURAL PRIMARY SCHOOL STUDENTS IN 

CHUPACA, HUANCAYO

ABSTRACT: This research analyzed the 
effects of a contextualized mathematical 
problem-solving strategy on third-grade 
elementary school students in a rural area 
of Chupaca, Junín Region, Peru. Using a 
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quasi-experimental design with a pre-test and post-test, an experimental group (n=13), 
which worked with problems based on everyday situations in the rural environment, was 
compared to a control group (n=13) that followed traditional teaching. The results show a 
significant improvement in the academic performance of the experimental group, with an 
82.6% increase in their average score (from 8.6 to 15.7 points), in contrast to the 14.6% 
observed in the control group. Likewise, notable progress was seen in the mathematical 
attitudes of the experimental group, especially in motivation, active participation, and 
confidence in problem solving. These findings confirm that contextualizing mathematics 
teaching promotes not only cognitive development but also affective commitment to 
learning, being an effective strategy for reducing educational gaps in rural contexts.
KEYWORDS: mathematical problems; rural education; learning; mathematics; academic 
performance.

1. INTRODUCCIÓN

La resolución de problemas matemáticos constituye una competencia 

fundamental en la formación de los estudiantes (Ureña et al., 2024; Álvarez et al., 2024; 

Herrera & Cerón, 2024), especialmente en la educación primaria (Lerma, 2019; Talledo, 

2020), donde se establecen las bases del pensamiento lógico, crítico y creativo. Diversos 

estudios internacionales como los realizados por Leal & Bong (2015), Díaz & Poblete 

(2016), Godino et al. (2017), Rodríguez et al. (2025), Pinzón & González (2022), entre 

otros; han destacado que el aprendizaje significativo de las matemáticas se potencia 

cuando los problemas se vinculan con contextos reales y cercanos al estudiante, lo que 

permite movilizar saberes previos (Asunción, 2019) y generar un mayor compromiso con el 

proceso de aprendizaje. Sin embargo, en zonas rurales de países en desarrollo, como las 

comunidades altoandinas del Perú (Paredes et al., 2024), este enfoque contextualizado 

aún enfrenta importantes desafíos tanto a nivel pedagógico como estructural. 

Ahora bien, en particular, en la provincia de Chupaca, región Junín, los estudiantes 

de primaria asisten a escuelas rurales en las que las condiciones geográficas, sociales 

y culturales influyen directamente en los procesos de enseñanza-aprendizaje (Gómez, 

2019). La enseñanza tradicional de las matemáticas, centrada en la repetición mecánica 

y la memorización (Motta & Marrero, 2025), frecuentemente limita la comprensión 

conceptual y la aplicación de los conocimientos en la vida cotidiana. Esta situación se 

agrava cuando los materiales didácticos (Ortiz, 2016) no dialogan con el entorno cultural 

ni con las experiencias prácticas de los escolares rurales, quienes poseen formas 

particulares de interactuar con el mundo, muchas veces invisibilizadas por los enfoques 

educativos estandarizados.

Ante este escenario, el presente estudio analizó los efectos de una estrategia 

de resolución de problemas matemáticos basada en situaciones cotidianas, diseñadas a 
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partir del contexto de estudiantes de primaria rural en Chupaca. Se parte del supuesto 

de que integrar la realidad del estudiante en el diseño de problemas matemáticos no 

solo mejora su desempeño académico (Lojano, 2017), sino que también fortalece su 

autoestima cognitiva y su vínculo con la escuela, de esta forma, la presente investigación 

se inscribe en un enfoque cualitativo-interpretativo, con apoyo de técnicas cuantitativas, y 

se espera aportar con evidencias pedagógicas pertinentes para la mejora de la educación 

matemática rural en el Perú y en contextos similares.

2. MARCO TEÓRICO

2.1. ANTECEDENTES 

Ríos et al. (2023) tuvieron como objetivo analizar la resolución de problemas 

aditivos en estudiantes de educación primaria de zonas rurales en época de pandemia, 

determinando el grado de dificultad que presentan al resolver diferentes tipos de 

problemas. Los resultados evidenciaron la necesidad urgente de estrategias para mejorar 

estas habilidades, ya que el desempeño actual es insuficiente y limitaría el desarrollo 

futuro de los niños rurales. Así, la investigación confirma la importancia de los programas 

educativos enfocados en la mejora de la resolución de problemas aditivos. Aliaga (2011) tuvo 

como objetivo determinar la influencia de la aplicación de las Estrategias Metodológicas 

de George Polya en el fortalecimiento de la capacidad de resolución de problemas en 

estudiantes rurales de Celendín. Los resultados mostraron un incremento significativo 

en el rendimiento de los alumnos, demostrando la efectividad de las estrategias de Polya 

en la comprensión y resolución eficiente de problemas matemáticos. Hernández (2018) 

buscó identificar el impacto de la implementación de estrategias basadas en el Método 

Singapur en la resolución autónoma de problemas matemáticos en alumnos de sexto 

grado de primaria rural. Los hallazgos revelaron que estas estrategias promovieron el 

pensamiento divergente y permitieron a los estudiantes encontrar diferentes caminos 

para resolver un mismo problema, mejorando su autonomía y autoconfianza para afrontar 

tareas matemáticas. Yovera (2021) tuvo como objetivo determinar si las estrategias de 

resolución de problemas propuestas por Polya influyen en el aprendizaje matemático 

de estudiantes de secundaria en Chupaca. El estudio concluyó que estas estrategias 

tienen un impacto positivo y estadísticamente significativo en el aprendizaje matemático, 

valorando la utilidad del modelo de Polya como enfoque didáctico efectivo en el contexto 

rural. Vargas (2025) analizó la incidencia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 

en el desarrollo de competencias de resolución de problemas en estudiantes rurales 

de tercer grado en Colombia. El estudio comprobó que el uso de talleres asociados 
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al método Polya y el enfoque ABP generó una mejora significativa y medible en la 

competencia matemática de los alumnos, demostrando la validez de la estrategia 

activa en entornos rurales. Bautista (2019) estudió cómo la metodología de Aprendizaje 

Basado en Problemas influye en la resolución de problemas en el pensamiento numérico 

de estudiantes rurales de tercero de primaria en Colombia. La investigación mostró 

cambios estadísticamente significativos después de la intervención, demostrando el 

potencial del ABP para superar dificultades lectoras, conceptuales y procedimentales 

en competencia matemática. García et al., (2024) propusieron una estrategia didáctica 

integral para desarrollar competencias matemáticas en estudiantes de escuelas rurales 

en Colombia. Los resultados, obtenidos mediante observación y entrevistas, demostraron 

avances en las competencias matemáticas y resaltaron la relevancia de una estrategia 

contextualizada y participativa, reduciendo la brecha educativa en el entorno rural.

2.2. PROBLEMAS MATEMÁTICOS BASADOS EN SITUACIONES COTIDIANAS

Los problemas matemáticos basados en situaciones cotidianas (Orihuela, 

2025) consisten en la aplicación práctica de conceptos matemáticos para resolver 

situaciones reales que enfrentan los estudiantes en su vida diaria, lo cual es fundamental 

para desarrollar competencias matemáticas significativas y útiles, en este sentido, en 

contextos rurales, estos problemas adquieren relevancia al vincularse con actividades 

como la agricultura, el comercio, el hogar y la comunidad, favoreciendo la comprensión 

del cálculo y su utilidad práctica, de esta forma, la investigación sobre el aprendizaje de 

matemáticas en contextos rurales resalta que la resolución de problemas que involucran 

operaciones básicas (suma, resta, multiplicación y división) y debe entenderse dentro del 

contexto real de los estudiantes, pues muchos enfrentan dificultades ligadas a la falta 

de conexión entre los conceptos matemáticos y su aplicación práctica (Bolaños, 2024). 

Por ejemplo, las operaciones matemáticas se aplican en contextos como la distribución 

de alimentos, la medición de terrenos o la contabilidad sencilla para actividades 

agropecuarias, lo que facilita la relación entre el conocimiento escolar y las necesidades 

diarias (Rutamaestra, 2022).

3. METODOLOGÍA

3.1. POBLACIÓN Y MUESTRA

La investigación tuvo la siguiente caracterización:
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Tabla 1. Población y muestra.

Elemento Descripción

Nivel educativo Educación primaria

Grado 3.º grado de primaria

Edad promedio 8 a 10 años aprox.

Idioma materno Castellano

Población total (N) 52 estudiantes

Muestra (n) 26 estudiantes

Criterios de inclusión Estudiantes regulares con asistencia mínima del 85% 

Criterios de exclusión
Estudiantes con dificultades severas de aprendizaje sin apoyo 
especializado

Técnica de muestreo Muestreo por accesibilidad

Justificación del tamaño
Suficiente para análisis de impacto en intervención pedagógica 
estructurada

3.2. DISEÑO DE INVESTIGACIÓN

El diseño fue cuasi-experimental con preprueba y posprueba, aplicados a dos 

grupos equivalentes. El grupo experimental (n=13) recibió sesiones de resolución de 

problemas contextualizados en la vida rural local (agricultura, crianza de animales, ferias 

y actividades comunales); y el grupo control (n=13) continuó con la enseñanza tradicional 

centrada en el texto del Ministerio de Educación sin adaptación local. La intervención 

duró ocho semanas, con dos sesiones semanales.

3.3. ESTRATEGIAS CONTEXTUALIZADAS DE LA INTERVENCIÓN

a.	 Resolución de problemas agrícolas: Se utilizaron contextos como la siembra 

de papa, distribución de parcelas familiares y cálculo del abono para abordar 

operaciones básicas.

b.	 Ferias locales como escenario de aprendizaje: Los estudiantes simularon 

actividades de compra y venta de productos locales (quinua, cuyes, leche, etc.) 

para trabajar conceptos de suma, resta, multiplicación y uso de decimales.

c.	 Mediciones en el entorno natural: Con apoyo de reglas, cintas métricas y 

unidades tradicionales (brazada, puño, pies, etc), se realizaron ejercicios de 

perímetro y área de chacras.

d.	 Diálogo intercultural y matemático: A través de conversaciones guiadas en 

quechua y castellano, los estudiantes explicaron cómo aplican la matemática 

en sus casas, promoviendo metacognición y autoestima lingüística local.
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3.4. INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

Tabla 2. Instrumentos de evaluación.

Nº Instrumento Descripción
Juicio de 
expertos

1
Prueba diagnóstica y 

fi nal
Evalúa resolución de problemas en contexto 
cotidiano, operaciones y razonamiento lógico

9.0

2
Rúbrica de desempeño 

matemático

Evalúa comprensión del problema, 
procedimiento, resultado y refl exión sobre su 

solución
9.2

4. RESULTADOS

4.1. RENDIMIENTO ACADÉMICO

Se aplicó una prueba de resolución de problemas matemáticos antes y después 

de la intervención. La evaluación incluía ejercicios contextualizados en el entorno rural 

(compra y venta de productos, distribución de cosechas, medición de terrenos, etc.). La 

califi cación máxima fue 20 puntos, y se obtuvo el siguiente resultado:

Tabla 3. Puntaje A1.

Grupo N
PrePr (media 

± DE)
PosPr (media 

± DE)
Diferencia 
absoluta

Mejora (%)

Experimental 13 8.6 ± 1.4 15.7 ± 1.2 +7.1 +82.6%

Control 13 8.9 ± 1.6 10.2 ± 1.5 +1.3 +14.6%

Figura 1. Puntaje A1.
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En la Tabla 3 y Figura 1, se aprecia que, los estudiantes del grupo experimental 

lograron una mejora signifi cativamente mayor en el desempeño matemático en 

comparación con el grupo control

4.2. ACTITUD MATEMÁTICA

Se aplicó una rúbrica de observación cualitativa con criterios de motivación, 

participación activa, y seguridad al resolver problemas. La escala fue del 1 al 5 (siendo 5 

el nivel más alto). La media de puntajes se muestra a continuación:

Tabla 4. Puntaje A2.

Grupo Motivación Participación Seguridad al resolver problemas

Experimental (pre) 2.8 2.5 2.6

Experimental (post) 4.3 4.1 4.4

Control (pre) 2.9 2.6 2.7

Control (post) 3.1 2.8 2.9

Figura 2. Puntaje A2.

Como se observa en la Tabla 4 y Figura 2, el grupo experimental mostró una mejora 

notable en sus actitudes hacia la matemática, destacando el aumento en la seguridad y 

motivación al enfrentar problemas cotidianos.

5. DISCUSIÓN

Los hallazgos del presente estudio evidencian una mejora signifi cativa en el 

rendimiento académico de los estudiantes del grupo experimental, cuya media de 
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calificación se incrementó en 7.1 puntos (de 8.6 a 15.7), representando un 82.6% de 

mejora, frente a una mejora más modesta del grupo control (14.6%), asimismo, se observó 

un progreso notable en las actitudes matemáticas del grupo experimental, en motivación, 

participación activa y seguridad al resolver problemas, lo cual refuerza la idea de que 

las estrategias utilizadas fueron efectivas tanto en el plano cognitivo como afectivo. Por 

otro lado, los resultados coinciden con lo reportado por Aliaga (2011), quien encontró 

que la aplicación de las estrategias metodológicas de George Polya tuvo un efecto 

positivo significativo en el rendimiento de estudiantes rurales, mejorando su comprensión 

y habilidades para resolver problemas. De igual forma, Yovera (2021) y Vargas (2025) 

corroboran que las estrategias basadas en Polya, así como el enfoque de Aprendizaje 

Basado en Problemas (ABP), tienen una incidencia directa en la mejora del aprendizaje 

matemático, lo cual se refleja en nuestro estudio con la notable diferencia entre los 

resultados del grupo experimental y el control.

Asimismo, el componente contextual y participativo de la intervención (problemas 

basados en situaciones reales del entorno rural (como compra y venta de productos, 

medición de terrenos y distribución de cosechas) guarda una relación directa con lo 

planteado por García et al. (2024), quienes resaltan la eficacia de una estrategia didáctica 

contextualizada para reducir brechas educativas en zonas rurales. Esta aproximación 

pedagógica favorece una mayor identificación y motivación de los estudiantes, 

permitiendo conectar el contenido matemático con su realidad cotidiana. Asimismo, los 

avances observados en la actitud matemática del grupo experimental, como el aumento 

en la seguridad y la motivación, encuentran eco en el trabajo de Hernández (2018), quien 

demostró que el uso del Método Singapur promueve el pensamiento divergente y fortalece 

la autoconfianza de los estudiantes en la resolución autónoma de problemas. Esto se refleja 

en nuestra investigación a través del incremento en los puntajes actitudinales del grupo 

experimental, que pasaron de promedios cercanos a 2.6 a valores superiores a 4.0 tras la 

intervención. Finalmente, los resultados también validan las preocupaciones expresadas 

por Ríos et al. (2023) sobre las dificultades persistentes que enfrentan los estudiantes 

rurales en la resolución de problemas aditivos. Nuestro estudio no solo confirma estas 

limitaciones en el diagnóstico inicial, sino que demuestra que es posible superarlas con 

intervenciones pedagógicas apropiadas, logrando mejoras tangibles en el corto plazo.

6. CONCLUSIONES

a.	 La contextualización de problemas matemáticos en situaciones rurales 

cotidianas tiene un impacto positivo significativo en el rendimiento académico, 
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como lo demuestra el aumento del 82.6% en el grupo experimental frente 

al 14.6% del grupo control, lo que confirma la efectividad de esta estrategia 

pedagógica planteada.

b.	 El uso de problemas reales al entorno de los estudiantes contribuye al 

fortalecimiento de actitudes positivas hacia la matemática, mostrado en el 

aumento de los niveles de motivación, participación activa y seguridad al 

resolver problemas en el grupo experimental.

c.	 Las estrategias de enseñanza basadas en la resolución de problemas 

contextualizados permiten un aprendizaje más significativo, al conectar los 

contenidos escolares con la vida cotidiana del estudiante sobre todo en 

contextos educativos rurales.
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