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PROLOGO

Los acelerados avances en las tecnologias de informacion y comunicacion
cambiaron el mundo en todas sus facetas, y la Educacion no fue una excepcion. De hecho,
generod un alto nivel de expectativas, que no se cumplieron en el corto plazo. La posible
razon incluye un uso simplista y literal de las TICs en la ensefianza: no porgue los alumnos
dediquen mucho tiempo a las redes sociales virtuales esto significa que preferiran una
plataforma educativa al laboratorio de toda la vida. Ni que las habilidades digitales que
desarrollaron las usaran con fines de aprendizaje. Tampoco es realista pensar que pasar
los apuntes del profesor a una pantalla, generaran mayor interés en los estudiantes.
Por ello es crucial saber los factores que permitan una mayor motivacion y un mayor
aprendizaje, las herramientas digitales mas efectivas, las formas de su instrumentacion,
los modelos de aprendizaje y los ambitos de actuacion de las nuevas tecnologias.

Precisamente este tercer volumen de “Educacéao e Ensino na Era da Informacéo”
intenta dar otro paso hacia las respuestas a estas interrogantes, descifrar como la
educacion debe enfrentar estos desafios, y descubrir las mejores formas de aprovechar
las numerosas oportunidades que se nos presentan. Las propuestas nos llegan de diversos
laboratorios alrededor del mundo, con distintas épticas que exploran las dimensiones
multifacéticas de la ensefanza y el aprendizaje, que intentan reflejar la diversidad de
perspectivas sobre como la educacion puede adaptarse y prosperar en un mundo que
cambia rapidamente.

Este volumen integra 15 capitulos en 3 rubros. En el primer apartado se presentan
las Tendencias en la Educacion por objeto de estudio, con un capitulo sobre las distintas
carreras y las estrategias de aprendizaje, seguido de trabajos sobre Odontologia;
Arquitectura; Ingenieria y Administracion. En la segunda seccion, La instrumentacion de
la tecnologia y su impacto en el aprendizaje, tenemos investigaciones que prueban las
bondades del uso educativo de YouTube; Facebook y WhatsApp; Inteligencia Artificial;
la plataforma Moodle; y otras estrategias didacticas como intercambios virtuales y
storytelling digital. La ultima seccion, Gestion del Conocimiento, modelos educativos
y ambitos de desarrollo e intercambios sociales, presenta estudios sobre Gestion del
conocimiento; modelo educativo basado en competencias profesionales; Metamodelos;
Desarrollo Sustentable; y sobre Intercambios sociales indeseables.

En conjunto, el libro incluye investigaciones pero también experiencias y
reflexiones sobre practicas pedagodgicas efectivas. A través de tematicas que van desde
la neuro tecnologia hasta el uso de plataformas digitales, desde la educacion sustentable
hasta la formacion de habilidades interpersonales, este volumen pretende ser un recurso
valioso para educadores, administradores e investigadores. Agradecemos a todos los
colaboradores que hicieron posible este trabajo y te invitamos a ti, lector, a profundizar en
las paginas que siguen.

Dr. Luis Fernando Gonzalez Beltran
UNAM, México
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RESUMEN: Actualmente hay una necesidad
imperiosa en que los egresados en
odontologia cursen un posgrado disciplinar
o de investigacion con la finalidad de poder
incrementar sus competencias y la calidad
de sus servicios médico-odontoldgicos,
esto debido a la contraccion negativa que
actualmente tiene el mercado laboral para
ellos, reflejandose esta situacion en muchos
caso en el desempleo o el subempleo,
aparentemente esta decision es relativamente
sencilla para el interesado en ello, pero no es
asi, pues de ello dependera su futuro como
profesionista y por ende la posibilidad de
lograr el éxito profesional, econémico y social.
Se reconoce que el tomar esta decision lleva
implicado un sinfin de factores de caracter
economico, politico, geografico, cultural y
hasta geografico y que aun y a pesar de tomar
esa decision y cursar un posgrado, por lo
menos en México no hay una total garantia
de obtener altos beneficios por ello, pero por
lo menos cambia la vision del profesionistas
de la realidad y las causa que lo condicionan
haciendo mas factible poder encontrar
posibles soluciones y por consiguiente tener
mayores posibilidades de éxito.
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PALABRAS CLAVE: Posgrado. Desempleo. Subempleo.

WHY IS IT IMPORTANT FOR DENTISTRY GRADUATES TO UNDERTAKE A
POSTGRADUATE DEGREE?

ABSTRACT: Currently there is an urgent need for dental graduates to pursue a
postgraduate degree in a discipline or research in order to increase their skills and
the quality of their medical-dental services, due to the current negative contraction of
the labor market for them, reflecting this situation in many cases in unemployment or
underemployment, apparently this decision is relatively simple for those interested iniit, but
it is not, because their future as a professional and therefore the possibility of achieving
professional, economic and social success will depend on it. It is recognized that making
this decision involves a myriad of factors of economic, political, geographic, cultural and
even geographic nature and that even and in spite of making this decision and pursuing a
graduate degree, at least in Mexico there is no total guarantee of obtaining high benefits
for it, but at least it changes the vision of the professional of the reality and the causes
that condition it, making it more feasible to find possible solutions and therefore have
greater chances of success.

KEYWORDS: Graduate studies. Unemployment. Underemployment.

1INTRODUCCION

Actualmente a nivel mundial y en particular en México, el mercado laboral se ha
transformado dinamica y criticamente en los ultimos anos, los avances tecnoldgicos y
su costo, la dificultad para el acceso a la educacion, la saturacion de algunos campos
de la educciodn profesional, los ambientes empresariales, sociales y economicos y las
relaciones humanas estan en constante cambio ocasionando cada dia que pasa mayor
incertidumbre, frustracion, fracaso, desempleo, subempleo y en el mejor de los casos una
mayor necesidad de autoinvertir en mejorar las competencias profesionales para tener
mayores y mejores oportunidades de trabajo.

Por ello la seleccién de la licenciatura a cursar representa una decision y un
paso importante en la vida de la persona que elige. Culturalmente entre los aspirantes
que toman la decision de optar por estudiar y formarse en el Campo de la Odontologia
tienen la percepcion que esencialmente es una actividad clinica y que esta actividad es
complementada entre otras cosas con conocimientos relativos a materiales, farmacos,
tecnologias y mucho mas, aunque eso no sea considerado en muchos casos como
contenido programatico, situacion que de cierta forma condiciona o es consecuencia de
una actitud conformista, indiferente, limitada y reduccionista del estudiante respecto a la
realidad presente y futura, lo cual con el tiempo ocasiona una formacion limitada (Izunsa
Mejia, P. C., 2018).
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La seleccion y comprension de esta disciplina va mucho mas alla de la mera
formacién clinica profesional, hoy el mercado de trabajo para un odontélogo es mas
versatil y tiene muchos mas espacios donde insertarse y desarrollarse ademas de la
consulta privada, laboralmente puede ser en Instituciones del sector salud, en la direccion
de proyectos gubernamentales de educacion en higiene bucal, en el ambito educativo, en
la investigacion, en empresas de productos de salud y en el emprendurismo, entre otros
mas campos laborales.

Al respecto, es importante acentuar que para que la eleccién de la licenciatura a
cursar (en este caso del campo odontoldgico) haya sido asertiva y eficiente y que en gran
medida garantice total o parcialmente el éxito profesional, econdmico y social futuro, se
debe al egresar complementar la formacién recibida mediante cursos de actualizacion,
habilitacion y capacitacion (posgrado disciplinar o en investigaciéon) para con ello
incrementar y aprovechar las posibilidades y oportunidades que se presenten, pero
sobre todo, que el profesionista deconstruya y posteriormente reconstruya e incremente
su capacidad cognitiva y con ello los procesos de analisis, reflexion, entendimiento y
respuesta a los avatares de cada realidad vivida en cada momento presente.

Actualmente las exigencias dentro del campo laboral, social, profesional y
disciplinar demandan ademas de la formacion basica una calificacion adicional para
actuar en especialidades como ortodoncia, endodoncia, implantologia, pediatria, etc., 0 en
campos de la educacion, la investigacion o el emprendurismo; esas especializaciones y/o
complementariedades son valiosas tanto desde el punto de vista clinico como gremial, pues
eleva el nivel de competitividad y la posibilidad de alcanzar el éxito pensado. Una actitud
de emprendurismo desde el principio que se inician los estudios es parte importante en la
proyeccion futura y construccion del escenario laboral al que se aspira llegar, la mentalidad
proactiva no solo aumentaria la vision del alumno hacia nuevas areas de actuacion, sino
que lo prepararia de forma mas completa e integral para el mercado de trabajo.

Este tipo de pensamiento inicial en principio los haria mas autbnomos durante
el transcurso de los estudios y sobre todo al egresar, pues ante la escasa informacion
respecto a la relacion entre formacion universitaria en odontologia y el ambito laboral en
México, es importante explorar con tiempo la realidad a la que se enfrentaran al egresar
(Salgado Vega, M.C., 2005).

2 PENSANDO EL ESCENARIO FUTURO AL EGRESAR

Si se preguntara a algunos profesionistas del Campo Odontologico que por lo

menos tengan cinco anos o mas de haber egresado de su institucion educativa respectiva,
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si consideran importante o no cursar o haber cursado un posgrado disciplinar, se puede
decir que es muy facil o dificil dar una respuesta a esa pregunta y que los argumentos
utilizados para ello dependeran desde que contexto y punto de vista se le este “mirando”
a la pregunta para responder.

Al respecto y para ello es importante empezar pensando el statu quo que guarda
la educacién en general y en particular la odontologica que se recibe en el presente, asi
como también en el mercado laboral referente, pero no pensar ello de forma transversal
y estaticamente mas bien recapacitar de forma activa y longitudinal visualizando el futuro
complejo que podemos encontrar. Pero ¢por qué es importante el pensar este punto?,
sencillamente porque es la unica forma que un futuro egresado puede prever situaciones
desagradables y desfavorables como puede ser el fracaso, el subempleo o hasta el
desempleo y para prepararse para afrontarlas y tener tiempo de plantearse los hechos
y conocer las posibles y reales causas-efectos relacionados con ello, de entenderlay de
proyectar en perspectiva lo que esperaria en el futuro como egresado de alguna escuela
de odontologiay de como se podriair un paso (o varios pasos) delante de esas situaciones
para en su momento y con prospectiva realizar acciones que eviten las frustraciones y los
fracasos en relacion a sus aspiraciones de éxito profesional, econémico y social.

¢Cuando empieza el futuro de un profesionista del campo de la salud
bucodental?, una vez hecho ese cuestionamiento se puede decir que empieza previo
al ingresar a la licenciatura y una vez ingresando a la institucion educativa disciplinar se
debe de intensificar el pensarlo; desde el primer momento en que se aspira a cursar esa
licenciatura se debe de intentar ir construyendo ese posible escenario al que se aspira
y trabajar en ello. En ese sentido y antes de continuar, es importante también decir que
el futuro educativo y el escenario profesional que se puede pensar y construir, debe
de ser entendido como un contexto espacio-temporal que no es lineal ni estatico, por
el contario es dinamico y convergente, pues en ello intervienen un sinfin de factores o
variables econdmicas, sociales, politicas, geografias y hasta educativas y generalmente
dificil de controlar, entonces para pensar en el futuro inmediato, a mediano o a largo
plazo en donde cada espacio temporal tendra sus peculiaridades y vicisitudes, cada
uno de los sujetos involucrados en esta paradoja temporal inevitablemente estan
convocados y obligados a pensar en ello y a construirlo activamente en y durante su
momentaneo presente.

La significacion de lo alejado o lo cercano que sea el futuro al que se aspira como
todo un excelente profesionista, condiciona lo que queremos decir de él, asi como la

posibilidad de prever, determinar, querer adivinar o el planificar lo que seran las acciones
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objetivas y/o subjetivas arealizar en el tiempo que ha de venir antes de que llegue su tiempo
de egreso de la institucion de educacion superior generadora. Desafortunadamente los
procesos educativos a los que estamos sometidos a lo largo de la vida han forjado un
tipo de estructura mental y pensamiento lleno de habitos cognitivos simplificadores,
reduccionistas y mutilantes, que asume de manera radical y lineal la realidad con una
vision simplista de ella, en donde se ha ensefiado que el conocimiento y el pensamiento
tiene un punto de partida y un punto de termino.

Hoy se debe de educar para entender que el conocimiento y el pensamiento es
una espiral, que si bien tiene un punto de partida historico no tiene termino, pues este tiene
que realizar circulos concéntricos para ir creciendo en conceptos, contextos, argumentos
e idea, es decir, que el descubrimiento de una de las muchas realidades existentes es el
principio simple mas no el termino y que con el paso del tiempo se podra ir descubriendo
el entramado y puntos de cruzamiento de las multiples realidades y actuar previo a ese
momento (Solana Ruiz, J.L., 2015).

En ese sentido de incertidumbre cognitiva no pensada o involuntaria, es que es
importante y es relevante pensar en el futuro como egresados y profesionistas, reflexionar
sobre la educacion recibida y el tipo de cultura y conciencia formada y/o forjada, para ello
las funciones de orientacion vocacional, tutoria y asesoria bien aplicadas y con personal
capacitado para ello resultan una herramienta de apoyo fundamental para ir construyendo
paulatinamente ese escenario futuro al que se aspira llegar.

Para empezar, hablaremos entre otras muchas mas de que hay dos tipos de
educacion de la cual debemos de pensar y hablar, la educacion que nos dan como una
arbitrariedad cultural y/o la educacion a la que debemos de aspirar y buscar. En cualquiera
de los dos casos, la educacion deberia de ser contemplada desde una perspectiva de
futuro y no de presente como usualmente nos han ensefiado hacerlo, aunque es innegable
que la educacion sucede y se realiza en un determinado momento presente siempre se
veran sus resultado y consecuencias en el futuro, esta condicion es la mas importante
precisamente porque educar es hacer algo y trabajar para el dia y obtener beneficios el
dia de manana.

La educacion es una actividad que se realiza porque se cree en la promesa
de que la recompensa se obtendra en el futuro, aunque nunca pensemos claramente
y conscientemente en lo que significa y costaria eso. Los efectos de las practicas
educativas del pasado han configurado la idiosincratico presente de los alumnos y
egresados recientes; inexorablemente se educa para el futuro, pero no para un futuro
pensado y al cual se aspira, donde se pueda plantear como deberia de ser el porvenir

bajo una proyeccion personal del mundo deseable o posible para cada quien. Para un
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estudiante y egresado reciente, el manana no es realidad, porque la mayoria de ellos no
han pensado en ello, solo se especula a partir del contexto presente (Castrillon Agudelo,
M.C., 2008).

La educacion recibida nos deberia de ensefar a pensar en el futuro, “dibujar” ese
tiempo en que se debe de pensar en situar los proyectos, los deseos, las apetencias de
una vida mejor, el ser humano es curioso por naturaleza, pero los condicionamientos y
usos y costumbres a los que se no somete durante el tiempo que hemos sino educados,
nos inhiben paulatinamente, no la capacidad de imaginar sino la capacidad de complejizar

la realidad presente y futura que nos espera.

3 CAMPO LABORAL DE LA ODONTOLOGIA

En México la ley de la oferta y la demanda en el mercado laboral del odontélogo
general y del especialista disciplinar dia a dia sufre de una convulsion vertiginosa que
ocasiona en los egresados frustraciones y decepciones que en muchos de los casos los
estan llevando a una situacion de depresion y alteraciones de salud fisica y mental y no
solo a ellos pues en muchos casos también se ven involucrados los familiares; por ejemplo,
a partir del inicio del Siglo XXI esta propension y situacién laboral fue mas intensa y se
reflejé en una percepcion pesimista de los profesionales de la salud bucodental sobre su
mercado laboral, en un estudio realizado en el afio 2015 por Lépez y Lara se encontrd
que solo el 14.1% de los odontologos consultados tenian una buena demanda del servicio
(comparativamente a finales del Siglo XX era de un 28.9%); en ese mismo estudio se
encontro que solo el 9.3% opinaban que su nivel de vida era bueno gracias a su profesion
(a finales del Siglo XX era de 22.8%) (Hirose Lépez, M.G., 2024).

Especificamente y referente al éxito econémico al que se aspira, los tiempos
y contextos globales y actuales han impactado de una forma negativa muy marcada,
pues se ha encontrado que actualmente solo un 141% de los odontdlogos de practica
privada tienen entre regular y buena su situacion econémica debido a los ingresos por
sus servicios, en donde las mujeres se ven mas afectadas pues solo un 5% de ellas asi lo
reporto, esto significa que por cada tres hombres para quienes habia mejorado la situacion
economica habia sélo una mujer en iguales circunstancias; por el contrario en el afio 2016
un 35% de los hombres opind que su situacion economica habia empeorado y para las
mujeres esto ocurrid en un 47% (situaciones desiguales respecto al género, tales como la
maternidad y el cuidado del hogar que las alejan temporalmente de sus consultorios o las
obligan a reducir sus horarios de consulta, situaciones que laboralmente y culturalmente

se intensifican) (Lopez Camara & Lara, 2016).
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En ese contexto el factor socio-econdmico en México continua en agitacion,
pues debido a que mientras en nuestro pais prevalezca la forma de pago directo (efectivo
o crédito) para poder tener acceso a los servicios médico odontolégicos a través de
la consulta privada (en México en su mayoria los servicios odontolégicos contintian
siendo ofrecidos por el sector privado debido a que los servicios de salud social han
sido hasta el momento incapaces de ofrecer este mismo servicio en la misma cantidad
y calidad que lo requiere la poblacion demandante), un gran sector importante de la
poblacion se encontrara imposibilitado para recibir un servicio de calidad orientado hacia
la prevencion y/o la rehabilitacion con tratamientos y materiales modernos, ello debido
a la barreras econdémicas insalvable para demandar atencion, recurriendo generalmente
a lo mas sencillo y econdmico como puede ser la mutilacién de algun érgano dental,
lo cual como se sabe tarde o temprano incrementara mayormente las consecuencias
de la lesion inicial; ademas del factor econdmico, lo geografico, lo cultural y las mismas
politicas de las instituciones de seguridad social contribuyen a esta situacion tan critica
(Lara & Lopez-Camara 2016).

Esta situacion ha ido colocando al gremio odontolégico ante la necesidad
urgente de analizar mecanismos alternativos de atencién que permitan a la poblacion
tener acceso a ello, situaciéon que por lo menos en nuestro pais no se ve en un futuro
inmediato que suceda, sobre todo si no se replantea la educacion en general y en
particular la odontoldgica que permita ampliar el acceso a sus servicios, pero con calidad.
En el momento actual se ha encontrado que se esta generando una intrusion agresiva
de compainias privadas de seguros que se estan aduenando del mercado de trabajo
profesional, llevando a los odontélogos que se afilian a estas aseguradoras en calidad de
asalariados y convirtiendo a la atencién bucal como un negocio rentable para ellas y a la
salud de la poblacidon como una mercancia, dejando un beneficio econdémico muy limitado
para el odontélogo que da la atencion.

Pensando exclusivamente en las profesiones, en México el desempleo se
perfila como un grave problema para el Estado y para el profesional titulado y el que
esta en formacion, en el 2017 afectd a casi cuatro millones de profesionistas (siendo
los recién egresados los mas afectados). Asi, las opciones para los odontélogos se han
visto reducidas y hasta ahora la profesion organizada a través de asociaciones aun no
ha disefiado ninguna estrategia para enfrentar este desafio. Por su parte, las escuelas
y facultades de odontologia del pais contindan repitiendo modelos de ensefanza
inoperantes y reproduciendo un tipo de profesional poco preparado para realizar los
cambios que se requieren para dar respuesta a la salud de la poblacion y encontrar

alternativas de insercion laboral (Hirose Lépez, M., Sdnchez Mendiola, M., et al, 2023).

Educacéo e Ensino na Era da Informagéo lll Capitulo 2 “



Es en este sentido que se requiere impulsar dentro de las instituciones
educativas la investigacion de sistemas de atenciéon odontoldgica innovadores y
modernos, para contar con bases sodlidas que permitan establecer modelos de
prestacion de servicios mas eficientes, que respondan a las demandas y necesidades
percibidas y enfaticen la promocién de la salud y la prevencion; asimismo, se requiere
fortalecer la investigacion basica y clinica con un enfoque multidisciplinario, para
aminorar la dependencia cientifica y técnica que hasta ahora tiene la profesion, esta
situacion que deberia de estar presente y atendida en los pregrados pero que no es
asi, dibujan de forma clara la importancia y necesidad de subsanar estas carencias y
transformar la mentalidad del médico en el campo odontologico por lo cual deberan de
invertir aiin mas en su formacion a través de un posgrado disciplinar o de investigacion
para poder al egresar de ello tener la capacidad de la polivalencia y poder encontrar
caminos laborales alternos que les permita ofrecer su servicio con calidad y al mismo
tiempo obtener un mayor beneficio economico para él y social-salud para la poblacion

que demande la asistencia.

4 CONCLUSIONES

A partir de lo anterior, se puede concluir que actualmente y dia a dia los posgrados
(Maestria o Doctorado) se convierten en una necesidad incesante vy justificada en todas
las areas y disciplinas de la salud; el contexto de las enfermedades viejas, nuevas y
las que estan surgiendo a nivel mundial, asi como la forma para eliminar y corregir
sus secuelas denotan la problematica y las deficiencias en la formacion del personal
de salud de pregrado, tanto a nivel local como global. ;Como seria la realidad laboral
actual en el campo de la odontologia si existiera un mayor numero de este personal con
posgrado?, ¢estarian enfrentando la problematica laboral de desempleo o subempleo con
mejores competencias cognitivas y actitudinales adquiridas, desarrolladas, necesarias y
requeridas para los tiempos actuales y futuros?, con el incremento de su competitividad
podrian incrementar la demanda del servicio y con ello mejorar su estatus profesional,
economico y social?; estas son preguntas inquietantes, desentrafiadoras y reales que
impulsan a reflexionar sobre la importancia de la continuidad en la formaciéon meta-
integral de los profesionales de la salud bucodental y con ello hacerse mas requeridos
y presentes otorgando servicios de mayor calidad, a partir de ello se encontraria por
ellos mismos soluciones y situaciones mas equitativas para contrarrestar la inadecuada
distribucion geografica de la oferta y la demanda, se evitaria el ejerciendo del “canibalismo

profesional” en ciertas regiones y localidades del pais; mayor nimero de ellos ocuparian
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puestos de liderazgo y gestion y sobre todo habria mayores garantias de una asistencia
sanitaria profesional de calidad y calidez.

Es claro que la situacion laboral esta demostrando en muchos casos lairrelevancia
del personal de salud, pero hay detalles que parecen estar aun entre cortinas de humo,
existen regiones y/o localidades en México que ni siquiera poseen una cantidad minima
de médicos, enfermeras, odontologos, psicologos u otros suficientes para hacer frente
a la necesidad de atencion y que en muchos casos el servicio ofrecido y otorgado es
muy limitado, deficiente y de mala calidad debido a la condicién de la vision, comprension
y atencion de la realidad laboral y profesional que se enfrenta por no tener la meta-
formacion cognitiva y cultural necesaria para tomar decisiones acertadas no solo en pro
del bienestar de ellos sino de toda la comunidad donde se insertan a trabajar.

La realidad actual es que en México no solo los odontdlogos (en particular los
recién egresados y solo con licenciatura) se enfrentan inmediatamente al egresar con la
caramas dura de esta situacion, no obstante y a pesar de la invisibilidad del rol fundamental
que han tenido los especialistas en la mejora de la atencion a las enfermedades bucales
y sus secuelas, la formacion de Magister y Doctores es necesaria para mejorar el gremio
profesional y la salud no solo individuad sino colectiva. De ser asi, muchos de ellos se
convertirian en generadores de cambio y educadores de los profesionales que aun no
han podido especializarse en sus areas de interés, participarian de una forma mas activa
para impulsar medidas institucionales y politicas de salud. Si estos nuevos y ya no tan
nuevos profesionales se capacitan por iniciativa en temas que probablemente nunca
fueron profundizados en su educacion formal complementaria, su formacion mejoraria y
se potencializarian y al mismo tiempo se estimularian para continuar en ese camino; esta
situacion de busqueda de una ensefianza superior que posiblemente no se oferte en su
region geografica los puede obligar a migrar a otras latitudes, situacion que ademas de
buscar y obtener mejores conocimientos, saberes, valores y actitudes obtendria nuevas
experiencias generadoras de conocimiento lo que le brindaria crecimiento profesional
(aungue en muchos de los casos cuando logran ampliar sus conocimientos y visién no
siempre vuelven a su lugar de origen).

En la acertada toma de decisiones en el presente pensando en el futuro se basa el
fundamento de mayores posibilidades de éxito, esta situacion conlleva a realizar acciones
para estar preparados para que en la realidad por venir se den resoluciones pertinentes
durante sus funciones profesionales. La finalidad del presente trabajo no es en si buscar
profundizar en la problematica, sino invitar a pensar y reflexionar sobre la importancia

de buscar con tiempo ofertas de posgrados para los profesionales de la salud bucal,
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pensando que buscan y/o que quieren, asi como saber elegir el que mejor se ajuste a
sus necesidades y posibilidades; que se reconozca y se piense en la necesidad de los
posgrados como una parte del autocrecimiento personal y profesional y de esa forma
fortalecer los sistemas sanitarios estatales desde los diferentes saberes adquiridos.

Innegablemente los posgrados son una opcidon segura para adquirir las
competencias genéricas y especificas no alcanzadas durante la formacion basica
disciplinar, son importantes tanto los posgrados profesionalizantes como los de
investigacion ya que ambos impulsan el respaldo de las decisiones con bases cientificas
y el desarrollo disciplinar, aspectos que favorecen en la adecuada toma de decisiones y
de gestidon en el campo de trabajo; asi como también la formacion posgradual permite
mantenerse continuamente actualizados y estar a la vanguardia. Cuando entendamos
la importancia de autoinvertir en salud y educacion, reduciremos realmente costos al
paciente por falta de atencion oportuna, mala praxis y otras situaciones similares, la
capacitacion continua de calidad es la mejor carta de presentacion frente a los pacientes,
otorgandoles una atencion de calidad y mejor gestion, situacion que gradualmente podra
incrementar la demanda del servicio por nuevos pacientes.

Por ultimo, diremos que tenemos claro que por la situacion, econémica, politica y
social que se tiene actualmente en México y particularmente en unos estados mas que
en otros, acceder a los posgrado de calidad (porque hay muchos que son considerados
de mala a muy mala calidad académica) no es factible para el recién egresado (o para
los que ya tienen tiempo de haberse graduado), principalmente por las siguientes
razones entre otras muchas mas, la primera de ellas y la mas significativa lo es el aspecto
economico, pues esta claro que cursar un posgrado en odontologia es sumamente caroy
apremiante en lo referente a la atencién y dedicacién y por lo comun implica movilidad del
interesado incrementando con ello y en ello los gastos que hay que afrontar, en segundo
lugar y debido a la exigencia de dedicacién de tiempo, generalmente el interesado se ve
imposibilitado para poder trabajar en su practica privada o como asalariado, originando
ello una dependencia econdmica total o parcial de algun familiar o benefactor benevolente.
La tercera razon se debe a la idiosincrasia propia del interesado, producto de su mismo
proceso educativo-formativo basico y profesional, donde no se tiene el habito o la
costumbre de leer, analizar, reflexionar y hasta contrastar lo aprendido haciendo que
el cursar esto nuevos estudio sea un proceso muy pesado que puede llegar a llevar al
interesado a desertar; por ultimo, situaciones familiares como puede ser el matrimonio,
la maternidad o paternidad, la esperar familiar de la contribucion econémica a los gastos
familiares, entre otras muchas cosas mas condicionan la posibilidad de realizar estos

estudios avanzados.
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Aunado a esto, la incapacidad del Estado de implementar politicas federales
de orientacion y apoyo, sobre todo econémicas mas afines a las necesidades de lo
aspirantes a cursar algun posgrado, sumado a la apremiante y critica situacion socio-
economica de la poblacion en general, condiciona en nuestro pais la demanda del servicio
odontoldgico, haciendo que esta sea escasa y reducida; esto es como un circulo vicioso
donde inviertes en educacion y formacion esperando en un corto tiempo recuperar esa
inversion pero como el campo de odontologia en relacion al costo beneficio del servicio,
estd muy determinado por los altos costos de la tecnologia y los insumos necesarios,
ademas de que culturalmente auln se considera a esta profesion como elitista, hacen
que dia a dia crezca la poblacion de odontélogos desempleados o subempleados, aun
y cuando tengan alguna Maestria o Doctorado en ello y aunque es relativa esta ultima
situacion es factible, pero a pesar de ello si se intenta se pueda logra el éxito buscado

y anhelado.
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