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PROLOGO

Los acelerados avances en las tecnologias de informacion y comunicacion
cambiaron el mundo en todas sus facetas, y la Educacion no fue una excepcion. De hecho,
generod un alto nivel de expectativas, que no se cumplieron en el corto plazo. La posible
razon incluye un uso simplista y literal de las TICs en la ensefianza: no porgue los alumnos
dediquen mucho tiempo a las redes sociales virtuales esto significa que preferiran una
plataforma educativa al laboratorio de toda la vida. Ni que las habilidades digitales que
desarrollaron las usaran con fines de aprendizaje. Tampoco es realista pensar que pasar
los apuntes del profesor a una pantalla, generaran mayor interés en los estudiantes.
Por ello es crucial saber los factores que permitan una mayor motivacion y un mayor
aprendizaje, las herramientas digitales mas efectivas, las formas de su instrumentacion,
los modelos de aprendizaje y los ambitos de actuacion de las nuevas tecnologias.

Precisamente este tercer volumen de “Educacéao e Ensino na Era da Informacéo”
intenta dar otro paso hacia las respuestas a estas interrogantes, descifrar como la
educacion debe enfrentar estos desafios, y descubrir las mejores formas de aprovechar
las numerosas oportunidades que se nos presentan. Las propuestas nos llegan de diversos
laboratorios alrededor del mundo, con distintas épticas que exploran las dimensiones
multifacéticas de la ensefanza y el aprendizaje, que intentan reflejar la diversidad de
perspectivas sobre como la educacion puede adaptarse y prosperar en un mundo que
cambia rapidamente.

Este volumen integra 15 capitulos en 3 rubros. En el primer apartado se presentan
las Tendencias en la Educacion por objeto de estudio, con un capitulo sobre las distintas
carreras y las estrategias de aprendizaje, seguido de trabajos sobre Odontologia;
Arquitectura; Ingenieria y Administracion. En la segunda seccion, La instrumentacion de
la tecnologia y su impacto en el aprendizaje, tenemos investigaciones que prueban las
bondades del uso educativo de YouTube; Facebook y WhatsApp; Inteligencia Artificial;
la plataforma Moodle; y otras estrategias didacticas como intercambios virtuales y
storytelling digital. La ultima seccion, Gestion del Conocimiento, modelos educativos
y ambitos de desarrollo e intercambios sociales, presenta estudios sobre Gestion del
conocimiento; modelo educativo basado en competencias profesionales; Metamodelos;
Desarrollo Sustentable; y sobre Intercambios sociales indeseables.

En conjunto, el libro incluye investigaciones pero también experiencias y
reflexiones sobre practicas pedagodgicas efectivas. A través de tematicas que van desde
la neuro tecnologia hasta el uso de plataformas digitales, desde la educacion sustentable
hasta la formacion de habilidades interpersonales, este volumen pretende ser un recurso
valioso para educadores, administradores e investigadores. Agradecemos a todos los
colaboradores que hicieron posible este trabajo y te invitamos a ti, lector, a profundizar en
las paginas que siguen.

Dr. Luis Fernando Gonzalez Beltran
UNAM, México
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RESUMEN: EI presente capitulo se
confecciond a partir del rescate de las
ideas clasicas de la educacidon ambiental,
enlazadas con el enfoque actual de la
formacion armonica e integral centrada
en las y los estudiantes, como lo senala
el Modelo Educativo de la Universidad de
Guanajuato  (MEUG, 2021). La cuestidon
del ambiente se ha complejizado hasta
contemplar los componentes social y
cultural, ademas del natural. Partimos del
planteamiento de la Educacién para el
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Desarrollo Sostenible (EDS) vy, sobre todo,
enfocados al cumplimiento de los Objetivos
para el Desarrollo Sostenible 2030 (ODS),
en particular, el 4 orientado a la Educaciéon
de calidad, propuestos por la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU, 2015), y
su adaptacion al ambito de los estudios
superiores. Nos decantamos por la formacion
de las competencias complejas del saber ser
y saber estar, conscientes de que el punto de
partida de la sostenibilidad es el desarrollo
armonico de las personas, de los educandos
y educadores; considerando que el saber
estar significa conocer, reconocer, respetar y
cuidar el entorno propio, individual, colectivo
y cercano; es decir, el medio en donde
estamos. En consecuencia, la propuesta
que formulamos aspira a coadyuvar a que
educandos y educadores pasemos del ser y
estar al bien-ser y bien-estar, con nosotros
mismos, en nuestros contextos inmediatos
y en la relacion planetaria e interplanetaria,
a la que nos ha llevado a pensar Edgar
Morin (2001). Entre los propodsitos de
este trabajo se encuentran: poner de
manifiesto los estrechos vinculos entre
educacion y desarrollo sostenible, destacar
la transversalidad de ambos conceptos,
asi como su integracion en la formacion
integral y el desarrollo armoénico de las y los
estudiantes universitarios.

PALABRAS CLAVE: Educacion. Desarrollo
sostenible. Formacién integral. Educacion
Superior. Competencias complejas.
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TOWARDS AN EDUCATION FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT: FROM INTEGRAL,
HARMONIC AND HUMAN WELL-BEING EDUCATION

ABSTRACT: This chapter was prepared based on the rescue of the classic ideas of
environmental education, linked to the current approach to harmonious and comprehensive
training focused on students, as indicated by the Educational Model of the University of
Guanajuato (MEUG, 2021). The issue of the environment has become more complex to
the point of considering social and cultural components, in addition to the natural one. We
start from the approach of Education for Sustainable Development (ESD) and, above all,
focused on the fulfillment of the 2030 Sustainable Development Goals (SDG), in particular,
Goal 4 oriented to Quality Education, proposed by the United Nations Organization (UN,
2015), and its adaptation to the field of higher education. We opted for the training of
complex competencies of knowing how to be and knowing how to behave, aware that
the starting point of sustainability is the harmonious development of people, students
and educators; considering that knowing how to behave means knowing, recognizing,
respecting and caring for one’s own, individual, collective and close environment; that is,
the environment in which we are. Consequently, the proposal we formulate aims to help
students and educators move from being and being to well-being and well-being, with
ourselves, in our immediate context and in the planetary and interplanetary relationship,
which Edgar Morin (2001) has led us to think about. Among the purposes of this paper are
to highlight the close links between education and sustainable development, to highlight
the transversality of both concepts, as well as their integration in the comprehensive
training and harmonious development of university students.

KEYWORDS: Education. Sustainable development. Comprehensive training. Higher
Education. Complex competencies.

1INTRODUCCION

Hablar de desarrollo sostenible, es referirse a la toma de conciencia de la
necesidad de preservar el planeta, la vida misma y a los requerimientos para que ésta
sea mejor y durante un largo tiempo, debido al deterioro del medio ambiente y otros
males econémicos y sociales. Este término se dio a conocer, se tradujo inicialmente como
sustentable (sustainable development), y se oficializd su uso a partir de su apariciéon en
el Informe Brundtland: Nuestro Futuro Comun (1987), rendido por la Comision Mundial de
Medio Ambiente y Desarrollo (CMMAD) de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU).

Aunque suelen utilizarse los términos de sustentable, sostenible o perdurable
como sindnimos, en realidad tienen ciertas diferencias, que se relacionan conlos procesos
y con el tiempo. Asi, lo sustentable se refiere a un proceso eficaz, pero inmediato; la
nocion de perdurable implica larga duracion; mientras que desarrollo sostenible (el que
utilizaremos en este trabajo), corresponde a un proceso que “perdura”’ en el tiempo vy, a
la vez, resulta eficiente, de ahi que el desarrollo sostenible sea sustentable y perdurable,

no ala inversa.
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En este sentido, el mencionado Informe hizo énfasis en que estaba en manos
de la humanidad enfrentar esta situacion y “hacer que el desarrollo fuera sostenible,
duradero [a fin de] asegurar que satisfaga las necesidades del presente sin comprometer
la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las propias” (Organizacion de
las Naciones Unidas [ONU], 1987, p. 23). En principio, mas que una conceptualizacion
precisa, se trataba de un desideratum, de un ideal, a fin de orientar los esfuerzos
para detener el impacto negativo de las practicas depredadoras de los humanos en
el presente (al menos, limitarlas), pensando en que permanezca la vida humana con
suficientes recursos (de todo tipo) para mantenerse. En definitiva, aqui radica la esencia
del término: que sea sustentable (considerado como sinénimo por la Real Academia
Espanola), que sea defendible y sea razonable; que se mantenga durante largo tiempo
(y de ahi lo perdurable).

El concepto considera la integracion de tres pilares fundamentales que son
interdependientes y se refuerzan mutuamente: el ambiental ecoldgico, el econémicoy, el
social. Su empleo es una muestra de la toma de conciencia en cuanto a las implicaciones
del desarrollo en la depredacion del medio ambiente y la necesidad de hacer perdurar las
mejores condiciones ecoldgicas para la vida, el mayor tiempo posible. Asi, del crecimiento
economico sin barreras y como un fin en si mismo, se esta pasando a la consideracion
de diversos limites y la creacion de escenarios que posibiliten, no sélo el bienestar de
las generaciones actuales sino, mas alla, evitar el deterioro indiscriminado en el presente
para garantizar las condiciones de vida de las generaciones futuras, tal como lo promete
la Division de Desarrollo Sostenible de la ONU.

De lo anterior se desprende el objetivo principal del desarrollo sostenible, que se
manifiesta como un principio en la Declaracion de Rio de 1992: “satisfacer las necesidades
de las generaciones presentes sin comprometer las posibilidades de las del futuro para
atender sus propias necesidades”. Por otra parte, a los tres pilares antes mencionados se
ha sumado un cuarto ambito de la politica de desarrollo sostenible: la diversidad cultural.
Con ésta se trata de lograr un mayor equilibrio, no sélo entre lo econdmico, lo ecolégico y
lo social, sino también con aspectos esenciales del desarrollo del ser humano. Al respecto
se ha planteado que:

Ladiversidad cultural es tan necesaria para el género humano como la diversidad
bioldgica para los organismos vivos. En este sentido, constituye el patrimonio
comun de la humanidad y debe ser reconocida y consolidada en beneficio de
las generaciones presentes y futuras. (Organizacion de las Naciones Unidas
para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2001, p. 67)

Desde esta perspectiva, “la defensa de la diversidad cultural es un imperativo ético,

inseparable del respeto de la dignidad de la persona humana. Ella supone el compromiso
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de respetar los derechos humanos y las libertades fundamentales” (UNESCO, 2001, p. 68).
Y, en esta relacién con el desarrollo sostenible, resulta paraddjico que sea precisamente
el ser humano el agente que ha provocado los grandes cambios globales en el complejo
macrosistema que conforma al Planeta Tierra en todas sus dimensiones (bioldgica,
hidrolégica y climatoldgica), cambios que repercuten, no sélo en los sistemas ambientales
sino también en los sistemas sociales (Gomez, s.f.).

Vinculado con lo anterior, no dejan de resonar las palabras de Gabriel Garcia
Marquez (1982), al recibir el Premio Nobel de Literatura:

Ante esta realidad sobrecogedora que a través de todo el tiempo humano
debié de parecer una utopia, los inventores de fabulas que todo lo creemos
nos sentimos con el derecho de creer que todavia no es demasiado tarde para
emprender la creacion de la utopia contraria. Una nueva y arrasadora utopia de
la vida [...] donde de veras sea cierto el amor, y sea posible la felicidad, y donde
las estirpes condenadas a cien afios de soledad tengan por fin y para siempre
una segunda oportunidad sobre la tierra (s.p.)

En la busqueda de esta “segunda oportunidad”, son los seres humanos los
que deben encargarse, al menos, de disminuir los danos causados, avanzando en la
sostenibilidad; y, una via que destaca es la educacién, como un factor decisivo para
lograrla, y, tal vez, para re-posicionarse como piedra angular en la construccion de la
sociedad compleja actual.

El colofon lo constituye la presencia del ser humano integralmente educado como
ser social, como ciudadano; planteamiento sustentado por autores contemporaneos que
proponen a la educacion desde la critica, esto es, para la transformacion de la sociedad
en sostenible.

A pesar del acuerdo teorico, del esfuerzo de las agencias internacionales y
de las iniciativas de las instituciones educativas, persiste el deterioro del ambiente
con consecuencias cada vez mas alarmantes, que amenazan la vida del planeta y de
las personas. Los modelos educativos y los curricula se “transversalizan”, sin mayores
resultados. Hay una ausencia notable de discusion en torno a las medidas que se adoptan,
agotandose en brindar, si acaso, cifras para los indicadores.

Por ello, recuperamos las posturas clasicas con las emergentes, en un intento
de hacer converger, a partir de nuestro campo, que es la educacion, los conceptos de
desarrollo sostenible, formacion integral y competencias complejas como un modo de
vida, a partir de un aprendizaje centrado en los estudiantes. Nuestro objetivo apunta
a brindar algunas lineas para la discusion y la accion, mediante el analisis de distintos
discursos, producto de una investigacion documental realizada en forma colegiada, a

través del didlogo y la sistematizacion de las reflexiones.
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11 EDUCACION PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE: HACIA UN SER-ESTAR
MEJOR EN EL MUNDO

La sociedad compleja y convulsa en la que vivimos hoy, requiere de hombres
y mujeres capaces de conjuntar sus esfuerzos, en funcion de: encontrar las mejores
formas de satisfacer sus necesidades, optimizar los recursos naturales y humanos de que
dispone, teniendo presente que éstos son cada vez mas escasos; buscar el bien comun
e impulsar la educacion, bajo la premisa de su reconocimiento como motor indispensable
para el desarrollo personal, social y del pais, entre otras muchas acciones.

Desde esta perspectiva, la educacion adquiere una gran relevancia v,
especialmente, la educacion superior, que se desarrolla de manera prioritaria en las
universidades y, cuyas funciones sustantivas: la docencia, la investigacion y la extension,
se ponen al servicio del ser humano y su entorno, como corresponde a una universidad
con responsabilidad social. A partir de este enfoque, la formacion en educacion superior
ha pasado por una serie de reformas para poner los acentos, no solo en el dominio de
los saberes académicos, sino en aquellos que se construyen en la vida y para la vida
porque, como sefnalé José Marti: “Puesto que a vivir viene el hombre, la educacién ha de
prepararlo para la vida. En la escuela se ha de aprender el manejo de las fuerzas con que
en la vida se ha de luchar” (1997, p. 48).

Ante las senales que va dando nuestro planeta, cada vez mas evidentes y con mayor
frecuencia, se precisa la necesidad urgente de atender a los multiples problemas que lo
aguejan y, sobre todo, de darles solucion. En este sentido, el panorama presentado en el
Informe sobre los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ONU, 2023) es muy desalentador,
debido a las guerras, las crisis econdmicas y climaticas, asi como a los efectos de la
pandemia por Covid-19, todo lo cual ha provocado un retraso en el avance de los ODS y
que su cumplimiento esté en riesgo.

Esta imperiosa necesidad se pone de manifiesto como una constante, tanto
en el discurso politico como en el propiamente académico. La encontramos presente
en declaraciones emitidas por organismos internacionales como la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), la Oficina
Internacional de Educacion (OIE); en documentos nacionales de México como las
reformas al Articulo 3° Constitucional, o los de la Asociacion Nacional de Universidades e
Instituciones de Educacion Superior (ANUIES).

Los planteamientos de Federico Mayor, siendo secretario general de la UNESCO,

constituyen una muestra fehaciente de estas politicas:
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Si queremos que la Tierra pueda satisfacer las necesidades de los seres
humanos que la habitan, entonces la sociedad humana debera transformarse
[...] Debemos, por consiguiente, trabajar para construir un <futuro viable>. La
democracia, la equidad y la justicia social, la paz y la armonia con nuestro
entorno natural deben ser las palabras clave de este mundo en devenir.
Debemos asegurarnos que la nocién de <durabilidad> sea la base de nuestra
manera de vivir, de dirigir nuestras naciones y nuestras comunidades y de
interactuar a nivel global (2001: 11).
Es verdad que la ciencia y la tecnologia se han abocado a buscar medidas
para mitigar o resolver las problematicas que enferman a nuestra Tierra; pero, ante los
insuficientes resultados, consideramos que vale la pena volver los ojos a la educacion

como parte de las respuestas.

2 DESARROLLO SOSTENIBLE Y FORMACION INTEGRAL EN LA EDUCACION
SUPERIOR: ALGUNAS PROPUESTAS POSIBLES

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 2012), explico sus propuestas de la Educacion para el Desarrollo Sostenible
(EDS) de esta manera:

Las pedagogias asociadas con la EDS estimulan a los alumnos a hacer
preguntas, a analizar, a pensar de forma critica y a tomar decisiones. Dichas
pedagogias pasan de las lecciones centradas en el docente a las lecciones
centradas en el alumno, y de la simple memorizacion al aprendizaje participativo.
(UNESCO, 2012, s.p.)

En este mismo tenor, la UNESCO declaro: “Las pedagogias de la EDS suelen
basarse en el lugar, o en los problemas o temas, y fomentan el pensamiento critico, la
critica social y el analisis de los contextos locales” (2012, s.p.). También ha definido y

descrito cuatro técnicas pedagogicas para promover la EDS. Estas son:

a) Simulaciones o simplificaciones de conceptos abstractos complejos.

b) Discusion en clases, en las cuales, a partir de las experiencias de vida de
los educandos, permite la transferencia de informacién entre los alumnos,
y desde los alumnos al profesor, ademas del camino tradicional desde el
profesor a los alumnos.

c) Técnicas para el anadlisis de temas, estructuradas para explorar las raices
ambientales, sociales, economicas y politicas de los problemas que enfrentan
las comunidades.

d) Narracion de historias, como medio para transmitir e ilustrar las ideas sobre
sostenibilidad. Las historias pueden sacarse sobre acontecimientos actuales,

de la historia, de programas de television, de la literatura, de obras de teatro
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y de experiencias personales. La narracion de historias también hace uso de
las tradiciones orales, de las sociedades indigenas y del arte popular.

El enfoque ludico de la formacion integral para del desarrollo sostenible, en
manera alguna resta rigor ni analisis cientifico, pero va mas alla de un aprendizaje
mecanico de conceptos, los que tampoco deben dejar de considerarse, pues son un
marco ideal para seguir tendiendo puentes entre lo que se defing, lo que es, lo que puede
llegar a ser y lo que queremos que suceda en relacion con el Planeta que habitamos,
desde nuestra postura del saber estar en un micromundo igualmente complejo, pero que
por sernos propio y cercano, permite que actuemos, en pos de su cuidado, conservacion
y sostenibilidad.

Diversos autores le han apostado a este vinculo entre la educacion y el desarrollo
sostenible, como es el caso de Reyes Tamez y Felipe Martinez Rizo (2012), quienes
plantearon que la educacion para jévenes y adultos puede apoyarse en, y fomentar,
el desarrollo de organizaciones para el bienestar, ciudadanas y productivas; y debe
proponerse ofrecer una formacion para el trabajo productivo apropiado a diferentes
contextos, con énfasis en el desarrollo sustentable.

La Tierra respira, y es necesario que hagamos nuestra tarea para conservarla.
Acciones como el uso responsable del agua y la energia eléctrica, la separacion de los
residuos, el consumo de productos organicos, etc., son acciones sencillas de y en la vida
para proveernos de una vida mejor, sustentada en la responsabilidad y sustentable en
un futuro.

En este sentido, la Universidad de Guanajuato en México ha establecido, entre las

competencias transversales que deben desarrollar las y los estudiantes, que:

« Practica estilos de vida saludable que le permiten un estado de bienestar,
desarrollo personal, buen desempeino académico y atender su proyecto de
vida, en un marco de convivencia respetuosa y armoénica con su medio
ambiente (el subrayado es nuestro).

Asimismo, se ha pronunciado por que el estudiantado aporte “estrategias de
solucion oportunas a problemas emergentes con base en los principios éticos, el
compromiso social y un enfoque sustentable”, lo cual demuestra la importancia que se
le concede a la sostenibilidad, como parte de la formacion integral.

De esta manera, aunque “es muy cierto que la educacion no es la palanca de
transformacion social, [...] sin ella esa transformacion no se da” (Freire, 2006, p. 59) vy, en
este caso, la educacion representa mas que una alternativa para el desarrollo sostenible.

Es la esperanza de un mundo mejor, fundado en el desarrollo armoénico e integral de las
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personas, de donde se derivara el desarrollo del ambiente natural y social. En la educacion
universitaria, fincamos la propuesta de fomentar las competencias complejas del ser y

estar para proyectarlas al bien-ser y bien-estar en el mundo, y con el mundo.

3 AMODO DE CONCLUSIONES

Ciertamente, la educacién no esta ajena a los profundos cambios y las aceleradas
transformaciones en todos los ambitos que se suceden en nuestro mundo, y a ellos se
suman las presiones que ejercen las sociedades del conocimiento y la globalizacion, que
destacan y convierten en deber y compromiso la mejora de la calidad de la educacion en
todos los niveles, como motor para alcanzar el desarrollo en cualquier pais y, en particular,
en funcion del desarrollo sostenible.

La educacion es un vehiculo de las propuestas de solucion para abatir la
problematica que aqueja a nuestro cada dia mas agotado planeta. En tal sentido, un
derivado del analisis realizado hasta el momento es que, en este mundo complejo (segun
lo explica Morin), liquido (de acuerdo con la metafora de Bauman), y de gran incertidumbre
(como lo refiere Taleb), resalta la necesidad de atender, tanto a los requerimientos del
planeta Tierra, a las problematicas en torno al agua, a la renovaciéon y busqueda de
fuentes de energia alternativa, al medio ambiente, como a la necesidad de repensar la
educacion en general y, en el caso de la educacion superior, apostarle a la innovacion
educativa y a la generacion de conocimiento con un enfoque innovador, que permita
articular organicamente, desarrollo, democracia, competitividad y sostenibilidad, a nivel
nacional e internacional.

Por ultimo, es preciso sefalar que, desde nuestra perspectiva, la educacion para

el desarrollo sostenible, como parte de la formacioén integral, implica:

Un cambio de valores,

Un cambio de actitudes y de conductas,

Un cambio de estilos de vida y de modos de ver y de asumir la vida, para que todos

podamos vivir mejor.

Confiamos en que la educacion superior es un buen nicho para promover esta
formacién necesaria para la convivencia y la vida arménica con el entorno, y que el
Modelo Educativo de nuestra universidad lo abriga y encuadra, en el mismo tenor. De
alli, entonces, que las medidas puedan pasar al nivel de las acciones cotidianas de
educandos y educadores, que tienden a un desarrollo armodnico, sostenible y para el bien-

estar humano.
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