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PRÓLOGO

En este cuarto volumen de Humanidades y Ciencias Sociales: Perspectivas 

Teóricas, Metodológicas y de Investigación, mantuvimos el objetivo de ofrecer a los 

lectores obras de diferentes disciplinas que, desde sus propias trincheras, intentan el 

análisis de diferentes aspectos del ser humano y sus relaciones sociales. 

De esta manera, el lector encontrará en este único lugar una gran variedad de 

temas científicos y autores, que de otro modo requeriría una enorme cantidad de trabajo 

para encontrar. Pero la obra no se limita a la diversidad disciplinaria: las investigaciones 

presentadas son urgentemente relevantes. Este volumen contiene 24 estudios agrupados 

en seis grupos temáticos:

Protección y Regulación de Derechos: Abrimos el libro con dos textos que 

exploran la protección de los derechos de los pueblos indígenas: el primer artículo 

aborda el encuentro y posterior choque cultural entre los pueblos indígenas Waorani, 

que habitan la selva tropical ecuatoriana desde hace más de 10.000 años, y la cultura 

occidental moderna, que llegó a través de los misioneros protestantes en los años 

sesenta. El segundo trabajo trae reflexiones sobre los derechos políticos, sociales y 

culturales de las mujeres indígenas en el norte del Cauca-Colombia. El tercer texto trae 

una importante discusión acerca de las reformas laborales brasileñas en las últimas 

décadas, con reducción de derechos y aumento de la desigualdad social y económica 

en el país. El cuarto artículo, sobre derecho penal, analiza la afectación de la figura 

jurídica del actio libera in causa en la determinación de la culpabilidad. El quinto texto 

trata de abusos contra la población LGBTQIA+ en Filipinas, y apunta a la necesidad 

de una intervención de los gobiernos para preservar derechos y para la necesidad de 

aprobación del proyecto de ley contra la discriminación en el Congreso del país. El 

texto final de esta sesión, de importante valor histórico, nos trae el resultado de una 

investigación que catalogó, utilizando fuentes judiciales, 109 Sesmarias1 concedidas por 

la corona portuguesa, en el actual Triángulo Mineiro, entre 1772 y 1816.

Arte y lenguaje: Tener la capacidad de comunicar la experiencia humana a través 

del lenguaje y las artes es lo que da propósito y significado a la existencia y permite el 

desafío de motivar y cambiar mentes. El capítulo 7 examina las cartas del poeta brasileño 

Murilo Mendes a Guillermino César, enriqueciendo la comprensión de la literatura, la 

sociedad y la cultura brasileña de finales de los años 20 del siglo pasado. El capítulo 8 

analiza cómo las innovaciones tecnológicas contribuyeron a la recuperación del patrimonio 

1 Sesmaria - sistema judicial creado por Portugal, a finales del siglo XIV, para regularizar la colonización en Brasil). 
Las Sesmarias fueron las primeras propiedades legales de tierra en Brasil - en ellas nacieron muchas ciudades y 
fortunas actuales.



cinematográfico, permitiendo un redescubrimiento de la cinefilia. Complementando y 

cerrando este tema, el capítulo 9 examina la relación técnico-artística que existe en el 

proceso de restauración de copias cinematográficas, y más específicamente el trabajo 

llevado a cabo por Acácio de Almeida en el contexto de la digitalización del cine portugués.

Aprendizaje – Adquisición y Transferencia de Conocimiento: Los capítulos 

10 a 14 traen temas relacionados con el aprendizaje, tanto a nivel organizacional como 

en el contexto escolar. El capítulo 10 explora un tema original, en el sentido de que 

busca comprender, en el aprendizaje organizacional, el papel del aprendizaje informal. 

El texto 11 trae la temática de las universidades públicas como centros de innovación 

por sus actividades de docencia, investigación, y más recientemente como centros de 

transferencia de conocimiento y la tecnología. En la misma línea temática, el capítulo 12 

explora las posibilidades didácticas de la herramienta WebQuest, que consiste en plantear 

una tarea o un problema a los estudiantes y proporcionarles una serie de recursos y 

orientaciones para que puedan resolverlo de forma autónoma y colaborativa. El capítulo 

13 presenta un estudio que analiza el impacto del programa «Entender para leer, leer 

para comprender» en la promoción del desarrollo de la comprensión del lenguaje oral y 

el desarrollo de la comprensión y metacomprensión lectora em Portugal. El capítulo 14, 

que cierra esta sesión temática, aborda el importante tema del currículum oculto en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje.

Emprendimiento, Cooperación y Desarrollo: Los cinco textos agrupados bajo el 

tema emprendimiento, cooperación y desarrollo aportan importantes reflexiones sobre: 

los factores que inciden en el ecosistema del emprendedor (cap. 15); la implementación 

de un proyecto de mejora continua en una empresa de transporte urbano en México (cap. 

16) ; las formas de promover el desarrollo emprendedor sostenible en las regiones latino-

americanas, desde el contexto de Perú y Colombia (cap. 17); una contribución sobre los 

diversos aspectos de las inversiones y la cooperación entre China y los países del centro 

y sur del continente americano, en particular, Guyana (cap. 18) y finalmente, el capítulo 19 

trae un tema de importante valor filosófico-práctico, que es la propuesta de un Código de 

Ética para Gestores de Información. 

Sostenibilidad y medio ambiente: el conjunto de artículos agrupados bajo el 

tema de sostenibilidad y medio ambiente traen diferentes perspectivas que son urgentes 

para la preservación ambiental, cómo presentar una propuesta sociopedagógica para 

construir un turismo acorde con los valores de la comunidad Guajira em Colombia, (cap.20), 

estudiar los gases de efecto invernadero y su relación con el cambio climático(cap. 21) y 

el uso del compostaje y de compuestos orgánicos para mitigar los impactos ambientales 



y económicos de los desechos sólidos de la pesca, contribuyendo a la cadena pesquera, 

la agricultura local y el medio ambiente (cap. 22). 

Salud y Rehabilitación: Los dos textos finales de este volumen realizan 

importantes aportes al área de la salud, la rehabilitación y los cuidados inclusivos, como 

la elaboración de planes de cuidados de enfermería para la prevención y tratamiento 

de úlceras por presión (cap. 23) y el relato de una importante experiencia inclusiva con 

jóvenes con discapacidad visual, basada en el diseño gráfico y la fotografía (cap. 24). 

Intentamos, una vez más, haber representado lo más actual de las Humanidades y 

las Ciencias Sociales, y esperamos seguirlo haciendo en el futuro inmediato. 

¡Les deseamos a todos una agradable lectura!

Luis Fernando González-Beltrán

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)
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RESUMEN: Si bien, durante los últimos 
años las instituciones y organizaciones se 
han preocupado por diseñar políticas e 
iniciativas de inclusión, las personas con 
discapacidad siguen siendo una comunidad 
invisibilizada, estigmatizada e infantilizada. La 
discapacidad visual es una característica que 
no define a la persona y por eso es imperativo 
generar iniciativas que, desde la educación, 
promuevan soluciones efectivas frente a las 
necesidades de comunidades vulnerables. 
En este documento se relata la formulación 
de una experiencia basada en el diseño 
que expone la investigación y metodologías 
utilizadas en la ejecución de una serie de 
talleres de fotografía participativa realizados 
con 8 niños y jóvenes en condición de 
discapacidad visual del Área Metropolitana de 
Bucaramanga, AMB, estableciendo procesos 
de autonomía y crecimiento personal para 
ellos y su familia nuclear, a partir de los cuales 
surgió la posibilidad de crear una serie de 
ensayos fotográficos producidos por los 
participantes, utilizando las metodologías de 
la fotografía sensorial y el Photovoice, junto 
con la estrategia de la Rehabilitación Basada 
en Comunidad – RBC. 
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PALABRAS CLAVE: Fotografía Participativa. Photovoice. Rehabilitación Basada en 
Comunidad (RBC). Fotografía sensorial. Ensayo fotográfico.

PHOTOGRAPHY WORKSHOPS FOR PEOPLE WITH VISUAL DISABILITIES, 

EXPERIENCE AT HOGAR TALLER PARA CIEGOS ÁNGEL DE LUZ

ABSTRACT: Although in recent years institutions and organizations have been concerned 
with designing inclusion policies and initiatives, people with disabilities continue to be an 
invisible, stigmatized and infantilized community. Visual impairment is a characteristic 
that does not define a person and therefore it is imperative to generate initiatives that, 
from education, promote effective solutions to the needs of vulnerable communities. This 
document describes the formulation of an experience based on the design that exposes 
the research and methodologies used in the implementation of a series of participatory 
photography workshops conducted with 8 children and young people with visual 
impairment in the Metropolitan Area of Bucaramanga, AMB, establishing processes of 
autonomy and personal growth for them and their nuclear family, from which emerged 
the possibility of creating a series of photographic essays produced by the participants, 
using the methodologies of sensory photography and Photovoice, along with the strategy 
of Community Based Rehabilitation - CBR.
KEYWORDS: Participatory photography. Photovoice. Community Based Rehabilitation 
(CBR). Sensory photography. Photo essay.

Figura 1. Grupo de investigación perteneciente al semillero Infografía y Comunicación Interactiva INFOGRAFIX.

1 INTRODUCCIÓN

En el presente documento se relata la formulación de una experiencia basada en 

el diseño que expone la ejecución de talleres de fotografía participativa realizados con 

niños, niñas y jóvenes en condición de discapacidad visual del Área Metropolitana de 

Bucaramanga, AMB, pertenecientes al Hogar Taller para Ciegos ángel de Luz, estableciendo 

procesos de autonomía y crecimiento personal para ellos y su familia nuclear, a partir de 
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los cuales surge la posibilidad de crear una serie de ensayos fotográficos producidos por 

los participantes, utilizando las metodologías de fotografía sensorial y Photovoice, junto 

con la estrategia de la Rehabilitación Basada en Comunidad – RBC. 

A través de la imagen, se fortalece la inserción de personas con discapacidad 

visual del AMB dentro de sectores sociales y productivos, quienes se apropian de 

conocimientos técnicos que les otorgan la capacidad de actuar como agentes de 

cambio, al mismo tiempo que se les brinda una oportunidad de mostrar, por medio del 

ensayo fotográfico, la realidad vista desde la perspectiva de su comunidad, revelando 

al espectador realidades sociales que despiertan nuevos sentidos y emociones, 

transformando los estereotipos e imaginarios colectivos negativos que giran en torno al 

concepto de discapacidad.

2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Según la Organización Panamericana de la Salud (s.f.), el concepto de 

discapacidad “(…) incluye a quienes tienen deficiencias físicas, mentales, intelectuales o 

sensoriales a largo plazo que, en interacción con diversas barreras, pueden obstaculizar 

su participación plena y efectiva en la sociedad en pie de igualdad con los demás”. En 

este orden de ideas, las personas con discapacidad visual experimentan desigualdades 

significativas en materia de salud en comparación con aquellas personas sin discapacidad. 

Aunque entidades globales han intentado incluir directrices para lograr equidad, 

las personas con discapacidad visual siguen ignoradas en políticas y servicios, careciendo 

de información que promueva su identidad y desafíe estereotipos. Esto engendra 

imaginarios erróneos de su autonomía fomentando prejuicios y abusos.

3 JUSTIFICACIÓN

Las cifras oficiales indican que Santander es uno de los territorios del país con 

mayor número de personas en situación de discapacidad; “tras el censo que se realizó en 

2018 por el Dane, se calcula que en el departamento hay, al menos, 84 mil 62 ciudadanos 

en tal condición” (Vanguardia, 2020). 

Además, según el Ministerio de Salud, por cada 100 mil habitantes, se estima que 

3.912 santandereanos sufren reducción o pérdida en sus funciones mentales, sin contar 

los subregistros de personas no caracterizadas, ya que se cree que algunos ciudadanos 

ignoran o no reconocen su condición de discapacidad. 

Activistas de la población con discapacidad en el AMB han solicitado por más 

de cuatro años avances en temas de inclusión, asistencia y políticas para este tipo 
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de población. En consecuencia, es necesario que desde los procesos educativos 

universitarios se generen actividades de investigación que proporcionen posibilidades 

de intervención en esta comunidad, generando transformaciones que beneficien a esta 

población y motiven a otros a intervenir en iniciativas sociales.

4 REFERENTES TEÓRICOS PRINCIPALES

4.1 ESTRATEGIA DE REHABILITACIÓN BASADA EN COMUNIDAD

La Rehabilitación Basada en Comunidad – RBC es una estrategia de desarrollo 

socioeconómico y de inclusión social que busca crear un entorno de igualdad de 

oportunidades que satisfaga las necesidades básicas y permita desarrollar las capacidades 

de los miembros pertenecientes a Organizaciones de Personas con Discapacidad (PcD) 

y Grupos de Apoyo, para lograr un cambio social positivo que promueva el liderazgo y el 

empoderamiento. 

Esta estrategia fue propuesta por la Organización Mundial de la Salud (OMS), 

a principios de la década de los ochenta, y estructurada a partir de experiencias de 

trabajo comunitario en África. En América Latina se desarrolló con el acompañamiento 

de la Organización Panamericana de la Salud (OPS), con experiencias de diferente 

índole y tenor. 

En Colombia, entre el antiguo Ministerio de Salud y la OPS, se realizó en la segunda 

mitad de la década de los ochenta y principios de la de los noventa un esfuerzo para 

su implementación, que incluyó capacitación a profesionales del área de rehabilitación 

de los servicios departamentales y regionales de salud, así como de instituciones no 

gubernamentales que trabajan aún hoy en el tema. (Buitrago Echeverri, 2011). 

La estrategia de Rehabilitación Basada en Comunidad tiene cinco componentes 

fundamentales: salud, educación, sustento, social y empoderamiento. Los subcomponentes 

del componente social son Relaciones, Asistencia, Recreación, Acceso a la Justicia y 

Cultura y Artes. Para el caso de esta investigación se trabajará con este último ítem, 

basándose en la metodología de Fotografía Participativa. 

4.2 FOTOGRAFÍA PARTICIPATIVA

La Fotografía Participativa o Photovoice es un tipo de investigación o acción 

participativa que busca empoderar, por medio de fotografías y/o videos, a comunidades 

que carecen de una voz en una comunidad o sociedad, para instalar la conciencia crítica 

e influir en la política; desarrollada en 1992 por Caroline C. Wang, de la Universidad de 
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Michigan y Mary Ann Burris, Oficial de Programas para la Salud de la Mujer en la Fundación 

Ford con sede en Beijing, China, como un modelo que permitió empoderar a las mujeres 

rurales de la provincia de Yunnan, China, influenciada por la fotografía documental y las 

ideas de la Pedagogía del Oprimido de Paulo Freire.

5 METODOLOGÍA

El presente proyecto de investigación utiliza un enfoque cualitativo y un tipo de 

estudio enmarcado en la línea de la Investigación Acción, al utilizar la metodología del 

Design Thinking o Pensamiento de Diseño, entendida como “un método para generar 

ideas innovadoras que centra su eficacia en entender y dar solución a las necesidades 

reales de los usuarios” (dinngo, s.f.) en 8 jóvenes entre los 7 y 20 años, pertenecientes 

al Hogar Taller para Ciegos ángel de Luz, quienes poseen ceguera total, ceguera parcial, 

pérdida de la visión central, pérdida de la visión periférica, entre otras patologías. 

Esta información se recogió a través de encuestas y entrevistas a jóvenes y a 

sus familias para empatizar con su condición y definir los ejes pedagógicos según las 

características específicas de cada patología y su relación con la edad del estudiante. 

Figura 2. Ejercicio de lateralidad y corporalidad para comprender conceptos básicos de fotografía.

En base a lo anterior se ejecutó la metodología de cada taller, teniendo en cuenta 

los principios de la Estrategia de Rehabilitación Basada en Comunidad y la Fotografía 

Participativa, razón por la cual se evaluaron temas técnicos, históricos, simbólicos y 

conceptuales a través de ejercicios de fotografía sensorial y biodanza con el objetivo de 

responder a la creación del prototipo final, el cual se orientó hacia la construcción de un 

ensayo fotográfico en el que cada estudiante recopiló una serie de 3 a 10 fotografías en 

las que se retrató el tema de “la familia como reveladora de sentidos”. 
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Figura 3. Ejercicio sensorial de asociación de conceptos simbólicos obviando la vista.

Figura 4. Clase de biodanza, una técnica de reconocimiento del cuerpo y su relación con los otros.

Como resultado se organizó una exposición fotográfica itinerante como método de 

divulgación de los resultados de investigación, cuyo objetivo fue reconstruir las memorias 

de los estudiantes a través de sensory boxes e instalaciones acordes al entorno sensorial 

que rodea a cada familiar retratado por los participantes.

Figura 5. Clase práctica, producción de imágenes con cámara análoga.
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Figura 6. Instalación de sensory boxes para exposición en el Museo de Arte Moderno MAMB.

6 RESULTADOS

6.1 RESULTADOS DIRECTOS

Creación de espacios de participación en sectores sociales y productivos para la 

población con discapacidad visual del Hogar Taller para Ciegos ángel de Luz. 

Empoderamiento de los participantes para vencer -por medio de la imagen y la 

educomunicación- el estigma, el desconocimiento y los imaginarios negativos que giran 

en torno a la discapacidad. 

6.2 RESULTADOS INDIRECTOS

Motivación para futuros comités de participación social en escenarios productivos 

y educativos para las personas con discapacidad visual del AMB. 

Capacitación de personas en materia de formación de personas con discapacidad 

y promoción de metodologías creativas, lúdicas y efectivas. 

Recuperación y fortalecimiento de las habilidades comunicativas de los 

participantes con discapacidad visual a través de la fotografía y las metodologías para 

influir en la transformación de la percepción pública de la discapacidad.
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Figura 7. Conversatorio en la exposición de la Casa Tótem.

7 CONCLUSIONES

La presente investigación en curso ha logrado evidenciar el proceso didáctico 

aplicado en la construcción de talleres de fotografía participativa dirigidos hacia 8 

niños, niñas y jóvenes con discapacidad visual del Hogar Taller para Ciegos ángel de 

Luz, mediante el uso de estrategias sensoriales que le han permitido a los estudiantes 

adquirir nuevas fortalezas y competencias simbólicas y artísticas, utilizando la fotografía 

como mecanismo de expresión y conexión consigo mismos, así como con su entorno y 

su familia nuclear. 

Además, ha sido posible comprender y empatizar con las experiencias, dolencias y 

perspectivas de cada uno de los jóvenes, transformando esta información en una narrativa 

colectiva que, a pesar de ser muy diversa, permitió la adquisición de conocimientos 

técnicos, teóricos y prácticos sobre la fotografía, otorgándoles a los participantes nuevas 

oportunidades en el futuro, donde la fotografía pueda convertirse en una herramienta de 

trabajo o progreso para ello.
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