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PRÓLOGO

En este tercer volumen de Humanidades y Ciencias Sociales: Perspectiva 

teóricas, Metodológicas y de Investigación, seguimos en la línea de ofrecer trabajos de 

diferentes disciplinas que, desde sus propias trincheras, intentan el análisis de diferentes 

aspectos del ser humano, desde el enfoque en el propio individuo, hasta su contexto tanto 

inmediato como a gran escala, de la escuela que lo forma hasta la ciudad que lo cobija. 

Pretendiendo, como ya es usual, que el lector curioso encuentre en un solo lugar, lo que 

le llevaría una enorme labor en los buscadores de temas científicos. Sin perder el foco 

sobre lo que es inherente al humano, la variedad de autores, de metodologías, de idiomas, 

de países representados aquí, le dan un mayor valor a la síntesis que intentamos lograr.

La obra presenta 17 investigaciones agrupadas en 4 secciones: iniciamos con el 

tema A) Alumnos en su contexto escolar. La escuela tiene una importancia innegable en la 

socialización de los alumnos, por ello se tratan los distintos Procesos educativos, en sus 

diferentes entornos, tanto físicos como situacionales, así se analizan los problemas del 

trabajo infantil, los contextos rurales, la autorregulación en el aprendizaje, las habilidades 

intrapersonales, las competencias investigativas, el Aprendizaje Basado en Proyectos, 

el pensamiento crítico y alumnos con discapacidades. Es la sección que agrupa más 

capítulos, con 7. 

Continuando con la escuela, vemos también la otra cara de la moneda, con el tema 

B) Docentes en formación, con dos estudios. También aquí vemos como los profesores 

se enfrentan a varios retos, por lo que aquí se trata la Planeación estratégica, la situación 

de docentes con estrés, su entrenamiento, y su ejecución cuando dedican su trabajo a los 

adultos, en situaciones de Formación a lo largo de la vida. 

La tercera sección C) Empresas: Presente, pasado y futuro, revisa el siguiente 

contexto al que se enfrentan los estudiantes: el trabajo. Iniciamos con un vistazo al 

pasado, revisando la política de las empresas en el siglo de oro español; el presente con 

la internalización de empresas; y el futuro tratando cuestiones como, en primer lugar, los 

intangibles en la sociedad del conocimiento, y en segundo lugar, el diseño estratégico y la 

ejecución en manejo de proyectos a nivel empresarial. 

Finalizamos con una sección D) Ciudades: Arquitectura, diseño, construcción y 

política. Un contexto físico macro, pero también un entorno Social y Cultural. Iniciamos 

con la utopía del momento, cómo diseñar ciudades verdes, la infraestructura para vivir 

bien. Seguimos con lo más concreto, tanto en términos verbales como en términos 

literales, cómo reforzar el concreto de los edificios que nos alojan. Le sigue otro tópico 

de urbanismo: recursos humanos en la construcción. Y para cerrar, un poco de política, 



cómo en Europa se está manejando la Migración, la crisis de refugiados, un problema que 

se está agudizando en todos los continentes. 

Intentamos haber representado lo más actual de las Humanidades y las Ciencias 

Sociales, y esperamos seguirlo haciendo en el futuro inmediato. 

¡Les deseamos a todos una agradable lectura!

Luis Fernando González-Beltrán

Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)
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 CAPÍTULO 7
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RESUMEN: Este artículo proporciona una 
guía para la redacción del portafolio del 
estudiante, destacando su importancia, los 
lineamientos de redacción, la estructura 
y la evaluación del mismo. Se enfatiza la 
relación entre el portafolio del estudiante y 
del docente en servicio, así como su utilidad 
en la formación inicial docente y su relación 

con el marco del buen desempeño docente. 
Se resalta la importancia de la reflexión sobre 
el aprendizaje y progreso del estudiante a 
través del portafolio. Además, se aborda la 
importancia de la ética y las buenas prácticas 
en la redacción académica, así como el uso 
del estilo APA y se proporcionan ejemplos de 
citas directas e indirectas. El artículo también 
presenta la estructura del portafolio del 
estudiante, que incluye objetivos generales 
y específicos, así como una guía detallada 
para la redacción de cada elemento. Se 
mencionan los productos significativos que 
contribuyen al proyecto integrador anual. Por 
último, se menciona la importancia de evaluar 
y retroalimentar el portafolio del estudiante, 
utilizando una rúbrica de evaluación y 
estrategias para la retroalimentación efectiva. 
PALABRAS CLAVE: Portafolio del estudiante. 
Redacción académica. Evaluación y 
retroalimentación.

GUIDE FOR WRITING A STUDENT’S 

PORTFOLIO

ABSTRACT: This article provides a guide 
for writing the student portfolio, highlighting 
its importance, writing guidelines, structure 
and evaluation. The relationship between 
the student’s portfolio and the in-service 
teacher’s portfolio is emphasized, as well as 
its usefulness in initial teacher training and 
its relationship with the framework of good 
teaching performance. The importance of 
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reflection on the student’s learning and progress through the portfolio is highlighted. In 
addition, the importance of ethics and good practices in academic writing are addressed, 
as well as the use of APA style and examples of direct and indirect citations are provided. 
The article also presents the structure of the student portfolio, which includes general and 
specific objectives, as well as a detailed guide for writing each element. The significant 
products that contribute to the annual integrative project are mentioned. Finally, the 
importance of evaluating and providing feedback on the student’s portfolio is mentioned, 
using an evaluation rubric and strategies for effective feedback.
KEYWORDS: Student portfolio. Academic writing. Evaluation and feedback.

1 INTRODUCCIÓN

El portafolio estudiantil es sin duda una herramienta de evaluación que les 

permitirá a ustedes, queridos estudiantes, reflexionar sobre sus propios aprendizajes 

y avances, el cual contiene reflexiones y evidencias que deberán documentar durante 

su proceso de aprendizaje durante el año académico. De ahí su importancia en 

la formación inicial, ya que en su práctica te fortalecerá en un futuro no muy lejano 

cuando inicies tu labor educativa como docente en servicio. En este sentido, esta guía te 

brindará información sobre cómo debes redactar el portafolio del estudiante, teniendo 

en cuenta su importancia, la cual se describe en el capítulo 1, donde se basa porque 

es una herramienta valiosa en la enseñanza-aprendizaje y tiene muchos beneficios. 

Asimismo, se especifican algunos de los beneficios del portafolio del estudiante, como 

la reflexión sobre su propio aprendizaje y progreso, lo que le permitirá identificar sus 

fortalezas y algunas debilidades para mejorar, desarrollar estrategias para mejorar su 

aprendizaje y brindar a los docentes una visión de aprendiendo del estudiante a lo largo 

del tiempo. En el capítulo 2 se detallan los lineamientos de redacción del portafolio del 

estudiante, donde se deben seguir los lineamientos de ética en la redacción académica, 

lo que implica honestidad intelectual, ser auténtico, integridad en la presentación de los 

resultados de la investigación, teniendo en cuenta las Estilo APA actual. El propósito de 

estos lineamientos es estandarizar la redacción del portafolio de manera visualmente 

atractiva, completa, precisa, reflexiva y analítica. Asimismo, esta guía te proporciona 

la estructura oficial de nuestra institución, la cual deberás cumplir de acuerdo con los 

criterios de evaluación y retroalimentación del portafolio del estudiante, el cual será 

evaluado por el formador de docentes con el propósito de promover o fortalecer la 

reflexión crítica motivando al estudiante a ser responsable, y que le permitirá mejorar su 

aprendizaje brindándole información sobre sus fortalezas y debilidades, y así sugerirle 

estrategias de mejora.
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2 MATERIAL Y METODO

Este trabajo de investigación es de tipo documental, el cual es definido por Finol 

de Navarro y Nava de Villalobos (1993: 73) de la siguiente manera: ‘Proceso sistemático de 

búsqueda, selección, lectura, registro, organización, descripción, análisis e interpretación 

de los datos extraídos a partir de fuentes documentales existentes en torno a un 

problema, con el fin de encontrar respuestas a interrogantes planteados en cualquier 

área del conocimiento humano. 

El estudio tuvo como objetivo establecer los lineamientos para la redacción 

del portafolio del estudiante que le permita desarrollar y/o fortalecer el aprendizaje 

pedagógico y disciplinar, que mejore la acción docente a través de la evaluación y la 

reflexión sobre la práctica evidenciada en el mismo y pueda gestionarla eficientemente 

como herramienta útil para la práctica de la organización y presentación de evidencias 

sobre el desempeño en su formación inicial docente. Y es que el portafolio es un acto 

teórico de documentación y reflexión, un intento de captar un aspecto amplio de la 

enseñanza y el aprendizaje del estudiante, que después se transforma en una modalidad 

narrativa para ser examinada, observada y representada (Shulman, 1999).

Por lo tanto, se gestionó una búsqueda de información académica relacionada con 

el portafolio del docente en diversas fuentes, y que se ubicó esencialmente en artículos 

científicos publicados en revistas indexadas y revisadas por pares ciegos.

Cabe precisar que un trabajo de este tipo no se limita a la búsqueda y recopilación 

de información, sino que también requiere un proceso de análisis reflexivo y pertinente la 

identificar bibliografía documental recopilada. En este tipo de trabajo, el aporte personal 

del investigador, a través de la presentación de sus resultados y conclusiones, representa 

un valor.

3 RESULTADOS

Uno de los resultados del uso de la guía de redacción del portafolio del estudiante 

es la promoción de la integridad académica, que es un principio fundamental de la 

educación. Y que sin lugar a dudas implica el compromiso de respetar la propiedad 

intelectual de los demás, ser honesto en el trabajo académico y evitar el plagio. La 

competencia de redacción es la capacidad de escribir textos académicos de acuerdo 

con las normas de la American Psychological Association (APA).

Tanto la integridad académica como la competencia de redacción en APA son 

importantes para el éxito académico. La integridad académica ayuda a garantizar que 

los estudiantes aprendan y crezcan a partir de sus experiencias académicas. Es por ello 
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que uno de los resultados de la presente guía es el fortalecimiento de la competencia de 

redacción en APA vigente, la cual les ayudará a los estudiantes a comunicar sus ideas de 

manera clara y efectiva, pero de forma integra.

Según Valdivia (2021) sostiene que la cartera educativa en la formación inicial se 

refiere a la adquisición de aprendizajes pedagógicos y según la disciplina en estudio, así 

como durante la evaluación. Se trata, entonces, como un conjunto de recursos digitales 

o en papel que se vinculan entre sí para concretar la acción docente, representando 

además una oportunidad para mejorar la acción docente a partir de la práctica que en 

ella se evidencia. Para el Ministerio de Educación (2023) el portafolio docente es una 

herramienta útil para la organización y presentación de evidencias sobre su desempeño 

profesional. Se trata, por tanto, de una carpeta que incluye documentos y materiales 

que muestran el desarrollo del docente durante su accionar profesional. Constituye, por 

tanto, un registro de aprendizaje que se centra en el quehacer del profesional durante el 

desarrollo de su carrera y en las reflexiones que corresponden a este trabajo (Danielson 

& Abrutyn, 2016). 

Otro de los resultados es la presentación de la estructura del portafolio del 

estudiante. En ese sentido, se describe el siguiente esquema del portafolio del estudiante.

CARÁTULA

ÍNDICE 

I.	 INFORMACIÓN INSTITUCIONAL

1.1	 Visión y Misión de la EESPP San Francisco de Asís

1.2	 Fundamentos de la Pedagogía Franciscana Mariana

1.3	 Himno de la EESPP San Francisco de Asís

II.	 INFORMACIÓN TÉCNICO ADMINISTRATIVO

2.1	 Calendario de actividades institucionales

2.2	 Calendario académico

2.3	 Sílabos de los cursos/módulos

III.	 INFORMACIÓN ACADÉMICA 

3.1	 Presentación de la Unidad I y Unidad II

3.1.1   Fase descriptiva

3.1.2  Fase reflexiva

3.1.3  Fase interventiva

3.2	 Presentación de la unidad III

3.2.1  Fase descriptiva
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3.2.2  Fase reflexiva

3.2.3  Fase interventiva

IV.	 PRODUCTOS SIGNIFICATIVOS QUE CONTRIBUYAN AL PROYECTO 

INTEGRADOR ANUAL-PIA

4.1	 Productos significativos de la Unidad I y II

4.2	 Productos significativos de la Unidad III

V.	 EVIDENCIAS DE EVALUACIONES DEL ESTUDIANTE

5.1	 Autoevaluación

5.2	 Coevaluacion

5.3	 Heteroevaluación

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

ANEXOS

Otro importante resultado es la rúbrica para calificar el portafolio, y para ello se 

utilizará la rúbrica analítica, que según Salinas (2019) citados en el texto de la Universidad 

EIA ¿Cómo hacer una rúbrica? Señala lo siguiente: “Los criterios que se determinan son 

evaluados en los diversos niveles que se han detallado a cada uno de ellos y permite que 

el estudiante como el docente visualicen aquellos aprendizajes que aún falta por lograr y 

realicen una revisión”.

Asimismo, Salinas (2019) recomienda lo siguiente:

1.	 Tener claridad sobre la evaluación y que la rúbrica se aplica sobre una 

determinada actividad formativa.

2.	 Saber elaborar criterios de evaluación que tengan consistencia.

3.	 Determinar con precisión los descriptores teniendo en cuenta el nivel de 

dificultad de mayor a menor.

Modelo de Rúbrica para evaluar: Portafolio de evidencias del estudiante.

RÚBRICA PARA EVALUAR: PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS DEL ESTUDIANTE

Nombre del 
curso 

Fecha de aplicación

Nombre del estudiante

CRITERIOS

NIVELES DE LOGRO

Destacado Logrado En proceso Inicio Previo al 
inicio

5 4 3 2 1
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Presentación 
de portafolio y 
entrega. 

Realiza la 
entrega del 
portafolio dentro 
de los plazos 
establecidos.

Realiza la entrega 
del primer 
entregable fuera 
del plazo y el 
segundo en el 
plazo establecido.

Realiza la 
entrega de los 
dos entregables 
fuera del plazo 
establecido.

R e a l i z a 
entrega solo de 
un entregable 
y fuera de 
los plazos 
establecidos.

No entrega.

Estructura del 
portafolio del 
estudiante.

Están todos los 
elementos de la 
estructura del 
portafolio en 100%

Están los 
elementos de la 
estructura del 
portafolio en 75%

Están los 
elementos de la 
estructura del 
portafolio en 
50%

Están los 
elementos de 
la estructura 
del portafolio 
en 25%

No están los 
elementos de 
la estructura 
del portafolio 
en 0%

Aplicación de 
las normas 
APA 7, 
redacción y 
ortografía.

Aplica las normas 
APA 7, de forma 
clara, precisa y 
cuida la redacción 
del documento. 
Precisa las normas 
de ortografía. 

Aplica las normas 
APA 7 de forma 
clara cuida la 
redacción y 
las normas de 
ortografía. 

Aplica las 
normas APA 
7 de forma 
clara, cuida 
la redacción 
y presenta 
algunos errores 
ortográficos.

Se aprecian 
errores en la 
aplicación de 
las normas 
APA Se 
d e t e c t a n 
errores en la 
redacción del 
d o c u m e n t o 
con faltas 
ortográficas. 

Se aprecian 
e r r o r e s 
significativos 
en el uso de 
las normas 
APA. Se 
d e t e c t a n 
e r r o r e s 
significativos 
en la 
redacción y 
ortografía.

Compi lación 
de evidencias. 
(diario de 
campo y 
p r o d u c t o s 
significativos 
relacionado al 
PIA)

Se aprecia en el 
diario de campo 
todas sus fases 
y productos 
s i g n i f i c a t i v o s 
si demuestran 
análisis de sus 
aprendizajes y 
están vinculados 
directamente al 
PIA.

Se aprecia en el 
diario de campo 
i n c o m p l e t o 
y productos 
s i g n i f i c a t i v o s 
si demuestran 
análisis de sus 
aprendizajes, pero 
están vinculados 
de forma 
referencial al PIA. 

Se aprecia en el 
diario de campo 
con sus fases y 
los productos 
s ign i f icat i vos 
no demuestran 
análisis de sus 
a p r e n d i z a j e s 
y no hay 
vinculación con 
el PIA.

Se aprecia 
en el diario 
de campo 
i n c o m p l e t o 
y sin ningún 
p r o d u c t o 
s ign i f i c at i vo 
y no hay 
v i n c u l a c i ó n 
con el PIA.

No presenta.

A x i o l o g í a 
Franciscana 
M a r i a n a . 
(Competencia 
13)

Se distinguen 
los principios 
Congregacionales, 
f r a n c i s c a n o s 
y virtudes de 
nuestros padres 
fundadores.

Se distinguen 
sólo los principios 
Congregacionales, 
franciscanos.

Se distinguen 
sólo las 
virtudes de 
nuestros padres 
fundadores.

Se distinguen 
a l g u n o s 
p r i n c i p i o s 
y/o virtudes 
de nuestros 
p a d r e s 
fundadores.

No presenta. 

Or ig ina l idad 
del Portafolio.

Su portafolio tiene 
similitud general 
hasta el 25%. 

Su portafolio tiene 
similitud general 
más del 25% hasta 
el 30%.

Su portafolio 
tiene similitud 
general más del 
30% hasta el 
40%.

Su portafolio 
tiene similitud 
general más 
del 40% hasta 
el 60%.

Su portafolio 
tiene similitud 
general del 
61% a más.
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Referenc ias 
bibliográficas 
actual izadas 
de bases 
de datos 
científicas.

Utiliza referencias 
b i b l i o g r á f i c a s 
actualizadas, en 
un intervalo de 
cinco años antes, 
(80% a 100%) en 
el portafolio.

Utiliza algunas 
r e f e r e n c i a s 
b i b l i o g r á f i c a s 
actualizadas, en 
un intervalo de 
cinco años antes, 
(60% a 79%) y 
una referencia 
b i b l i o g r á f i c a 
desactualizada en 
el portafolio.

U t i l i z a 
r e f e r e n c i a s 
b ib l iográf icas 
a c t u a l i z a d a s 
en un intervalo 
de cinco años 
antes, (40% a 
59%) y presenta 
a l g u n a s 
desactualizadas 
en el portafolio.

No utiliza 
r e f e r e n c i a s 
bibliográficas 
actualizadas, 
en un intervalo 
de cinco años 
antes (menos 
del 30%). 

No presenta 
referencias 
bibliográficas 

Fuente: Adaptación del texto de Saiz, C (2018).

4 DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES

La discusión de este texto se centra en la importancia del portafolio del 

estudiante como herramienta fundamental en su proceso de aprendizaje y desarrollo 

académico. El portafolio permite al estudiante reflexionar sobre su propio progreso, 

identificar fortalezas y áreas de mejora y demostrar sus logros a lo largo del tiempo. Es 

importante seguir pautas de redacción académicas y éticas, utilizar fuentes confiables 

y citar referencias adecuadamente. Esta reflexión y autorreflexión promueven un 

aprendizaje más profundo y significativo, ya que el estudiante se convierte en un agente 

activo en su propio proceso de aprendizaje informado para su desarrollo académico. 

Además, se destaca la importancia de seguir pautas de redacción académica 

y ética a la hora de elaborar el portafolio. La evaluación del portafolio debe realizarse 

de manera objetiva y justa, utilizando una rúbrica de evaluación que incluya los criterios 

establecidos. La evaluación y retroalimentación del portafolio del estudiante también son 

aspectos clave a considerar. En resumen, el portafolio estudiantil es una herramienta 

valiosa que promueve la reflexión, el aprendizaje significativo y el desarrollo académico.
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