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APRESENTAÇÃO

O décimo volume da colecção segue a lógica dos livros anteriores. Procura 

apresentar ao leitor uma coletânea de artigos sobre problemáticas que são transversais 

ao campo das ciências sociais aplicadas.

Embora discutível, a metodologia seguida na organização destes dez volumes 

procurou privilegiar artigos que abordassem novas tendências e/ou problemáticas 

transversais relevantes, adotassem metodologias mais holísticas e/ou modelos de 

investigação aplicada, apresentassem estudos de caso e procurassem ser reflexivos. 

Nesse contexto, este volume está organizado em quatro grandes eixos – Comércio 

internacional, Saúde, Formação no ensino e Impactos das políticas públicas. 

Na construção da estrutura de cada eixo procurou-se seguir uma lógica em que 

cada artigo possa contribuir para uma melhor compreensão do artigo que se segue, 

gerando-se um fluxo de conhecimento acumulado que se pretende fluido e em espiral 

crescente. 

Assim, o eixo Comércio internacional é composto por cinco artigos, onde se 

realçam os padrões como normas de uso generalizado em determinadas actividades 

produtivas que pretendem facilitar o comércio internacional, garantindo uniformidade de 

características aos produtos que delas resultam. Para tal, as organizações intervenientes 

devem cultivar um clima organizacional de abertura ao exterior, procurando uma maior 

eficiência no seu processo de produção. A criação de marca própria, por outro lado, 

poderá proporcionar uma alavancagem nas suas receitas ou ser mesmo um atractor para 

organizações prestadoras de serviços. 

O eixo Saúde é composto por seis artigos. Os cuidados de saúde devem ser 

diferenciados em função das necessidades do público-alvo, devendo evitar-se uma 

sobrecarga de trabalho do voluntarismo dos cuidadores informais. A informação sobre 

os benefícios das plantas medicinais é transmitida entre gerações, no seu contexto 

comunitário, embora nem toda a medicina tradicional seja aplicável à saúde mental. 

Contudo, esta é afetada negativamente pelo isolamento social do idoso. Os delitos contra 

a saúde pública, nomeadamente o uso de estupefacientes e psicotrópicos, é alvo de 

punição criminal. 

O eixo Formação no ensino, num total de sete artigos, começa por distinguir 

a ciência da pseudo-ciência, e enfatiza o fato de haver cada vez mais mulheres a 

participarem na conceção e criação de conhecimento. Esta capacidade acrescida 

de criar conhecimento é crucial para a formação de docentes inclusivos que sejam 

facilitadores do proceso de construção e partilha responsável do mesmo, devendo 



para isso usadas estratégias pedagógicas assentes em tecnologías de informação e 

comunicação. O consumo de alcool tem repercussões negativas quer na saúde quer no 

desempenho académico. 

O eixo Impactos das políticas públicas é constituído por sete artigos que realçam 

os efeitos benéficos que se procuram obter com a promoção de políticas públicas, 

as quais pretendem alcançar níveis de eficiência e eficácia no reforço da prestação 

de serviços públicos de qualidade. Hoje, essa promoção recorre à combinação e 

interatividade de meios multimedia e da infografia, seja para a difusão de mensagens 

políticas, sensibilização às alterações climáticas, reinterpretação de eventos sociais ou 

análises financeiras. 

Com a disponibilização do décimo livro e seus artigos esperamos que os mesmos 

gerem inquietude intelectual e curiosidade científica, procurando a satisfação de novas 

necessidades e descobertas, motor de todas as fontes de inovação. 

Jorge Rodrigues, ISCAL/IPL, Portugal

Maria Amélia Marques, IPS/ESCE, Portugal
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RESUMEN: La investigación en las IES tiene 
muchas finalidades como objetivo, pero sean 
cuales sean esas finalidades al final crea 
capacidades de creatividad, visión crítica, 
disciplina, objetividad y responsabilidad. 
A la par de ello la docencia persigue la 
formación del sujeto competente humanística 
y disciplinarmente, desafortunadamente 
estas dos funciones sustantivas en la 
mayoría de estas instituciones se encuentran 
desvinculadas y cada una sigue caminos 
diferentes en el proceso educativo y formativo 
institucional; esta situación existe y es notorio 
en la Unidad Académica de Odontología 
de la Universidad Autónoma de Zacatecas, 
al observar, analizar y reflexionar sobre 
los proyectos y trabajos de investigación 
realizados por la mayoría de los estudiantes, se 
puede encontrar un sinfín de situaciones que 
dan clara muestra de las carencias formativas 
que tienen respecto al proceso metodológico 
de la investigación. Indudablemente el 
principal problema lo encontramos en la 
desvinculación entre ambas funciones 
(investigación-docencia o viceversa) por ello 
se hace menester trabajar curricularmente, y 
administrativamente en políticas educativas 
y administrativas que contribuyan a la 
vinculación y buen funcionamiento de estas 
dos funciones institucionales para beneficio 
de su comunidad universitaria. 
PALABRAS CLAVE: Investigación. Docencia. 
Vinculación.
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RESEARCH IN THE TRAINING OF  STUDENTS OF THE ACADEMIC UNIT OF 

DENTISTRY OF THE UAZ

ABSTRACT: Research in IES has many purposes as an objective, but whatever those 
purposes may be, in the end it creates capacities of creativity, critical vision, discipline, 
objectivity and responsibility. At the same time, teaching pursues the formation of the 
humanistic and disciplinary competent subject, unfortunately these two substantive 
functions in most of these institutions are not linked and each one follows different 
paths in the educational and institutional formative process; This situation exists and is 
notorious in the Academic Unit of Dentistry of the Autonomous University of Zacatecas, 
when observing, analyzing and reflecting on the projects and research work done by most 
students, we can find a myriad of situations that give clear evidence of the formative 
deficiencies they have regarding the methodological process of research. Undoubtedly, 
the main problem is found in the disconnection between both functions (research-
teaching or vice versa); therefore, it is necessary to work curricularly and administratively 
in educational and administrative policies that contribute to the linkage and proper 
functioning of these two institutional functions for the benefit of the university community. 
KEYWORDS: Research. Teaching. Linkage.

1 INTRODUCCIÓN 

La investigación es un camino que puede servir para desarrollar en los 

estudiantes la capacidad de la creatividad, la percepción crítica, la virtud de analizar 

y sintetizar, tener rigor, disciplina, objetividad y responsabilidad en lo que emprenden, 

además de perseverancia, pertinencia y otras cualidades y competencias; el primer paso 

para logra eso es tener el gusto por la exploración, la averiguación, el descubrimiento 

y la verdad (Gimeno, J., 1998). En el caso de las Instituciones de Educación Superior 

(IES), la investigación es una de sus funciones sustantivas, esta actividad tiene tres 

funciones institucionales, contribuir a la formación académico y profesional de sus 

estudiantes transformando su pensamiento, proporcionar información institucional 

para las reformas, reestructuraciones e innovaciones curriculares y administrativas 

y permitir a los docentes adquirir nuevas, mejores e innovadoras competencias para 

mejorar su práctica docente a través del descubrimiento (Soria Nicastro, O., 2011). La 

realidad es que en los hechos no en todas estas instituciones la investigación se utiliza 

para enriquecer el quehacer académico, ni funge como elemento transformador del 

pensamiento y de su proceso educativo debido a que muchas de las veces solo se 

realiza de manera “artesanal e impositiva” y con finalidades que no tienen nada que ver 

con la diversa problemática del contexto institucional o del proceso educativo, en estos 

casos juega un papel colateral y casi nulo de apoyo y enriquecimiento a las funciones 

de docencia y formación académica integral.
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Si la generación de un pensamiento autónomo, independiente y crítico es una 

de las principales tareas transformadoras de estas instituciones educativas, entonces 

se le debería de dar su real importancia y dimensión en los hechos a la investigación 

como coparticipe de esa transformación, generando y propiciando las condiciones 

institucionales, administrativas y sobre todo curriculares para que su importancia este a 

la par de las otras funciones sustantivas y adjetivas; esta situación de relegación se debe 

posiblemente a que generalmente se tiene la creencia de que la investigación en el caso 

de los estudiantes es más para los posgrados que para las licenciaturas y que hasta ese 

momento se les habrá de formar, estimular, motivar, condicionar para hacer investigación 

y posiblemente convertirse en investigadores (Pérez Cepeda, M. y cols., 2017). 

Lo anterior puede ser cierto o no, pero lo que es verdad es que el estudiante 

debe de adquirir desde el inicio de la licenciatura antecedentes formativos basados en 

conocimiento y experiencias previas, básicas y firmes para entender mejor el proceso de 

investigación en sí mismo, su finalidad y realización y con ello incrementar el desarrollo 

y liberación de su pensamiento a la par de tener elementos que le permitan engarzar 

posteriormente los conocimientos nuevos y más profundos sobre este proceso que 

se imparte en los siguientes niveles educativos, de no ser así, cuando se curse algún 

posgrado se encontraran en una casi total falta de conocimientos dónde articular los 

nuevos que se le impartan. 

Por ello, la vinculación entre la investigación y la docencia son tan trascendentales 

en la IES compartiendo un mismo objetivo que es la apertura del pensamiento a través 

de la generación de conocimientos y saberes en los estudiantes; en ese sentido, esta 

vinculación es entendida como la acción transformadora que permite el desarrollo en sus 

actores (docente-estudiante), mediante procesos de enseñanza-aprendizaje mejor dominio 

de contenidos, valores, y destrezas y habilidades, así como también la mejor comprensión y 

entendimiento de la realidad. A continuación, se presentarán algunas de las situaciones que 

a razón de nuestro entender docente y como investigadores y asesores de investigaciones, 

con más de 20 años de relación laboral en promedio en la Unidad Académica de Odontología 

de la UAZ concluimos los autores del presente trabajo. Por la misma razón de que son 

puntos de opinión basados en experiencias y observaciones propias directas e indirectas, 

deberán de ser considerados, pensadas y valoradas en ese contexto y valor. 

2 LA INVESTIGACIÓN EN LA UNIDAD ACADÉMICA DE ODONTOLOGÍA DE LA 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE ZACATECAS (UAO/UAZ)

Curricularmente en la UAO/UAZ la investigación es considerada retóricamente 

una de las principales funciones sustantivas que se deben de realizar durante el proceso 
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formativo en la licenciatura como un elemento importante en el desarrollo integral del 

estudiante, para ello el docente como el estudiante deben de trabajar bajo esa primicia 

curricular para impartir y aprender los principios elementales y básico de la investigación, 

su finalidad y su realización, por ello en el 3er. Semestre la Unidad Didáctica Integradora 

(UDI) de Metodología de la Investigación forma parte del Plan de Estudios de la licenciatura 

(Curriculum, 2018). Desafortunadamente y a pesar de existir un discurso curricular que 

justifica y resalta la importancia de los contenidos existentes en esta UDI, puede decirse 

que, para el caso de los estudiantes, lo anterior por sí mismo o por decreto no fomenta el 

gusto, aprendizaje y aprovechamiento de la investigación para su formación y desarrollo 

integral y de pensamiento, debido a que es vista de forma vertical cuando su aplicación 

debería de ser un eje horizontal (Curriculum UAO/UAZ, 2018). 

Generalmente esta situación es clara y notoria cuando el estudiante concluye su 

10mo Semestre (en ocasiones antes) y empieza a pensar en su egreso y titulación; para 

ello la UAO/UAZ les ofrece varias alternativas de titulación entre las cuales hay dos que 

llevan implícita y explícitamente el proceso de investigación, la Tesis y la Monografía de 

Investigación, en ambos casos se dan evidencias de que en su mayoría los que desean 

titularse por ese medio tienen serias dificultades para plantear, planear, iniciar y concluir 

todo el proceso investigativo que los lleve al final al planteamiento de su tesis, tesina o 

ensayo dejando con ello y en ello clara muestra de que han existido deficiencias formativas 

en metodología de la investigación durante su transcurso por la licenciatura las cuales 

pueden ser por causas intrínsecas o extrínsecas a él. 

De igual manera, muchos egresados que aún no se han titulado y de pronto 

desean hacerlo, se enfrentan a esta misma situación, quienes debido a su no gusto por 

la investigación toman otras alternativas para titulares aparentemente dónde no hay que 

investigar (sin darse cuenta que a pesar de todo tienen que hacerlo), como lo son los cursos 

de titulación, memoria de experiencia profesional, examen general de conocimientos y 

memoria de prácticas profesionales dirigidas (Unidad Académica de Odontología, 2023), 

dando con ello y en ello muestra de que la investigación no es conceptualizada, entendida, 

enseñada y apreciada en su justa dimensión en la unidad académica por la gran mayoría 

de los estudiantes y docentes, privándose por ello de la adquisición y desarrollo de varias 

cualidades y competencias intelectuales y de pensamiento ya citadas. Las situaciones que 

se identificaron y que condicionan al estudiante para que al querer titularse no opte por 

realizar un proceso de investigación en cualquiera de sus modalidades (básica, aplicada, 

documental, de campo, experimental, no experimental, cuasi experimental, exploratorio, 

descriptivo, correlacional, inferencial, sincrónica, diacrónica, cualitativa, cuantitativa, etc.), 

se pueden enunciar en las siguientes posibles circunstancias causales que a continuación 
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se mencionan, condiciones que son factibles de modificar y adecuar institucionalmente 

para el buen desarrollo sustancial de esta actividad y despertar el gusto e interés en ellos.

Cuando quieren o tienen que elaborar un proyecto de investigación se les dificulta 

conceptualizarlo mental y gráficamente, esta situación es notoria pues en varias de las 

diversas tesis en transcurso de los egresados de la unidad académica o ya titulados se 

puede ver que muchas de ellas no tienen o tuvieron los requerimientos y la estructura 

mínima que debe de tener un trabajo de este tipo como lo es la objetividad, originalidad, 

sustancialidad, claridad, metodología, análisis y conclusiones y se puede detectar muchas 

veces una desarticulación estructural. Probablemente esta situación se debe a cómo es 

entendida y colocada la investigación en importancia dentro de la unidad académica, 

reflejándose esto en trabajos de investigación aislados y desarticulados entre ellos, 

cuando muchos podrían ser continuación uno de otro, sobre todo del quehacer educativo 

cotidiano o del impacto que ha tenido la unidad académica en su entorno social. 

Desafortunadamente la responsabilidad de lo mencionado (desde nuestra 

opinión) recae en la mayoría de los docentes que han cursado algún posgrado dónde 

se han formado y habilitado como investigadores puesto que solo aplican este nuevo 

conocimiento en las asesorías que se les asignan y/o en trabajos personales y lo 

desvinculan de su quehacer docente cotidiano o invitan al estudiante a colaborar en sus 

investigaciones bajo su interés unipersonal descartando los problemas de la institución o 

las líneas de investigación establecidas curricularmente, desaprovechando ellos mismos 

y la escuela su formación. Bajo esta situación la investigación se percibe como algo 

innecesario dentro del campo disciplinar educativo odontológico tanto por el estudiante 

como por el docente, ponderando y reproduciendo conocimiento extraído del libro, el 

copiado o la mera repetición (Perines Véliz, H., 2016). 

Esta situación, aunado a la falta de una actualización descriptiva integral, clara, 

continua, operativa y ejecutiva desde el curriculum, así como en muchos casos a la falta 

de formación, capacitación e interés docente, a cuestiones laborales y de metodología 

para la enseñanza, a la escases de bibliografía en la biblioteca y poca capacidad para 

administrar adecuadamente los tiempos para investigar tanto por el docente como por 

el estudiante llevan a desairar y/o a prolongar demasiado esta actividad. Casi el total de 

los estudiantes que inician o quieren iniciar un proyecto de investigación, además de no 

entenderla conceptualmente, no conocen los diversos tipos de investigación que pueden 

realizar, esta situación que resulta fundamental para determinar la metodología a utilizar es 

una de las posibles causas que dan por resultado la incompatibilidad entre la planeación 

estructural y el trabajo de campo. Este aspecto clave cuando se entiende y se trabaja 

correctamente da como resultado claridad y precisión en el planteamiento del problema, 
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en el instrumento y peguntas de investigación, en la elección y revisión adecuada de la 

bibliografía y metodología acorde al tipo de investigación a realizar, adecuado tratamiento 

cualitativo o cuantitativo de los datos obtenidos, un buen desarrollo del análisis y 

conclusiones, lamentablemente en los trabajos revisados y asesorados se encontraron 

deficiencias y estructuralmente desvinculados, dando muestra con ello de las carencias 

del estudiante y la incapacidad o desinterés del asesor (Perines Véliz, H., 2016). 

Situación de no tener sólidas bases para realizar un proceso de investigación lleva 

al estudiante desde el inicio a tener problemas para poder escoger un tema apropiado 

de investigación que le resulte interesante y de beneficio a él y a la unidad académica; 

desde el inicio la elección del tema e interés por él es crucial para la realización de un 

adecuado y rápido trabajo de investigación a la par de un diseño metodológico pertinente, 

esto le permitirá una adecuada realización, obtención de resultados y conclusiones 

fundamentadas y demostrables. El problema de la elección del tema (que no es lo mismo 

que el título del trabajo de investigación) por parte del estudiante se manifiesta en su 

indecisión y duda al elegirlo y muchas de las veces, equivocadamente termina eligiendo 

un tema seleccionado y de interés del asesor y no de él. Esta situación de incertidumbre 

continua cuando se le pide que problematice el objeto de estudio, debido a su falta de 

conocimiento, saberes y experiencias sobre la investigación no entiende el concepto 

de problematización y por consiguiente no saben cómo desarrollarlo, además de que 

el asesor muchas de las veces tampoco sabe y entonces el estudiante bajo el aval de 

su docente orientador lo ve como el planteamiento de una simple pregunta sobre el 

fenómeno a investigar, situación que evidencia como resultado que el problema lo piensen 

de una manera muy simple como pregunta-respuesta, perdiéndose en la subjetividad 

de la simpleza del problema mismo, dejando al estudiante como empezó, sin bases ni 

conocimientos creados y recreados sobre el proceso mismo y por consecuencia sin 

ningún valor formativo (Galindo Delgados, S.M., 2012). 

Al inicio, cuando se lee el proyecto de investigación elaborado por el estudiante 

para realizar su investigación, sus primeros planteamientos escritos están cargados de 

opiniones personales, carentes de elementos que sustenten sus opiniones, dónde se 

observa que muchas veces confunden el problema a investigar con sus consecuencias 

y se plantean relaciones causales desde supuestos que a veces al final del trabajo de 

investigación no son demostrables por haber perdido el camino de la objetividad. Esta 

situación de poca claridad, desvío y equivocación del camino, es otra muestra de la falta de 

formación del estudiante y entonces deberá de ser responsabilidad del asesor corregirlo 

a tiempo, enseñándole desde el principio del acompañamiento del estudiante sólidas 
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bases para investigar y sobre todo explicándolas de forma comprensible; conocer para 

qué es, cómo se hace y para qué sirve la investigación conlleva en si despertar el interés 

por ella y su desarrollo, ello llevara a enseñar a pensar, aprender a solucionar problemas 

y tomar decisiones con criterio diferenciando el sentido común del conocimiento y 

saber verdadero, esta situación será factible siempre y cuando se tenga un bagaje de 

conocimientos y experiencias previas, pues de no ser así sucederá lo mencionado al 

principio de este párrafo (Hernández Pina, F. (2002). 

Punto aparte, pero en el mismo tenor, es lo referente a la revisión de la literatura 

o bibliografía, evidentemente también esta actividad representa otra de las grandes 

debilidades que presentan los estudiantes durante las primeras etapas de la investigación, 

la revisión crítica, analítica y sintética de la literatura a consultar para puntualizar su tema, 

problema y metodología es inexacta, insuficiente y en ocasiones irrelevante, esto se nota 

cuando presentan su protocolo de investigación. La conceptualización y problematización 

del tema y objeto de estudio a investigar que debe de estar presente en su protocolo 

no está planteado y desarrollado con claridad y pertinencia, este ejercicio mental que 

estriba sobre lo poco o mucho que conozca del tema, dependerá de lo que haya hasta 

ese momento revisado del estado del conocimiento del tema, lo cual presupone conforme 

se avanza en la lectura un dominio paulatino y progresivo del tema, fenómeno y objeto de 

investigación, conocimiento y saber que se requerirá a la hora de planear el desarrollo del 

análisis, discusión y conclusiones para llegar al final a la tesis. 

Una buena revisión y adecuada literatura respectiva dependerá en gran medida 

del hábito de la lectura y su comprensión, el hecho mismo de apreciar y realizar lectura 

por iniciativa son uno de las primeras características para despertar el interés en la 

investigación pues la búsqueda de lecturas de interés es en sí investigación y acumulación 

de información valiosa e importante para desentrañar el problema a investigar; no saber 

que buscar, no saber manejar y cómo archivar la información encontrada, así como la falta 

de bibliografía adecuada y pertinente son de los más grandes problemas y obstáculos 

que tiene y encuentra el estudiante al realizar una investigación. 

Otro elemento que en la totalidad de los trabajos no existe es la fundamentación 

contextual epistemológica que da sustento al encuadre teórico que se utiliza o utilizo, 

al estar ausente esta parte se priva al trabajo de una parte importante que da solidez 

y veracidad histórica y teórica al proceso de investigación quedando solamente en una 

contextura retorica. Generalmente el estudiante desconoce esta parte y su importancia 

(y muchos asesores también) y solamente bajo la supervisión y en muchos casos bajo la 

indicación directa del asesor pasa inercialmente a la presentación de la teoría o teorías 
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que explican lo investigado desconociendo el devenir y desarrollo histórico de ese marco 

teórico colocando al estudiante en una situación de fácil cuestionamiento de la veracidad 

de lo que concluye durante su presentación y defensa final (Siles González, J., 2016).

La solides de estas etapas (teórico-conceptual-metodológica) que permitirá darle 

validez y fundamentación a cómo buscar, con qué buscar y qué hacer con los resultados 

encontrados, al análisis y discusiones realizadas y conclusiones finales se basa en primer 

lugar en establecer y entender el propio proceso histórico y de aceptación (epistemológico) 

de la teoría que utilizará para explicar el problema que investiga, el no hacer ese recorrido 

histórico y filosófico previo lo lleva a plantear un abordaje teórico llano y cuestionable y 

por otro lado a realizar un proceso ecléctico, empírico y cuestionable; en segundo lugar a 

depender totalmente y pasivamente de las indicaciones del asesor. 

Entrando a la etapa de la planeación del trabajo de campo, el estudiante se 

encuentra con no saber qué preguntar, no saber cómo obtener información y no saber 

cómo organizar los resultados que obtenga, estos son aspectos que más que teóricos 

inicialmente son de método y técnica y que si no se tiene un buen marco metodológico, 

igualmente se perderán en la pasividad, indecisión e inseguridad durante esta etapa; la 

compilación y asimilación de información bibliográfica sirve entre otras cosas para tener 

respuestas a esas etapas y dudas, por ello la investigación se sustenta inicialmente en 

conocer lo existente sobre el estado que guarda el fenómeno y problema a investigar, que 

se ha hecho, cómo se hizo y que se concluyó.

Cuando se llega a la etapa de resultados obtenidos a través de la elaboración 

y aplicación de algún instrumento cualitativo o cuantitativo generalmente no sabe 

qué hacer con ellos, como presentarlos, agruparlos y bajo la aplicación que implica la 

utilización de algún método deductivo o inductivo un adecuado tratamiento reflexivo o 

estadístico. Esto se observa cuando intenta hacer el análisis de los resultados a través de 

la discusión teórico-conceptual con los teóricos o teorías elegidas anteriormente y con 

los resultados obtenidos en otras investigaciones realizadas sobre el tema, fenómeno y/o 

problema investigado, en dónde eclécticamente en ocasiones revuelven todo con todo 

desordenadamente o en otras solo abordan una pequeña arista de lo que encontraron 

durante el proceso desdeñando el resto, utilizando en el análisis solo opiniones de 

retórica y sentido común, olvidando las explicaciones teóricas y la contrastación de sus 

resultados con los obtenidos en otras investigaciones, pasando esta etapa casi con los 

ojos cerrados y brincando inmediatamente a las conclusiones.

Por último, cuando quieren desarrollar sus conclusiones, le dan vueltas y vueltas a 

las palabras y no encuentran como puntualizar en esta etapa su resultados, desconociendo 
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que las conclusiones es el desarrollo de las respuestas a las preguntas planteadas, al 

señalamiento de los objetivos logrados o no alcanzados y a la confirmación o negación de 

las premisa, hipótesis o supuestos hipotéticos planteados (Abbadia. J., 2022).

Esta situación concluye con su presentación y defensa final de su tesis, en 

donde debe mostrar su proposición u opinión de carácter científico, que debe mantener 

y demostrar con fundamentos y razonamiento. Como durante todo el proceso de 

investigación en su casi totalidad lo realizo siguiendo solamente las indicaciones del 

asesor, sin entender o saber claramente por que lo hacía, cuando prepara su presentación 

de igual manera hay mucha dependencia de ¿qué, en que orden y hasta dónde? mostrar, 

presentando en muchas ocasiones encuadres innecesarios y limitando en ello y por ello el 

tiempo de que dispone; cuando llega a la parte importante de su trabajo (presentación de 

los resultados más importantes, análisis y conclusiones), lo realiza a la carrera y de forma 

recortada olvidándose casi por completo de la presentación y defensa cabal de su tesis 

pues más se preocupó por el color, la forma, los textos y los efectos de su presentación. 

Recordemos que el hacer investigación tiene como punto final la construcción de un 

saber sin adornos, además de que enseña a medir y administrar los tiempos. 

3 VINCULACIÓN INVESTIGACIÓN-DOCENCIA

Mucho de estas situaciones planteadas hasta aquí son consecuencia de la falta 

del establecimiento y valoración de la verdadera función e intención de la investigación 

misma; es claro que en la UAO/UAZ todas sus funciones sustantivas deben de estar 

correlacionadas bajo uno de sus fines (posiblemente el más importante), que es la 

formación de sujetos con orientación humanística y disciplinar, con un pensamiento libre, 

creativo e innovador, competentes para entender su realidad y transformarla atendiendo 

las necesidades de salud buco-dental de su entorno. Esta situación de carencia 

formativa denota en si la falta de una vinculación entre la investigación y la docencia, lo 

cual mientras no sea atendida y apreciada, estas situaciones estudiantiles continuaran 

estando presentes. 

4 CONCLUSIONES

Por la vía de la investigación el conocimiento se recrea para dar lugar al tratamiento 

de problemas en constante cambio, en función de las necesidades de los campos 

disciplinares; sirve para abordar la realidad y para el esclarecimiento de problemas, para 

la organización de concepciones y datos con miras a enriquecer el bagaje cultural y 

científico, permite la apertura de la creatividad y la posibilidad de inventar y descubrir a 

https://mindthegraph.com/blog/es/author/jessica/
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través del conocimiento y manejo del proceso metodológico de la investigación nuevos 

mundos del saber.

La investigación en las IES refiere un proceso supeditado al proceso formativo 

que debe de estar en interrelación con la docencia y orientada a la enseñanza para 

fines de conocimiento o de apoyo a la enseñanza-aprendizaje, esta vinculación se debe 

de entender como una relación de acciones reflexivas sobre el quehacer educativo a 

partir del análisis de la problemática existente en esta práctica. En nivel licenciatura es 

factible enseñar desde la docencia los principios básicos de la investigación y el gusto 

por ella, esta actividad resulta fundamental para el desarrollo de capacidades, destrezas 

y en términos generales competencias fundamentales dentro de la formación integral 

del futuro odontólogo como la creatividad, el pensamiento rigoroso, crítico, analítico 

y sintético, ser disciplinado y tener constancia y amplitud de criterio y objetividad, 

reconocimiento de la verdad y de sus limitaciones, aprender a solucionar problemas y 

muchas otras características más. 

Para ello en la UAO/UAZ se requiere que el docente que forma y el investigador 

que enseña el proceso de indagación tengan los conocimientos, saberes, destrezas, 

habilidades y valores propios de estas dos funciones sustantivas, para promover y saber 

alimentar en el estudiante los conocimientos pertinentes dentro y fuera del salón de clases, 

laboratorio y/o clínica; ambos deben de poseer una actitud proactiva hacia el estudiante 

que lo motive y deben de ser capaces de generar un ambiente propicio, que despierte 

el interés y la curiosidad por entender el problema problematizándolo, ambos deben de 

tener capacidad para hacer presentaciones académicas, coloquiales, profundas y reales 

sobre situaciones problemáticas educativas y disciplinares que se mezclen entre sí pero 

que no se contradigan ni contrapongan, deben de saber y poseer recursos académicos, 

didácticos e idóneos, saber manejar y enseñar como buscar y utilizar las fuentes de 

información y sobre todo saber manejar y combinar lo que se enseña con la realidad y la 

cultura escolar, odontológica y social del estudiante-aprendiz.

En ese entreteje de situaciones y contextos aprovechar y adecuar los 

recursos de que disponen, a la par de que la unidad académica establezca curricular y 

administrativamente políticas claras y factibles destinadas a crear las condiciones y los 

apoyos institucionales que faciliten la enseñanza de los procesos de investigación y en 

caso de ser necesario (que así lo es), aplicar programas de profesionalización docente 

para habilitar al docente como investigador y viceversa. 

Se debe de considerar la vinculación docencia-investigación o investigación-

docencia dependiente de tres ejes, primero que el docente haga investigación, que 
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el docente ejercite la investigación como forma de docencia y tercero que el docente 

haga uso de los resultados de la investigación en su práctica diaria. Los ejes deben 

conceptualizarse de forma integral y no asilada, implican holísticamente entender y 

establecer a la investigación como docencia y a la docencia como investigación con la 

participación activa y no pasiva de estudiantes en colectivos de reflexión y acción, que 

resuelvan conjuntamente y sistemáticamente los problemas cotidianos de la enseñanza, 

del aprendizaje, los problemas de salud y sociales, generando nuevos conocimientos 

para el campo educativo odontológico, superando en la medida de las posibilidades el 

encierro del salón de clases, laboratorio o clínica; que se aprenda investigación haciendo 

investigación junto a un docente-investigador por encima del tiempo y espacio de 

cuatro paredes, administrando adecuadamente la distribución de tiempo y actividades 

curriculares establecidas en los documentos oficiales.

Son múltiples y variadas las posibilidades de entender e instrumentar una 

propuesta que plante una efectiva vinculación entre la docencia y la investigación o la 

investigación y la docencia para beneficio de los procesos educativos que se generan al 

interior de la unidad académica, pero hay tres pasos fundamentales de inicio para ello: 

primero, establecer de forma clara y operativa en el curriculum la función, importancia e 

impacto de esta vinculación como eje horizontal y no solo vertical (UDI de 3er Semestre); 

segundo, conformar un programa institucional de profesionalización docente que 

trascienda cada administración, alimentándolo semestralmente con las necesidades de 

formación encontradas en la planta docente, disciplinares y respecto a la docencia y la 

investigación y tercero, generar las condiciones administrativas para el buen desarrollo y 

funcionamiento de esta vinculación. 
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