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APRESENTACAO

Neste volume V da Educagéo: Saberes em Movimento, Saberes que Movimentam,
o convite a leitura é feito por meio de uma proposta de viagem com paragens, ou, no
minimo com passagens, por locais mais estreitos, ou, pelo contrario, mais alargados.
Dito de outro modo, ja ndo em sentido figurado, lanco o desafio de percorrer temas quer
de ambito circunscrito, por exemplo, em torno de areas cientificas, como a matematica,
quer, pelo contrario, o desafio de percorrer temas de ambito mais amplo, conforme
ilustra, desde logo, entre outras, a reflexdo sobre problemas e tendéncias na educagao
contemporanea, precisamente por onde se inicia este livro.

Tomando-o como sugestao de partida para o seu movimento de leitura, por entre
Educacéo e Saberes, ira (re)encontrar preocupacdes e principios comuns aos anteriores
volumes, e a outras obras de referéncia, incluindo recomendagcdes da UNESCO,
nomeadamente a qualidade e a inovagcao, essenciais ao desenvolvimento integral do ser
humano, numa era, que alguns designam de pds-digital, na qual outras inteligéncias tém
vindo a adquirir mais tempos e mais espacos.

E porque desejo que “Venham Mais Cinco” volumes da Educacédo: Saberes em
Movimento, Saberes que Movimentam, endereco o repto “Traz Outro Amigo Também™

para esta e as proximas viagens-leituras!

25 de julho de 2023

Teresa Cardoso

"Nota: alusdo direta a duas musicas de José Afonso, responsavel por uma rara rutura de “inovacdo e genialidade”
em Portugal. Cf. por exemplo https://altamont.pt/jose-afonso-venham-mais-cinco/ e https://altamont.pt/jose-
afonso-traz-outro-amigo-tambem-1970/. Acesso em: 25 jul. 2023.
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CAPITULO 10

DEL CONCEPTO DEL JUEGO AL JUEGO DRAMATICO

Data de submisséao: 20/07/2023
Data de aceite: 25/07/2023

Itziar Urretabizkaia Zabaleta

Doctora en Investigacién en

Arte Contemporaneo

Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU)
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RESUMEN: En las siguientes lineas se
pretende enfatizar sobre las diferencias de
concepto entre el juego y el juego dramatico
en Educacion. Para ello, se han tomado como
referencia publicaciones concretas que
realizan importantes aportaciones sobre el
tema en cuestion con el objetivo de destacar
los elementos mas significativos que suceden
durante la conversién del desarrollo del juego
en juego dramatico.
PALABRAS CLAVE:
Educacion. Aprendizaje.

Juego dramatico.

Educacéo: Saberes em Movimento, Saberes que Movimentam V

FROM THE CONCEPT OF PLAY TO
DRAMATIC PLAY

ABSTRACT: In the following lines, the aim
is to emphasise the differences in concept
between play and dramatic play in education.
For this purpose, we have taken as a reference
specific publication that make important
contributions on the topic in question with
the aim of highlighting the most significant
elements that occur during the conversion of
the development of play into dramatic play.
KEYWORDS: Dramatic play. Education.
Learning.

1INTRODUCCION

En las aulas de Educacion Infantil y
Primaria, el nifio y la nifia lo Unico que quieren
hacer es jugar, de manera que convierte el
jugar en un medio natural de aprendizaje.
El juego funciona como una estrategia
de desbloqueo y de liberacion expresiva
y constituye, por lo tanto, una formidable

plataforma para la creatividad.

11 DEL CONCEPTO DE JUEGO AL JUEGO
DRAMATICO

Tejerina (1994) estima esencial la

importancia del juego ya que determina el
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resto de las caracteristicas, de tal modo que, si su papel se deteriora o anula, la actividad
cambia de signo. El juego es el medio natural de aprendizaje del nifo, crea una zona
de «desarrollo proximo» (Vigotsky, 1982) en la cual se mueve por encima de su edad
promedio y de su conducta habitual. La autora ademas, establece unas pautas a la hora

de realizar un taller de juego dramatico y que son las siguientes:

- Tiene que ser placentero, gratificante y libre.

- Se busca la participacion de todos desde la libertad.

- Laactividad que se ejercita es posible realizarla en cualquier lugar.

- Es necesario un equilibrio entre el espacio personal y colectivo.

- Se pueden establecer unas reglas minimas.

- Eljuego no es objeto de observacion.

- Esun proyecto oral susceptible de variar.

- Se deben generar condiciones de seguridad y libertad eliminando el juicio.

- El profesor debe estar al servicio del juego de los participantes.

- Los papeles los eligen los propios actores.

Tejerina (1994) ademas realiza un interesante aporte destacando el caracter de
cuasirrealidad del juego, que confiere libertad y audacia al jugador. Opina que de ahi nace
el valor terapéutico y la liberacion implicita que conlleva el juego dramatico en tantas
ocasiones: los nifos se atreven a comportarse de manera distinta a la habitual, eligiendo
personajes adecuados a sus necesidades.

En su libro Dramatizacion y teatro infantil ademas hace alusiéon a un estudio
realizado por Bruner (1995) donde se confirmaba que la presencia de un adulto fomenta
y enriguece el juego dramatico en los mas pequenos.

Slade (1954) en su Expresion dramatica infantil también incide en este aspecto.
Recalca la necesidad de la presencia de un docente en el juego, pero sostiene que esta
no debe ser controladora. Enumera ademas los tres aspectos (Slade, 1954:57) que se

confabulan contra el juego dramatico:

- El exceso de ayuda ya sea de palabra o mediante el uso de objetos

- El“Tempo” adulto

- Las experiencias inadecuadas con la figura y el espacio.

Menciona ademas que la Unica distincion valida en el juego es la del juego
personal y juego proyectado. El juego personal, es evidentemente, expresion dramatica;
en él participa toda la personalidad o Yo. Esta tipificado por el movimiento y la

caracterizacion. Se incluyen en él el baile y la experiencia de ser cosas o personas. El
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juego proyectado es también expresion dramatica, interviene en él toda la mente, pero
no plenamente el cuerpo (Slade, 1954:38).

Navarro (2007) también manifiesta en su articulo que el juego dentro de la escuela
motiva, por fuerza, un aprendizaje distinto a aquel que se lleve a cabo a través del uso
exclusivo del intelecto. Considera que éste nos brinda un espacio especial para potenciar
la creatividad porque, en todos los niveles Iudicos, los nifios se ven obligados a emplear
destrezas, tanto fisicas como mentales, y procesos que les ofrecen oportunidades de ser
creativos, a la vez que ayuda a los participantes a lograr una confianza en si mismos y en
sus capacidades.

Sanchez (2007) en su tesis doctoral realiza un aporte interesante analizando
distintas teorias planteadas a lo largo de la historia como la utilizacion del juego con
finalidad didactica. Plantea también diferentes tipos de juegos segun su finalidad
educativa, pero recalcando el juego dramatico como base de todos los demas. Agrega
ademas que en todos los juegos hay siempre un componente dramatico, la necesidad
de comunicacion, conocimiento y cooperacion de los seres humanos, en definitiva, la
necesidad de participacion en un acto de creacion colectiva.

El juego, habitualmente mas en nifios y jovenes, adquiere mayoritariamente una
forma teatral, donde el cuerpo se convierte en un instrumento de investigacion creativa y
medio de expresion y comunicacion. El término que se suele utilizar para identificar este
tipo de juego es por tanto el juego dramatico.

El concepto juego dramatico proviene del francés “jeu dramatique” y es
notablemente conocido en Espafia gracias al éxito que esta técnica obtuvo en su pais de
origen. Fue Leon Chancerel (1953) quien lo puso en practica en los afos treinta, pero se
extendio a partir de los afios setenta en el marco de L'Ecole Nouvelle y su movimiento de
renovacion de la escuela.

Pavis (1980: 286) en su Diccionario del Teatro define el juego dramatico como
préactica colectiva que relne a un grupo de jugadores (y no de actores) que improvisan
colectivamente segun un tema elegido de antemano o precisado por la situacion. Por lo
tanto, no hay separacion entre actor y espectador, sino una tentativa de hacer participar
a cada uno en la elaboracion de la actividad escénica, vigilando que las improvisaciones
individuales se integren en el proyecto comun en vias de elaboracion.

Barret (1991) opina que el juego dramatico es la pedagogia de la accion que
responde a los dos polos mas importantes de la persona: la expresion de si mismay la
comunicacion con el otro. Pedagogia que debe ocupar un lugar especifico en la educacion,

reemplazando el saber y el saber hacer por el saber ser.
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Para Slade (1954:54), el juego “el modo que tiene el nifo de pensar, probar,
relajarse, trabajar, recordar, competir, investigar, crear y ensimismarse” es la raiz de la
expresion dramatica infantil. El nifo descubre experiencias a través de los juegos de
acuerdo con su capacidad para asimilarlos en cada momento.

Cervera (1981) define el juego dramatico como la actividad ludica a que los nifios
se dedican colectivamente para reproducir acciones que les son tan conocidas que las
convierten en la trama de su juego. Lo hacen con total espontaneidad sin contar con el
adulto.

Sharim (1998) plantea que el juego dramatico no es una disciplina ni una técnica,
sino una actividad, es decir, un conjunto de hechos y acciones que se dan en un
tiempo y espacio determinados. Y es una actividad dinamica que implica “el jugar, el
entretenerse, el dejar fluir nuestras emociones al actuar en un medio en el que nada
se le exige al sujeto, solo participar, ya sea compitiendo o colaborando con un grupo
humano” (Sharim, 1998:19).

En Espanfia, habitualmente se utiliza el término juego dramatico como sindnimo de
dramatizacion, aunque se trate de procedimientos bien diferentes. Ello se debe en gran
medida a la falta de consenso a la ahora de definir términos y a la confusion que este
hecho genera.

El juego se convierte en un verdadero medio de aprendizaje, un medio por el que
los niflos investigan diferentes tipos de experiencias en contextos diferentes. “La situacion
de juego proporciona estimulacion, variedad, interés, concentracién y motivacion”
(Moyles, 1990:22). Por ello, el juego se vuelve fundamental en la escuela ya que estimula
un aprendizaje distinto. Este conduce de modo natural a la creatividad porque, en todos
los niveles ludicos, los nifos se ven obligados a emplear destrezas, tanto fisicas como
mentales y procesos que les ofrecen oportunidades de ser creativos, a la vez que ayuda a
los participantes a lograr una confianza en si mismos y en sus capacidades. En definitiva,
se podria decir que el juego es la manera con la que el nifo piensa, prueba, se relaja,
trabaja, recuerda, compite, investiga, crea...

Pero en muchas ocasiones el juego se sigue considerando una actividad que los
ninos deberian realizar como algo secundario y una vez terminado su trabajo escolar. El
juego se suele utilizar como referencia de algo mas bien trivial y poco serio, desvalorizando
asi todas sus posibilidades didacticas. Un uso educativo del juego puede ayudar al
desarrollo integral del sujeto, ya que la capacidad ludica, como cualquier otra, se pone
en funcionamiento haciendo uso de las estructuras psicologicas globales. Estas no son
solo cognitivas, sino afectivas y emocionales y tienen en cuenta ademas las experiencias

sociales que cada uno posee.
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El juego dramatico es una forma muy concreta del juego en la etapa infantil y ésta
requiere de una edad mas avanzada que la del juego simbdlico. Para poder comprender

mejor este concepto es muy interesante analizar el cuadro elaborado por Motos (1996).

Figura 1. Dramatizacion y expresion corporal: bases y retos. Motos, T. (1996).

ELABORACION A
TECNICA
Teatro
Representacién -
de papeles s
Juego >
dramatico
Juego =
ESPONTANEIDAD simbolico
PROCESO LUDICO PROCESO ARTISTICO
cIcio f 1220 192°32° 1820
ETAPA | EDUCACION EDUCACION EDUCACION BACHILLERATO
EDUCATIVA | INFANTIL PRIMARIA SECUND. OBL.
EDAD | 0 6 12 16

En este cuadro aparecen dos vectores: espontaneidad-elaboracion técnica, que
se refiere al grado de estructuracion y libertad que una forma dramatica posee. En este
apartado se incluirian actividades donde los alumnos se pueden expresar liboremente a
otras que estan sometidas a una serie de reglas fijas y muy estructuradas.

El otro vector, el proceso ludico-producto artistico, se refiere a la finalidad con la
que se utilizan las diferentes formas dramaticas que a su vez relaciona con las diferentes
etapas educativas: desde las ludicas, cuya finalidad es la mera diversion, hasta el producto
artistico finalizado, elaborado para una finalidad comunicativa o estética.

En una lectura vertical de este cuadro podemos observar las edades y etapas
escolares en las que, aproximadamente, aparecen las condiciones adecuadas en el
alumno para trabajar cada forma dramatica.

Eines y Matovani (2008) indican las seis finalidades del juego dramatico que nos
parece interesante mencionar:

- Laexpresion como comunicacion.

- Elpaso por todos los roles técnicos teatrales.

- Diferenciar la ficcion de la realidad.
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- Permanecer en el personaje.
- Desarrollar la posibilidad de adaptacion.

- El combate de estereotipos.

2 CONCLUSION

Podemos decir por tanto que los conceptos juego y juego dramatico comparten
la misma esencia. Ambas poseen un caracter globalizador, se valen tanto del lenguaje
iconico, verbal, escrito, musical y dramatico para trabajar, para generar el clima idéneo a

partir del cual el grupo pueda improvisar, experimentar, resolver conflictos o crear.
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