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APRESENTACAO

O quarto volume da Educacéo: Saberes em Movimento, Saberes que Movimentam,
publicado pela Editora Artemis, proporciona-nos uma miriade de perspetivas
simultaneamente centrifugas de e centripetas para o epiteto da equidade, previsto no
“Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 4: Garantir o acesso a educacao inclusiva, de
qualidade e equitativa, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para
todos”.

Assim, € possivel reconhecer este conceito central na formagao —ancorada em
propostas metodoldgicas; docente; inicial; profissional; cidadd; do aluno/estudante, do
professor — que inspira alguns dos capitulos aqui coligidos. Mas também nos varios
niveis de ensino e nas distintas areas cientificas que informam outros capitulos. E,
consequentemente, entre os individuos e os coletivos que enformam todos os capitulos.

Nestes Saberes em Movimento, Saberes que Movimentam, porventura com
tracados paradoxais, a partir de diferentes geografias, incluindo linguisticas, é ainda
possivel reencontrar o equilibrio caleidoscépico que reflete, afinal, a finalidade de
transformar a Educacédo, numa “valorizacao da diversidade cultural e da contribuicao da

cultura para o desenvolvimento sustentavel™.

Teresa Cardoso

' Disponivel em https://unescoportugal.mne.gov.pt/pt/temas/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/os-17-ods/
objetivo-de-desenvolvimento-sustentavel-4-educacao-de-qualidade Acesso em: 27 fev. 2023.
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RESUMO: O “NEPSO - Nossa Escola
Pesquisa Sua Opiniao”, em Portugal, na
atualidade, é dinamizado pela Fundacédo Vox
Populi, através de metodologias ativas, e
assume-se como catalisador da aquisicao
de um conjunto vasto de competéncias,
nomeadamente de cidadania, de literacia da
informacéo e de literacia estatistica, sendo
suportado por pesquisa ancorada num projeto
de investigagcdo que se articula diretamente
com os estudos de opinido. Com inicio em
2010, celebrou recentemente, em 2022, doze
anos de existéncia em instituicdes educativas
portuguesas do pré-escolar, dos 1.°, 2.° e 3.°
ciclos do ensino basico e do ensino secundario,

Educacao: Saberes em Movimento, Saberes que Movimentam Vol IV

“‘“NEPSO” EM PORTUGAL

com alunos e docentes nas diferentes
modalidades de educacdo e formagao.
Os projetos, anuais, corporizam-se numa
parceria entre a Fundacédo e as instituicbes
educativas participantes; sdo orientados por
uma formacéao direcionada para os docentes
envolvidos, ao longo de todo um ano letivo,
com implicacdes no trabalho com os alunos
e nos proprios trabalhos escolares destes.
Neste texto, para além do enguadramento
historico do programa, considera-se o
enquadramento teodrico de suporte ao seu
potencial pedagogico, e ainda os dados de
implementacao relativos aos doze anos de
existéncia. Assim, durante este periodo, foram
concretizados 218 projetos em 81 instituicdes
educativas em Portugal, envolvendo no total
6736 alunos dos varios niveis de ensino.
Quanto a aquisicdo de competéncias, num
conjunto de 12, e tendo como amostra 1174
alunos, constatou-se um impacte de nivel 4 e
5, respetivamente “Elevado” e “Elevadissimo”,
destacando-se as competéncias relacionadas
com o Relacionamento Interpessoal (86%),
Valores de Etica e Cidadania (84%), e
Autonomia e Desenvolvimento Pessoal
(80%). Tais resultados permitem sustentar a
mudanca positiva pretendida na Educacao,
através de Saberes em Movimento, Saberes
que Movimentam, em particular no ambito
das dindmicas do “NEPSO - Nossa Escola
Pesquisa Sua Opiniao”.

PALAVRAS-CHAVE: NEPSO. Metodologia
de Trabalho de Projeto. Estudos de Opiniao.
Formacao de Professores. Literacia Estatistica.
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TEACHER TRAINING, OPINION SURVEYING AND STATISTICAL LITERACY AT
SCHOOL: TWELVE YEARS OF “NEPSO” IN PORTUGAL

ABSTRACT: “NEPSO - Nossa Escola Pesquisa Sua Opiniao” (Our School Researches your
Opinion), in Portugal, is currently promoted by the Vox Populi Foundation, through active
methodologies. It is a catalyst for the acquisition of a vast set of skills, namely citizenship,
information literacy and statistical literacy, and is supported by research anchored in a
research project linked directly with opinion surveys. It started in 2010, and has recently
celebrated, in 2022, twelve years of existence in Portuguese educational institutions of
pre-school, 1%, 2" and 3™ cycles of basic education and secondary education, with pupils
and teachers in the different modalities of education and training. The annual projects
are embodied in a partnership between the Foundation and the participating educational
institutions; they are guided by training aimed at the teachers involved, throughout an
entire school year, with implications on the work with the pupils and on their own school
works. In this text, in addition to the programme’s historical framework, the theoretical
framework supporting its pedagogical potential is considered, as well as the data relating
to its twelve years of existence. Thus, during that period, 218 projects were carried out
in 81 educational institutions in Portugal, involving a total of 6736 pupils from different
levels. As for the acquisition of skills, in a group of 12, and within a sample of 1174 pupils,
an impact of levels 4 and 5 was verified, respectively “High” and “Extremely High”, with
an emphasis on competences related to Interpersonal Relationship (86%), Ethics and
Citizenship Values (84%), and Autonomy and Personal Development (80%). Such results
make it possible to sustain the positive change intended in Education, through Knowledge
in Movement, Knowledge that Moves, particularly in the scope of the “NEPSO”.
KEYWORDS: NEPSO. Project Based learning. Opinion Surveys. Teacher Training.
Statistical Literacy.

1INTRODUGAO

As metodologias ativas aliadas a projetos de investigacao tém vindo a assumir-se
ao longo do tempo como metodologias que encerram um grande potencial, sobretudo
no que respeita a aquisicdo de competéncias por parte dos alunos/estudantes
envolvidos. E neste contexto que a Fundacéo Vox Populi (FVP) desenvolve um conjunto
de programas, entre os quais o “Flags”, o “Rato de Biblioteca” e o “Nossa Escola
Pesquisa Sua Opinido” (NEPSO), sendo este ultimo aquele de que nos ocupamos neste
texto. Antes de apresentarmos os dados relativos aos doze anos de existéncia no seio
da FVP do NEPSO, de 2010 a 2022, e dos dados relativos ao nivel de competéncias
alcancadas pelos alunos nos Ultimos trés anos letivos (entre 2018/2019 e 2020/2021),
finalidade principal aqui assumida, enquadramos e contextualizamos o fendmeno. Assim,
comecamos por descrever a genese do NEPSO, focalizada essencialmente no Brasil e
em Portugal. Simultaneamente, sdo perspetivadas as questdes associadas a Literacia
Estatistica e, neste ambito, o papel que assumem as Pesquisas de Opinido e a forma

como sao articuladas dentro e fora do NEPSO.
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2 “NEPSO - NOSSA ESCOLA PESQUISA SUA OPINIAO”: ENQUADRAMENTO E
CONTEXTUALIZAGAO

A FVP, polo portugués que acolhe o NEPSO desde 2006, de acordo com o
Grupo Marktest (2008, s.p.) apud Cardoso & Pestana (2022), foi criada com vista a
“prossecucao e difusdo das boas praticas aplicaveis a exegese dos estudos de opinido,
ao desenvolvimento de investigacao cientifica, académica e de cidadania”, sendo que
incorpora “nos seus 6rgdos sociais um conjunto de personalidades reconhecidas pelo
trabalho desenvolvido em varias areas de actividade, mormente na area da pesquisa
de opinido que [...] irdo colaborar para o crescimento e sucesso deste novo projecto”.
E neste contexto que a Fundacdo integra um conjunto de programas vocacionados
sobretudo para a area educacional, assim, para além do NEPSO incorpora, como
antes mencionado, o “Rato de Biblioteca” e o “Flags”, todos integrados na “Pesquisa
que Ensina na escola” e nos quais se espera o apoio institucional da direcado da escola
participante, também para secundar e legitimar o envolvimento dos professores e dos
alunos intervenientes.

A génese deste programa, de acordo com Montenegro & Ribeiro (2002) apud
Camilo (2014), remonta ao ano de 2000 no Brasil e resulta de uma parceria entre o
Instituto Paulo Montenegro (IPM) e a Acdo Educativa, Organizacdo Nao Governamental;
o “IPM é uma extensao do Instituto Brasileiro de Opinido Publica e Estatistica — IBOPE”
e, por tal, corporiza a dimensao social do IBOPE. A época, e tomando como objetivo a
promocéao de “acdes que favorecam a melhoria na qualidade da educacao publica do
nosso pais”, incorpora dois programas: o “INAF - Indicador de Alfabetismo Funcional” e
0 “NEPSO - Nossa Escola Pesquisa Sua Opinido”, este, conforme mencionado, constitui
o objeto de estudo deste nosso trabalho. Ainda de acordo com o autor, “[a] proposta
do NEPSO consiste em usar a pesquisa de opinido como ferramenta de abordagem
interdisciplinar na formacéao de professores e alunos também da rede publica nas esferas
municipal, estadual e federal” (p. 17).

Geograficamente, esclarecem Oliveira & Reis (2021, p. 6), o NEPSO estabeleceu-
se criando um conjunto de “polos e nucleos multiplicadores em varias regides do
Brasil, América Latina (Argentina, Chile, Colémbia, México e Peru) e Europa (Portugal)
para disseminacao do Programa, orientacdo e formacao de educadores em sua
metodologia”. Ainda segundo os autores, o programa integra “um conjunto de ac¢des
e de uma metodologia de aprendizagem que consistem na disseminagdo do uso da
pesquisa de opinido como instrumento pedagodgico em escolas publicas”. Para tal,

identificam um conjunto de etapas (8) que se apresentam de seguida e que fazem parte
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do NEPSO: Manual do Professor (LIMA ET AL., 2010). Portanto, a “Escolha do Tema” é
a primeira etapa e esta associada a definicdo do que se pretende estudar; a segunda
é dedicada a “Qualificacédo do Tema” estando proxima da contextualizagao tedrica
que suporta o projeto; na terceira trabalham-se as questdes associadas a “Definicao
da Amostra”, associada a populacdo. A “Elaboracdo do Questionario”, ou seja, a
estruturacdo do questionario tendo por base os objetivos propostos, corresponde a
etapa 4; na quinta, ao “Trabalho de Campo”, estao relacionados todos os procedimentos
associados a recolha de dados propriamente dita e que na etapa seguinte, a sexta, sdo
organizados, recorrendo a programas especificos, para “Tabulacdo e Processamento
das Informagdes”. Na sétima etapa, da “Anadlise e Interpretacdo dos Resultados”, como
o proprio nome indica, os resultados sao analisados e interpretados para a producao
de conclusdes, em fungao dos objetivos definidos. Por ultimo, a oitava etapa € dedicada
a “Sistematizacao, Apresentacao e Divulgacdo dos Resultados”, elemento fulcral pela
componente associada ao dominio de todo o projeto de investigagao.

Como antes referido, existem diversos polos NEPSO espalhados pelo Brasil
e noutros paises, ndo apenas da América Latina. De acordo com Camilo (2014),
previamente citado, o projeto foi acolhido em Portugal em 2006 pela Universidade de
Lisboa, salientando ainda, o autor, a forte capilaridade entre os diversos polos. Em 2010,
conforme aludido, a partir de FVP (s.d.), o NEPSO passou a integrar a respetiva “Pesquisa
que Ensina na escola”, desta Fundacgao, que o continua a implementar na atualidade; na

Figura 1, reproduz-se o logotipo deste programa.

Figura 1- Logotipo do Programa NEPSO.

" NOSSA ESCOLA
PESQUISA SUA
= OPINIAO

Fonte: Fundagéo Vox Populi.

Assim, no polo portugués, sediado na FVP, o processo esta segmentado em 14
etapas ou passos, a saber: Candidatura; Tema; Contextualizacao; Objetivos; Universo;
Amostra; Metodologia; Questionario; Pré-Teste; Recolha; Tratamento de Dados; Relatorio;

Apresentacao; Conclusdo. Ou seja, apesar de nao existir correspondéncia quanto ao
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numero de etapas entre a proposta de Oliveira & Reis (2021) e a da FVP (s.d.), aquelas 10
etapas séo abrangentes, de modo a possibilitar a integragao destes 14 passos. A titulo
ilustrativo, a etapa apresentada por Oliveira & Reis (2021) com a designacgéo “Definicao da
Amostra” integra simultaneamente as questdes associadas a populagao; estamos, pois,
em presenca de estratégias similares.

Prosseguindo, avancamos com a definicao do conceito Pesquisa de Opinido, que,
de acordo com Guimaraes (s.d., p. 4), se refere a “investigacao sistematica, controlada,
empirica e critica de dados com o objetivo de descobrir e/ou descrever fatos e/ou
de verificar a existéncia de relagdes presumidas entre fatos (ou variaveis)”. Isto é, a
“Pesquisa de Opinido é a aplicacédo do método cientifico na caracterizagao de um perfil
populacional. O método cientifico coincide com a definicdo de pesquisa de opiniao:
coleta, registro e analise de fatos sobre questbes de interesse”. Ainda para o autor (p.
2), “[dlesenvolver uma cultura estatistica significa desenvolver a habilidade de planejar
um estudo controlando todos os aspectos que possam causar variagdes na resposta de
interesse e, com base em metodologia cientifica, ser capaz de realizar inferéncias que
facilitem a tomada de decisao”. Deste posicionamento, que corroboramos, sdo também
identificadas 4 Etapas, as quais se segmentam em 13 fases, como recuperamos abaixo,

na Figura 2.

Figura 2 - Etapas de uma Pesquisa de Opinido (GUIMARAES, s.d., p. 4).

Etapas Fases
1. Reconhecimento e formulagao do
problema de pesquisa

Formulag&o, determinagéo ou constatagdo de um problema de pesquisa.

a. Definigdo dos objetivos;

b. Estabelecimento das questbes de pesquisa;

c. Estabelecimento das necessidades de dados e defini¢do das variaveis

2. Planejamento da pesquisa e de seus indicadores;

d. Determinagéo das fontes de dados; e. Determinagao da metodologia;

Planejamento da organizagédo, cronograma e orgamento;
g. Redagéo do projeto de pesquisa e/ou de proposta de pesquisa.
a. Preparagao de campo;

3. Execugéao da pesquisa b. Campo;
c
a
b

]

. Processamento e analise.
. Elaboragédo e entrega dos relatorios de pesquisa;
. Preparacéo e apresentacdo oral dos resultados.

4. Comunicagao dos resultados

Em suma, o programa NEPSO, cuja fundamentagdo tedrico-metodoldgica
esquematizamos na Figura 3, por via da Metodologia de Trabalho de Projeto (MTP),
que suporta a Pesquisa de Opinido concretizada pelos discentes e docentes, permite
a aquisicdo de um conjunto amplo de competéncias, entre as quais as associadas a
Literacia Estatistica (CARDOSO & PESTANA, 2022).
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Figura 3 - Enquadramento tedrico-metodoldgico do NEPSO.

S| g i~

,//'//
//I\/Ietodologia de
/

/ Trabalho de Projeto

\

f Projeto

“Educatlvo de““
| Pesquisa de |
\Opinido no /
NEPSO /

Método Cientifico

Fonte: as autoras (a partir de OLIVEIRA & REIS, 2021).

3 “NEPSO”: DOZE ANOS DE PROJETOS DE ESCOLAS

Como mencionado, em 2022, o Programa NEPSO completou doze anos de
existéncia, periodo que instiga a um balanco, sob diversos prismas. Assim, apresentamos,
nos graficos e quadros seguintes, esses olhares retrospetivos sobre os projetos realizados
ao longo deste periodo; comegamos por sistematizar o nimero e os titulos dos projetos

concretizados entre 2010 e 2022.

Quadro 1- Projetos “NEPSO”: titulos por ano letivo.

Ano Letivo Titulo do Projeto

Novas tecnologias
A gestao das mesadas em jovens do 5° ao 9° ano
Saber mais sobre Educacgao Sexual
Violéncia em Contexto escolar
Igualdade de Oportunidades entre o Interior Norte e o Litoral
Paredes e o Tabagismo
A disciplina de matematica
Os jovens e os jogos de video - habitos, preferéncias e expectativas
O alcoolismo e violéncia doméstica em Amarante
10. As Novas Tecnologias na Escola Basica de Aver-o-Mar
11.  Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel
12.  Arelagdo da comunidade com a nossa escola
2010/2011 13. Insuce_sso escolar )
14. Relagéo dos alunos com a escola e com o curriculo
15.  Seguranga no mar/piscinas e profissdo de nadador-salvador
16.  Violéncia em meio escolar
17.  Alimportancia do curriculo escolar na vida dos alunos da escola
18. O papel da escola visto por alunos e encarregados de educacao
19. Cidadania
20. Valores Sociais em crise
21, Patrimonio construido da Serra do Caramulo
22. Ser cidadao na escola na perspetiva dos alunos
23. Violéncia em Meio Escolar
24. Opiniao dos moradores sobre o Bairro Padre Cruz
25. Como reduzir o uso do saco de plastico na zona da escola

OCONOOADN
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26. Cultura e patrimoénio de S. Pedro da Cova
27.  Contributo para a construgéo de Indicadores de “Felicidade Humana”.
28. Atitude politica vs. IndiferencaA Felicidade dos jovens portugueses
29. O consumo do alcool e de substancias psicotropicas entre os jovens da escola
30. Turismo-Poluigéo no geoparque de Arouca
31.  TIC no processo de ensino — aprendizagem nas turmas de Artes, na ESSA
32. Almportéancia do Sono - ACCR
2010/2011 33. Indice de massa corporal
34. Utilizagéo da Internet
35. Tecnologia e interagao social
36. A importancia do voto
37.  Cyberbullying
38. Expectativas Face a Escola
39. A Liberdade
40. Impressoes digitais
1. Escola mais humana
2. Acrise socioeconomica na perspetiva das criangas
3. Cidadania
4.  Pegada Ecologica
5.  Utilizagcao das Redes Sociais
6. Poluicao e comportamentos de risco na praia
7. Influéncia do sono no aproveitamento escolar
8.  Economia familiar em Vila Nova de Famalicao
9.  Contribuicdo da disciplina de Formagao Civica para o desenvolvimento civico dos alunos
10. Representacéo Social e Identidade
2011/2012 11.  Realizacgéao profissional da populagao ativa empregada do concelho de Lagos
12. Animacgéo Sociocultural em diferentes etapas da vida
13.  Estilos de vida dos alunos da ESAOF
14. O uso das redes sociais
15. Banco de tempo
16. Precocidade na iniciagao da atividade sexual entre os jovens da nossa regiéo (Benedita)
17.  As atividades extracurriculares e o seu papel na construcao do projeto de vida do individuo
18. Os Habitos Alimentares e os Riscos para a Saude dos Jovens no Geral e dos Alunos do
Externato da Benedita em Particular
19. Os Comportamentos Desviantes dos Jovens do Externato Cooperativo da Benedita
20. Os jovens e as Tecnologias de Informagéo e Comunicagéo (TIC)
21.  Clonagem
1. Criagéo de um Parque Sustentavel em Agualva - Cacém
2. Sucesso ou Insucesso Escolar
3. Cultura avieira
4.  Habitos saudaveis
5. Desenvolvimento economico e social de Almeida/Fuentes de Oforo
6. Cidadania
7.  Sexualidade
2012/2013 8.  Estatuto do Aluno e Etica Escolar
9. O que mudou na vida das pessoas quando mudaram para o Bairro Padre Cruz
10. Uso do telemovel
11.  Representacéo das familias de Caldas das Taipas
12.  Alimentacédo
13.  Habitos de poupanca
14. Cidadania Europeia
1 Opiniéo dos alunos sobre a escola
2. Residuos dos nossos agregados familiares
&}, Higiene oral
4.  Poupanga
5.  Politica Sustentavel dos 4R’s
6.  Evolugédo da Mentalidade das Geragdes
7. Poupanca
8.  Grau de satisfagdo com as instalagdes escolares
2013/2014 9. Influéncia da situagéo econémica e social do pais nas expetativas profissionais dos alunos
10. Discriminagédo de género
11.  Relagdes entre pais e filhos
12.  Amizade na Adolescéncia
13. Sono e as Novas Tecnologias
14. Lousa sustentavel — qual o papel da nossa Escola?
15. Enquadramento socioecondmico vs. sucesso escolar
16. Fertilidade
17. Cyberbullying
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TIC

Bullying

Cultura popular japonesa

Lampreia

Abelhas

Violéncia entre jovens

Consumo de élcool e tabaco

Saidas profissionais

Casais homossexuais e filhos
Alimentacao saudavel e sustentavel
Relagdes matrimoniais com uma diferenca de idades igual ou superior a 10 anos
Lenco dos Namorados de Guimarées
Lenco dos Namorados de Guimarées
Sonhos e Desencantos

Tatuagens e Piercings

Eficiéncia energética

2014/2015

SORBZRSONOOTAON S

Vida nas trincheiras da | Guerra Mundial

Supersticoes

Importancia da moda para os jovens e a influéncia dos meios de comunicagéo social na
divulgagé@o da moda

Pegada ecologica

Alimentagao dos alunos e Horta/estufa da escola

Alteracdes climaticas

Jogos Olimpicos

Crise dos refugiados

Crengas e Supersticoes

10. Impacto da musica na aprendizagem e desempenho escolar

11.  Influéncia da publicidade no consumo dos jovens

12.  Gravidez na Adolescéncia

13.  Violéncia no namoro

14. Al Guerra Mundial e os soldados de Guimaréaes (*)

15.  As vivéncias e os sentimentos dos soldados portugueses na frente ocidental da | Guerra
Mundial (*)

2015/2016

CEoNOOA N

1 Euro
2 Discriminagcdo de Homossexuais
3 Praxes académicas
4.  Alcunhas
5. Geragao z e as redes sociais
6 Oleos alimentares
7. Compostagem
8 Floresta autéctone
2016/2017 9.  Qualidade da escola e do ensino
10. Alimentacao saudavel
11.  Voluntariado na escola
12.  Prevengéo do cancro da mama
13.  Trafico humano
14. Desigualdade de género
15.  Incéndios
16. Exploracao de petrdleo no Algarve
17.  Expetativas profissionais da nova geracao vimaranense

Smartphones

Compras online

Marketing e o consumo

Tatuagens

Esteredtipos de género

Bolota

Marcas e o consumo

Brinquedos e género

Béla doce da Festa de Nosso Senhor da Barca
Alimentagao

Alimentacdo saudavel e sustentavel

2017/2018

dgoeNoORLN S
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1. Microplasticos
2. Gravidez na Adolescéncia
3.  Saude mental na adolescéncia
4.  Dinheiro de plastico
5. Literacia financeira
6.  Barrigas de aluguer
7. Celibato
8. Eutanasia
9. Vestuario
10. Eutanasia
11.  Disturbios alimentares
2018/2019 | 45 Mobilidade Social
13.  Suicidio
14. Jovens e instabilidade emocional
15.  Depressao e os efeitos na absorcédo da vitamina D na terceira idade
16. Impacto da alimentagao vegetariana/vegan no ser humano e no meio ambiente
17.  Politica dos R’'s
18. Habitos sustentaveis
19. Contaminagao de plasticos
20. Porto e as pontes sobre o rio Douro
21. Sacos de plastico
22. Residuos domésticos
1. Campos de concentragéo nazis no Holocausto
2. Alteragdes climaticas e o aquecimento global
3. Piropos
4. Felicidade
5.  Habitos sustentaveis
=019/2020 6.  Consumo sustentavel
7. Racismo e xenofobia
8. Nao haPlaneta B
9.  Extincéo
10. Amianto - saude/preservagdo ambiental
1 As profissdes dos pais dos alunos
2. Oimpacto econémico do COVID-19 em Caldelas
3.  Atecnologia e a competividade
4. O impacto das redes sociais
5. Fanatismo
6. Luto
7. Mutilagéo Genital Feminina
8. Deep Web
2020/2021 9.  Vida Alienigena
10. Pegada ecoldgica
11.  Direitos humanos
12.  Reinsergao de ex-presidiarios na sociedade
13. Liga Portuguesa Contra o Cancro - um estudo de caso
14. Saude mental nos jovens
15.  Abelhas e o ambiente
16. Educagao Ambiental
17.  Biodiversidade/ Preservagao ambiental
1. Gaivota
2. Meios de pagamento online
3. Economia paralela
4.  Criptomoedas
5. Sol
6. Vaca maronesa e alimentagao
7. Bruxas e Curandeiros
8.  Diferencgas culturais
2021/2022 9. Bairros sociais em Guimaraes
10. Criptomoedas
1. Namoro
12.  Bruxaria
13. Imagem pessoal
14. Pessoas em situagéo de sem-abrigo
15. Saude Mental e COVID 19
16. Doencas sexualmente transmissiveis
17.  Inteligéncia Artificial

Fonte: Fundagéao Vox Populi.
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Importa evidenciar que ha projetos em todos os niveis de ensino, sendo alguns
transversais a diversos niveis de ensino (desde o Pré-escolar, ao Ensino Basico e/
ou ao Ensino Secundario portugués), estando, neste caso, agregados aos proprios
agrupamentos de escola. Além disso, no ano de 2015/2016, destacam-se dois projetos,
sinalizados com asterisco, que resultaram de Edicao especial “Do Soldado Desconhecido
ao Soldado Conhecido”, concretizada para celebrar o centenario da Primeira Guerra
Mundial, em parceria com o Ministério da Defesa portugués. Mais recentemente, nos anos
letivos de 2020/2021 e 2021/2022, pautado por confinamentos devido ao virus COVID
e pelo Ensino Remoto de Emergéncia (cf. por exemplo: CARDOSO & BASTOS, 2021),
salienta-se que a propria pandemia inspirou dois dos projetos (“Saude Mental e COVID19”
e “O impacto econémico do COVID-19 em Caldelas”).

O Grafico 1 retoma o numero total de projetos concretizados em cada ano letivo,
nos primeiros doze anos de existéncia do programa “NEPSO” em Portugal, sob a chancela
da FVP; o Grafico 2 destaca o numero total de escolas proponentes dos referidos projetos

no periodo em andlise, i.e., de 2010 a 2022.

Grafico 1 — Projetos “NEPSQO”: numero total por ano Grafico 2 — Projetos “NEPSQO”: nimero total de escolas

letivo. Fonte: Fundacéao Vox Populi. por ano letivo. Fonte: Fundagéo Vox Popuili.
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A analise de ambos os graficos permite constatar que foi no ano letivo de 2010/2011
gue o maior numero de projetos foi concretizado (41), com o maior nimero de escolas
envolvidas (35); por contraponto, foi no ano letivo de 2019/2020 que o menor nimero de
projetos foi concretizado (10), sendo também no ano letivo 2019/2020 que se regista o
menor numero de escolas envolvidas, decerto devido a situagdo excecional provocada
pela pandemia por COVID-19, antes aludida, e que, em condicbes emergenciais, veio
exigir a adocao de novas estratégias de trabalho (cf. entre outros: CARDOSO, PESTANA,
QUEIROS & QUEIROS, 2022). Concomitantemente, é em 2010/2011 que se regista o

maior numero de escolas envolvidas (35) e em 2019/2020 o menor niimero (3).
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No que respeita ao numero de alunos participantes no “NEPSO”, de acordo com o
Grafico 3, é evidente o elevado niumero de alunos envolvidos no ano letivo de 2016/2017
(1091) e depois em 2010/2011 (929). E ainda possivel observar que o menor envolvimento

ocorre no ano 2019/2020 (94), ano do inicio da referida pandemia.

Grafico 3 - Projetos “NEPSO”: niumero total de alunos por ano letivo.
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Fonte: Fundagéo Vox Populi.

Quanto as competéncias adquiridas, tomam-se como referéncia os dados
recolhidos em trés anos letivos, entre 2018/2019 e 2020/2021, pelos diferentes niveis
de escolaridade: Ensino Pré-Escolar (EPE); 1.9, 2.0 e 3.0 ciclos do Ensino Basico (CEB);
Ensino Secundario (ES). Os referidos dados, sistematizados no Quadros 2 a 6, a seguir
apresentados, reportam-se ainda ao conjunto de 12 competéncias consideradas:
Linguagem e Textos; Informagéo e Comunicagao; Raciocinio e Resolugéo de Problemas;
Pensamento Critico; Pensamento Criativo; Relacionamento Interpessoal; Autonomia e
Desenvolvimento Pessoal; Bem-estar e Saude; Meio Ambiente; Sensibilidade Estética
e Artistica; Saber Técnico e Tecnologias; Valores de Etica e Cidadania. Importa ainda
esclarecer que algumas das competéncias indicadas decorrem do Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO) (MARTINS, 2017). Pela analise dos cinco
quadros seguintes, observa-se que a area de competéncia mais alcangada no EPE é a do
“Meio Ambiente” (74%) e a menos evidenciada é a do “Saber Técnico e Tecnologias” (19%),
0 que podera explicar-se pela faixa etaria destes alunos (entre 3 e 5-6 anos). Quanto as
competéncias adquiridas nos 1.9, 2.0 e 3.0 CEB, as mais evidenciadas s&o: “Valores de
Etica e Cidadania” (94%), “Meio Ambiente” (90%) e “Saber Técnico e Tecnologias” (92%);
as menos evidenciadas sdo: “Pensamento Critico” (79%), “Bem-estar e Saude” (21%)
e “Bem-estar e Saude” (50%). No ES (cf. Quadro 6), o “Relacionamento Interpessoal”
(94%) destaca-se entre as competéncias mais adquiridas, sendo as menos evidenciadas

as atinentes a “Sensibilidade Estética e Artistica” (51%).
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Quadro 2 - Projetos “NEPSO”: percentagem de
competéncias adquiridas no Ensino Pré-escolar. Fonte:
Fundagéao Vox Populi.

Linguagem e Textos 41%
Informacdo e Comunicacéo 42%
Raciocinio e Resolucéo de Problemas 40%
Pensamento Critico 48%
Pensamento Criativo 50%
Relacionamento Interpessoal 60%
Autonomia e Desenvolvimento Pessoal 58%
Bem-estar e Salde 50%
Meio Ambiente 74%
Sensibilidade Estética e Artistica 54%
Saber Técnico e Tecnologias 19%
Valores de Etica e Cidadania 54%
TOTAL (alunos) 206

Quadro 4 - Projetos “NEPSO”: percentagem de
competéncias adquiridas no Ensino Basico (2.0 ciclo).
Fonte: Fundagéo Vox Populi.

Quadro 3 - Projetos “NEPSO”: percentagem de
competéncias adquiridas no Ensino Basico (1.0
ciclo). Fonte: Fundagéo Vox Populi.

Linguagem e Textos 80%
Informacdo e Comunicagdo 89%
Raciocinio e Resolucéo de Problemas 85%
Pensamento Critico 79%
Pensamento Criativo 86%
Relacionamento Interpessoal 93%
Autonomia e Desenvolvimento Pessoal 87%
Bem-estar e Salde 90%
Meio Ambiente 90%
Sensibilidade Estética e Artistica 84%
Saber Técnico e Tecnologias 89%
Valores de Etica e Cidadania 94%
TOTAL (alunos) 539

Quadro 5 - Projetos “NEPSQO”: percentagem de
competéncias adquiridas no Ensino Basico (3.2
ciclo). Fonte: Fundagéo Vox Populi.

Linguagem e Textos 69% Linguagem e Textos 66%
Informacdo e Comunicagdo 67% Informacdo e Comunicacdo 87%
Raciocinio e Resolucdo de Problemas 60% Raciocinio e Resolucdo de Problemas 73%
Pensamento Critico 62% Pensamento Critico 68%
Pensamento Criativo 67% Pensamento Criativo 82%
Relacionamento Interpessoal 86% Relacionamento Interpessoal 83%
Autonomia e Desenvolvimento Pessoal 79% Autonomia e Desenvolvimento Pessoal 75%
Bem-estar e Salde 21% Bem-estar e Salude 50%
Meio Ambiente 90% Meio Ambiente 73%
Sensibilidade Estética e Artistica 56% Sensibilidade Estética e Artistica 86%
Saber Técnico e Tecnologias 77% Saber Técnico e Tecnologias 92%
Valores de Etica e Cidadania 88% Valores de Etica e Cidadania 7%
TOTAL (alunos) 150 TOTAL (alunos) 92

Quadro 6 - Projetos “NEPSO”: percentagem de
competéncias adquiridas no Ensino Secundario. Fonte:
Fundagéao Vox Populi.

Quadro 7 - Projetos “NEPSO”: simula comparativa
das melhorias alcangadas. Fonte: Fundacéao Vox
Populi

Linguagem e Text()s 82% NEPSO N° de alunos com... | Valor Cumulativo
= = = 0 enhuma meThoria” registada 69 69
Info rma(;ao € Comunlca(;ao 84 A’ Melhoria em apenas 1 competéncia 46 115
Raciocinio e Resolucéo de Problemas 80% heriona o 2 Conge e 2 )
— elhoria em 3 competéncias
Pensamento Critico 83% Melhoria em 4 competéncias 27 212
= g 0, Melhoria em 5 competéncias 23 235
Pen Sarm nto Cr|at|V0 82 /D Melhoria em 6 competéncias 27 262
Relacionamento Interpessoal 94% Melhoria em 7 competéncias 4 303
= = Melhoria em 8 competéncias 32 335
Autonomia e Desenvolvimento Pessoal 88% Wielhoria e 9 competéncias 55 390
Bem_estar e Saﬂde 58% Melhoria em 10 competéncias 107 497
- - Melhoria em 11 competéncias 192 689
Meio Ambiente 39% Melhoria em 12 competéncias 485 1174
Sensibilidade Estética e Artistica 51%
Saber Técnico e Tecnologias 82%
Valores de Etica e Cidadania 90%
TOTAL (alunos) 187
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Antes de concluir, importa reconhecer que, nalguns casos, as competéncias
cuja aquisicao foi menos evidente regista, porém, como indicado, valores percentuais
positivos. Finalmente, no que concerne a “Melhoria”, que traduz uma avaliagdo de igual a 4
(“Elevado”) ou igual a 5 (“Elevadissimo”), apresentamos, no Quadro 7, a sumula dos dados
recolhidos entre os anos de 2018/2019 a 2020/2021, com a amostra de 1174 alunos, tal
como nos quadros anteriores (Quadros 2 a 6). Analisando, agora, estes resultados, &
de assinalar que, para o numero maximo de 485 alunos, foi registada uma melhoria no
conjunto das 12 competéncias visadas pelo projeto inscrito no “NEPSO”, tendo para o
numero minimo de 23 sido registada uma melhoria em 5 competéncias; & também de
assinalar que para 69 alunos nao foi registada nenhuma melhoria, o que devera merecer
a nossa atencao futura. Numa palavra, com base nos dados recolhidos e nas evidéncias
que resultam da respetiva analise, é possivel sublinhar o impacte positivo que o “NEPSO”

representa na aquisicdo de competéncias associadas ao PASEO (MARTINS, 2017).

4 CONSIDERACOES FINAIS

O “NEPSO” é um dos programas acolhidos na Fundacdo Vox Populi e, como
podemos ler no site da Direcdo-Geral de Educacéo do Ministério da Educacao do Governo
Portugués, tem o objetivo de “continuar a divulgar e incentivar o uso dos Estudos de Opinido
nas escolas portuguesas, como instrumento pedagdgico para incrementar a literacia, e
como forma de aumentar os conhecimentos, a capacidade de interpretagao dos mesmos
e a tomada de consciéncia e a mudanca de atitude dos alunos” (DGE, 2016, s.p.).

A realizacdo de tais estudos de pesquisa fundamenta-se pedagogicamente
em metodologias ativas, como a Metodologia de Trabalho de Projeto (CARDOSO &
PESTANA, 2022), coadjuvadas pela formacao docente que suporta todo o trabalho que
& concretizado ao longo de um ano letivo, pelos professores e os seus alunos, nas varias
escolas participantes, sob uma tematica comum, proposta pela propria fundacgéo, entre
temas da atualidade.

Concluindo, nos doze anos de existéncia e implementagao, foram alcangados
resultados que demonstram quer a adesao ao programa, quer o potencial que encerra,
sobretudo para a aquisicédo de varias competéncias e literacias, mais especificamente
a literacia estatistica. Assim, as evidéncias, destacadas a partir dos dados coligidos, na
linha de Bolivar (2012), permitem sustentar, como temos vindo a defender, a mudanca
positiva pretendida numa Educacédo “de e com qualidade, justa e comprometida com
a formacdo de uma sociedade (mais) humana, democratica, equitativa e inclusiva”
(CARDOSO, PESTANA, VALPADRINHOS & COSTA, 2021, p. 77), através de Saberes em
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Movimento, Saberes que Movimentam, numa alusao ao titulo do livro que integra este
capitulo, designadamente no ambito das dinamicas do “NEPSO”.
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