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APRESENTAÇÃO

O terceiro volume da Educação: Saberes em Movimento, Saberes que Movimentam, 

publicado pela Editora Artemis, convoca a inovação enquanto denominador comum. Uma 

inovação em torno de diversos cenários digitais, que hoje, mais do que nunca, populam os 

nossos quotidianos, em diferentes níveis de ensino. Mas também uma inovação em torno 

de competências de literacia ditas básicas, tradicionais, como a leitura e a escrita, todas 

inerentes ao direito universal à educação e à aprendizagem ao longo da vida, desígnios 

que a UNESCO nos estimula a concretizar, dia após dia. 

Celebrar o dia internacional da educação, assinalado precisamente há um mês, é ir 

ao encontro desta inovação – curricular, pedagógica, tecnológica – que permita contribuir 

para atender às necessidades dos nossos alunos, estudantes, professores, formandos, 

enfim, numa palavra, dos educadores em todo o mundo. Uma inovação contextualizada, 

holística e transformadora, que permita contribuir para assegurar, aos indivíduos e aos 

coletivos, o desempenho consciente de um papel ativo, crítico e interventivo na sociedade. 

Nos Saberes em Movimento, Saberes que Movimentam aqui reunidos, há ainda 

espaço e tempo para recordar que a Educação mudou significativamente, em alguns 

pontos do globo, mais do que noutros, durante a COVID-19. Esta pandemia, a par de 

outras situações atuais de grande adversidade, continua a provocar mudanças com 

impacte no nosso presente e futuro. Importa, pois, (re)imaginar direções positivas para 

a educação1; importa, portanto, (re)imaginar os nossos futuros em conjunto2. E que os 

Saberes plasmados nestes capítulos possam ser o ponto de partida para (re)iniciar esta 

conversa, tão essencial quanto vital3!

Teresa Cardoso

1 cf. https://portal.uab.pt/investigacao/projetos/rapide-reimagining-a-positive-direction-for-education/ Acesso em: 
25 fev. 2023.
2 cf. https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000381115 Acesso em: 25 fev. 2023.
3 cf. https://www.guninetwork.org/publication/unesco-futures-education-report-reimagining-our-futures-together-
new-social-contract Acesso em: 25 fev. 2023.
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https://www.guninetwork.org/publication/unesco-futures-education-report-reimagining-our-futures-together-new-social-contract
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RESUMEN: Se requiere innovación y 
creatividad en el proceso de enseñanza-
aprendizaje. Las tecnologías de la información 
y la comunicación deben utilizarse para 
generar espacios de aprendizaje amigables 
en todos los niveles educativos. Por ello, la 
gamificación del aprendizaje se presenta 
como una herramienta muy útil para tender 
un puente entre la enseñanza tradicional y la 
enseñanza que se requiere en la actualidad. 
Los alumnos deben estar preparados para 
situaciones que aún nos son desconocidas 
y la motivación es fundamental en ellos para 
aprender. En este sentido, los docentes 
podrán crear y utilizar los llamados juegos de 
escape como herramientas para tender un 
puente que nos facilite movernos entre ambos 
modelos educativos y desarrollar al mismo 
tiempo las habilidades blandas y duras que el 

alumno necesita. Los juegos de escape nos 
permiten plantear diferentes tipos de objetivos; 
pedagógica, cohesión de grupo y aplicación 
del método de clases invertidas. El diseño de 
juegos de escape debe ser estructurado para 
cumplir con todos los objetivos educativos y 
de conocimiento que tenemos. Este artículo se 
presenta una guía general para su elaboración 
y aplicación.
PALABRAS CLAVE: Gamificación. Juegos 
de escape. Modelos híbridos de enseñanza. 
Aprendizaje creativo. Innovación. 

Enseñar en la era de internet significa 
que debemos enseñar las habilidades de 
mañana desde hoy.

Jennifer Fleming

1 INTRODUCCIÓN

En un mundo que cambia de forma 

constante, no es de extrañarse que los 

modelos educativos deban ser modificados 

para adecuarse a las nuevas realidades. El 

2021 nos presentó un punto coyuntural en 

cuanto a educación se refiere. La agenda 

2030 de desarrollo sostenible, es su apartado 

cuatro: Educación de calidad, establece 

claramente que el objetivo principal es el de 

“Garantizar una educación inclusiva, equitativa 

y de calidad y promover oportunidades de 
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aprendizaje durante toda la vida para todos.”1 Sin embargo, la interrogante se presenta 

no en el objetivo, sino en su implementación. ¿Cómo logramos de manera efectiva que 

la educación sea inclusiva, equitativa y de calidad? Y la interrogante más complicada 

¿Cómo podemos garantizar las oportunidades de aprendizaje para todos? 

A lo anterior se suman nuevos paradigmas, generados a raíz de la pandemia 

causada por el Covid 19. Inés Gómez, lo ejemplifica claramente al señalar que: “La 

pandemia ha generado en la educación –especialmente la latinoamericana– la posibilidad 

de visualizar las debilidades de sus sistemas educativos y ajustarse a la realidad actual, con 

los desafíos del siglo XXI. De esta forma, enfrentarse a plantear una nueva enseñanza”2.

Siguiendo este orden de ideas, las denominadas debilidades del sistema educativo 

se convierten en las oportunidades de innovación, mejora e incluso de alcanzar estándares 

de excelencia en el mismo. Sin embargo, para que esto pueda materializarse es necesario 

tener una estrategia clara y precisa, donde aprovechemos las ventajas de estar presentes 

en el aula física y las ventajas de estar ausentes de ella, pero interactuando en un aula de 

carácter virtual. 

Como sabemos, “En este nuevo contexto, donde no todos han podido retomar las 

clases presenciales, los profesores necesitarán recurrir a modelos híbridos de educación. 

Una equilibrada combinación de aprendizajes en la escuela y a distancia, mediados por la 

tecnología, en función de cada comunidad educativa.”3

Lamentablemente para algunos docentes y alumnos esta tarea no ha sido fácil, 

los retos van desde las llamadas brechas digitales hasta la falta de empatía por sumarse 

a estos modelos.

2 MODELOS HÍBRIDOS EN LA ENSEÑANZA, LA NUEVA ERA

Los modelos híbridos o el llamado B-learning (Blended learning)4 en la enseñanza 

consisten en combinar herramientas de manera estratégica, para combinar la interacción 

presencial en los salones de clases, con actividades en espacios virtuales o bien con 

la implementación y uso de herramientas tecnológicas. Las actividades realizadas son 

concatenadas y pueden ser planificadas par ser sincrónicas o asincrónicas dependiendo 

los objetivos de aprendizaje que se desean alcanzar. Así como las habilidades y 

potencialidades de los alumnos que se pretendan mejorar.
1 Organización de las Naciones Unidas. Objetivos de desarrollo sostenible. https://www.un.org/
sustainabledevelopment/es/education/
2 Gómez Inés (2020) La nueva enseñanza entre lo presencial y lo virtual. http://eligeeducar.cl/acerca-del-
aprendizaje/la-nueva-ensenanza-entre-lo-presencial-y-lo-virtual/
3 Ídem
4 B-learning hace referencia a la combinación de la capacitación presencial (con profesores en el aula) con la 
educación online (cursos en internet o medios digitales)

https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/education/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/education/
http://eligeeducar.cl/acerca-del-aprendizaje/la-nueva-ensenanza-entre-lo-presencial-y-lo-virtual/
http://eligeeducar.cl/acerca-del-aprendizaje/la-nueva-ensenanza-entre-lo-presencial-y-lo-virtual/
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La educación tradicional ha probado su eficacia, sin embargo, las sociedades 

y necesidades educativas evolucionan y con ellas la forma en que se presenta la 

enseñanza-aprendizaje. Por ello surge el modelo hibrido de enseñanza-aprendizaje; el 

cual “es un enfoque pedagógico basado en competencias centradas en los estudiantes. 

Incluye una combinación de procesos de enseñanza y aprendizaje, que se dan de 

manera presencial y mediada a través de la plataforma virtual. Es importante tener 

en cuenta que las actividades en línea no están destinadas a reemplazar el tiempo de 

clases presenciales; más bien, están diseñadas para complementar y construir sobre el 

contenido discutido en el aula.”5 La finalidad es aprovechar las áreas de oportunidad que 

la nueva realidad nos ha presentado en materia educativa, e integrar los objetivos de la 

agenda 2030 al mismo tiempo.

La propuesta de este trabajo, es el de utilizar la gamificación, específicamente los 

llamados juegos de escape como puentes en la implementación de los modelos híbridos 

de enseñanza. Pues permiten al estudiante o alumno involucrase de forma amigable con 

el manejo de las tecnologías de la información y comunicación, le genera un interés, y 

no solo permite que trabaje en la construcción de su conocimiento, sino también en sus 

habilidades de interacción social, las cuales deben ser indispensables en la planeación 

didáctica, cuando utilizamos medios virtuales, con la finalidad de evitar que el alumno 

o estudiante se sienta solo o aislado en su proceso de aprendizaje. Generar espacios 

colaborativos nos ayuda también a generar una conciencia de comunidad, empatía, paz y 

colaboración social. Que son parte de lo que necesitamos para la implementación de los 

objetivos de la agenda 2030, antes mencionada.

A través de procesos lúdicos podemos garantizar que la educación sea inclusiva 

equitativa y de calidad. 

3 GAMIFICACIÓN, JUEGOS DE ESCAPE PASO A PASO

La gamificación es el uso de elementos de juego en contextos no lúdicos.6 Su 

objetivo es el de incorporar estrategias de juego que motiven un aprendizaje. Pues no solo 

proporciona contenidos temáticos, sino que permite el desarrollo de distintas habilidades 

y capacidades.

De esta forma surge la adaptación de los llamados juegos de escape, a los 

ambientes educativos, consistentes en resolver una serie de enigmas a través de un 

trabajo de equipo.
5 Briceño Gabriela (2021) Modelo hibrido en la educación: La nueva enseñanza. https://www.aucal.edu/blog/
servicios-sociales-comunidad/modelo-hibrido-en-educacion-la-nueva-ensenanza/
6 Nasheli. Que es la gamificacion y porque es útil para el salón de clases. Hipertextual. https://hipertextual.com/
archivo/2015/01/que-es-gamificacion/

https://www.aucal.edu/blog/servicios-sociales-comunidad/modelo-hibrido-en-educacion-la-nueva-ensenanza/
https://www.aucal.edu/blog/servicios-sociales-comunidad/modelo-hibrido-en-educacion-la-nueva-ensenanza/
https://hipertextual.com/archivo/2015/01/que-es-gamificacion/
https://hipertextual.com/archivo/2015/01/que-es-gamificacion/
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Los juegos de escape nos permiten establecer diferentes tipos de objetivos; 

pedagógicos, de cohesión de grupo y de aplicación del método de la clase invertida. 

Se les puede definir como “un juego de aventura mental  en el que el objetivo 

es conseguir escapar, los jugadores deberán solucionar todo tipo de enigmas y 

rompecabezas para ir desenlazando una historia y conseguir escapar. Los juegos de 

escape de habitaciones pondrán a prueba tu ingenio y habilidad, lo importante en los 

juegos de escape room online es trabajar en equipo con eso se consigue más dinamismo 

y ayudan a crear un vínculo entre los jugadores”.7

Hacer el diseño de un juego de escape en un ambiente educativo no es complicado, 

pero si requiere definir varios aspectos, para que sea una actividad que cumpla con los 

objetivos específicos del aprendizaje. Por ello deben contar con los siguientes elementos: 

dinámica, mecánica, gestión, estrategia, escenario, ficha técnica y recompensas en 

función del objetivo de aprendizaje.

Por dinámica vamos a entender la descripción de las reglas del juego, es el efecto, 

las necesidades e inquietudes que motivan al ser humano, para alcanzar el objetivo. Estas 

deben ser claras, sencillas y lo más breves posibles.

La mecánica consiste en distintas acciones, técnicas así como mecanismos de 

control que se usan para convertir en juego una actividad de aprendizaje con la finalidad 

de permitir el desarrollo, mejora y/o, pulimiento de habilidades con las que cuentan los 

participantes, o en su caso el fomentar el desarrollo de ellas mediante la resolución de 

distintos retos o desafíos que propician la cooperación entre pares y al mismo tiempo 

permiten aceptar posibles situaciones de fracaso y frustración que son parte de la vida 

misma. Es decir, la mecánica permite el desarrollo de las llamadas Soft skills8. Los juegos 

de escape, que presentan una sólida planeación es su mecánica permiten trabajar y 

fomentar la cooperación, la solidaridad, el pensamiento crítico, el trabajo en equipo, la 

mentalidad de crecimiento, la flexibilidad, y sobre todo la resiliencia.9

La gestión permite la retroalimentación del ejercicio, en ella se le da seguimiento 

a la evolución de la actividad y de los alumnos, lo que nos lleva a hablar de la creación 

de escenarios, los cuales son básicamente las actividades pedagógicas establecidas en 

función de los objetivos planteados. 

La estrategia, esta parte basa su diseño en la motivación del estudiante, en sus 

habilidades de comunicación y en el desarrollo de un proceso reflexivo para generar el 

aprendizaje significativo.

7 Juegos de escape.com (2021) ¿que son los juegos de escape? www.escapejuegos.com
8 Soft skills, habilidades suaves o blandas, son una combinación de habilidades sociales. Ej. Resiliencia, compromiso, 
flexibilidad entre otras.
9 Resiliencia es la capacidad de afrontar la adversidad, y permite tener un mayor equilibrio emocional frente a 
situaciones de estrés, soportando mejor la presión.

http://www.escapejuegos.com
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El escenario, como se mencionó anteriormente, se refiere al contexto que se le 

proporciona a los participantes para realizar las actividades, preguntas / respuestas, 

acertijos, pruebas a resolver, entre otros.

Las fichas técnicas son fundamentales para darle el sustento a la actividad, son 

las lecturas de códigos QR, los requerimientos de capacidad de los teléfonos inteligentes 

que utilizaremos, o bien de las computadoras u otros dispositivos móviles; así como la 

conexión a una red de internet. La ficha técnica es el punto neutral donde unimos la 

ludificación de la enseñanza con las tecnologías de la información. Si realizamos una 

correcta implementación de la estrategia de gamificación los alumnos participaran de 

forma dinámica y proactiva. 

Las Recompensas, van ligadas con la motivación de los participantes, representan 

el cumplimiento de los objetivos intermedios y al finalizar la actividad del objetivo final y 

pueden ser diversas, tales como puntos, realizar menos tareas, entre otras.

Otro elemento de diseño es el denominado distribución, que puede ser al interior 

o exterior, es donde se inicia la actividad y se explican las reglas del escape games. 

Sobre las generalidades del juego de escape, hay que señalar el tiempo de 

duración, el número de participantes y la problemática a resolver. Sobre este punto, la 

problemática a resolver o el escenario planteado, hay que enfatizar que es el punto de 

inicio de los estudiantes y del docente, pues es donde se crea la planeación didáctica. 

Ahora bien, no debemos perder de vista que el espacio que puede tener un juego 

en la enseñanza y el aprendizaje es variable, si lo entendemos y utilizamos como un 

dispositivo que cuestiona, preocupa o incentiva a los participantes. Como señala Chantal 

Barthélémy-Ruiz, “introducir el juego en la pedagogía es querer mezclar placer y trabajo 

... Pero estas no son nociones de que el sentido común o los profesores estén dispuestos 

a asociarse”.10 Por ello existe cierta resistencia a su implementación en las aulas físicas 

o en las clases presenciales, por ello la gamificación y en específico los juegos de 

escape pueden ser el vínculo idóneo para crear modelos híbridos de enseñanza. Pues 

estos al ser diseñados para los medios virtuales, aprovechando las bondades de la 

tecnología, representan una situación de ganar. Porque en el mundo de los juegos, aún 

sin ser lo suficientemente bueno, el jugador puede tener una experiencia muy divertida.11 

Esto debido a que los juegos ofrecen un espacio seguro para fallar y aprender, retar 

a los usuarios y proveerles de retroalimentación inmediata, además de proporcionarles 

conexiones sociales. 

10 Chantal Barthélémy-Ruiz, « Le mariage de l’eau et du feu? Jeu et éducation à travers l’histoire », Les Cahiers 
Pédagogiques, N°448 - Dossier «Le jeu en classe» 
11 Gamificación, observatorio de la innovación educativa, Edutrends, septiembre 2016, Tecnológico de Monterrey, 
observatorio.itesm.md
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4 TECNOLOGÍA EN LAS AULAS 

Por ello el utilizar las nuevas tecnologías en el sector educativo se ha vuelto 

indispensable, las nuevas generaciones las utilizan constantemente. Así que los docentes 

debemos adaptarnos. El aprendizaje activo es necesario con el fin de preparar a alumnos 

activos, capaces de pensamiento crítico y resolución de problemas, innovando y siendo 

ciudadanos responsables12. Es en este punto donde se crea la posibilidad de trabajar con 

sistemas híbridos o B-learning.

Las clases presenciales pueden y deben utilizar TIC´S, la sugerencia es que lo hagan 

a través de la gamificación y en concreto con el diseño de juegos de escape, pues como ya 

explicamos su elaboración es sencilla y el impacto en el aprendizaje es muy positivo. 

Sin embargo, en el caso de los modelos híbridos de enseñanza o aprendizaje 

debemos ser cuidadosos, pues el uso de las bondades de la tecnología, no se limitan al 

uso de herramientas de este tipo. Si no implican que en ambos ambientes educativos se 

genere el conocimiento. Pues cuando trabajamos en modelos de educación hibrida, el 

inicio y final de la secuencia educativa es en el aula, con una incorporación de los espacios 

virtuales, no con accesorios sino como medios donde se desarrollan los currículos, 

Gabriela Briceño sostiene que “para la educación híbrida, la presentación del contenido, 

el inicio de la secuencia de enseñanza, su explicación y su trabajo, deben comenzar en 

el aula de manera presencial.”13 Otro punto por lo que el juego de escape, construye un 

puente entre el aula y el espacio virtual. 

Para implementar el modelo híbrido como tal, en forma efectiva, se necesita de los 

siguientes pasos:14

• Identificar las características, necesidades y contextos de los estudiantes. 

Así como establecer propósitos.

• Definir las estrategias de enseñanza y aprendizaje que se llevarán a cabo 

–en los espacios y tiempos– en las modalidades presenciales y en línea. Lo 

cual nos lleva a establecer y coordinar la articulación entre las actividades 

presenciales y virtuales.

• Acompañar a los estudiantes en el proceso. Realizar entrevistas quincenales 

o tutorías para un seguimiento personalizado de los aprendizajes.

• Reforzar la importancia del trabajo en equipo, tanto de estudiantes como de 

docentes.
12 Miltiadis D. Lytras, Papadopoulou Paraskevi, Marouli Christina. A New Vision for Higher Education: Lessons from 
Education for the Environment and Sustainability, Active Learning Strategies in Higher Education: Teaching for 
Leadership, Innovation, and Creativity.
13 Briseño Gabriela (2021) Modelo hibrido en la educación. La nueva enseñanza. www.aucal.edu/blog/servicios-
sociales-comunidad/modelo-hibrido-en-educacion-la-nueva-ensenanza
14 ídem

http://www.aucal.edu/blog/servicios-sociales-comunidad/modelo-hibrido-en-educacion-la-nueva-ensenanza
http://www.aucal.edu/blog/servicios-sociales-comunidad/modelo-hibrido-en-educacion-la-nueva-ensenanza


Educação: Saberes em Movimento, Saberes que Movimentam Vol III Capítulo 5 62

• Hacer uso de la autoevaluación y co-evaluación, para poder realizar una 

personalización de los progresos y de las necesidades de cada alumno/a.

El puente para lograr una exitosa migración de un sistema solo presencial a uno 

hibrido (donde obtenemos lo mejor de los dos sistemas) lo construimos, si al implementar 

una dinámica consistente en un juego de escape, establecemos los propósitos (en su 

diseño) definimos las estrategias y escenarios, destacamos las habilidades sociales 

que van a utilizar y consolidar, sin perder de vista los conocimientos que aplicaran y 

obtendrán, mientras de que de manera presencial damos los conceptos, doctrinas o 

teorías y permitimos que de manera virtual a través de una plataforma educativa apliquen 

todo los visto con anterioridad en un ejercicio práctico. Al respecto Gabriela Briceño 

señala que “el componente en línea de la experiencia de aprendizaje, deberá consistir en 

ejercicios o contenidos adicionales que completen las lecciones presenciales. Además, 

se pueden generar espacios para contestar dudas, generar debates, realizar actividades 

dinámicas e interactivas.”15

5 APRENDIZAJE DE LA INNOVACIÓN; MOTIVACIÓN Y HERRAMIENTAS

De esta forma vemos como el blended learning o modelo hibrido combina 

los encuentros asincrónicos o sincrónicos en línea, con encuentros presenciales o 

sincrónicos. Este tipo de educación o capacitación implica utilizar nuevos elementos 

de tecnología y comunicación y nuevos modelos pedagógicos como lo son: Entornos 

Virtuales de Aprendizaje o LMS, recursos Multimedia, herramientas de comunicación 

virtual (foros, correos electrónicos), video Conferencias y Webinars, documentos y 

materiales que pueden ser descargados, el Flipped classroom, trabajar con la educación 

por competencias y trabajos por proyectos.

Así que podemos afirmar que las ventajas del B-learning o modelos híbridos son 

varias, ya que es una educación basada en el estudiante, el cual está en la posibilidad 

de desarrollar su propio estilo de aprendizaje, genera autogestión, optimiza el tiempo 

dedicado al estudio, entre otras ventajas. De conformidad a la página de Gameleaner 

team “El b-learning es el último ejemplo de las transformaciones que está viviendo la 

educación en todo el planeta. Las nuevas tecnologías, la popularización el e-learning, la 

necesidad de desarrollar nuevas competencias tecnológicas, el crecimiento del game-

based learning y la omnipresencia de teléfonos móviles en el siglo XXI apuntan a una 

nueva forma de educar y de aprender.”16 

15 Ibídem
16 Gamelearner team (2020) Todo lo que necesitas saber sobre el B-learning. www.game-learn.com  › todo-
necesitas-saber-sobre-b-learning-definicion-ejemplo
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Sin embargo, si para los docentes puede ser un poco complejo el utilizar este 

modelo, para un alumno o estudiante el reto puede ser mayor. Por eso debemos aprovechar 

la relación casi natural que tienen con la tecnología, para generar su interés, atraer su 

atención y sobre todo motivarlos a que participen activamente en su educación y formación. 

Es por ello que, si las nuevas tecnologías son amigables con ellos, debemos utilizarlas.

Los diseños institucionales deben contemplar este modelo educativo, y para 

familiarizar a todos los involucrados, los juegos de escape son una herramienta, de fácil 

acceso, con grandes ventajas y que les gustan mucho a los participantes. Por ello son 

atractivos y fácilmente adaptables a modelos virtuales e híbridos. Es importante destacar 

que las generaciones de estudiantes, en la actualidad, viven la instantaneidad de la 

información, gracias a las tecnologías de la información, lo cual debemos aprovechar 

los docentes. Por lo tanto, debemos adaptarnos, captar su atención, motivarlos, guiarlos, 

por ello hay que cambiar constantemente las técnicas de enseñanza que se aplican. La 

virtualidad ha llegado para quedarse, sus ventajas deben ser aprovechadas con el objetivo 

claro de que nos ayuden a perfilar lo mejor de cada uno de nosotros. 

En la actualidad Los docentes nos enfrentamos a dos retos en este mundo 

digitalizado. El primero de ellos es poder captar la atención de los estudiantes durante 

toda la clase y el segundo es motivarlos a que aprenden más en autonomía.17 Por ello 

sostenemos que al utilizar los juegos de escape en nuestra planeación didáctica 

construimos puentes para implementar un modelo hibrido de enseñanza.

Por último, hay que señalar que además de generar una genuina motivación en 

el estudiante para aprender y el reconocer su individualidad, hay que trabajar con la 

concentración y atención. Y en medios virtuales en ocasiones esto puede ser complejo 

por distintos motivos, los cuales van desde personales hasta de índole material. Esa 

es otra ventaja que sigue construyendo los puentes antes mencionados. Los juegos 

de evasión permiten a los estudiantes desarrollar varias habilidades transversales. Los 

estudiantes no tienen la impresión de trabajar, y sin embargo lo están haciendo; aplicando 

los conocimientos aprendidos en clase, y también ponen en acción sus habilidades de 

reflexión, de resolución de problemas, de gestión del tiempo, de trabajo colaborativo y 

de manejo de estrés, además se confrontan a la posibilidad de fracaso, permitiendo que 

trabajen con sus emociones de frustración en un ambiente seguro y controlado. Lo que 

permite que generen resiliencia, la cual es necesaria para afrontar los retos que la vida 

tanto personal como profesional. Trabajan con su capacidad de concentración y atención, 

ambas fundamentales para que el proceso de enseñanza-aprendizaje tenga efectividad 

17 Ovilla Bueno (2019) Juegos de evasión, enseñanza lúdica del Derecho. Nuevas Tendencias de la enseñanza del 
derecho en la era digital. Proyecto PAPIME PE304319 Modelo Milennial de enseñanza para nuevos y mejores 
abogados. Plataforma EJA.
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y sea significativo. Para lograr esto, la clase tiene que ser entretenida e interactiva, los 

juegos de escape permiten a los estudiantes desarrollar varias habilidades transversales. 

6 CONSIDERACIONES FINALES

El Blended Learning o modelo hibrido se refiere a un programa educativo formal 

en el que el alumno realiza una parte de su aprendizaje en línea y otra parte del mismo 

se lleva a cabo en un espacio físico distinto a su casa y con supervisión. Las cualidades y 

habilidades que tanto los docentes como los estudiantes deben tener y/o van a requerir 

son distintas a las de los modelos presenciales o a distancia. Por ello, es necesario buscar 

formas eficaces para poder migrar a este sistema educativo. Comparto la opinión de que 

es el presente/ futuro de la educación a todos los niveles. Por ello, debemos adaptarnos 

a este sistema y utilizar herramientas probadas en su efectividad.

La gamificación en materia educativa ha demostrado ser eficaz, eficiente y 

necesaria para optimizar el proceso de enseñanza aprendizaje, pues no solo fomenta 

la obtención de conocimientos, sino que permite el desarrollo de otras habilidades y 

capacidades personales a los estudiantes o alumnos. 

Los juegos de escape o escape games son básicamente juegos de aventura 

físicos y mentales; que consisten en encerrar a un grupo de personas en una habitación, 

donde deberán solucionar entre todos, enigmas de todo tipo y realizar pruebas o retos, 

para ir desplazados por una historia y conseguir escapar antes de que finalice el tiempo 

disponible. Los juegos de evasión o escape games pueden ser una herramienta lúdica 

que facilitan el estudio e interés por la materia enseñada, pero lo más valiosa es que 

también fomentan un interés para conocer más al otro (por la interactividad que tienen 

los estudiantes durante el juego). 

El diseñar e instrumentar un juego de escape es una tarea relativamente sencilla, 

que permite incorporar otras herramientas de aprendizaje, y se adapta a los distintos estilos 

de aprender que los participantes puedan tener. En ellos se incorporan conocimientos, 

habilidades sociales o blandas, así como transversales de una manera que genera interés, 

entusiasmo y es amigable. Se pueden generar en espacios virtuales, con la ayuda de la 

tecnología y son fácilmente adaptables a todas las plataformas educativas. También pueden 

ser diseñados de forma hibrida, es decir, una parte presencial y otra virtual. Los estudiantes 

son muy receptivos a estos ejercicios académicos, y se divierten al mismo tiempo en 

que aprenden y generan lazos con sus compañeros. Al docente le permite realizar una 

evaluación cualitativa y no solo cuantitativa de los participantes. Por ello son el mecanismo 

idóneo para crear puentes para la implementación de modelos híbridos de enseñanza.
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