Ciéncias Biologicas
e da Saude:

Investigacao
e Pratica

Juan Carlos Cancino-Diaz
(organizador)

EDITORA
ARTEMIS
\ 2023




Ciéncias Biologicas
e da Saude:

Investigacao
e Pratica

Juan Carlos Cancino-Diaz
(organizador)

EDITORA
'GP‘ ARTEMIS
\ 2023




2023 by Editora Artemis
Copyright © Editora Artemis
Copyright do Texto © 2023 O autor
Copyright da Edicdo © 2023 Editora Artemis

®@ O conteuldo deste livro esta licenciado sob uma Licenga de Atribuicdo Creative Commons
Atribuigdo-Ndo-Comercial NdoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0). Direitos para
S esta edi¢do cedidos a Editora Artemis pelos autores. Permitido o download da obra e o

compartilhamento, desde que sejam atribuidos créditos aos autores, e sem a possibilidade de altera-la de nenhuma
forma ou utiliza-la para fins comerciais.

A responsabilidade pelo contelddo dos artigos e seus dados, em sua forma, correcdo e confiabilidade é exclusiva
dos autores. A Editora Artemis, em seu compromisso de manter e aperfeicoar a qualidade e confiabilidade dos
trabalhos que publica, conduz a avaliagdo cega pelos pares de todos manuscritos publicados, com base em critérios
de neutralidade e imparcialidade académica.

Editora Chefe Prof2 Dr2 Antonella Carvalho de Oliveira

Editora Executiva  M.2 Viviane Carvalho Mocellin

Direcdo de Arte M.2 Bruna Bejarano

Diagramagdo Elisangela Abreu

Organizador Prof. Dr. Juan Carlos Cancino-Diaz
Imagem da Capa Pro500/123RF

Bibliotecario Mauricio Amormino Janior — CRB6/2422

Conselho Editorial

Prof.2 Dr.2 Ada Esther Portero Ricol, Universidad Tecnoldgica de La Habana “José Antonio Echeverria”, Cuba
Prof. Dr. Adalberto de Paula Paranhos, Universidade Federal de Uberlandia

Prof.2 Dr.2 Amanda Ramalho de Freitas Brito, Universidade Federal da Paraiba

Prof.2 Dr.2 Ana Clara Monteverde, Universidad de Buenos Aires, Argentina

Prof.? Dr.2 Ana Julia Viamonte, Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP), Portugal

Prof. Dr. Angel Mujica Sanchez, Universidad Nacional del Altiplano, Peru

Prof.2 Dr.2 Angela Ester Mallmann Centenaro, Universidade do Estado de Mato Grosso

Prof.2 Dr.2 Begofia Blanddn Gonzélez, Universidad de Sevilla, Espanha

Prof.2 Dr.2 Carmen Pimentel, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof.2 Dr.2 Catarina Castro, Universidade Nova de Lisboa, Portugal

Prof.2 Dr.2 Cirila Cervera Delgado, Universidad de Guanajuato, México

Prof.2 Dr.2 Claudia Neves, Universidade Aberta de Portugal

Prof.2 Dr.2 Claudia Padovesi Fonseca, Universidade de Brasilia-DF

Prof. Dr. Cleberton Correia Santos, Universidade Federal da Grande Dourados

Prof. Dr. David Garcia-Martul, Universidad Rey Juan Carlos de Madrid, Espanha

Prof.2 Dr.2 Deuzimar Costa Serra, Universidade Estadual do Maranhdo

Prof.2 Dr.2 Dina Maria Martins Ferreira, Universidade Estadual do Ceara

Prof.2 Dr.2 Edith Luévano-Hipdlito, Universidad Auténoma de Nuevo Leén, México

Prof.2 Dr.2 Eduarda Maria Rocha Teles de Castro Coelho, Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, Portugal
Prof. Dr. Eduardo Eugénio Spers, Universidade de Sdo Paulo

Prof. Dr. Eloi Martins Senhoras, Universidade Federal de Roraima, Brasil

Prof.2 Dr.2 Elvira Laura Herndndez Carballido, Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, México

EDITORA R
ARTEMIS Editora Artemis

Curitiba-PR Brasil
www.editoraartemis.com.br

e-mail:publicar@editoraartemis.com.br


https://orcid.org/0000-0002-1475-6277
http://lattes.cnpq.br/9172103976395213
http://lattes.cnpq.br/9172103976395213
http://lattes.cnpq.br/1208086522665870
https://orcid.org/0000-0003-2651-5996
https://orcid.org/0000-0002-9845-5390
https://orcid.org/0000-0002-7013-8780
http://lattes.cnpq.br/0250232822609557
https://orcid.org/0000-0003-1025-5675
http://lattes.cnpq.br/2877747717021833
https://novaresearch.unl.pt/en/persons/catarina-castro
https://orcid.org/0000-0001-8036-838X
https://www2.uab.pt/departamentos/DEED/detaildocente.php?doc=107
https://orcid.org/0000-0001-7915-3496
https://orcid.org/0000-0001-7915-3496
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4343894D0
https://orcid.org/0000-0002-0160-9374
http://lattes.cnpq.br/9349562924350573
https://orcid.org/0000-0003-2585-497X
https://orcid.org/0000-0003-2988-405X
https://orcid.org/0000-0002-5985-8875
http://lattes.cnpq.br/7800954800978254
http://132.248.160.2:8991/pdf_f1501/000000049.pdf
http://www.editoraartemis.com.br/

Prof.2 Dr.2 Emilas Darlene Carmen Lebus, Universidad Nacional del Nordeste/ Universidad Tecnolégica Nacional, Argentina
Prof.2 Dr.2 Erla Mariela Morales Morgado, Universidad de Salamanca, Espanha

Prof. Dr. Ernesto Cristina, Universidad de la Republica, Uruguay

Prof. Dr. Ernesto Ramirez-Briones, Universidad de Guadalajara, México

Prof. Dr. Gabriel Diaz Cobos, Universitat de Barcelona, Espanha

Prof.? Dr.2 Gabriela Gongalves, Instituto Superior de Engenharia do Porto (ISEP), Portugal
Prof. Dr. Geoffroy Roger Pointer Malpass, Universidade Federal do Tridngulo Mineiro, Brasil
Prof.2 Dr.2 Gladys Esther Leoz, Universidad Nacional de San Luis, Argentina

Prof.2 Dr.2 Gldria Beatriz Alvarez, Universidad de Buenos Aires, Argentina

Prof. Dr. Gongalo Poeta Fernandes, Instituto Politécnido da Guarda, Portugal

Prof. Dr. Gustavo Adolfo Juarez, Universidad Nacional de Catamarca, Argentina

Prof. Dr. Hakan Karlsson, University of Gothenburg, Suécia

Prof.2 Dr.2 lara Lucia Tescarollo Dias, Universidade S3o Francisco, Brasil

Prof.2 Dr.2 Isabel del Rosario Chiyon Carrasco, Universidad de Piura, Peru

Prof.2 Dr.2 Isabel Yohena, Universidad de Buenos Aires, Argentina

Prof. Dr. lvan Amaro, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Brasil

Prof. Dr. Ivan Ramon Sanchez Soto, Universidad del Bio-Bio, Chile

Prof.2 Dr.2 lvania Maria Carneiro Vieira, Universidade Federal do Amazonas, Brasil

Prof. Me. Javier Antonio Albornoz, University of Miami and Miami Dade College, Estados Unidos
Prof. Dr. Jesus Montero Martinez, Universidad de Castilla - La Mancha, Espanha

Prof. Dr. Jodo Manuel Pereira Ramalho Serrano, Universidade de Evora, Portugal

Prof. Dr. Joaquim Julio Almeida Junior, UniFIMES - Centro Universitario de Mineiros, Brasil
Prof. Dr. Jorge Ernesto Bartolucci, Universidad Nacional Auténoma de México, México

Prof. Dr. José Cortez Godinez, Universidad Auténoma de Baja California, México

Prof. Dr. Juan Carlos Cancino Diaz, Instituto Politécnico Nacional, México

Prof. Dr. Juan Carlos Mosquera Feijoo, Universidad Politécnica de Madrid, Espanha

Prof. Dr. Juan Diego Parra Valencia, Instituto Tecnolégico Metropolitano de Medellin, Coldmbia
Prof. Dr. Juan Manuel Sdnchez-Yafiez, Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo, México
Prof. Dr. Julio César Ribeiro, Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, Brasil

Prof. Dr. Leinig Antonio Perazolli, Universidade Estadual Paulista (UNESP), Brasil

Prof.2 Dr.2 Livia do Carmo, Universidade Federal de Goias, Brasil

Prof.2 Dr.2 Luciane Spanhol Bordignon, Universidade de Passo Fundo, Brasil

Prof. Dr. Luis Fernando Gonzalez Beltran, Universidad Nacional Auténoma de México, México
Prof. Dr. Luis Vicente Amador Mufioz, Universidad Pablo de Olavide, Espanha

Prof.2 Dr.2 Macarena Esteban Ibafiez, Universidad Pablo de Olavide, Espanha

Prof. Dr. Manuel Ramiro Rodriguez, Universidad Santiago de Compostela, Espanha

Prof.2 Dr.2 Marcia de Souza Luz Freitas, Universidade Federal de Itajub3, Brasil

Prof. Dr. Marcos Augusto de Lima Nobre, Universidade Estadual Paulista (UNESP), Brasil

Prof. Dr. Marcos Vinicius Meiado, Universidade Federal de Sergipe, Brasil

Prof.2 Dr.2 Mar Garrido Roman, Universidad de Granada, Espanha

Prof.2 Dr.2 Margarida Marcia Fernandes Lima, Universidade Federal de Ouro Preto, Brasil
Prof.2 Dr.2 Maria Aparecida José de Oliveira, Universidade Federal da Bahia, Brasil

Prof.2 Dr.2 Maria Carmen Pastor, Universitat Jaume I, Espanha

Prof.2 Dr.2 Maria do Céu Caetano, Universidade Nova de Lisboa, Portugal

Prof.2 Dr.2 Maria do Socorro Saraiva Pinheiro, Universidade Federal do Maranhdo, Brasil
Prof.2 Dr.2 Maria Lucia Pato, Instituto Politécnico de Viseu, Portugal

Editora Artemis

Curitiba-PR Brasil
www.editoraartemis.com.br
e-mail:publicar@editoraartemis.com.br



https://orcid.org/0000-0002-9456-8742
https://orcid.org/0000-0001-5447-8251
https://orcid.org/0000-0002-1131-7199
https://orcid.org/0000-0002-1428-2542
https://orcid.org/0000-0003-1602-419X
https://orcid.org/0000-0002-3584-5498
http://lattes.cnpq.br/4326102798287137
https://orcid.org/0000-0003-0965-7087
https://orcid.org/0000-0002-1948-4100
https://orcid.org/0000-0003-1278-0369
https://drive.google.com/file/d/1G7lHLsXjBfKRPq3d25SzCBelWRrCHU2m/view
https://orcid.org/0000-0002-3175-1478
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4756041T8
http://lattes.cnpq.br/7236475214443844
http://udep.edu.pe/perfil/isabel-chiyon/
https://orcid.org/0000-0003-2047-9680
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771023P2
https://orcid.org/0000-0002-1564-3397
http://lattes.cnpq.br/1719336988574799
https://www.imdb.com/name/nm9018102/
https://orcid.org/0000-0002-0309-3367
https://orcid.org/0000-0001-5178-8158
http://lattes.cnpq.br/0756867367167560
https://orcid.org/0000-0001-5184-3911
https://orcid.org/0000-0002-6112-6112
https://orcid.org/0000-0002-3708-7010
https://orcid.org/0000-0003-3292-2176
http://scienti.colciencias.gov.co:8081/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001237730
http://scienti.colciencias.gov.co:8081/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001237730
https://orcid.org/0000-0002-1086-7180
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4481542Z5
http://lattes.cnpq.br/3822723627284619
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4756041T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4227371A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4130908A0&tokenCaptchar=03AHaCkAZATBRA7Jh_MlyMSAKLQluufjZD1uOSUW0ViDRjW3nwPleRXF6vyHxfESBGHcrDeKqw3BuugNe1-YUwIqDzC3ZtDdmRevpEvuoJmAxmsOZFOLnCiVwVED8oKj2iO29sB-DZJwCVYbYezAEClKJI35N4Q3CQjPFhDk_WpuRTh9XqWhtM3jvASOupuw24OwCI1sOD7r1ArrV8EBzuk-s16qFxrfU2OON_s47HGCW2tTpQyTnFqVt1dxi5xiE_PIx0HfGmLWAMxa0QECTXXoiP2O3b_0d4iBKpjAbXvQQB-ZuYOBsoAelhScNmU_w25OBBH_TnsaQ_YsF5Z_byS0WFhVFBefOONNLL38zu8p-DB_jccJZQvhxaQE-MTjMQbRtpA2H5XY8gp2s_Rf1-7ZS9ZUXN3CP8Fw
https://orcid.org/0000-0002-3492-1145
http://orcid.org/0000-0003-2203-3236
https://orcid.org/0000-0002-2246-4784
https://orcid.org/0000-0003-1516-7869
http://lattes.cnpq.br/2282358535990348
http://lattes.cnpq.br/7201928600704530
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4744415U9
https://orcid.org/0000-0002-1454-2471
http://lattes.cnpq.br/1795077420118200
http://lattes.cnpq.br/5730359043017612
https://orcid.org/0000-0001-9909-3646
https://www.cienciavitae.pt/pt/201A-4926-CC70
http://lattes.cnpq.br/1100319102837718
https://orcid.org/0000-0002-2286-4155
http://www.editoraartemis.com.br/

Prof.2 Dr.2 Maritza Gonzalez Moreno, Universidad Tecnoldgica de La Habana, Cuba

Prof.2 Dr.2 Mauriceia Silva de Paula Vieira, Universidade Federal de Lavras, Brasil

Prof.2 Dr.2 Ninfa Maria Rosas-Garcia, Centro de Biotecnologia Gendmica-Instituto Politécnico Nacional, México
Prof.2 Dr.2 Odara Horta Boscolo, Universidade Federal Fluminense, Brasil

Prof. Dr. Osbaldo Turpo-Gebera, Universidad Nacional de San Agustin de Arequipa, Peru

Prof.2 Dr.2 Patricia Vasconcelos Almeida, Universidade Federal de Lavras, Brasil

Prof.2 Dr.2 Paula Arcoverde Cavalcanti, Universidade do Estado da Bahia, Brasil

Prof. Dr. Rodrigo Marques de Almeida Guerra, Universidade Federal do Par3, Brasil

Prof. Dr. Saulo Cerqueira de Aguiar Soares, Universidade Federal do Piaui, Brasil

Prof. Dr. Sergio Bitencourt ArauGjo Barros, Universidade Federal do Piaui, Brasil

Prof. Dr. Sérgio Luiz do Amaral Moretti, Universidade Federal de Uberlandia, Brasil

Prof.2 Dr.2 Silvia Inés del Valle Navarro, Universidad Nacional de Catamarca, Argentina

Prof.2 Dr.2 Solange Kazumi Sakata, Instituto de Pesquisas Energéticas e Nucleares. Universidade de Sdo Paulo (USP), Brasil
Prof.2 Dr.2 Stanislava Kashtanova, Saint Petersburg State University, Russia

Prof.2 Dr.2 Teresa Cardoso, Universidade Aberta de Portugal

Prof.2 Dr.2 Teresa Monteiro Seixas, Universidade do Porto, Portugal

Prof. Dr. Valter Machado da Fonseca, Universidade Federal de Vigosa, Brasil

Prof.2 Dr.2 Vanessa Bordin Viera, Universidade Federal de Campina Grande, Brasil

Prof.2 Dr.2 Vera Lucia Vasilévski dos Santos Araujo, Universidade Tecnoldgica Federal do Parana, Brasil
Prof. Dr. Wilson Noé Garcés Aguilar, Corporacion Universitaria Auténoma del Cauca, Coldmbia

Prof. Dr. Xosé Somoza Medina, Universidad de Ledn, Espanha

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagao (CIP)
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG)

C569 Ciéncias Biologicas e da Saude: Investigagao e Pratica Il [livro
eletrénico] / Organizador Juan Carlos Cancino-Diaz. — Curitiba,
PR: Artemis, 2023.

Formato: PDF

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader
Modo de acesso: World Wide Web

Inclui bibliografia

Edigao bilingue

ISBN 978-65-87396-75-0

DOI 10.37572/EdArt_250223750

1. Ciéncias bioldgicas. 2. Saude. |. Cancino-Diaz, Juan Carlos.
CDD 570
Elaborado por Mauricio Amormino Junior — CRB6/2422

EDITORA
ARTEMIS

Editora Artemis

Curitiba-PR Brasil
www.editoraartemis.com.br
e-mail:publicar@editoraartemis.com.br



https://orcid.org/0000-0002-3994-037X
http://lattes.cnpq.br/5162301829062052
http://lattes.cnpq.br/6656933554814005
https://orcid.org/0000-0003-2199-561X
http://lattes.cnpq.br/3405645093765294
http://lattes.cnpq.br/7808313507417916
http://lattes.cnpq.br/8010434422032876
http://lattes.cnpq.br/0955565337333241
http://lattes.cnpq.br/4639320486261004
http://lattes.cnpq.br/1686957518540720
https://drive.google.com/file/d/1vlbt552OjbEjMt9cSrV04_nUqTZ86pWp/view
http://lattes.cnpq.br/7715634436402530
https://orcid.org/0000-0003-1090-0320
https://orcid.org/0000-0002-7918-2358
https://orcid.org/0000-0002-0043-6926
http://lattes.cnpq.br/7825092605305826
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4756041T8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://lattes.cnpq.br/6470095241359182
https://scienti.minciencias.gov.co/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001389538
https://orcid.org/0000-0002-0857-3837
http://www.editoraartemis.com.br/

PROLOGO

Las ciencias biologicas abarcan diferentes disciplinas, entre ellas la medicina, la
epidemiologia, la biotecnologia y hasta el medio ambiente; que se relacionan con otras
ciencias que estudian la salud como la antropologia médica. Estas aportan las bases
cientificas para el mejoramiento de la vida y la salud. En la actualidad, hay un gran
interés sobre nuevas investigaciones en ciencias biolégicas que ayudan a contestar
diferentes inquietudes ocurridas en la vida cotidiana. En este libro, constituido por
16 capitulos, se enfoca en las disciplinas de la salud, la disciplina biotecnoldgica y la
disciplina del medio ambiente.

En la disciplina “Salud y Practicas”, dos articulos estan vinculados a desafios para
los profesionales de la salud, uno sobre el manejo de la muerte y otro sobre la maternidad
transnacional, en sus aspectos psicosociales y culturales. Estos trabajos son importantes
porque demuestran la importancia de actitudes de humanizaciéon y empatia por parte
de los profesionales de la salud, como parte de sus habilidades y competencias para un
abordaje profesional de la muerte y de la maternidad transnacional.

Por otro lado, capitulos que abordan sobre el tépico neurolégico estan incluidos
en esta area: uno de ellos esta dirigido a los nifios sordos y la aportacion del sentido
de su vista para el mejoramiento de su salud, y el otro articulo esta relacionado con los
masajes para el tratamiento de los pacientes con lumbalgia y ciatalgia. Finalizan esta
seccion trabajos sobre la rehabilitacion motora para los pacientes con enfermedad de
Huntington, asi como un articulo sobre la cadencia musical en la hidrogimnasia y un
estudio relacionado con el uso de cannabis para el tratamiento de las enfermedades
cronicas. Sin duda, estas aportaciones son de gran interés para el area de la salud.

Un estudio de epidemiologia sobre la enfermedad de Chagas en mujeres de edad
fértil en el Centro de Atencion Primaria de la Salud, en la Canada (Argentina), demuestra
que en algunos lugares la prevalencia de esta enfermedad es alta.

En biotecnologia se reportan capitulos sobre el impacto de la malta hacia la
actividad de proteasas, la produccion de proteina de forraje en Clitoria spp, el aislamiento
de bacterias celuloliticas y xilanoliticas en Cachiyacu de Lupuna en Peru, y por ultimo
una evaluacion del efecto gastroprotector de Anacyclus radiatus. Estos trabajos aportan
investigacion nueva sobre aspectos biotecnoldgicos.

En la parte del medio ambiente, un estudio enfocado sobre la relacion del cobre
con la fotosintesis de microalgas, otro capitulo sobre control biologico de Spodoptera
sp. y dos trabajos sobre el uso de sensores remotos y aplicacion en lagos de Chile y la
identificacion de toxicos en efluentes urbanos.

El libro esta dirigido a la comunidad médica y cientifica que aporta informacion
relevante en el area de ciencias bioldgicas; el lector puede tener una vision general de
la investigacion de estas areas y comprender la complejidad y diversidad de topicos
relacionados con la biologia y la salud.

Juan Carlos Cancino-Diaz
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RESUMEN: La enfermedad de Chagas es
endémica en Latinoamérica abarcando desde
el sur de Estados Unidos hasta la region
sur de Argentina. Este proyecto se efectud
en 2 etapas diferentes. En la primera etapa
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LA RIOJA. ARGENTINA

se tratdé de un estudio de corte transversal
que implico en un trabajo de campo en los
barrios que nuclea el Centro de Atencion
Primaria de la Salud (Caps.) de La Canada.
En el que se escogid al azar 112 mujeres
comprendidas entre 15 y 35 afos. Obteniendo
una prevalencia de la enfermedad del 7%. Del
total de las encuestada el 57%(n=64) no tenia
conocimiento sobre la enfermedad ni sobre el
diagndstico de la misma. En la segunda etapa
se revisaron las historias clinicas desde el afio
2017 al 2022, de mujeres que concurrieron a
un hospital de tercer nivel que residian en el
area de estudio y tenia serologia para Chagas.
Lo que nos permitid observar el descenso de
la prevalencia desde 5% a 1% desde 2017 a
2021.En el 2022 la prevalencia aumenta al 2 %,
en relacion al ano anterior. Es importante tener
en cuenta no solo el diagnostico de laboratorio
requerido en contextos determinados vy
puntuales nos van a permitir identificar la
enfermedad de Chagas; sino también tener en
cuenta aquellos factores que incrementen la
posibilidad de adquisicion de la misma como lo
son el escenario ambiental, los antecedentes
familiares y el lugar de procedencia. Estos
elementos nos van a permitir sospechar la
enfermedad y ofrecer como agentes de salud
la deteccion del T. cruzi en poblaciéon mas
vulnerable y evitar complicaciones en la mujer
a largo plazo como asi también disminuir el
riego en futuros embarazos.

PALABRAS CLAVES: Enfermedad de
Chagas. Mujeres en edad fértil. Trypanosoma
cruzi.
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1 INTRODUCCION

La enfermedad de Chagas es causada por el Trypanosoma cruzi, esta es
trasmitida de manera vectorial por una chinche hematoéfaga denominada Triatoma
infestan. La localizacion de este vector en el mapa corresponde con el mapa de la
pobreza en América.

La enfermedad de Chagas es endémica en Latinoamérica abarcando desde el
sur de Estados Unidos hasta la region sur de Argentina. A nivel mundial se ha estimado
que existen aproximadamente 10 millones de personas infectadas y mas de 80 millones
se encuentran en riesgo de contraer la enfermedad. Segun datos de la ONU, en
Latinoameérica, la incidencia calculada es de 40 mil nuevos casos por afno y alrededor de
12.500 personas infectadas mueren anualmente como consecuencia de la enfermedad.
(2-4-12).

El habita del insecto trasmisor es principalmente los techos de paja y las grietas
de las paredes de las viviendas precarias. A estas condiciones habitacionales se les
suma la falta de higiene y el escaso conocimiento sobre la enfermedad por parte de la
poblacion. (10-1-2-3-14-19-20).

El diagnostico oportuno de Chagas permitiria mejorar la calidad de vida de las
personas que viven en los barros que nuclea el CAPS de la Cafada, conocer la prevalencia

de este centro de salud y a futuro prevenir la trasmision vertical de la enfermedad.

2 METODOS

Este estudio se efectud en 2 etapas diferentes. En la primera etapa se realizé un
estudio de corte transversal en 13 barrios nucleados por el Centro de Atencion Primaria
de la Salud (Casp.) de La Canada ubicado en la zona sur de la ciudad Capital de la Rioja.
Dicha region, segun la ronda N© 70 del Ministerio de Salud de la Provincia de La Rioja, en
el ano 2016 presentaba viviendas con paredes de adobe 0.5%; madera 0.5% y 7.7% cartoén
y madera, y techos de madera 0.5% quinchos 0.2% y cartén y platico 0.5%, lo que hace
de este sector un lugar propicio y con factores de riesgo para contraer la enfermedad.

En esta primera etapa, la poblacion en estudio fueron 112 mujeres con rango etario
entre 15 a 35 afnos seleccionadas al azar que viven en la zona de La Canada. Se les realizo
extraccion de sangre por puncion venosa para posterior obtencion de suero, donde se
investigo la presencia de anticuerpos anti-T.cruzi por 2 métodos diferentes: Ensayo por
Inmunoabsorcion ligado a Enzimas (ELISA) de tercera generacion y Hemaglutinacion
Indirecta (HAI). Ambas pruebas deben resultar reactivas para considerar positiva a la

paciente. Aquellas en las que alguna de las 2 pruebas resultara no conclusiva o no fueran
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concordantes, se dispuso de un tercer método, Inmunofluorescencia Indirecta (IFl), para
resolver dicha discordancia.

Conjuntamente se les pidid llenar una encuesta con datos sobre antecedentes
personales y familiares, conocimiento sobre la enfermedad y condiciones relacionadas
con la enfermedad como asi también sobre las caracteristicas de vivienda, de viaje o
antecedente de residencia en zonas endémicas en los ultimos 10 anos.

En la segunda etapa se realizo un trabajo retrospectivo en la cual se estudiaron
las historias clinicas de las mujeres comprendidas entre 15 y 35 afos que vivian en zona
de La Canada y que concurrieron a un hospital de tercer nivel durante los afios 2017 al
2022 para realizarse las pruebas de serologia para Chagas. Como criterio de inclusion
conjuntamente con la edad debian tener realizada 2 técnicas para la deteccion de
Chagas y en caso de indeterminado o discordancia una tercera técnica para resolver
la discordancia. Con el fin de relevar la prevalencia de Chagas en dicho centro en el

transcurso de los anos.

3 RESULTADOS

En la primera etapa se localizé 112 mujeres comprendidas entre 15 y 35 afos con
una edad media de 25 anos. Analizando la prevalencia de la enfermedad (Grafico N°1) se
observa que el 7% (n= 8) de las mujeres que participaron del estudio fueron reactivas para
anticuerpos anti-T. cruzi por los métodos de ELISA y HAI. No se presentaron discordancia,
por lo que no fue necesario el tercer método.

El 75% (n=6) de las pacientes con resultado positivo para Chagas, tenian
antecedentes de haber residido en los ultimos 10 afios en Bolivia y 25% (n=2) en la
provincia de La Rioja (Grafico N©2). En cuanto a las mujeres con resultado negativo
88.4% (n=92) habian residido en la Provincia de la Rioja, 5.7% (n=6) habia residido en
Bolivia y, 5.7% (n=6) en otras provincias de Argentina como Catamarca, Jujuy, San Luis
y Buenos Aires.

Del total de las encuestadas el 57% (n=64) no tenia conocimiento sobre
la enfermedad ni sobre el diagnostico de la misma. En relacion a haberse realizado
previamente el ensayo para diagnéstico de Chagas, solo el 46% (n=52) se habia
realizado el estudio, de las cuales 26,9% (n=14), se lo realizé durante embarazos previos
(Grafico N©3). De las pacientes que no se realizaron nunca el estudio, el 40% (n=24)
tuvieron embarazos previos en las que no se le solicito ni se les ofrecio el diagnostico

de Chagas.
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Grafico N°1: Prevalencia de Chagas en Caps de la Cafiada . Afio2017.
Fuente: Elaboracién Propia.
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Grafico N°2: Resultado de serologia para Chagas vs. Lugar de Residencia en los ultimos 10 afios.
Fuente: Elaboracién Propia.
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Grafico N23: Relacidn entre embarazos previos vs. realizacién de serologia para Chagas.
Fuente: Elaboracion Propia.
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Al estudiar los antecedentes familiares, 2.6% (n=3) tiene antecedente de madre
con serologia positiva para anticuerpos anti-T.cruzi, el 16.9% (n=19) tiene otro familiar
directo con enfermedad de Chagas y el 80% (n=90) restante no presenta antecedentes
familiares. Del total de los pacientes con antecedentes familiares positivos para Chagas;
el 50% se realizo la prueba para su deteccion.

En cuanto a las condiciones habitacionales que podrian favorecer la adquisicion
de la enfermedad, se observo que el 23,6% (n=30) presentaba techo de chapa, 7% (n=9)
techo de paja, 4% (n=5) techo de carton y el 65.30% (n=83) tenia techo de loza. (Grafico
No4). Del total de viviendas el 0.8% (n=1) de las paredes eran de carton, 2,6% (n=3) de
chapa y 96.5% (n=109) revestimiento de cemento y de esto el 20% (n=17) presentaban

deterioro o rasgaduras de las paredes. (Grafico N°5)

Paja 7%
Loza 65,30%
Chapa 23,60%
Carton | 4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Porcentaje de viviendas

Grafico N°4: Condiciones Habitacionales. Materiales del techo de las viviendas.
Fuente: Elaboracion Propia.

Cemento 96,50%

Chapa | 2,60%

Carton | 0,80%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Porcentaje de viviendas

Grafico N°5: Condiciones Habitacionales. Materiales de las Paredes de las viviendas.
Fuente: Elaboracién Propia.
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En referencia a el contacto con animales de granja el 20% (n=22) de las
encuestadas estan en contacto con gallineros, 7% (n=8) gallineros y corrales, y un 2%
(n=2) contacto solo con corrales, el restante 71% (n=80) no tiene contacto con animales

de granja. (Grafico N© 6)

Gallineros
20%
Corrales

2%

Gallineros +
Corrales
7%

Grafico N°6: Contacto con animales de granja.
Fuente: Elaboracién Propia.

En la segunda etapa se realizd un relevamiento de 1386 Historias clinicas de
pacientes con rango etario de 15 a 35 afos que concurrieron a un hospital de tercer nivel
para realizarse serologia para anticuerpos anti-T.cruzi que se domiciliaban en los barrios
que concentra el Caps. de La Canada. Se excluyeron 78 pacientes por no cumplir con los
criterios de inclusion, tener 2 pruebas seroldgicas para diagndstico de Chagas.

Del total de historias clinicas valoradas, el 3% (n=33) fue reactiva para Chagas.
Evaluando los diferentes afos desde 2017 a 2022. Obtenemos un menor numero de
mujeres testeadas de 2019 en adelante con respecto a 2017 y 2018. También observamos
una disminucion de casos positivos lo que implica una disminucién de la prevalencia de la
enfermedad hasta 2021. (Grafico N© 7) En 2022 aumenta nuevamente la prevalencia de

positivos con respecto al afio anterior.
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Grafico N° 7: Resultado de ensayos para deteccién de Chagas. Prevalencia de Chagas.
Arios 2017 al 2022
Fuente: Elaboracién Propia.

En relacién con las pacientes positivas a lo largo de estos 6 afos, el 75% (n=25)
tuvieron 1 0 mas hijos en el hospital. Por lo cual se accedi6 a la historia clinica de estos.

Se les realizd técnica de Strout a todos los nifios (n=30) nacidos de madres
positivas al momento del nacimiento, y a los 15 dias posteriores del nacimiento, resultando
todos negativos. De estos nifios el 30% (n=9) se les realizo un control posterior de
serologia para anticuerpos anti-T.cruzi, resultando positivo el 22% (n=2). Mediante
el sistema de registro que dispone el hospital no se tiene notificacion de seguimiento

posterior ni de tratamiento.

4 CONCLUCIONES

El trabajo incluyd mujeres de entre 15 y 35 anos, debido a que es la edad fértil
de la mujer y de mayor riesgo de trasmitir la enfermedad de forma vertical a los recién
nacidos. La prevalencia de Chagas en el Caps. de La Canada en la primera etapa del
trabajo fue del 7%, este valor se encuentra por encima de la media Nacional de acuerdo
a las diferentes bibliografias consultadas.

Es importante destacar que mas del 50% de la poblacién estudiada, no tiene
conocimiento de la enfermedad y 54% no se habia realizado anteriormente la prueba
para diagnostico, y de ellas el 40% tuvo embarazos previos. Lo que sugiere el poco
conocimiento de la enfermedad y la insuficiente divulgacion sobre el diagndstico.

En cuanto al lugar de residencia en los ultimos 10 afios es importante destacar

que el 10% de las mujeres encuestadas provenian de Bolivia, y de ellas, el 50% fueron
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serologia positiva para Chagas. Lo que es un dato nada menor dado que el pais limitrofe
tiene una alta prevalencia segun bibliografia consultada. Por lo que el lugar de residencia
y procedencia del paciente podria ser un punto clave caracteristico a la hora de la
sospecha y anamnesis del paciente.

Los antecedentes familiares es otro punto importante a la hora de indagar al
paciente, en nuestra poblacion en estudio, el 2.8% de las mujeres encuestadas tenian
madres Chagasicas.

La trasmision vectorial esta favorecido por las condiciones habitacionales y en
este sector, es un factor que contribuye a la posibilidad de contraer la enfermedad, dado
que en esta poblacion, los techos de chapa y paja representan el 30% de los techos de las
viviendas y el contacto con gallineros y corrales representan el 29% de las encuestadas.

Teniendo en cuenta la segunda parte del trabajo podemos concluir que, a través
de las historias clinicas, la prevalencia de Chagas desciende desde 2017 hasta 2021
desde un 5% a un 1%. En él afios 2022 la prevalencia aumenta en relacién al afio anterior.
Cabe destacar que los anos 2020 y 2021 estuvieron sesgados de cierta manera por la
pandemia y el acceso a la salud de este periodo.

En esta segunda etapa al revisar las historias clinicas de los nifios hijos de
madres con serologia positiva vemos el insuficiente conocimiento sobre seguimiento
y posterior control de los ninos. Este dato esta sesgado dado que diversos pacientes
y sus respectivas madres son derivados a un centro de referencia para confirmacion,
seguimiento y tratamiento y los sistemas de gestidén hospitalarias no son compatibles
entre si.

Es importante tener en cuenta no solo el diagnostico de laboratorio requerido
en contextos determinados y puntuales nos van a permitir identificar la enfermedad de
Chagas; sino también tener en cuenta aquellos factores que incrementen la posibilidad de
adquisicion de la misma como lo son el escenario ambiental, los antecedentes familiares
y el lugar de procedencia. Estos elementos nos van a permitir sospechar la enfermedad
y ofrecer como agentes de salud la deteccion del T. cruzi en poblacion mas vulnerable
y evitar complicaciones en la mujer a largo plazo como asi también disminuir el riego en

futuros embarazos.
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