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APRESENTAÇÃO

O quarto volume da Educação: Saberes em Movimento, Saberes que Movimentam, 

publicado pela Editora Artemis, proporciona-nos uma miríade de perspetivas 

simultaneamente centrífugas de e centrípetas para o epíteto da equidade, previsto no 

“Objetivo de Desenvolvimento Sustentável 4: Garantir o acesso à educação inclusiva, de 

qualidade e equitativa, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para 

todos”1. 

Assim, é possível reconhecer este conceito central na formação –ancorada em 

propostas metodológicas; docente; inicial; profissional; cidadã; do aluno/estudante, do 

professor – que inspira alguns dos capítulos aqui coligidos. Mas também nos vários 

níveis de ensino e nas distintas áreas científicas que informam outros capítulos. E, 

consequentemente, entre os indivíduos e os coletivos que enformam todos os capítulos.

Nestes Saberes em Movimento, Saberes que Movimentam, porventura com 

traçados paradoxais, a partir de diferentes geografias, incluindo linguísticas, é ainda 

possível reencontrar o equilíbrio caleidoscópico que reflete, afinal, a finalidade de 

transformar a Educação, numa “valorização da diversidade cultural e da contribuição da 

cultura para o desenvolvimento sustentável”1. 

Teresa Cardoso

1 Disponível em https://unescoportugal.mne.gov.pt/pt/temas/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/os-17-ods/
objetivo-de-desenvolvimento-sustentavel-4-educacao-de-qualidade Acesso em: 27 fev. 2023.

https://unescoportugal.mne.gov.pt/pt/temas/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/os-17-ods/objetivo-de-desenvolvimento-sustentavel-4-educacao-de-qualidade
https://unescoportugal.mne.gov.pt/pt/temas/objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel/os-17-ods/objetivo-de-desenvolvimento-sustentavel-4-educacao-de-qualidade
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RESUMEN: La formación de la competencia 
asesoría psicopedagógica se muestra como 
necesidad social, a partir de las condiciones 

contextuales en las que desempeña el 
profesional de Pedagogía-Psicología. Este 
texto tiene como objetivo proponer un 
modelo de formación de la competencia 
asesoría psicopedagógica en el profesional 
de Pedagogía-Psicología en formación 
inicial. En esta investigación se asume como 
método general el dialéctico materialista, que 
contribuye a determinar las relaciones dadas en 
la dinámica del objeto y que proporciona lógica 
científica a la formación de la competencia de 
asesoría psicopedagógica. De igual manera, 
los métodos de carácter teórico utilizados 
fueron análisis-síntesis e inductivo-deductivo 
para determinar lo esencial de los elementos 
de valor encontrados en las investigaciones 
acerca del tema. Por otro lado, los métodos 
sistémico estructural funcional y modelación 
favorecieron el estudio del objeto que se 
investiga en su carácter integral, y permitió el 
diseño del modelo en correspondencia con las 
necesidades y exigencias en el profesional de 
Pedagogía-Psicología en formación inicial. El 
modelo pedagógico propuesto trasciende al 
modelo de formación por habilidades vigente, 
en tanto fundamenta desde las relaciones 
conceptuales, la formación de la competencia 
asesoría psicopedagógica desde la integración 
de contenidos, que contiene las habilidades y 
los recursos personológicos que despliega el 
profesional en su práctica. 
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Formación inicial profesional. 
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THEORETICAL REPRESENTATION OF THE PSYCHOPEDAGOGICAL COUNSELING 
COMPETENCE IN THE PEDAGOGICAL-PSYCHOLOGICAL PROFESSIONAL IN 

INITIAL TRAINING

ABSTRACT: The development of the psychopedagogical counseling competence is 
shown as a social need, starting from the contextual conditions in which the Pedagogy-
Psychology professional works. The objective of this text is to propose a training model of 
the psychopedagogical counseling competence in the Pedagogy-Psychology professional 
in initial training. In this research, the dialectical materialist method is assumed as a general 
method, which contributes to determine the relations given in the object dynamics and which 
provides scientific logic to the formation of the psychopedagogical counseling competence. 
Similarly, the theoretical methods used were analysis-synthesis and inductive-deductive to 
determine the essence of the elements of value found in the research on the subject. On 
the other hand, the systemic-structural-functional and modeling methods favored the study 
of the object under research in its integral character, and allowed the design of the model in 
correspondence with the needs and demands of the Pedagogy-Psychology professional in 
initial training. The proposed pedagogical model transcends the current skills-based training 
model, as it is based on conceptual relations, the development of the psychopedagogical 
counseling competence from the integration of contents, which contains the skills and the 
personological resources that the professional deploys in his practice. 
KEYWORDS: Pedagogical model. Psychopedagogical counseling competence 
professional. Initial training.

1 INTRODUCCIÓN

Las universidades como centros formadores de las nuevas generaciones de 

jóvenes profesionales buscan la integralidad de sus egresados, preparados para cambiar 

lo necesario de acuerdo con las exigencias de los nuevos tiempos, con una visión de 

futuro ajustada al objeto de su profesión y a las necesidades sociales. Se esfuerzan 

por formar en estas, las competencias profesionales necesarias en aras de lograr un 

desempeño eficiente en su trabajo.

De este modo las universidades cumplen con la meta 4.4, del objetivo 4 de la agenda 

2030 (Naciones Unidas, 2018). En lo esencial, plantea la necesidad de incrementar las 

competencias profesionales necesarias para ser emprendedor y eficaz en su trabajo. Hoy 

se aspira a elevar la formación inicial de los jóvenes profesionales para enfrentar los retos 

que se les presentan, flexibles, autónomos, motivados por la tarea que realizan, activos 

en los procesos sociales, identificados con su profesión, con el ímpetu de transformar la 

sociedad, de acuerdo con las necesidades que de ella emanan. 

1.1 EXIGENCIAS A LA FORMACIÓN INICIAL EN LAS UNIVERSIDADES CUBANAS

En Cuba, la concepción para la formación inicial de los profesionales en las 

universidades está recogida en los planes de estudio, que se esbozan en correspondencia 
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con las necesidades sociales. Las premisas fundamentales para el diseño de los planes de 

estudio “E” (2016), definen las cualidades que se desarrollan en el proceso de formación 

inicial, que lo ayudan a conjugar sus intereses personales con los de la sociedad, en 

donde participe activa, crítica y constructivamente. 

El Modelo del Profesional de Pedagogía-Psicología (2016), declara la formación 

de profesionales transformadores del medio y de sí, a través del cumplimiento de sus 

funciones, consecuentes con los problemas sociales. Declara dentro de sus funciones 

fundamentales la asesoría psicopedagógica:

Para la prevención de situaciones, teniendo en cuenta la diversidad educativa 
que se encuentra en los seres humanos que interactúan en los diferentes 
contextos de actuación, todo lo cual se proyecta como una realidad perspectiva 
para este profesional (p. 4).

De aquí que se precise un elevado nivel en la formación inicial, que se corresponda 

con lo planteado por el Modelo Profesional; sin embargo, aún no se clarifican ideas 

suficientes relacionadas con la formación de la competencia asesoría psicopedagógica 

para lograr un desempeño profesional eficiente, como exige la sociedad.

En tal sentido, el Licenciado en Educación, Pedagogía-Psicología durante su 

formación inicial necesita apropiarse de contenidos y recursos personológicos que le 

permitan formar la competencia asesoría psicopedagógica. La práctica vislumbra entre 

los problemas profesionales recogidos en el Modelo del Profesional (2016): 

La asesoría psicopedagógica de directivos y docentes para la dirección, 
investigación, la orientación en el proceso pedagógico y la necesidad de 
desarrollar los recursos personológicos y las habilidades en la gestión y 
solución de los conflictos que de ello se deriven. (p. 4) 

1.2 FORMACIÓN POR COMPETENCIAS PROFESIONALES

Se ha verificado que la competencia asesoría psicopedagógica es necesaria 

ante las exigencias sociales, de trascendencia en las transformaciones actuales. 

Demanda del profesional de Pedagogía-Psicología la regulación efectiva en la actividad 

profesional. 

A partir del desempeño de este investigador como miembro del Proyecto Científico: 

Orientación y asesoría psicopedagógica en contextos educativos, laborales, sociales 

y clínicos para el desarrollo socioeducativo cubano, como Profesor Principal de Año 

Académico, en observaciones realizados a la actividad pedagógica de los profesionales de 

Pedagogía-Psicología en formación inicial e intercambios con especialistas, se evidencia 

que no se declara ni se profundiza en la asesoría psicopedagógica como competencia 
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del profesional de Pedagogía-Psicología. Existe en la actualidad la necesidad de 

fundamentarla sobre la base de las particularidades de la formación inicial del profesional 

desde una mirada más cercana a la práctica pedagógica del mismo, para ponerlo al nivel 

de su tiempo.

Por tal razón, la formación de la competencia asesoría psicopedagógica durante 

la formación inicial debe atenderse desde y para el desempeño profesional. En otras 

palabras, el estudiante de Pedagogía-Psicología exterioriza integralmente en la práctica 

lo que esta le exige para cumplir su objetivo y en consecuencia interioriza aquellos 

elementos significativos que contribuyen a perfeccionar su actuación.

Lo planteado hasta aquí se revela en la necesidad de atender la formación de 

la competencia asesoría psicopedagógica en el profesional de Pedagogía-Psicología, 

fundamentarla desde y para la práctica, en correspondencia con los retos que enfrenta 

el psicopedagogo en la sociedad cubana actual. Es por ello que este trabajo tiene por 

objetivo proponer un Modelo de formación de la competencia asesoría psicopedagógica 

en el profesional de Pedagogía-Psicología en formación inicial.

2 PRESUPUESTOS TEÓRICOS DEL MODELO PEDAGÓGICO

La propuesta teórica necesita del tratamiento de elementos relacionados con 

la temática que han sido fundamentados por la ciencia. Los modelos pedagógicos 

permiten la representación teórico-práctica con enfoque pedagógico. En la formación de 

profesionales obedecen a la solución de problemas formativos en correspondencia con 

el tipo de profesional que se necesita, de acuerdo a las necesidades sociales, responde a 

las necesidades del contexto y momento histórico. 

2.1 LOS MODELOS PEDAGÓGICOS 

Varios son los autores que han desarrollado modelos pedagógicos para la 

formación inicial del profesional de Pedagogía-Psicología en formación inicial, entre 

ellos: García (2011), con la dialéctica entre la integración de los contenidos profesionales, 

sintetizada en la dinámica de los procesos profesionales y su aplicación contextualizada 

en situaciones educativas. Así, Calzado (2015), trabaja un modelo para el desarrollo de 

la autovaloración docente desde el enfoque creativo vivencial en los estudiantes de la 

carrera Pedagogía-Psicología.

De igual manera, Ramírez (2016), en su modelo ofrece fundamentos teóricos-

metodológicos del proceso formación del Licenciado en Educación, Pedagogía-Psicología 
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como orientador en la prevención de la violencia familiar. Por su parte, Aldana (2017) 

representa la formación de la competencia profesional manejo pedagógico de conflictos 

escolares en el proceso de formación inicial. Álvarez (2019) propone la representación 

teórica para la educación agropecuaria en este profesional.

Los modelos pedagógicos planteados por los autores anteriores responden a las 

necesidades sociales y con ellas formativas de sus profesionales, recogidas en el Modelo 

del Profesional, los contextos de actuación y al momento histórico que así lo demanda. 

Un modelo pedagógico determina cómo son las relaciones entre los elementos que se 

involucran en la formación.

Según Cantor y Altavaz (2018), los modelos pedagógicos posibilitan reglamentar 

teóricamente y establecer normativas en el proceso formativo, para moldear ciertas 

cualidades y virtudes en los estudiantes. El modelo pedagógico es una descripción de la 

estructura que se ha determinado teóricamente.

2.2 RASGOS DEL MODELO DE FORMACIÓN DE LA COMPETENCIA ASESORÍA 

PSICOPEDAGÓGICA 

El modelo de formación de la competencia asesoría psicopedagógica es la 

representación conceptual de las relaciones entre la apropiación de sus recursos 

constitutivos, expresión en la práctica y la reflexión valorativa consciente, personal 

y social para analizar, describir y explicar la formación de la competencia asesoría 

psicopedagógica y así extraer conclusiones de tipo predictiva. 

El modelo de formación de la competencia asesoría psicopedagógica ofrece 

una representación conceptual a partir de los elementos teóricos tratados en epígrafes 

anteriores y su implicación en la formación inicial del profesional de Pedagogía-Psicología. 

Los aspectos teóricos esenciales para la elaboración del modelo son los siguientes:

 9 La relación del profesional de Pedagogía-Psicología en formación inicial 

con el sujeto objeto de asesoría en la práctica favorece la formación de 

la competencia asesoría psicopedagógica en el asesor e influye en la 

transformación del asesorado. 

 9 La actividad comunicativa se redimensiona en la competencia asesoría 

psicopedagógica en las relaciones que se establecen entre los participantes. 

 9 Las relaciones sociales que establece el profesional de Pedagogía-Psicología 

en formación inicial determinan su conciencia social como transformador 

del medio y de sí, lo que contribuye a formar la competencia asesoría 

psicopedagógica. 
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 9 El profesional de Pedagogía-Psicología en formación inicial advierte 

elementos significativos desde la socialización que establece en la asesoría 

psicopedagógica e internaliza aquellos que marcan su desarrollo.

 9 La personalidad es el soporte configuracional de la competencia asesoría 

psicopedagógica que se forma en correspondencia con los objetivos 

profesionales, las necesidades sociales e individuales, así como por las 

condiciones contextuales. 

 9 Los elementos interiorizados por el profesional de Pedagogía-Psicología en 

formación inicial se configuran subjetivamente en formas de sentir, pensar y 

actuar en correspondencia con la situación y exigencia social.

 9 La competencia asesoría psicopedagógica distingue la implicación del sujeto 

en la actividad, los aspectos funcionales de la personalidad logrados a partir 

de los contenidos y recursos personales interiorizados y su concreción en la 

práctica.

 9 Formar la competencia asesoría psicopedagógica en el profesional de 

Pedagogía-Psicología es ponerlo al nivel de su tiempo, para que pueda 

alcanzar los objetivos de su formación inicial de acuerdo con las exigencias 

sociales. 

 9 Es preciso tratarla desde la cohesión de las acciones de los agentes 

formativos que intervienen durante el proceso, a partir de un modelo 

pedagógico coherente con las exigencias sociales y profesionales.

Los aspectos teóricos planteados favorecen la expresión conceptual de la 

formación de la competencia asesoría psicopedagógica. En tal sentido, se determina 

que la formación de la competencia asesoría psicopedagógica del profesional de 

Pedagogía-Psicología en formación inicial es proceso de interiorización y exteriorización 

de contenidos: conocimientos, habilidades, valores, intereses, sentimientos, actitudes y 

recursos personales: autovaloración, autorregulación y autonomía; elaborados de forma 

activa durante la carrera desde las relaciones sociales en la universidad y el desempeño 

profesional en la práctica laboral investigativa.

2.3 PREMISAS PARA LA FORMACIÓN DE LA COMPETENCIA ASESORÍA 

PSICOPEDAGÓGICA

De acuerdo con los aspectos señalados anteriormente que aportan fundamentos, 

se determinan las siguientes premisas para la formación de la competencia asesoría 

psicopedagógica en el profesional de Pedagogía-Psicología en formación inicial:
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 9 La apropiación de la competencia asesoría psicopedagógica conduce a su 

expresión teórico práctica y posterior valoración de las formas de sentir, 

pensar y actuar profesional; de acuerdo con las exigencias en su desempeño. 

 9 La implicación gradual del profesional de Pedagogía-Psicología en 

formación inicial en la práctica deviene autorregulación comportamental, 

autonomía, niveles superiores en la formación de la competencia asesoría 

psicopedagógica.

Las premisas son enunciados teóricos para la formación de la competencia 

asesoría psicopedagógica en el profesional de Pedagogía-Psicología en formación inicial, 

síntesis nodal de los fundamentos, entorno a las cuales ocurre la estructuración del 

sistema en el modelo pedagógico. Estas permiten orientar la formación de la competencia 

asesoría psicopedagógica ajustada a la realidad práctica y al razonamiento científico, 

contextualizado a las exigencias del desempeño del profesional de Pedagogía-Psicología 

de estos tiempos.

El tratamiento de los agentes formativos a la formación de la competencia 

asesoría psicopedagógica, depende en gran medida de la comprensión de esta. Las 

premisas aportan valor teórico, metodológico y proyectivo al tratamiento de los agentes 

formativos. 

3 REPRESENTACIÓN DE LA FORMACIÓN DE LA COMPETENCIA ASESORÍA 

PSICOPEDAGÓGICA 

En lo esencial, la representación teórico-práctica de las relaciones que 

predominan en el modelo de formación de la competencia asesoría psicopedagógica se 

erige como una vía que supera la formación de la asesoría como habilidad profesional. 

La competencia asesoría psicopedagógica se plantea como integración de contenidos y 

recursos personales que movilizan el accionar del sujeto y moderan la intensidad desde 

la integración, no solo de elementos cognitivos, sino afectivos, que regulan y orientan 

conscientemente al sujeto en la actividad.

3.1 RELACIONES ENTRE LOS COMPONENTES ESTRUCTURANTES

Las relaciones que se dan entre los subsistemas y componentes responden, en 

su nexo dialéctico, al reflejo de la interacción del profesional de Pedagogía-Psicología 

en la práctica. Depende de la actividad de asesoría psicopedagógica, en los contactos 

con el/los sujetos objeto de asesoría, el contexto y la influencia de las relaciones socio 

profesionales que se establecen.
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La formación de la competencia asesoría psicopedagógica depende de la 

interacción recíproca entre lo subjetivo, que radica en lo interno del sujeto y lo objetivo 

fuera de su conciencia, dado en lo que encuentra en la práctica. Estas relaciones generan 

contradicciones que llevan a la búsqueda de sus soluciones y en consecuencia a estadios 

superiores en el desarrollo. 

La formación de la competencia asesoría psicopedagógica requiere de elevados 

niveles de interacción con los agentes formativos y con los sujetos objeto de asesoría. En 

el proceso de acompañamiento, de asesoría psicopedagógica en la práctica, se alcanzan 

integraciones de recursos, de coordinación y colaboración entre profesionales con el 

propósito de cumplir el objetivo propuesto en la actividad y favorecer así la formación 

de la competencia. De esta manera se fomenta una manera de sentir, pensar y actuar 

dirigida a dar solución al problema profesional relativo a la asesoría psicopedagógica en 

el profesional de Pedagogía-Psicología en formación inicial.

De acuerdo con lo planteado en el párrafo anterior, el proceso de formación de 

la competencia asesoría psicopedagógica se muestra complejo, de interrelaciones, con 

participación activa y comunicativa de los participantes, en la consecución de acciones 

por el propósito de lograr una influencia efectiva en esta dirección. 

La formación de la competencia asesoría psicopedagógica se muestra como 

proceso formativo contextualizado, donde se propicia sentido personal y grupal del 

profesional de Pedagogía-Psicología en formación inicial; se pondera la interacción social 

en pos de la transformación individual y viceversa. 

3.2 REPRESENTACIÓN DEL MODELO PEDAGÓGICO

A través del modelo pedagógico que se representa (Fig. 5), la formación de la 

competencia asesoría psicopedagógica es transformadora, favorece el desempeño 

profesional de los sujetos interactuantes en la práctica. El proceso transforma los 

conocimientos, habilidades, valores, intereses, sentimientos y actitudes de acuerdo con 

las vivencias del profesional de Pedagogía-Psicología en formación inicial. Favorece que 

los profesionales de Pedagogía-Psicología en formación inicial se muestren flexibles, 

autónomos y motivados en la asesoría psicopedagógica con una mirada integral en la 

gestión y solución de los conflictos que se derivan de la práctica.
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Figura 5. Representación del Modelo pedagógico de formación de la competencia asesoría psicopedagógica.

Fuente: Elaboración Propia.

La competencia asesoría psicopedagógica es proceso y resultado de la 

configuración psicológica que integra conocimientos, habilidades, valores, intereses, 

sentimientos, actitudes y recursos personales, autovaloración, autorregulación y 

autonomía en la actividad; permite la regulación comportamental efectiva de acuerdo 

con los objetivos propuestos en el proceso de ayuda colaborativa, sistemática, flexible y 

preventiva que transforme las formas de sentir, pensar y actuar de los asesorados en la 

dirección de su propio proceso de cambio profesional contextual.

En este sentido, se comprende como configuración psicológica a la integración 

de elementos de acuerdo con la experiencia del sujeto, el estado actual del contexto y 

su accionar en la actividad que marca el sentido subjetivo del profesional de Pedagogía-

Psicología en formación inicial; a partir del cual adoptan una organización particular los 

contenidos y recursos personales. En este constructo se movilizan aquellos recursos 

interiorizados en la formación inicial y que el profesional de Pedagogía-Psicología considera 

convenientes para alcanzar los objetivos propuestos en la asesoría psicopedagógica.

El modelo pedagógico, como innovación o solución teórica en la representación 

de los subsistemas, componentes y relaciones que se establecen entre ellos, se concreta 

en la práctica a través de una estrategia pedagógica que constituye una vía para la 
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cualidad resultante, la competencia asesoría psicopedagógica. En correspondencia con 

el modelo pedagógico, la formación de la competencia asesoría psicopedagógica se 

logra progresivamente en el desempeño profesional.
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