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APRESENTAÇÃO

O sétimo volume desta coleção continua a tradição de ser um livro de temáticas 

emergentes interdisciplinares e transdisciplinares no campo das ciências sociais 

aplicadas. Interdisciplinares porque cruzam várias disciplinas do saber e transdisciplinares 

pela diversidade de campos do conhecimento abrangidos. 

À semelhança dos anteriores volumes, a metodologia seguida na organização 

deste volume, podendo ser discutível, privilegiou a relevância e atualidade dos artigos, 

o recurso a diferentes metodologias e técnicas de investigação em ciências sociais 

aplicadas; o estudo de casos internacionais e nacionais, bem como a multidisciplinaridade 

dos estudos. 

Nesse quadro, o presente volume tem como tema Saúde, Cultura e Consumo 

e encontra-se em torno de quatro eixos: Saúde, Cultura, Finanças e Distribuição. Na 

construção da estrutura de cada eixo procurou-se seguir uma lógica em que cada artigo 

possa contribuir para uma melhor compreensão do artigo seguinte, gerando-se um fluxo 

de conhecimento acumulado que se pretende fluido e em espiral crescente. 

Assim, a Saúde agrupa um conjunto de cinco artigos que se preocupam com o 

tema. A saúde é um bem comum transversal às sociedades, o que permite movimentos 

transnacionais dos pacientes, seja por motivos de esperança média de vida, tratamentos 

específicos geograficamente localizados ou experiências forçadas devido a pandemias. 

A Cultura junta sete artigos relacionados. A cultura é um património imaterial das 

sociedades, que permite compreender os povos, sendo o resultado de paz e acções 

passadas e repensadas por aqueles, com implicações nas relações internacionais, 

culturais, patrimoniais, etnográficas e de trabalho, com impacto na economia dos países.

As Finanças juntam um conjunto de cinco artigos. Os projectos de investimento, na 

óptica puramente financeira deverão ser rentáveis. Esta avaliação privilegia os esforços 

efectuados em investigação, inovação e design, na geração de fluxos de tesouraria, sob 

pena de as organizações criadas entrarem em falência antes do termo do mesmo. 

A Distribuição junta um conjunto de quatro artigos que exploram o estímulo ao 

consumo. Este estímulo passa pela publicidade e pelo uso de novas tecnologias, o que 

gera novas soluções para os canais de distribuição com impacto na economia.

Com a disponibilização deste livro e seus artigos esperamos que os mesmos 

gerem inquietude intelectual e curiosidade científica, procurando a satisfação de novas 

necessidades e descobertas, motor de todas as fontes de inovação. 

Jorge Rodrigues, ISCAL/IPL, Portugal

Maria Amélia Marques, ESCE/IPS, Portugal
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RESUMEN: Por todos es sabido que la 
Pandemia Covid-19 ha ocasionado un sin 
número de bajas en la población de cada 
país, sobre todo en el Perú, donde se tuvieron 
las tasas de mortalidad más altas por cada 
100 mil habitantes. En un trabajo realizado 
anteriormente, donde las metodologías 
tradicionales para completar el número de 
defunciones todavía funcionaban, se obtuvo 
que la Esperanza de Vida al Nacer (EVN) al 30 
de junio del 2020 habría caído en hombres de 
73,9 a 70,5 años de vida, y en el caso de las 
mujeres de 79,4 a 76,9 años de vida. O sea, 
por efecto del Covid-19 a esa fecha la EVN 
habría disminuido en 3,4 años en los hombres, 
y en 2,5 años en las mujeres, retrocediendo 
al valor de la EVN a los estimados para el 
2005 en hombres y 2010 en el caso de las 
mujeres. En el presente trabajo, se va analizar 
1 Presentado en el II Seminario de la Red Andino Amazónica 
de Estudios de Población (Bolivia, Ecuador y Perú), el 17 de 
noviembre 2022, Lima, Perú.

las estadísticas oficiales publicadas en la 
página web del MINSA y correspondientes al 
SINADEF, que es un sistema de defunciones 
que se viene implementando desde 2016, 
y que con motivo de la Pandemia ha tenido 
logros significativos en la cobertura de las 
muertes, pero aún ello, se sospecha de un 10 
a 15 por ciento de omisión en el registro de 
defunciones. La hipótesis es qué a pesar de 
la falta de cobertura total, estas estadísticas 
correspondientes al 2019, 2020 y 2021, 
pueden dar luces en alguna medida de la 
magnitud de la mortalidad en Perú ocasionado 
por la Pandemia en los años 2020 y 2021.
Se va construir las correspondientes tablas 
de mortalidad para los años 2019, 2020 y 
2021, y se va comparar con las tablas Pre-
Pandemia elaboradas por el Instituto Nacional 
de Estadística e Informática (INEI), para sino 
tener la magnitud exacta de este desastre, por 
lo menos ver las tendencias de las muertes. 
Además, se podrá analizar los cambios en 
las tasas de mortalidad por edades, según 
la pandemia y los procesos de vacunación 
fueron avanzando.
PALABRAS CLAVE: Nivel de Mortalidad.  
Esperanza de Vida al Nacer. Covid-19. Caída 
del Nivel de Mortalidad. SINADEF.

1 INTRODUCCIÓN

La Esperanza de Vida al Nacer (EVN), 

es un indicador general de la calidad de vida 

https://www.linkedin.com/in/luis-meza-1ba11134
https://www.linkedin.com/in/luis-meza-1ba11134
mailto:lamezasc%40gmail.com?subject=
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de las poblaciones, para obtenerlo es necesario construir una tabla de mortalidad por 

sexo y edad. A nivel mundial la EVN ha ido incrementándose, con más velocidad en 

las últimas décadas. Nadie esperaba la pandemia del Covid-19, que ha traído abajo las 

expectativas de vida al nacimiento, sobre todo en los países en vías de desarrollo, y con 

cierta incertidumbre de retorno a los valores pre-pandémicos.

Por todos es sabido que la pandemia Covid-19 ha ocasionado un sinnúmero de 

bajas en la población de cada país, sobre todo en el Perú, donde se tuvieron las tasas de 

mortalidad más altas del mundo por cada 100 mil habitantes (al 4 de junio 2021 era 658,2 

muertes), y esto debido a la poca infraestructura en salud y déficit de personal de salud 

calificado, que el país viene adoleciendo desde hace décadas.

En el presente trabajo, se analizan las estadísticas oficiales de defunciones 

publicadas en la página web del Ministerio de Salud (MINSA) y correspondientes 

al Sistema Nacional de Defunciones (SINADEF), que es un sistema que se viene 

implementando paulatinamente desde 2016, y que con motivo de la pandemia ha tenido 

logros significativos en la cobertura de las muertes, actualmente de fuentes del propio 

MINSA calculan entre un 10 a 15 por ciento la omisión en el registro de defunciones; 

no obstante es factible su utilización para los años 2019, 2020 y 2021, ya que pueden 

dar luces sobre la magnitud de la mortalidad en el Perú ocasionada por la pandemia del 

Covid-19.

Según avanzaba el año 2020, el número de defunciones en el Perú se fueron 

incrementando (pese a que el Gobierno declaró cuarentena general), pero no solo en 

Perú, pues en todos los países del mundo ocurrió lo mismo, la diferencia está que en 

Perú se adolecía desde hace décadas de una buena infraestructura hospitalaria, así como 

déficit de personal médico y paramédico, además la economía había crecido, teniendo 

altos valores macroeconómicos (3,2% de PBI promedio anual en el periodo 2015-2019)2 

que comparado con otros países de la región y del mundo era mayor que en la gran 

mayoría de ellos; pero a nivel microeconómico, las familias tenían bajos ingresos, y casi un 

80% de los peruanos en edad de trabajar lo hacían de manera informal. 

Los picos de las olas fueron impresionantes sobre todo en la segunda ola donde 

entre febrero y mediados de mayo 2021se llegaron a producir entre 500 y más de 800 

decesos por Covid-19 al día. En el caso de la primera ola los picos más altos fueron entre 

mediados de mayo y mediados de agosto 2020, donde se produjeron entre 500 y casi 

700 muertes por día. La tercera ola se produjo entre mediados de enero y mediados de 

febrero 2022 donde las muertes oscilaban entre 150 a 200 por día.

2 INEI. (2020). Nota de Prensa N° 061 | 11 mayo 2020.
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A mediados de abril 2021 las defunciones por Covid-19 comenzaron a descender, 

pues el proceso de vacunación se había iniciado en el mes de marzo de dicho año, primero 

a todo el personal médico y paramédico, del ejército y la policía, así como los bomberos; 

llegado un momento el Gobierno decide ampliar la vacunación a toda la población, 

empezando por la población más afectada que eran los adultos mayores de 60 años: 

primero con las personas mayores de 80 años, luego personas mayores de 70 años, 

seguidamente a mayores de 60 años, continuando con los menores de 60 años, y así 

sucesivamente, la cobertura sobre todo a los adultos mayores ocurrió en el periodo de 

gobierno de Sagasti quién gobernó hasta el 28 de julio de 2021, cuando las muertes por 

Covid-19 habían disminuido a alrededor de 100 por día. La ventaja fue, que cada semana 

se llegó a recibir hasta alrededor de un millón de vacunas, sobre todo las vacunas de 

Pfizer, además de Sinopharm y Moderna, al 26 de junio de 2021 el MINSA informa al 

país que ya había recibido 9 millones 600 mil dosis de vacunas, asimismo informó que 

más de 7 millones de dosis contra la Covid-19 ya se habían aplicado, y exhortaba a la 

población llamada a vacunarse (programada previamente por el MINSA) para acudir a 

los centros de vacunación para completar su segunda dosis. Los mayores de 60 años 

y más, sumaban 4 millones 299 mil 517 personas3, que fueron inmunizados con dichas 

vacunas llegadas a Perú.

3 INEI. (2019). Perú: estimaciones y proyecciones de la población nacional, por año calendario y edad simple, 1950-
2050. Boletín Especial N° 24. Lima: INEI.
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PERÚ: EVOLUCIÓN DEL PROCESO DE VACUNACIÓN CONTRA EL COVID-19, DE MARZO 2021 AL 8 DE 
NOVIEMBRE 2022.

Tomado de https://rodillo.org/estadisticas-coronavirus/peru/?gclid=Cj0KCQjwwfiaBhC7ARIsAGvcPe7jVjabhvl7Pf_
V5vK-ugNeb3eH69U3Ub1g0VZ30yc68FoxkfT088MaAnPHEALw_wcB

Con las defunciones publicadas por el SINADEF que incluyen las muertes por 

Covid-19, se ha construido las correspondientes tablas de mortalidad por sexo y edad 

para los años 2019, 2020 y 2021, y se compara con las tablas pre-pandemia elaboradas 

por el INEI y publicadas en mayo de 2019 en el Boletín de Análisis Demográfico N° 38 

(BAD 38), para tener una magnitud aproximada de este desastre.

Además, se analiza los cambios en las tasas de mortalidad por sexo y edad, según 

como ha ido evolucionando la pandemia, y, como se modificó el número de muertes con 

los procesos de vacunación que empezaron por los adultos mayores de 80 años y que se 

iniciaron en el mes de marzo 2021.

2 ANTECEDENTES TEÓRICOS Y/O EMPÍRICOS

Jhon Graunt un próspero comerciante de tejidos que vivía en Londres, no era 

exactamente un investigador formal, más bien estaba dedicado a actividades sociales; 

su independencia de los círculos científicos de su época le abrieron camino a nuevas 

especulaciones científicas, y es así que se interesa en los Bills of Mortality, que eran 

boletines que se publicaban semanalmente todos los martes en Londres desde noviembre 

de 1536 (siglo XVI), y que presentaban la relación de las defunciones (a veces de los 

nacimientos) registradas en diferentes parroquias de Londres. Desde 1629 se indicaban 

también las causas de muerte definidas e interpretadas de acuerdo a la época, donde 

más prevalecía la buena voluntad de organizarse para prever pestes y epidemias muy 

https://rodillo.org/estadisticas-coronavirus/peru/?gclid=Cj0KCQjwwfiaBhC7ARIsAGvcPe7jVjabhvl7Pf_V5vK-ugNeb3eH69U3Ub1g0VZ30yc68FoxkfT088MaAnPHEALw_wcB
https://rodillo.org/estadisticas-coronavirus/peru/?gclid=Cj0KCQjwwfiaBhC7ARIsAGvcPe7jVjabhvl7Pf_V5vK-ugNeb3eH69U3Ub1g0VZ30yc68FoxkfT088MaAnPHEALw_wcB
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comunes en esas épocas. Jhon Graunt, el 25 de enero de 1662 publica: “Natural and 

political observations mentioned in a following index, and made upon the bills of mortality, 

with reference to the government, religion, trade, growth, air, diseases and the several 

changes of the said city”, este libro podría ser el origen de la Demografía como ciencia.

A Jhon Graunt se le atribuye la creación de la primera tabla de mortalidad 

llamada también tabla de vida, que mostraba las probabilidades de supervivencia para 

grupos de edad definidos por él. Posteriormente en 1693 otro inglés Edmund Halley 

construyó su propia tabla de mortalidad. El matemático francés Deparcieux en 1746 

publicó “Essai sur les probabilités de la durée de la vie humaine”, que contiene tablas 

de mortalidad que fueron utilizadas por largo tiempo para operaciones de préstamos, 

de rentas vitalicias, de seguros, etc.; casi al mismo tiempo (mediados del siglo XVIII) el 

holandés Kerseboom en 1742 y el sueco Wargentin en 1749, también publican sus tablas 

de mortalidad. Posteriormente en el siglo XIX en 1825 Gompertz, ya en el siglo XX V.G. 

Valaroas, Ledermann y Breas, Coale y Demeny, y, Brass y colegas, construyen tablas 

de mortalidad “modernas” semejantes a las actuales, haciendo uso de las herramientas 

matemático-estadísticas.

En un trabajo realizado en 2020 y presentado en el IX Congreso Latinoamericano 

de Población, utilizando información al 30 de junio de dicho año, se obtuvo que la EVN al 

30 de junio del 2020 habría caído en hombres de 73,9 a 70,5 años de vida, y en el caso 

de las mujeres de 79,4 a 76,9 años de vida. O sea, por efecto del Covid-19 a esa fecha 

la EVN habría disminuido 3,4 años en hombres, y 2,5 años en mujeres, con respecto a 

los valores de la EVN proyectadas en 2019 por el Instituto Nacional de Estadística e 

Informática (INEI).

El Covid-19, es una extraña enfermedad respiratoria que apareció en los 

alrededores del mercado mayorista de mariscos de Wuhan, China, en diciembre de 2019. 

La OMS la declara pandemia en enero 2020; y el 6 de marzo de 2020 se confirmó en Perú 

el primer caso de Covid-19, declarándose una cuarentena temporal con cierre de todas 

las actividades económicas, y suspensión de los vuelos internacionales hacia y desde 

Perú, y del transporte interprovincial, al igual que los vuelos internos del país.

Lossio y Cruz (2022) dicen: “… los grupos menos acomodados fueron los que se 

vieron más afectados; como, por ejemplo, los habitantes de las zonas más pobres de las 

[grandes] ciudades, las poblaciones originarias de la Amazonía [que radicaban en las 

grandes ciudades principalmente en Lima], y los migrantes venezolanos, entre otros.”

“¿Por qué fuimos uno de los países con más muertes por.. [100 mil].. habitantes? 

Por supuesto, son muchos los factores que explican esta tragedia en el caso peruano. En 
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primer lugar, problemas estructurales en salud, vivienda, empleo. En segundo lugar, las 

malas decisiones tomadas por parte de los gobiernos de turno en un marco de continua 

inestabilidad política (en dos años de pandemia contamos con cuatro presidentes de la 

República y ocho ministros de salud). Finalmente, la población peruana no siempre acató 

las recomendaciones de los funcionarios de la salud y las normas estatales establecidas 

para combatir la pandemia, ya fuera por imposibilidad económica de cumplirlas, por 

indisciplina o por desconfianza en la ciencia y el Estado en general.”

“Como producto de este descreimiento, las autoridades realizaron miles de 

intervenciones en fiestas y reuniones clandestinas.”

La cuarentena que fue decretada hasta fines de marzo 2020, se fue extendiendo 

paulatinamente a lo largo de los años 2020 y 2021, y “repentinamente los hogares se 

convirtieron en lugares de trabajo, estudio y vivienda al mismo tiempo.”

Con respecto a la atención en salubridad, “El Estado identificó una serie de 

puntos débiles, tales como la falta de infraestructura hospitalaria, el limitado número 

de camas en unidades de cuidados intensivos [UCI] y el hacinamiento en el que vivían 

amplios sectores sociales.”

3 MATERIAL Y MÉTODO

La base para elaborar una tabla de mortalidad es contar con una estructura de 

muertes por sexo y edad, y obtenidas de las tasas de mortalidad por sexo y edad. En Perú, 

desde el año 2001 se elaboran tablas de mortalidad propias, con estadísticas vitales de 

defunciones registradas por el MINSA a través de las oficinas de registro civil, y en los 

últimos años también validadas por el RENIEC.

Para el presente estudio, con respecto a las muertes de los años 2020 y 2021, se 

ha utilizado la data obtenida del Sistema Nacional de Defunciones (SINADEF) del MINSA, 

y con respecto a su correspondiente población, se ha tomado la estructura por sexo y 

edad de la población registrada en el Registro Nacional de Identificación y Estado Civil 

(RENIEC), también de los años 2020 y 2021.

Conocido también es que la cobertura de los hechos vitales, especialmente el 

de las defunciones, adolecía de un alto porcentaje de omisión, que solamente con la 

implementación del SINADEF en el año 2016, ha sido posible mejorar la cobertura, y por 

ende reducir la omisión de los registros de defunciones. 

Es necesario aclarar que la hipótesis que se ha manejado siempre con respecto a 

la elaboración de las estructuras de mortalidad obtenidas de las defunciones registradas 

en el Perú, es de que a pesar de la omisión que adolecen las defunciones, dichas 
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estructuras no se modificarían significativamente si se tuviera el 100% de cobertura en 

los registros.

Para el presente estudio se ha considerado una omisión del registro de 

defunciones de 15% para el año 2020 y 10% para el año 2021. No se pretende ser exactos 

sino solamente aproximativos a los valores reales de la Esperanza de Vida al Nacer (EVN) 

devenidos de los efectos del Covid-19, pero lo que afirmamos es que este estudio puede 

dar los valores mínimos de la caída de la EVN en los años 2020 y 2021 a consecuencia 

de la pandemia del Covid-19. Lamentablemente no se espera que la EVN pueda tener 

valores más optimistas para los mencionados años pandémicos del Covid-19, más bien se 

sospecha que estos indicadores puedan ser mayores y fluctuar entre los 5 a 6 años de 

caída de la Esperanza de Vida al Nacer para ambos sexos. 

Se ha utilizado las diversas metodologías matemático-demográficas vigentes, al 

igual que los ajustes necesarios, basándose siempre en la teoría demográfica.

Para obtener las tablas de mortalidad se ha usado el módulo LIFTB del Software 

MORTPAK de Naciones Unidas, que son de libre acceso.

4 PRESENTACIÓN DE LOS RESULTADOS

Como se ha manifestado anteriormente, en el caso de muertes por Covid-19, 

se puede apreciar comparando las defunciones pre-pandemia, proyectadas por 

el INEI, con las defunciones registradas por el SINADEF, ambas para los años 2020 

y 2021, y se observa en las siguientes gráficas lo que se puede llamar el “exceso de 

defunciones”, las cuales corresponderían a las muertes por Covid-19, ahora es preciso 

que se tenga en cuenta que una cantidad no precisa de ellas pueda ser consecuencia 

de la falta de atención médica al resto de pacientes, o sea de forma indirecta pueden 

ser muertes adelantadas ocasionadas por efectos del Covid-19, entre ellas se tienen las 

enfermedades oncológicas, cardiacas, renales, incluso podrían ser muertes infantiles y 

muertes maternas, etc. ya que los servicios de salud estuvieron dedicados exclusivamente 

a “salvar vidas” con Covid-19.

Con respecto a lo ocurrido en la pandemia año 2020, en la siguiente gráfica se 

puede apreciar el efecto del Covid-19, en el caso de varones a partir de los 35 años hasta 

incluso los 99 años, observándose el grueso del “exceso de muertes” entre las edades 

50 a 84 años de edad. 
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En el caso de las mujeres el volumen de muertes fue menor, por lo menos para el 

año 2020, se aprecia un incremento de las defunciones a partir de los 35 años hasta los 

84 años, estando comprendidos el grueso del “exceso de muertes” entre las edades 60 

a 79 años.

Si se analiza a través de gráficas de las tasas de mortalidad por sexo y edad de 

los años 2019 y 2020 de Perú, se observa la estructura de la mortalidad “normal” (año 

2019) y la variación sufrida por efecto del Covid-19 en el año 2020; donde la brecha 

entre hombres y mujeres se incrementa, lo que se verifica con el porcentaje de muertes 

masculinas que está en algo más de 60% y el de muertes femeninas en algo menos 

del 40%. 
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Para el 2021 hay cambios, se observa que la diferencia por sexo del “exceso de 

muertes” se acorta, además los efectos del Covid-19 se comienzan a observar también en 

los jóvenes a partir de los 15 años.

En el caso de los hombres el “exceso de muertes” se inicia a partir de los 15 hasta 

los 84 años, concentrándose el grueso de muertes entre los 50 y 79 años de edad.

En las mujeres, también el “exceso de muertes” se inicia a partir de los 15 años 

llegando hasta los 84 años de edad, el grueso de las muertes se concentra entre las 

edades 50 a 79 años.
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Con respecto a las gráficas de las tasas de mortalidad por sexo y edad, se observa 

que la brecha entre sexos para el 2021 se acorta con respecto al 2020.

El nivel de la mortalidad en cualquier país desarrollado o en vías de desarrollo, es 

la esperanza de vida al nacer (EVN), que indica la situación de la morbimortalidad, y por 

ende la salud de su población.

En Perú como consecuencia de la pandemia del Covid-19 la EVN para el año 2020, 

comparado con lo proyectado por el INEI para el año 2019, habría caído 3,5 años de vida, 

en el caso de hombres sería un descenso de 4,3 años y en el caso de las mujeres el 

descenso fue 2,7 años. 
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Para el año 2021, la EVN habría caído 4,7 años, lo cual se corrobora con el gran 

incremento de las muertes por covid-19 en dicho año. La caída de la EVN masculina 

habría sido 5,0 años y la EVN de las mujeres habría caído 4,3 años. En este año vemos 

que la caída de la EVN si bien en el año 2020, fue diferencial por sexo, en el año 2021 

son más cercanos.

Analizando la evolución de la EVN tanto masculina como femenina a lo largo del 

periodo 1990-2021, se observa una fuerte caída en los años 2020 y 2021 producto de la 

pandemia del Covid-19. En el caso de los varones de tener una EVN de 74,0 años en el 

2019, esta cae a 69,8 años en el 2020, y a 69,3 años en el año 2021, retrocediendo a la 

EVN masculina estimada por el INEI para el año 2001, y en caso de las mujeres de tener 

una EVN de 79,4 años en el 2019, baja a 76,8 en el 2020 y a 75,3 en el 2021, retrocediendo 

al valor de la EVN estimada para el año 2005.
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A mediados del 2020 algunos grupos de investigadores de diversos países 

comenzaron a hacer evaluaciones de los volúmenes de muertes por Covid-19 existentes, 

y a modelar su proyección a futuro.

Algunos grupos se dedicaron a calcular la EVN, entre ellos el caso de Perú ya 

mencionado, y se muestra un cuadro con los resultados de los análisis de este indicador 

hecho en algunos países del mundo casi al inicio de la pandemia, donde Perú lleva las 

mayores caídas de la EVN.

Es por ello que optamos por titular este estudio como “desastre demográfico”, 

de hecho el indicador de la mortalidad no sería el único, pero en esta oportunidad es 

la principal causa del trastoque de la dinámica demográfica de Perú. Con respecto a 
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la fecundidad todavía no tenemos luces, pero pareciera que hubo un incremento de 

abortos y que los nacimientos “reales” podrían no haber bajado sino más bien subido, 

motivado por esta pandemia, ya que no se prestaron durante la pandemia los servicios 

de salud sexual y reproductiva, que además de la información brindada a las parejas 

por los agentes de salud, se les proporcionaba los diversos métodos anticonceptivos 

disponibles en el MINSA. Igualmente, la migración interna fue desastrosa para alrededor 

de 200 mil compatriotas que decidieron retornar, sino definitivamente, por lo menos 

temporalmente a sus distritos de origen, de donde migraron a las grandes ciudades, una 

de las características principales de estos migrantes retornantes fue que o bien estaban 

empleados mayormente en pequeñas o medianas empresas, también muchos de ellos 

se dedicaban al trabajo informal, donde ellos obtenían su sustento diario a través de 

diferentes actividades de subempleo o el trabajo “ambulante”. Casi el 80% de la población 

económicamente activa pertenece al sector informal.

Para que la esperanza de vida al nacer en Perú recupere sus valores prepandémicos 

se espera que pasen por lo menos unos 4 a 5 años, ello trastoca las proyecciones 

de población por sexo y edad elaboradas por el INEI, siendo que la población habría 

disminuido en aproximadamente 70 mil personas en el año 2020 y algo más de 150 mil en 

el año 2021, lo que podría llevar a un ligero rejuvenecimiento de la población del país, cuya 

característica de los últimos lustros es el envejecimiento de la población, como ya ocurre 

en la gran mayoría de los países desarrollados. 

5 DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES

1. Como se ha podido constatar una de las políticas públicas a implementar 

urgentemente por el Gobierno, debe ser la ampliación de la infraestructura 

hospitalaria, así como de los implementos necesarios para la hospitalización 

tales como camas hospitalarias, camas UCI, y los generadores de oxígeno, 

que tanta falta hicieron en el 2020 y 2021. Asimismo, la formación del 

personal médico y paramédico necesarios para hacer frente a epidemias 

o pandemias.

2. Los Gobiernos Regionales (la gran mayoría de ellos reciben sobre todo el 

canon minero que les corresponde) deben implementar sus correspondientes 

políticas públicas, porque la razón de ser elegidos a esos puestos de 

gobierno son el servicio para mejorar la calidad y condiciones de vida de 

sus conciudadanos, entre los principales puntos a tomar en cuenta están la 

necesidad urgente de implementar y/o potenciar la infraestructura hospitalaria 
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acorde a los volúmenes de su población, y así evitar muchas muertes que 

ocurrieron en las diferentes regiones del país. 

3. Las causas de muerte, registradas en los informes de defunciones, son un 

dato muy importante, lamentablemente ello no es tomado en cuenta por 

cierta cantidad de médicos. Su descuido sea por no registrarlos, informar 

incorrectamente, o delegar a otro personal el llenado del Acta de Defunción, 

producen errores en dichos registros y perjudican la aplicación de políticas 

públicas adecuadas y precisas en cada ámbito del Estado.

4. Igualmente, es necesaria la colaboración de los registradores civiles y de 

la población en general, para poder cubrir el 100% de los hechos vitales 

principalmente los nacimientos y defunciones. Son décadas que se viene 

luchando para ello, pero hasta la fecha lamentablemente no se ha logrado el 

objetivo.

5. Llama la atención que las autoridades que tienen a su cargo los diferentes 

niveles de gobierno tanto nacional, regional o local, desconozcan o no den la 

importancia ni el interés debido, al conocimiento y/o estudio científico de sus 

correspondientes poblaciones. 

6. La caída de la EVN por sexo en el Perú se debe reflejar en la nueva revisión 

de las proyecciones de población del país, que el INEI deberá realizar lo más 

pronto posible.

7. Luego de finalizar el año, se espera tener pronto la disponibilidad de las 

estadísticas de defunciones por sexo y edad, correspondientes al año 2022, 

y así poder continuar en el estudio sobre la evolución de la esperanza de vida 

al nacer, según va menguando el efecto de la pandemia del Covid-19.
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