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APRESENTACAO

O sétimo volume desta colegéo continua a tradicao de ser um livro de tematicas
emergentes interdisciplinares e transdisciplinares no campo das ciéncias sociais
aplicadas. Interdisciplinares porque cruzam varias disciplinas do saber e transdisciplinares
pela diversidade de campos do conhecimento abrangidos.

A semelhanca dos anteriores volumes, a metodologia seguida na organizacéo
deste volume, podendo ser discutivel, privilegiou a relevancia e atualidade dos artigos,
o recurso a diferentes metodologias e técnicas de investigacdo em ciéncias sociais
aplicadas; o estudo de casos internacionais e nacionais, bem como a multidisciplinaridade
dos estudos.

Nesse quadro, o presente volume tem como tema Saude, Cultura e Consumo
e encontra-se em torno de quatro eixos: Saude, Cultura, Financas e Distribuicdo. Na
construcao da estrutura de cada eixo procurou-se seguir uma légica em que cada artigo
possa contribuir para uma melhor compreensao do artigo seguinte, gerando-se um fluxo
de conhecimento acumulado que se pretende fluido e em espiral crescente.

Assim, a Saude agrupa um conjunto de cinco artigos que se preocupam com o
tema. A saude é um bem comum transversal as sociedades, o que permite movimentos
transnacionais dos pacientes, seja por motivos de esperanca média de vida, tratamentos
especificos geograficamente localizados ou experiéncias forcadas devido a pandemias.

A Cultura junta sete artigos relacionados. A cultura & um patrimonio imaterial das
sociedades, que permite compreender os povos, sendo o resultado de paz e acgdes
passadas e repensadas por aqueles, com implicacdes nas relacdes internacionais,
culturais, patrimoniais, etnograficas e de trabalho, com impacto na economia dos paises.

As Financas juntam um conjunto de cinco artigos. Os projectos de investimento, na
optica puramente financeira deverao ser rentaveis. Esta avaliagédo privilegia os esforgos
efectuados em investigagao, inovacao e design, na geragao de fluxos de tesouraria, sob
pena de as organizagdes criadas entrarem em faléncia antes do termo do mesmo.

A Distribuicdo junta um conjunto de quatro artigos que exploram o estimulo ao
consumo. Este estimulo passa pela publicidade e pelo uso de novas tecnologias, o que
gera novas solugdes para os canais de distribuicdo com impacto na economia.

Com a disponibilizacdo deste livro e seus artigos esperamos que 0s mesmos
gerem inquietude intelectual e curiosidade cientifica, procurando a satisfacdo de novas

necessidades e descobertas, motor de todas as fontes de inovacao.

Jorge Rodrigues, ISCAL/IPL, Portugal
Maria Amélia Marques, ESCE/IPS, Portugal
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RESUMEN: EI objetivo del proyecto, es la
creacion de un Centro Integral de Ayuda para
Mujeres Victimas de Violencia Intrafamiliar
de escasos recursos; el proyecto contempla
instalaciones que permitan brindarle a dicho
grupo no solo ayuda médica o psicoldgica, sino
también espacios de aprendizaje, recreacion y
crecimiento personal. El Centro atendera a las
mujeres maltratadas con Asistencia inmediata
de proteccion; Cuidado de la integridad fisica
de la persona involucrada; Orientacion médica
y legal; Programas alternos de terapias
psicologicas dirigidas; Talleres especificos a
problematicas detectadas; Crear un programa
de defensa personal para la mujer; Creando un
Centro de Rehabilitacion Ambulatoria a través
de una asociacion civil; buscando aportaciones
en diversas fundaciones que permitan crear
un centro de asistencia integral ambulatorio;
Impulso a la elaboracién de mecanismos para
sancionar y erradicar practicas de acoso
callejero; Alimentar el Banco Estatal de Datos
de Mujeres Victimas de Violencia; Incorporar
un lenguaje no sexista e incluyente en la
administracion publica municipal asi como
mecanismos de observancia; Desarrollar
alianzas con el sector privado, académico
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y social para impulsar acciones que permitan combatir la violencia contra las mujeres
e Impulsar la vinculacion con instancias u organismos para la habilitacion, mejora u
operacion de un albergue temporal o casa de transito para mujeres que viven alguna
situacion de violencia.

PALABRAS CLAVES: Mujeres. Violencia intrafamiliar. Victimas.

COMPREHENSIVE HELP CENTER FOR BATTERED WOMEN IN TEPIC, NAYARIT,
MEXICO

ABSTRACT: The aim of this project is the creation of an Assistance Center for women
with limited resources who are victims of family violence; the project integrates spaces
that bring this group not only medical of psychological help, but also learning, recreation
and personal growth. The Center will assist abused women with immediate protection
assistance, care of the physical integrity of the person, medical and legal orientation,
alternative programs of psychological therapy, workshops with specific problems, the
creation of a program of personal defense for women, by creating a rehab ambulatory
center through a civil association, looking for shares of diverse foundations that allow to
create an ambulatory assistance center, the elaboration of mechanisms to detect and
eliminate practices of street harassment, include data on the bank of data of women
violence victims, incorporate a non-sexist and including language of the public municipal
administration and observing mechanisms, develop alliances with the private, academic
and social sectors to perform actions that allow the fight against women violence through
instances and organisms for the habilitation, improvement and operation of a temporary
shelter or transit house for women who live in any violence situation.

KEYWORDS: Women. Family violence. Victims.

1INTRODUCCION

Se entiende por violencia contra la mujer cualquier accion o conducta, basada en
su género, que cause muerte, dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicologico a la mujer,
tanto en el ambito publico como en el privado' (Conapred, 1995); en el ejercicio de la
violencia que refleja la asimetria existente en las relaciones de poder entre varones y
mujeres, y que perpetua la subordinacion y desvalorizacion de lo femenino frente a lo
masculino. Esta se caracteriza por responder al patriarcado como sistema simbélico que
determina un conjunto de practicas cotidianas concretas, que niegan los derechos de
las mujeres y reproducen el desequilibrio y la inequidad existentes entre los sexos. La
diferencia entre este tipo de violencia y otras formas de agresion y coercion estriba en
que en este caso el factor de riesgo o de vulnerabilidad es el solo hecho de ser mujer.

A lo largo de la historia, las distintas formas de violencia se han manifestado en

las sociedades como producto de la dominacion que determinados sectores o grupos

" Articulo 1.- Convencién interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer “convencion
de Belem do Para”.
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ejercen sobre otros. En este contexto, la violencia de género es un mecanismo social
clave para perpetuar la subordinacion de las mujeres, puesto que, debido a que el poder
se considera patrimonio genérico de los varones Posada (2009), sefiala que la hegemonia
masculina se basa en el control social de lo femenino. Por lo tanto, las violaciones a los
derechos humanos de las mujeres se relacionan directa o indirectamente con el sistema
de género y los valores culturales dominantes.

La violacion de los derechos de las mujeres y la violencia de género no son
problemas nuevos; suponen conductas que hasta hace muy poco tiempo eran socialmente
aceptadas y que, por estar circunscritas en general al ambito de la vida privada, eran muy
poco conocidas. No obstante, es evidente que el mestizaje en América Latina y el Caribe
se funda en un paradigma basado en la violacion de las mujeres indigenas. Por otra parte,
estudios de caracter historico realizados en algunos paises revelan que la violencia fisica
0 “sevicia” de los hombres contra sus esposas ya era un hecho conocido en los siglos
XVIIl'y XIX y que la violencia se consideraba una “correccién punitiva” aceptable en el
caso de las mujeres que no cumplian con los mandatos sociales (Cavieres, 1992).

Sin embargo, si es reciente la preocupacion por las mujeres que sufren agresiones
fisicas, sexuales y psicoldgicas en el medio familiar, laboral y educacional. Hoy en dia
se observan ciertos cambios en la percepcion del problema, que responden al profundo
cuestionamiento de la consustancialidad de la violencia a las relaciones de género, en tanto
que la evaluacion de la violencia como algo negativo, en cualquiera de sus expresiones en
la vida social es cada vez mas generalizada.

Bajo el concepto violencia de sexual o doméstica, de acuerdo al espacio de
relacion y de ejercicio de poder en el cual ocurren los hechos, se consideran delitos las
violaciones sexuales y el incesto, el asedio sexual en el trabajo y en las instituciones
educacionales, la violencia sexual contra mujeres detenidas o presas, la violencia contra
las mujeres desarraigadas y el trafico de mujeres. No obstante, en la regién, estas
expresiones de violencia extrema no se han analizado ampliamente y, en general, no se
realizan investigaciones especificas sobre el tema o bien se les ignora. El problema mas
conocido es la violencia sexual o domestica que se produce en el ambito doméstico y
familiar; en el presente documento se le otorga particular atencién, puesto que en torno
a ella en los ultimos anos se han gestado experiencias institucionales importantes, se
han introducido cambios sustanciales en las legislaciones y se han articulado acciones
colectivas de las mujeres. (Nieves, 1996)

La violencia doméstica es una de las diversas maneras que la humanidad sufre, ya

que la casa por tradicion y creencia cultural es el lugar de resguardo y comodidad, y a su
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vez es la que representa la mayor peligrosidad para la entereza fisica, moral e incluso la
vida de muchas mujeres, nifas, nifos y personas mayores. La violencia doméstica es un
fendmeno global, no es exencion de una nacion clase social, raza, religion, nivel académico
o grupo étnico. De ahi que corporaciones internacionales como el Banco Interamericano
de Desarrollo y la Organizacion Mundial de la Salud manifiesten senales de prevencion a
los gobiernos sobre este embarazoso problema social, tan extendido en el mundo, que se
le considera como un grave problema de salud publica. (Castro, 2005)

Segun los datos de mujeres con mayor propension a experimentar violencia por
cualquier agresor a lo largo de la vida son aquellas que residen en areas urbanas (69.3%),
de edades entre 25 y 34 aios (70.1%), con nivel de escolaridad superior (72.6%) o bien no
pertenecen a un hogar indigena (66.8 por ciento). En las averiguaciones previas iniciadas
y/o carpetas de investigacion abiertas, los principales delitos cometidos en contra de las
mujeres son los relacionados con el abuso sexual (42.6%) y la violacion (37.8 por ciento).
Y conforme a los resultados de la ENSU tercer trimestre 2020, se estima que entre
enero y septiembre de 2020, el 9% de los hogares experimentaron alguna situacion de
violencia familiar.

Los Censos del Gobierno Federal revelan que, de los presuntos delitos registrados
en las averiguaciones previas iniciadas y carpetas de investigacion abiertas, los principales
delitos cometidos en contra de las mujeres son los relacionados con el abuso sexual
(42.6%) y la violacion (37.8 por ciento). (Inegi, 2020)

En el 2018 el Instituto Municipal de la Mujer de Tepic presento el Diagnostico
Tipos y Modalidades de Violencia en Tepic , donde el 42% de mujeres mencionan haber
vivido violencia psicoldgica en la comunidad y, entre los principales factores de riesgo
de las mujeres se encuentran el saber que existen personas que pueden violentarles en
sus colonias 34%, secuestros ocurridos en sus colonias 22.5%, asesinatos de mujeres
en sus colonias 21.82% vy suicidios de mujeres 14.77%; como se puede observar las
muertes de mujeres pasaron a ser cifras invisibles que cada dia se multiplicaban
(Gazcodn, 2020).

Dicho lo anterior, la problematica a resolver con la ejecucion de este proyecto es
atender demandas y necesidades de mujeres victimas de violencia intrafamiliar, por ello
sera menester, dar un apoyo humanitario en el centro integral para todas estas victimas
que no poseen el poder econdmico para poder sobrellevar su problema.

Es importante para conocer la gravedad de las distintas manifestaciones de
la violencia de género, de acuerdo a su magnitud y alcance y a sus consecuencias

individuales y sociales, que exige acciones urgentes para apoyar y proteger a las victimas
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y lograr que las mujeres puedan hacer valer y ejercer sus derechos como personas y que
la sociedad cuente con los instrumentos para sancionar a los agresores.

Por consecuencia, sera necesario disefar e implementar estrategias preventivas
en las instancias politicas, legislativas, judiciales y educacionales, cuyos efectos positivos
se podran visualizar a mediano y largo plazo; por lo que se tendra que adoptar medidas
para hacer frente a esta problematica sin tomar en cuenta los contenidos del modelo
cultural dominante y los procesos de reproduccion simbdlica que legitiman la violencia
de género.

Considerando que las raices del problema son estructurales, sera imprescindible
implementar politicas publicas que permitan modificar los mecanismos que conducen a
su perpetuacion y reproduccion, e ir creando un ambiente propicio para la igualdad entre
varones y mujeres y al respeto de la dignidad de las personas (Nieves, 1996). Toda vez,
que de acuerdo a las estimaciones mundiales publicadas por la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) indican que alrededor de una de cada tres mujeres (30%) en el mundo
han sufrido violencia fisica y/o sexual de pareja o violencia sexual por terceros en algun
momento de su vida. (OMS, 2021)

La problematica a resolver con la ejecucion del proyecto es atender demandas
y necesidades de mujeres victimas de violencia intrafamiliar, entendiendo como una
violacion a los derechos humanos cualquier accidn u omision que de manera directa
o indirecta cause dano o sufrimiento fisico, sexual, psicolégico o patrimonial. Tanto
en el ambito publico como en el privado, a personas del grupo familiar, por parte de
parientes, convivientes o con quien se haya procreado hijos e hijas; o cuando alguno
de los miembros de la familia abusa de su fuerza, autoridad o cualquier otro poder que
tenga, violenta la tranquilidad de uno o varios miembros de la familia, y comete violencia
intrafamiliar.

Es relevante dar un apoyo humanitario para todas estas victimas que no poseen
el poder econdémico para poder sobrellevar su problema, teniendo que aguantar tantas
humillaciones por parte de sus parejas e incluso sus propios hijos. A causa de esta situacion
se planted un proyecto el cual seria de mucho beneficio para las victimas de esta violencia
porque no se debe olvidar que son familias enteras las que sufren estas circunstancias,
siendo un deber social y personal el no hacer caso omiso a esta situacion que ocasiona
tanto dolor y sufrimiento en tantas familias Nayaritas y es un deber ciudadano poder
ayudarlas, si no en un sentido global por lo menos en un sentido comunitario como es la
opcion de un Centro Integral de Apoyo para Mujeres Victimas de Violencia Intrafamiliar en

el estado de Nayarit, México.
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El aporte del proyecto sera ambicioso por ser integral, se canalizaran en
resguardo a las familias, asi como también se le dara un apoyo legal, psicolégico y sobre
todo humanitario y social ya que no hay que olvidar que la familia constituye el nucleo y
la célula principal de toda sociedad. La importancia de lleva a cabo el proyecto es porque
existe poblacion afectada por la violencia intrafamiliar (regularmente mujeres y nifios)
que han estado por muchos anos imposibilitados de tener acceso a diferentes aspectos
propios de una existencia integral (psicologicos, juridicos, médicos, espirituales, laborales,
sociales, recreativos, ocupacionales, etc., (Bravo, 2008).

El objetivo principal es desarrollar un anteproyecto con base a lineamientos
técnicos para el equipamiento en el area de un “Centro Integral de Ayuda” con apoyo
Integral para Mujeres victimas de Violencia Intrafamiliar, en el Municipio de Tepic, Nayarit,
México. Para lograr lo anterior, es necesario disefiar un proyecto integral de atencion
temporal, con espacios confortables y areas psicologicas, legales y ocupacionales que
cubran las necesidades basicas de las familias violentadas, y que ayuden a las familias a
sobrellevar sus problemas personales y las preparen para soluciones de fondo; Crear un
programa de defensa personal para la mujer y crear a través de una asociacion civil un

centro de rehabilitacién ambulatoria con aportaciones de la iniciativa privada.

2 SOPORTE TEORICO

La Organizacion de las Naciones Unidas sefiala que la violencia contra la mujer
incluye, entre otras:

“la violencia fisica, sexual y psicologica que se produce en el seno de la familia
y en la comunidad en general, incluidas las palizas, el abuso sexual de nifas,
la violencia relacionada con la dote, la violacion marital, la mutilacion genital
femenina y otras practicas tradicionales dafinas para la mujer, la violencia no
conyugal y la violencia relacionada con la explotacion, el acoso sexual y la
intimidacion en el trabajo, en las instituciones educativas y en cualquier otro
lugar, el trafico de mujeres, la prostitucion forzada y la violencia perpetrada o
tolerada por el Estado” (Naciones Unidas, 1993).

El fendmeno de la violencia intrafamiliar, esta basado principalmente en el modelo
del patriarcado, donde el hombre es visualizado culturalmente como un ente superior a la
mujer, apareciendo instalado en un sistema de valores y creencias de la cultura patriarcal,
permitiendo las relaciones de abuso de poder hacia quienes se atribuye una condicién de
inferioridad, principalmente nifios, ancianos y las mujeres (Villa & Araya, 2014)

En lo que refiere a Honduras, el concepto de violencia de género mas usado
solo atiende a la perpetuada en el ambito doméstico, para lo que se ha creado la Ley de

Violencia Doméstica y existen dos casas de acogida estatales; uno en Tegucigalpa, y otro
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en San Pedro de Sula, y un tercer refugio privado ubicado en Santa Rosa de Copan que
atiende unicamente ese tipo de casos.

A pesar de que la mayor parte de la violencia contra las mujeres se da en el
marco del Crimen Organizado (CO), no existen mecanismos adecuados de proteccion
ni algun centro que dé respuesta a mujeres victimas de este tipo de violencia, lo que
supone contemplar una definicion mas amplia de violencia de género, tal como lo recoge
la definicion de la Convencion de Belem Do Para. (Andrade, 2014)

En lo que respecta al “albergue temporal y de Apoyo integral para mujeres
victimas de violencia Intrafamiliar” en Purulha, Baja Verapaz, surge del indice de
denuncias por parte de las personas que han sufrido tal tipo de maltrato en la comunidad
y municipios aledanos al departamento. Se puede decir que la situacion de las mujeres
en Purulha, muestra un indice considerable de denuncias por violencia intrafamiliar, tanto
en el Juzgado de Paz como en la Policia Nacional Civil, las cuales advierten que han sido
golpeadas o ultrajadas por parte de su pareja, conyugue e inclusive por sus propios hijos.
(Bravo, 2008)

En lo que atarie a Chile, dentro del programa a desarrollar, los Centros de la Mujer
giran en torno a un objetivo General que es “Contribuir en el ambito local, a reducir la
violencia contra la mujer, especialmente la que se produce en las relaciones de pareja,
mediante la implementacion de un modelo de intervencion integral con énfasis en la
prevencion comunitaria del problemayy la atencién de las mujeres que son victimas de éste”.
Facilitando una instancia de contencion, estabilizacion emocional y proteccion a mujeres
que viven violencia, fortaleciendo capacidades personales para enfrentar el problema de
gue son objeto, mediante una intervencion integral (psicoldgica, social y legal) que les
permita aumentar sus niveles de autonomia y autoestima. (Villa & Araya, 2014)

En lo que concierne a Ecuador, la finalidad de los albergues, es crear un espacio
apto para recibir a mujeres maltratadas, por lo cual el lugar debe contar con el disefio
de una construccion interior optima para que cada una de esas mujeres pueda sentir
que tiene todos los servicios y herramientas que le permitan superar los golpes fisicos,
mentales y emocionales de la violencia. (Sevilla, 2016)

Ahora bien, el proyecto de Musicoterapia en Cuba: aplicacion de un programa
piloto con mujeres victimas de violencia domestica Fernandez (2011), concluye que
la aplicacion de esta metodologia supuso el aumento de la autoestima del 50% de
las participantes y, ademas, promovieron las relaciones interpersonales entre ellas.
Asimismo, afirman la disminucién de la irritabilidad, taquicardias, bajo deseo sexual,
cansancio, pesadillas, dolor de cabeza y/o la depresion. También les permitio trabajar

la necesidad del autocuidado, comenzar a apreciar el contacto corporal y controlar
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su ansiedad mediante el uso de la musica. Todo ello supuso reconstruir su identidad.
(Fontanil & Alcedo, 2016)

En lo que compete al Centro de Justicia para las Mujeres en Colima, es una
institucion que concentra “servicios interinstitucionales y especializados para facilitar el
acceso a la justicia y brindar atencion integral con perspectiva de género a las mujeres
que han sido victimas de los delitos relacionados con la violencia de género”. Cuenta con
“instancias gubernamentales y asociaciones de la sociedad civil que atienden de manera
coordinada y bajo un mismo techo las necesidades de las mujeres victimas de violencia”
y de sus hijas e hijos, entre los servicios proporcionados en estos Centros se encuentran:
Atencion psicologica, juridica y médica; albergues temporales; ludoteca con expertas/os
en temas de desarrollo infantil, y talleres de empoderamiento social y econémico para
apoyar a las mujeres a salir del circulo de violencia. (Andrade, 2016)

Por ultimo, el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES). En el Estado de San
Luis Potosi, desde su creacion el Instituto de las Mujeres del Estado de San Luis Potosi,
cuenta en su estructura organica con el Area de Atencion Ciudadana, y aun siendo un
organismo normativo por ley, ofrece en esta area asesoria juridica y atencion psicoldgica
personalizada a las mujeres victimas de violencia familiar y de género, dando respuesta a

la demanda de la poblacion femenina. (Inmujeres, 2012)

21 MARCO JURIDICO

En esta sintesis se mostraran los principales tratados internacionales, que el
gobierno mexicano ha firmado y ratificado, en materia de derechos humanos vy, en
particular, los que cuidan el camino de las mujeres a una vida libre de violencia.

El Estado mexicano ha participado de todos los convenios y tratados
internacionales que velan por el desarrollo y el pleno ejercicio de los derechos inherentes
alapersonay ha firmado y ratificado diversos instrumentos internacionales, entre los que

se puede destacar:

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

El Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.

Los protocolos facultativos al Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.
Declaracion sobre el Derecho al Desarrollo.

Declaracion del Milenio

Sin embargo, a pesar de los avances sefalados, se ha diagnosticado a nivel

mundial la necesidad de contar con instrumentos que procuren los Derechos Humanos
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de las mujeres, debido a la desigualdad, discriminacion y violencia de las que son
victimas por razones de género y en este sentido, algunos de los tratados que México

ha signado son:

e Marco Juridico Internacional a favor de la igualdad de las mujeres y contra la
violencia de género.

«  Convencion Internacional para la Represion de la Trata de Mujeres y Menores
(1921)

« Convencion Internacional Relativa a la Represion de la Trata de Mujeres
Mayores de Edad (1933)

«  Convenio para la Represion de la Trata de Personas y de la Explotacion de la
Prostitucion Ajena (1950)

«  Convencion sobre los Derechos Politicos de la Mujer (1952)

«  Convencion sobre la Nacionalidad de la Mujer Casada (1957)

«  Convencion sobre el Consentimiento para el Matrimonio, la Edad Minima para
Contraer Matrimonio y el Registro de los Matrimonios (1962)

«  Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion
contra las Mujeres, CEDAW (1979)

«  Convencion Internacional sobre la Proteccion de los Derechos de Todos los
Trabajadores Migratorios y de sus Familiares (1990)

« Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada
Transnacional (2003)

*  Protocolo que Modifica el Convenio para la Represion de la Trata de Mujeres
y Menores, del 30 de septiembre de 1921y el Convenio para la Represion de
la Trata de Personas

«  Mujeres Mayores de Edad, del 11 de octubre de 1933 (1947)

«  Protocolo Facultativo de la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion contra las Mujeres, CEDAW (1999)

»  Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas

Marco Juridico Internacional a favor de la igualdad de las mujeres y contra la

violencia de género.

Especialmente Mujeres y Nifios, que Complementa la Convencion de las Naciones
Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional (2001)

Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer (1993)
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Convenciones y Protocolos Interamericanos

Convencion sobre la Nacionalidad de la Mujer (1933)

Convencidn Interamericana sobre Concesion de los Derechos Civiles a la Mujer
(1948)

Convencidn Interamericana sobre Concesion de los Derechos Politicos a la Mujer
(1948)

Convencién Americana sobre Derechos Humanos “Pacto de San José de Costa
Rica” (1969)

Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia

Contra la Mujer, “Convencion de Belém do Para” (1994)

Convencidn Interamericana para la Eliminacion de Todas las Formas de

Discriminacion contra las Personas con Discapacidad (1999)

Protocolo Adicional a la Convencion Americana sobre Derechos Humanos en
Materia de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, “Protocolo de San Salvador”
(1988)

2.2 MARCO JURIDICO NACIONAL

En agosto de 2006 el Comité para la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra las Mujeres (COCEDAW), sugirié a México de manera especifica
que, a la luz de la recomendacion general numero 19, adoptara sin demora, todas las
medidas necesarias para poner fin a la violencia perpetrada contra la mujer por cualquier
persona, organizacion o empresa, asi como a la violencia cometida por agentes estatales,
o derivada de sus acciones u omisiones a todos los niveles. Instd al gobierno mexicano a
acelerar la aprobacion de la enmienda al Codigo Penal para tipificar el feminicidio como
delito y a que procediera a la aprobacion del proyecto de Ley General para el Acceso de
las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.

En el ano 2007 se aprueba la “Ley General de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia” (LGAMVLYV), con el fin de garantizar y proteger el derecho de
las mujeres y reconoce, ademas, la violencia extrema contra las mujeres como producto
de la violacién de sus Derechos Humanos. Los tipos de violencia contra la mujer que
reconoce esta ley son: la violencia psicoldgica, fisica, patrimonial, econdmica y sexual y
los ambitos o modalidades que menciona son: violencia familiar, violencia laboral, violencia
docente, hostigamiento sexual, acoso sexual, violencia comunitaria, violencia institucional

y violencia feminicida.
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Por ultimo, pero no menos importante, en el mes de abril de 2011, el Estado
mexicano, en respuesta a las recomendaciones del Comité de la CEDAW, tipifica el

feminicidio en el Codigo Penal Federal.

2.3 CODIGO PENAL FEDERAL

Articulo 325. Comete el delito de feminicidio quien prive de la vida a una mujer por
razones de género. Se considera que existen razones de género cuando concurra alguna

de las siguientes circunstancias:

I.  Lavictima presente signos de violencia sexual de cualquier tipo;

Il. A la victima se le hayan infligido lesiones o mutilaciones infamantes o
degradantes, previas o posteriores a la privacion de la vida o actos de
necrofilia;

lll. Existan antecedentes o datos de cualquier tipo de violencia en el ambito
familiar, laboral o escolar, del sujeto activo en contra de la victima;

IV. Haya existido entre el activo y la victima una relacion sentimental, afectiva o
de confianza;

V.  Existan datos que establezcan que hubo amenazas relacionadas con el
hecho delictuoso, acoso o lesiones del sujeto activo en contra de la victima;

VI. La victima haya sido incomunicada, cualquiera que sea el tiempo previo a la
privacion de la vida;

VII. El cuerpo de la victima sea expuesto o exhibido en un lugar publico. A quien
cometa el delito de feminicidio se le impondran de cuarenta a sesenta anos
de prision y de quinientos a mil dias multa.

Ademas de las sanciones descritas en el presente articulo, el sujeto activo perdera
todos los derechos con relacion a la victima, incluidos los de caracter sucesorio. En caso
de que no se acredite el feminicidio, se aplicaran las reglas de homicidio.

Al servidor publico que retarde o entorpezca maliciosamente o por negligencia
la procuracion o administracion de justicia se le impondra pena de prisidn de tres a ocho
afnos y de quinientos a mil quinientos dias multa, ademas sera destituido e inhabilitado de

tres a diez afos para desempefar otro empleo, cargo o comisién publicos.

2.4 MARCO JURIDICO DEL ESTADO DE NAYARIT

A partir de la promulgacién de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una
Vida sin Violencia, diversos estados de la republica mexicana han armonizado sus leyes.

En el estado de Nayarit, el 15 de noviembre del 2008, se publico en el Periodico Oficial
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de Gobierno del Estado de Nayarit la “Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de

Violencia para el Estado de Nayarit”. Los principales ejes de esta ley son:

|.  Lano discriminacion;

Il. Laautodeterminacion vy libertad de las mujeres;

lll. Laigualdad sustantiva entre mujeres y hombres;

IV. Elrespeto a la dignidad de las mujeres;

V. El pluralismo social y la multiculturalidad de las mujeres; y

VI. La perspectiva de género que permite incorporar a la mujer como sujeto

social.

Asi también, por violencia feminicida se entiende, la forma extrema de violencia
de género contra mujeres que puede culminar con la muerte. La pérdida de la vida tendra
que darse como resultado de la violencia de género y bajo las caracteristicas y supuestos
que establezca el Codigo Penal.

Por lo que, en consecuencia, el 29 de septiembre del 2012, se modifico el Codigo
Penal del Estado de Nayarit para tipificar el delito de feminicidio, quedando asentado en
el Articulo 134 (Gobierno Federal, 2012) y siendo reformado el 09 de Enero de 2020 y
modificando los numerales de dichos articulos siendo ahora el 361 Bis y 361 Ter.

ARTICULO 361 Bis.- Se impondran de cuarenta a sesenta afios de prisién y
multa de quinientos a mil dias, a quien cometa el delito de feminicidio. Comete el delito de
feminicidio quien prive de la vida a una mujer por razones de género. Se considera que

existen motivos de género, cuando se acredite alguna de las circunstancias siguientes:

I.  Lavictima presente signos recientes de violencia sexual de cualquier tipo;

Il. A la victima se le hayan infligido lesiones infamantes, degradantes o
mutilaciones, previas o posteriores a la privacién de la vida o actos de
necrofilia;

Ill. Existan antecedentes o indicios legalmente preconstituidos de amenazas,
acoso, hostigamiento, violencia intrafamiliar o lesiones del sujeto activo en
contra de la victima;

IV. El cuerpo de la victima sea expuesto o arrojado en un lugar publico;

V. Cuando el sujeto activo haya cometido sobre la victima otro delito de tipo
sexual;

VI. El homicidio se cometa para ocultar una violacion o evitar que se denuncie o
sancione dicho ilicito;

VII. La victima haya sido incomunicada o privada de su libertad, de cualquier

forma, o
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VIIl. Que se cometa por odio, aversion obsesiva, discriminacion o dominio hacia
la mujer.
En caso que no se acredite el feminicidio se aplicaran las reglas del homicidio.
ARTICULO 361 Ter.- Se aumentara hasta en una cuarta parte mas la pena de
prision senalada en el articulo anterior y multa de seiscientos a mil doscientos dias,
cuando entre el responsable y la victima de feminicidio, se actualice alguno de los

supuestos siguientes:

I.  Que exista o haya existido una relacion de parentesco por consanguinidad,
matrimonio o concubinato;

Il. Que exista una relaciéon de noviazgo, amistad o cualquier otra relacion
sentimental de hecho, laboral, docente, vecinal o cualquier otra que implique
confianza, subordinacion, superioridad o ventaja;

lll. Que el sujeto activo sea padrastro, hijastro o hermanastro de la victima, o

IV. Que la victima se encuentre en estado de gravidez.

Tratandose de una relacion de parentesco, se impondra ademas de la prision,

la pérdida de derechos con respecto a la victima u ofendidos, incluidos los de caracter

sucesorio.

3 MECANISMOS DE ACCION

1. Asistencia inmediata de proteccion.
Esto se dara a través de un teléfono de emergencia que estara enlazado con
los servicios de seguridad publica proteccion civil y servicios médicos a efecto
de responder a la brevedad al llamado de auxilio. La linea telefénica permite
el monitoreo permanente de las necesidades de la poblacion; proporciona
atencion a través de profesionales que escuchan, orientan y canalizan a
las usuarias, de forma asertiva a las diferentes instituciones publicas y
organizaciones de la sociedad civil.; donde reciban el apoyo psicoldgico y/o
juridico o cualquier otro servicio solicitado de forma personalizada.
Es un servicio gratuito y confidencial, de acompanamiento para hablar de su
problematica y de sus inquietudes con personal especializado en materia
psicoldgica y asuntos juridicos durante las 24 horas los 365 dias del afo.

2. Cuidar la integridad fisica de la persona involucrada.
Se ofrecera el auxilio corporativo necesario para salvaguardar la integridad
de la o las personas involucradas con el apoyo de elementos de seguridad

y la asistencia de personal especializado en la materia. (Médico, psicologo,
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trabajadora social etc.). Asi como ofrecer a la victima informacion y
asesoramiento adecuado, asi como, la movilizacion de los recursos disponibles
para la resolucion de los problemas mas inmediatos.

Acompanar a la victima en todos los tramites necesarios (traslado al centro
de atencion, a otras dependencias policiales, al domicilio familiar para recoger
sus enseres u objetos personales, traslado a otro domicilio).

Realizar lainspeccion ocular del lugar donde se produjo la agresion, detallando
los vestigios que pudieran evidenciar el desarrollo de los hechos e incautando,
si fuera necesario, los instrumentos utilizados para perpetrar la agresion.
Localizar testigos directos o indirectos, que puedan ofrecer testimonio sobre
hechos o circunstancias que confirmen el testimonio de la victima.

En todos los casos y siempre que la victima lo desee, se mantendra con ella
una entrevista en un espacio de confidencialidad que le permita preservar su
intimidad y privacidad, sin injerencias e interrupciones. Durante el desarrollo
de la entrevista es fundamental establecer un buen contacto con la victima,
de modo que se sienta protegida, escuchada, comprendida y se genere un
clima de confianza que le permita sobreponerse a su desamparo y confusion.
Es necesario informarle de sus derechos y evaluar conjuntamente con ella el
peligro existente, proponiendo soluciones de urgencia utiles y ayudandola a
la toma de decisiones inmediatas.

Igualmente, debe ser informada sobre las posibilidades reales de intervencion
policial, las acciones que puede emprender y sus consecuencias judiciales. En
este caso, es muy importante el estimulo a la denuncia como accién que se
emprende para romper una relacion abusiva, informandola que no es preciso
que ésta sea formulada inmediatamente, pudiendo recibir asesoramiento
juridico previo a cargo de la abogada del Centro de Atencion.

En el caso de que la victima no desee abandonar el espacio familiar, se
le ayudara en la adopcion de las medidas que resulten necesarias para
garantizar su integridad fisica, psiquica y social, asi como en la busqueda
de soluciones adecuadas para resolver su situacion. En este supuesto, se
establecera conjuntamente con la victima, un plan de seguridad que debera
contener una serie de medidas que permitan su salida del domicilio y/o el
aviso a la Policia ante una posible situacion de riesgo En todos los casos,
se informara a la victima del resto de servicios que se ofrecen en el Centro
de atencion, donde podra contar con atencién profesional especializada de

caracter social, psicologico y juridico.
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Si como consecuencia de la intervencion policial, la victima decide acudir al
Centro de Atencioén, se mantendra una coordinacion permanente entre las
profesionales integrantes del mismo que permita el seguimiento del casoy la
adopcion de las medidas adecuadas de proteccion a la victima. (Diaz, 2008)

3. Orientacion médicay legal
A través de profesionales en las areas para proporcionar el asesoramiento
meédico-legal que permita a la victima tener los elementos de juicio necesarios
para su proceder.

4. Programas alternos de terapias psicologicas dirigidas
Terapias psicoldgicas que permitan a la victima de abuso fisico o mental
reencontrar los valores esenciales de autoestima que le permitan sobrepasar
el evento.

5. Talleres especificos a problematicas detectadas
Elaboracion de talleres especificos que coadyuven a la integracion social de
las victimas.
Realizar campanas masivas de difusion a la poblacion sobre los tipos,
modalidades y consecuencias de la violencia sexual o doméstica y feminicida;
asi como los recursos legales, de proteccion y actuacion con enfoque
Comunicacién Social interseccional, intercultural e incluyente; haciendo
énfasis en lengua de sefas mexicana, braille y de pueblos originarios. Del
mismo modo, Campafnas de Prevencion y sensibilizacion. Esta atencion
itinerante puede ser la oportunidad para realizar jornadas de sensibilizacion
acerca de los roles de género, la violencia, la resolucion no violenta de
conflictos etc. puede hacerse a través de platicas, talleres, tripticos, cine-
debate y toda la serie de apoyos visuales y tecnoldgicos para llegar a un
mayor nimero de personas.

6. Crear un programa de defensa personal para la mujer
La Defensa Personal para la Mujer pretende afrontar el problema de la
violencia de género desde un prisma global. Es decir, aportar a nivel general
conocimientos, actitudes y técnicas ante situaciones de agresion y a nivel
concreto de autoafirmar y reforzar psiquica y fisicamente a mujeres que
sufren, o son susceptibles de sufrir, la violencia de género, a la vez que apoya
y refuerza su seguridad personal y autoestima y promueve una autonomia
personal fisicay mental en métodos de autodefensay evasion con el objetivo de
salvar situaciones anémalas, dificiles, potencialmente peligrosas o claramente

de peligro mediante una informacion y formacion adecuadas en este area.
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Todo ello con el propodsito de formar mujeres desde edades tempranas con
programas de prevencion, y evitar el maltrato cuando ya esta presente.

7. Crear un centro de rehabilitaciéon ambulatoria a través de una asociacion civil
Buscar aportaciones en diversas fundaciones que permitan crear un centro
de asistencia integral ambulatorio.

8. Impulsar la elaboracion de mecanismos para sancionar y erradicar practicas
de acoso callejero.

9. Alimentar el Banco Estatal de Datos de Mujeres Victimas de Violencia

10. Incorporar un lenguaje no sexista e incluyente en la administracion publica
municipal, asi como mecanismos de observancia.

11. Desarrollar alianzas con el sector privado, académico y social para impulsar
acciones que permitan combatir la violencia contra las mujeres. A través de
documentos de apoyo que necesitan para saber o tratar un poco mas el tema
de violencia intrafamiliar.

12. Impulsar la vinculacién con instancias u organismos para la habilitacion,
mejora u operacion de un albergue temporal o casa de transito para mujeres

que viven alguna situacion de violencia.
4 REQUERIMIENTOS

41 UNIVERSO DE TRABAJO (POBLACION)

Toda mujer sin importar condicion fisica o mental que requiera del servicio de
asistencia inmediata por un evento de agresion o maltrato

La poblacion atendida en el inicio del programa abarcara las principales ciudades
y municipios y se extendera conforme se establezcan los apoyos y la coordinacion

interdisciplinaria correspondiente.

4.2 TECNICAS

Las técnicas utilizadas, seran las propias de un servicio de emergencia que se

utilizan en los servicios de seguridad del orden médico y de asistencia civil.

4.3 TRABAJO DE CAMPO

El trabajo de campo es de vital importancia a efecto de crear conciencia y motivar
a las mujeres a denunciar los eventos de abuso, a través de: Spots publicitarios en radio,

prensa y television, pagina web que informe y oriente a las personas involucradas, una
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red de informacion interinstitucional con personal del area de trabajo social y médulos de

informacion estratégicamente ubicados.

4.4 ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

Recursos humanos

Personal base para el funcionamiento del Centro Integral de Ayuda:
Psicologos

Sociodlogos

Médicos

Trabajadoras sociales

Asistentes de teléfonos de emergencia (Call center)

Ademas de la pagina web.

4.5 PRESUPUESTO

Recursos financieros.- presupuesto designado para la operacién del centro por
capitulo y partida de gasto.

Recursos humanos.- gasto por concepto de ndmina del personal asignado al
centro por categoria y funcion.

Recursos materiales.- elementos necesarios para el funcionamiento de las areas

correspondientes.
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