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APRESENTACAO

As Ciéncias Agrarias sdo um campo de estudo multidisciplinar por exceléncia, e
um dos mais proficuos em termos de pesquisas e aprimoramento técnico. A demanda
mundial por alimentos e a crescente degradacdo ambiental impulsionam a busca
constante por solugdes sustentaveis de producédo e por medidas visando a preservacao
e recuperacao dos recursos naturais.

A obra Agrarias: Pesquisa e Inovacao nas Ciéncias que Alimentam o Mundo
compila pesquisas atuais e extremamente relevantes, apresentadas em linguagem
cientifica de facil entendimento. Na coletanea, o leitor encontrara textos que tratam dos
sistemas produtivos em seus diversos aspectos, além de estudos que exploram diferentes
perspectivas ou abordagens sobre a planta, o meio ambiente, o animal, o homem e a
sociedade no ambiente rural.

E uma obra que fornece dados, informacées e resultados de pesquisas tanto para
pesquisadores e atuantes nas diversas areas das Ciéncias Agrarias, como para o leitor
que tenha a curiosidade de entender e expandir seus conhecimentos.

Este Volume VIl traz 26 artigos de estudiosos de diversos paises, divididos em
quatro eixos tematicos: Cultura e Sociedade no Contexto Rural; Producdo Sustentavel;
Producéo Vegetal e Solos e Aquacultura, Produgéo Animal e Veterinaria.

Desejo a todos uma proveitosa leitura!

Eduardo Eugénio Spers
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RESUMEN: La cria de caballos en libertad
cuenta con una tradicion secular en Galicia.
En un horizonte de futuro dominado por el
Cambio Climatico Global, para la lucha contra
el cambio climatico, el equino de la raza
autéctona “Cabalo de Pura Raza Galega”
(PRG), sobresale por su positiva accion
como “desbrozadora” del matorral atlantico,
evitando la acumulacion de biomasa forestal.
Este sistema ha demostrado ser una eficaz
accion preventiva de los incendios forestales
que periodicamente afectan al monte
gallego. La Sociedade Cooperativa Galega
Monte Cabalar, de explotacién comunitaria

1 XXVI Jornadas Técnicas de la Sociedad Esparola de
Agricultura Ecolégica (SEAE) “Innovacion Agroecoldgicay
Cambio Climatico”, X Seminario Agroecologia, Cambio
climatico y Agroturismo. Escuela Politécnica Superior
(EPSO) Orihuela (Alicante), 19 — 20 Octubre, 2017.
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de la tierra, de A Estrada, Pontevedra, viene
realizando una explotacion ganadera extensiva
del monte. La cooperativa es pionera en la
produccion de elaborados “gourmet” de carne
de equino. El “Cabalo de Pura Raza Galega”
(PRG), es un recurso poco aprovechado,
pero un caballo autéctono muy valioso.
Su presencia en Galicia data de tiempos
prerromanos. Posiblemente de raiz celta. A su
aprovechamiento carnico, se han incorporado
recientemente alternativas, como su uso
terapeutico, turistico, recreativo, de ocio, etc.
En toda Galicia hay mas de 20 “curros”, fiesta
dedicado a la raza autéctona “Cabalo de Pura
Raza Galega” (PRG). En A Estrada se celebra
“A Rapa das Bestas de Sabucedo”, fiesta de
interés turistico internacional.

PALABRAS CLAVE: Cabalo de Pura Raza
Galega. Curros. Ganaderia equina. Rapa das
Bestas. Razas autéctonas.

GANADERIA EQUINA EXTENSIVA,
EVENTS AND TRADITIONAL PRODUCTS:
COOPERATIVA MONTE CABALAR Y RAPA
DAS BESTAS OF SABUCEDO (A ESTRADA,
PONTEVEDRA)

ABSTRACT: Thelivestook of horsesinfreedom
has a secular tradition in Galicia. In a horizon
of future dominated by the Global Climatic
Change, for the fight against the climatic
change, the horses of the autochthonous race
“Cabalo de Pura Raza Galega” (PRG), projects
by his positive action like “desbrozadora” of
the atlantic bush, avoiding the accumulation
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of forest biomass, preventive action of forest fires, that destroy Galicia periodically. This
horse has showed his utility for the improvement of the management of Agrosilvopastorals
Systems. The Sociedad Cooperativa Galega Monte Cabalar, of community exploitation
of the earth of A Estrada, Pontevedra, manage an exploitation grazier extensive. The
cooperative is pioneering in the production of elaborated “Gourmet” of meat from horses.
The autochthonous horse (PRG), is a very valuable resource. To his food use have
incorporated alternatives, as his tourist use, recreational, of leisure, etc. In all Galicia there
is 20 “Curros”, events devoted to the autochthonous race (PRG). In A Estrada celebrates
“A Rapa das Bestas of Sabucedo”, party of international tourist interest.

KEYWORDS: Cabalo of Pure Race Galega. Curros. Rapa das Bestas. Autochthonous
horse races.

1 INTRODUCCION

La cria de caballos en libertad cuenta con una tradicion secular en Galicia. Este
caballo del pais ha tenido multiples denominaciones, que se consideran incorrectas
actualmente, como cabalo do pais, poni galego, faca galega, faca galiciana, etc. El caballo
autoctono “Cabalo de Pura Raza Galega” (PRG), emparentado con el Asturcén, entre
otras razas europeas, es un recurso actualmente infrautilizado. A su aprovechamiento
como aporte de carne econdmica, se han incorporado recientemente otras alternativas,
como su uso turistico, recreativo, de ocio, e incluso terapeutico.

Es una raza frugal, que convive con el lobo ibérico desde hace siglos. También
sobresale su positiva accion como “desbrozadora” del matorral atlantico, preventiva de
incendios forestales, en un horizonte de futuro dominado por el Cambio Climatico Global.

Los sistemas agrosilvopastorales en Galicia constituyen sistemas seculares de
uso de la tierra. Abunda la superficie mancomunada (Montes vecinais en man comun), una
figura juridica de origen germanico, que pervive en el derecho gallego.

Durante la segunda mitad del siglo XX, el monte gallego, tradicionalmente
un mosaico de pastos, bosques y cultivos, que atesoraba una alta biodiversidad, ha
experimentado rapidos cambios de gestion, pasando de los sistemas tradicionales de
cultivo, con insumos energéticos externos bajos, a sistemas menos complejos, con
disminucion de la diversidad en los usos del suelo y técnicas de manejo mas intensivo.

Por otro lado, el abandono de la ganaderia tradicional, extensiva, ha inducido
cambios en la vegetacion dominante, con la proliferacion de los matorrales arbustivos y el
arbolado de repoblacion forestal. También se abandond la extraccion de lefias del bosque.
Esta globalizacion, a veces condujo a sistemas menos resilientes, con cambios en la gestion
que permite unl incremento de la biomasa forestal y aumentan el riesgo de incendios.

El interior de Galicia sufre un importante despoblamiento rural, como

consecuencia de la secular emigracion y el envejecimiento de la poblacion. El minifundio
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gallego actualmente es poco rentable, al pasar del sistema de autoconsumo tradicional,
autosuficiente, a una agricultura y ganaderia intensivas, para suministro de las grandes
distribuidores, que rinde muy poco al agricultor y ganadero.

Para hacer frente a esta situacion de partida, en el municipio de A Estrada, de
la provincia de Pontevedra, se constituye en 2006 la Cooperativa Agroganadera Monte
Cabalar. Esta Cooperativa crea, desarrolla y difunde un modelo de uso cooperativo del
terreno, apto para la gestion de la propiedad de los montes, agrupa mas de 700 has, en
un sistema compatible con el mantenimiento de la micropropiedad de la tierra. Esta union
permite explotar un sistema agrosilvosilvopastoral, en régimen de ganaderia extensiva,
especialmente de equino. El pastoreo reduce la biomasa forestal, sobre todo de monte
bajo, matorrales atlanticos, y el sotobosque del pinar. Desde su constitucion, este sistema
puso freno a los incendios forestales.

La cooperativa aprovecha las potencialidades de las razas ganaderas autoctonas,
de aptitud carnica, frugales, rusticas, muy adaptadas al medio. La ganaderia produce
carne de vacuno (Caldelao y Rubia del pais), porcino (Porco celta) y equino, Caballo
de Pura Raza Gallega (PRG). Los elaborados carnicos de alta calidad, son productos
“gourmet”, elaborados mediante procesos productivos tradicionales, y representan una
alternativa ante la ausencia de mercado en fresco de la carne de equino.

La comunidad rural aporta su experiencia secular, para lograr un desarrollo
rural enddgeno. La importancia de estas areas descansa tanto en sus elevados valores
ambientales, como en los socioecondmicos. Apoyan una excepcional diversidad de vida
silvestre, forman paisajes unicos, son fuente de alimentos vegetales y animales de alta
calidad, obtenidos con sistemas de produccion tradicional, sustentan a la poblacién rural
y constituyen una base importante para la creciente demanda de ocio rural y turismo
de calidad.

Las fiestas tradicionales caballares (Curros, Rapas, Romerias), son eventos unidos
a la cria de caballos en libertad, son eventos turisticos rentables, que contribuyen a la
conservacion de la raza autoctona “Caballo de Pura Raza Gallega” (PRG), raza en peligro
de extincion. Uno de los mas conocidos es la llamada “Rapa das bestas” de Sabucedo,
A Estrada, Pontevedra. Esta celebraciones dieron lugar a un tipo de construccion rural
especifico, los llamados curros, donde se reunen cada ano miles de personas, digno de
estudio, seguimiento y fomento, que se mantiene gracias a la cria en libertad del Caballo
de Pura Raza Gallega (PRG). Las caracteristicas de la raza, mansa y fuerte, hacen
posible una orientacion alternativa para la cria y seleccion de ejemplares con cualidades

terapeuticas, deportivas, de exposicion y de ocio.
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2 LOCALIZACION GEOGRAFICA Y MATERIALES
2.1 MEDIO FiSICO, CONCELLO DE A ESTRADA

Esta situado en la zona centro occidental de Galicia, interior de Pontevedra. Su

relieve es montafnoso, integrado en la llamada Comarca de Tabeirds e Terra de Montes

(Precedo 1997).
Cuadro 1. Concello de A Estrada: Datos Geograficos
Latitud Norte 420 41 217
Longitud Oeste 0080 29’ 14”
Cuota maxima (m.s.n.m.) 792
Cuota minima (m.s.n.m.) 25
Superficie (Km?) 281,8
NO© de parroquias 51
Temperatura Media Anual (°C) 13,3
Invierno 8,8
Primavera 144
Verano 18,6
Otoino 1,2
Precipitacion Anual (mm) 1811
Invierno 655
Primavera 368
Verano 194
Otofo 594

* Fuente: Web Concello de A Estrada (2017)

La topografia esta dominada por pequefas altiplanicies y rios poco encajados.
El territorio, relativamente alejado del mar, presenta cierta continentalidad, bioclima
euoceanico, dentro del termotipo mesotemplado inferior. EI ombroclima es humedo e
hiperhumedo (Rodriguez-Guitian, Ramil-Rego 2008).

La vegetacion natural esta notablemente antropizada en amplias areas del

territorio. En el antropoceno, aparece una cierta tendencia a la reduccion de la
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variabilidad espacial de la vegetacion, como resultado del empleo secular del fuego. El
aprovechamiento secular del entorno ha generado un paisaje dominado por cubiertas
vegetales derivadas de los cultivos, tanto agricolas como forestales, con especies
arboreas introducidas (Pinus pinaster, Pinus pinea, Pinus radiata, Eucalyptus spp.). A
pesar de ello, las areas con relieve mas abrupto todavia conservan importantes masas
de arbolado autoctono, principalmente robledales con castafio y abedulares en las areas
mas elevadas. En las cumbres los matorrales atlanticos (tojal-brezal) ocupan antiguos
terrenos de labor o son objeto de pastoreo extensivo. Se presentan especies tipicas
del matorral atlantico (tojal-brezal), favorecidas indirectamente por la accion humana, la
qguema del monte, las talas intensivas, o tras el cese de la misma. Abundan las helidfilas,
como los tojos (Ulex spp.), escobonales o xestas (Cytisus spp.), brezos (Erica spp.,
Calluna vulgaris, Daboecia cantabrica) y cistaceas (Halimium y Cistus). y herbaceas
de poco valor nutritivo, como Pseudoarrhenatherum longifolium (Thore) Rouy, Agrostis
curtisii Kerguélen, etc (Montalvo et al. 2004, Rodriguez-Guitian, Ramil-Rego 2008).

Los terrenos de la Cooperativa Monte Cabalar (CMC) se sitian en un macizo
montafoso de 650 m de altitud media, en las parroquias de Somoza, Tabeirds, Nigoi,
Arcay Souto.

Fig. 1. Parroquias del municipio de A Estrada y terrenos de la Cooperativa (en rojo).
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Entre las razas ganaderas explotadas, conviene resenar el Caballo de Pura Raza
Gallega (PRG). Presentamos algunos datos de la ficha técnica realizada por la Conselleria
do Medio Rural, Xunta de Galicia (Conselleria do Medio Rural 2007).
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Nombre: Cabalo de Pura Raza Galega. Area de origen: Galicia.

Aptitudes: Temperamento docil, tranquilo, valiente e inteligente, que lo hace
apropiado para la equitacion, tanto de ocio como deportiva.

Prototipo racial. Caracteristicas generales: El Cabalo de Pura Raza Galega agrupa
animales de perfil recto o subconcavo, elipométricos y de proporciones sublongilineas.

Con una alzada a la cruz entre 120 y 140 cm. Presentan capa castana o negra.

Fig. 2. Ejemplar tipico de «Caballo de Pura Raza Gallega» (PRG).

- Bl . g L

2.2 MEDIO HUMANO Y SOCIOECONOMICO DE A ESTRADA

El municipio de A Estrada tiene una poblacion de 22.362 habitantes, la estructura

de edades de la poblacion es la siguiente:

Cuadro 2. Estructura de la poblacion por edad

A Estrada Pontevedra Galicia

Edad media Hombres 42,3 38,8 41,1

Edad media Mujeres 46,2 42,2 44,4

Edad media Total 44,4 40,6 42,8

indice de envejecimiento 136,6 87,3 116,3

indice de sobre-envejecimiento 13,0 11,4 11,9
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Fig. 3. Piramide de poblacion de A Estada.
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Fuente : IGE 2002, a partir de INE. Padron municipal de habitantes 2001.

La piramide de poblacion muestra una estructura en la que sobresale el
descenso de la poblacién joven, de menos de 24 afnos, y un progresivo envejecimiento.
El relevo inmediato, puede venir de la llegada de inmigrantes para trabajar, o de jubilados

centroeuropeos.

3 METODOS Y RESULTADOS

3.1 COOPERATIVA MONTE CABALAR (CMC): MODELO DE GESTION COOPERATIVA
DEL MONTE

Monte Cabalar fue inicialmente un monte comunal, que a través de sucesivas
particiones pasé a propietarios particulares, la superficie media de la parcela es de
0,16 ha. El minifundio y la intensificacion de la agricultura, a fines de los 60, llevaron al
abandono del monte, dejandose de rozar y pacer. El matorral acumulado se transformo en
biomasa combustible, iniciandose a fines de los 70 un ciclo de grandes incendios (El Pais
1992). El ultimo incendio forestal en Monte Cabalar fue en marzo do 2005, con la quema
de 250 has de monte.

Frente a esta situacion de partida, minifundios, abandono del monte y frecuentes

incendios forestales, en el afio 2006 se constituyo la Cooperativa Monte Cabalar, en
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lo sucesivo CMC, en la que se unen 3.600 fincas, de mas de 1.000 propietarios. Se
mantiene la micro-propiedad de la tierra, y se agrupan 720 has de tierras de monte y
antiguos cultivos. En la actualidad, CMC esta integrada por socios propietarios, vecinos
y colaboradores, que participan con aportaciones de tierra, capital y trabajo voluntario
(Web: www.montecabalar.com).

CMC desarrolla desde hace afios un nuevo modelo de explotacion comunitaria
de la tierra, evitando la excesiva parcelacion del monte. Los propietarios mejoraron el
rendimiento agricola y ganadero de sus tierras. Segun el Presidente de CMC, Francisco
Xavier “Fuco” Barreiro: En el modelo de cooperativa de explotacion comunitaria de la
tierra encontramos el instrumento idoneo para logar la unidad de gestion que, superando
el minifundio, nos permite intervenir sobre el abandono y los incendios para tornar
productivos los montes.” CMC desarrolla un modelo ganadero, forestal y agricola para
la recuperacion productiva de superficies de bosque, matorrales y antiguos cultivos. Un
modelo de pastoreo en libertad, con rotacion de diferentes especies, de equino, vacuno y
porcino (Cano et al. 2016, Web: www.montecabalar.com).

Por sus altos valores medioambientales, el modelo de gestion aporta una
elevada sostenibilidad. Se realiza la ordenacion forestal de los bosques, a través de la
gestion conjunta del terreno forestal. Se recuperan superficies agricolas abandonadas,
para complemento de la explotacion ganadera. El sistema de produccion ganadera es
tradicional, en extensivo. Se controla la biomasa forestal por el pastoreo, sobre todo
de equino, que consume el matorral mas duro, menos palatable para especies poco
adaptadas al medio, como el tojo y las zarzas. El presidente de la cooperativa se refiere al
caballo como una gran procesadora de biomasa, del “toxo” que cubre los montes gallegos,
disefiada por la evolucion bioldgica: el intestino del caballo. En un monte limpio no hay
incendios, se aprovecha todo el potencial del monte gallego, con importante ahorro de
medios técnicos, como vehiculos y brigadas. Por otra parte, se preservan ecosistemas
como los brezales atlanticos, integrados en la Red Natura 2000 (Directiva Habitat). CMC
divulga en foros ganaderos y vecinales la revalorizacion del pastoreo extensivo tradicional.
La comunidad rural, con sus usos y conocimientos ancestrales, asume el protagonismo,
para crear un modelo de desarrollo rural endégeno. Pero su impacto va mas alla de lo
local. CMC es una referencia en Galicia, contribuyendo a la creaciéon y difusion de una
cultura de la cria ganadera en extensivo, de gestion del territorio y de la propiedad segun

un modelo de cooperativa agroganadera.
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Fig. 4. Macizo Monte Cabalar, A Estrada.
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3.2 CONTROL DE BIOMASA FORESTAL EN SISTEMAS AGROSILVOPASTORALES

Compatibilizar ganado y arbolado es un reto. No podemos ignorar los frecuentes
conflictos entre silvicultores y ganaderos. El pastoreo en montes arbolados puede
ordenarse a través de sistemas agrosilvopastorales bien gestionados. El caballo es
compatible con eucaliptos y pinos, incluso con brinzales de corta edad. El vacuno de
razas rusticas se considera compatible con pinos, eucaliptos y frondosas cuando no
alcanza las copas. Controla el crecimiento del matorral atlantico, como tojos, brezos y
retamas y los pastizales de gramineas duras.

En parcelas acotadas al pastoreo de pino del pais, la fitomasa aérea del
sotobosque se incrementa a un ritmo de 5 toneladas por hectareay afno, tasa que supone
un grave riesgo de incendios forestales (Rigueiro y Mosquera 2016, Rigueiro-Rodriguez
et al. 2009, Rigueiro et al. 2005).

Fig. 5. Fitomasa aérea acumulada anualmente en pinares sin pastoreo.
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3.3 PASTOREO Y REDUCCION DE BIOMASA DEL SOTOBOSQUE EN
REPOBLACIONES FORESTALES

Se ha estudiado experimentalmente la eficacia del pastoreo para la reduccion del
combustible vegetal del sotobosque en las repoblaciones forestales de Pinus pinaster
Ait., Pinus sylvestris L., Pinus radiata D. Don, Betula alba L. y Eucalyptus globulus Labill,;
presentamos varias experiencias realizadas en Galicia (Rigueiro y Mosquera 2016,
Rigueiro-Rodriguez et al. 2009, Rigueiro et al. 2005).

Coto do Muiiio (Zas, A Coruia): Parcelas experimentales de Eucalyptus globulus
Labill., 420 m de altitud. El sistema agrosilvopastoral se establecidé hace 25 afos. La
densidad del arbolado es de 2000 pies por ha y hay pastoreo libre o continuo. La carga
ganadera general es de 1cabra cada 2 hay 1yegua cada 4 ha, pastoreando conjuntamente.
En primavera se introducen vacas con una carga ganadera de 1vaca por ha. La biomasa
del sotobosque varia de 45 toneladas de materia verde por hectarea en parcelas sin
pastorear a 10 en las pastoreadas. La altura del matorral en parcelas no pastoreadas es
de 150 cm., mientras que en las parcelas pastoreadas es de 30 cm. Los resultados del
control del combustible vegetal son muy positivos, no ha sufrido practicamente incendios
en los ultimos decenios.

Pinar de Marco da Curra (Monfero, A Coruiia): el matorral del sotobosque antes
de la experiencia alcanzaba una biomasa de 20-30 t/ha de materia seca y una altura
media superior a los 2 m. El control de la vegetacion es muy efectivo, predominan en la
actualidad las herbaceas, con una altura maxima de 10-15 cm y una biomasa estabilizada
de 0°5-2 t/ha de materia seca.

Monte vecinal de Sambreixo (Parga-Guitiriz, Lugo): En parcelas con una altitud
de 500 m., en pinar de Pinus radiata D. Don, se estudio el efecto del pastoreo rotacional
y continuo del equino Caballo de Pura Raza Gallega (PRG). Los pinos tienen 25 afos,
la densidad era 800 pies por ha al inicio, reduciéndose a 400 tras una clara reciente.
La carga ganadera es de 0.5 animales por ha. Las parcelas son pastadas un mes y se
acotan 3 meses. La figura 61 muestra el pasto en oferta en cada rotacion para los tojos,
especies dominante en el sotobosque. El pasto en oferta en las dos primeras rotaciones
es superior en las parcelas sometidas a pastoreo continuo, invirtiéndose la tendencia
hasta la quinta rotacion, en la cual el pasto en oferta vuelve a ser mayor en las parcelas
de pastoreo continuo.

En la figura 6.2 podemos observar el pasto residual, cuando el ganado sale en el
pastoreo rotacional y una estimacion simultanea en el continuo, para las mismas especies

de matorral. El efecto desbrozado es inicialmente superior en el pastoreo rotacional,
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pero tiende a igualarse en los dos sistemas con el tiempo. Cuando el pastoreo dificulta la
recuperacion de los tojos, el equino aprovecha otras menos palatables, como las zarzas
(Rubus spp.).

Figuras 61y 6.2. Respectivamente, efecto del pastoreo del caballo PRG sobre la biomasa en oferta y residual de
tojos (Ulex spp.).

&

BPASTO EN OFERTA

| condinuo

|EPASTO EN OFERTMA
ralacionml

OPASTO EN OFERTA
i i

1 » 5
Rotaciin Rodackn Rcacitn

Figura 1. Paso (biomasa) & olerta &8 Ller ap. Bl comeengo de cada rolacidn, an B8 cindd pimenas
rel@ciones (20 meses ). on & eeparienca de Sambreo

Figure 1. Ofered pasiure [biomass) of Lley 5o whan sach rofaton sads in e fve iofial odations (20
NG ) aapaimant of Sambrain,

O PASTO RESIDUWL
misdia

B PARTO RESIDLMAL
(== 1T

B PASTO RESIDLUAL
rodacianal

1* ko e
Fodacian Roeackin Hotacisn

Figura 2. Pasio {Momasa) residual de Lilex sp. o Ainal de cosds rofscitn, &n s cinoo prinnseras. rolacsomsss {20
masaE], a0 o axperencs oe Sambineicog
Faure 2. Rardai pasiure (Dhormassl) of Liew 50 Wbl ety Aoliadion aimds it e e el adations (20
P, A D e e O SomiDngdes

3.4 PRODUCCION DE ELABORADOS CARNICOS DE ALTA CALIDAD

Monte Cabalar aprovecha razas ganaderas autoctonas, por su rusticidad,
adaptacion al medio y aptitud carnica. Dispone de una piara de cerdo celta (Porco Celta),
120 cabezas de vacuno distribuidas en dos rebanos, de las razas Caldelao y Rubia del
Pais; 110 yeguas pura raza “Caballo de Pura Raza Gallega (PRG)”. En Galicia no hay

mercado para la carne de caballo, sin embargo, muy apreciada en toda Europa.
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Los productos CMC estuvieron presentes en Forum Gastrondmicos gallegos y
en el Congreso Internacional de Agroecologia en Vigo. La cooperativa esta integrada en
AGACA (Asociacion Galega de Cooperativas Agrarias), lo que le permitié llegar a paises
europeos, como Holanda, Bélgica y Alemania, donde tuvieron una buena aceptacion.

En Galicia, ante la ausencia de alternativas, la Cooperativa Monte Cabalar aposté
en 2011 por la comercializacion de la carne de potro transformada. Se consigue una carne
de alto valor nutritivo: baja en calorias y grasas saturadas y alta en proteina, hierroy omega
3. Los embutidos se producen de modo tradicional, conservados con sal y ahumados.
Se elabora salchichén y chorizo. También se producen cremas con carne de potro. Son
productos de alta calidad, naturales y exclusivos. La produccion anual supera los 3000
kg. La produccion es artesanal, esta en tramitacion la certificacion de ecoldgica segun
las normas de la UE.

Entre los productos “Gourmet” Monte Cabalar, conviene mencionar los siguientes:

Salchichoén natural de magro de potro: carne de potro (85%) con tocino de porco
celta (15%). Con caracter propio debido al magro de potro y el tocino de porco celta, una
leve tendencia a la sequedad debido al bajo nivel de grasa. Ligero olor a acido lactico y un
sabor suave a caza, que recuerda el monte atlantico.

Chorizo de potro: elaboracion natural, sin aditivos, bajo en grasa. 85 % carne de
potro y 15 % de tocino de porco celta.

Chorizo de porco celta: elaborado integramente con carne porco celta. Natural,
sin aditivos, bajo en grasa, 80 % magro de porco celtay 20 % de tocino de porco celta.

Crema de magro de potro: carne de potro (80%) y harina de castafa (15%), con
aceite de oliva virgen (5%), sin aditivos y esterilizada. Sabor poco expresivo, recuerda el
caracter del monte atlantico. Retrosabor delicado, frescor citrico y suave huella a castana.
Crema de untar muy saludable, sin grasa y bajo en calorias, alto contenido en proteinas,

hierro, potasio, calcio, fosforo, magnesio, acidos omega-3 y vitaminas C e E.

Fig. 7. Crema Monte Cabalar.
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3.5 FIESTAS TRADICIONALES Y AGROTURISMO: CURROS Y RAPAS DAS BESTAS

La cria de caballos libres en los montes de Galicia dio lugar a unas de las fiestas
mas tipicas de Galicia, los “Curros” o “Rapa das Bestas”. La palabra “rapa” que recuerdala
costumbre de cortar las crines. Los Curros son acontecimientos de importancia turistica,
con honda raigambre sociocultural y tienen cierto caracter de rito iniciatico para los
mozos del lugar. Los curros siempre se desarrollan segun pautas fijadas. Se comienza
con el cerco a los caballos y se les dirige mas tarde hacia un punto comun de parada.
Posteriormente tiene lugar la entrada en el curro, un recinto cerrado. Después de la
separacion y rapa de los animales, se realiza la suelta.

La objetivos de los curros o rapas son varios, entre ellos se cuentan la identificacion
de los caballos, la rapa de las crines, la venta de los potros que no se vayan a dejar en el
monte y la desparasitacion de los animales. Entre los curros mas antiguos de Galicia esta
el de A Valga, que se celebra el segundo domingo de mayo, y se puede repetir el primer
domingo de agosto, en el llamado Curro de las moscas, que se lleva a cabo con el fin de
desinfectar a las bestias de los insectos del verano (Pose Nieto 2003).

En Galicia se celebran desde mayo a agosto mas de 20 curros. La Guia de los
Curros de Galicia categoriza y puntua cada uno de estos en funcion de varios criterios,
como la tradicién historica de cria de caballo en libertad en la zona, el manejo de los
animales, la inclusion o no de otras actividades complementarias que incrementen el
atractivo turistico, el trato respetuoso a los animales, la ausencia de malos tratos, la calidad
de las instalaciones del curro (forma, materiales, reformas, etc.), el empleo de caballos del
pais en las practicas habituales de manejo del ganado y la mayor o menor presencia de
Caballos de Pura Raza Galega (PRG) inscritos entre los currados (Stilton et al. 2003).

El caballo PRG se expone en eventos como las pruebas del Campeonato Gallego
de Concursos Morfologicos del “Cabalo de Pura Raza Galega”, Feria Internacional
Semana Verde de Galicia en Silleda, Equina, Salon do Cabalo de Galicia, Feria del Apostol
y Feria de la Ascension en Santiago de Compostela, Feria de la Pascua en Padrén, Feria
de San Lucas en Mondonedo, Feria de San Martifo en Teo, y en diferentes “Curros” y
“Rapas das bestas” en toda Galicia. Los espectaculos con caballos de pura raza gallega
generaron mas de un millén de euros a lo largo de 2015, y asistieron a estos eventos mas
de 150.000 espectadores. Se ha estimado un gasto medio indirecto por persona/evento
de 7,5 euros. Estos datos representan un futuro esperanzador para el turismo ecuestre

de Galicia (Europa Press 2015).
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Fig. 8. Corta de crines y desparasitado de la res.
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La “Rapa das Bestas de Sabucedo”, A Estrada, ha sido declarada fiesta de interés

turistico internacional. Las reses jovenes son separadas de la manada, los garafones

muestran su caracter indomito, enfrentandose a los “aloitadores”. Los curros también

son acciones solidarias, Rapa das Bestas entrega la recaudacion a Cruz Roja, que se

coordina con bancos de alimentos locales (Pampin 2014).

Fig. 9. Curro de Sabucedo, A Estrada. Vista aérea.
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Cuadro 2. Calendario de Curros y Rapas das Bestas de Galicia

Mes Localizacion Provincia

Mayo Festa do Cabalo en As Angustias: Primer fin de semana Pontevedra

Curro de Valga, en Oia, 2° domingo Pontevedra

Junio Curro de Torrofia, en Oia, 1° domingo Pontevedra

Curro de Mougas, en Oia, 2° domingo Pontevedra
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Curro de Morgadans, en Gondomar, 3° domingo Pontevedra

Curro de San Cibran, en Gondomar, 4° domingo Pontevedra

Curro de A Capelada, en Cedeira, ultimo domingo A Coruia

Curro Campo do Oso, en Mondonedo, ultimo domingo Lugo

Julio Curro de Sabucedo, A Estrada, 1° sabado, domingo y lunes Pontevedra

Curro de Candaoso, Boimente-Viveiro, 1° domingo Lugo

Curro de Amil, en Amil-Morafa, 2° domingo Pontevedra

Curro de Monte Castelo, en Cotobade, 2°domingo Pontevedra

Agosto Curro Recarei-San Tomé, en O Valadouro, 1° domingo Lugo

Curro de A Escusa, Monte Castrove, Poio, 3° domingo Pontevedra

Curro da Paradanta, en Luneda-A Caniza, 4°domingo Pontevedra

4 DISCUSION

El caballo de Pura Raza Galega es un animal con multiples posibilidades de
aprovechamiento. Se ha demostrado su utilidad como consumidor de biomasa forestal,
para prevencion de incendios, en un horizonte de futuro dominado por el Cambio Climatico
Global. Tampoco es despreciable el aprovechamiento carnico, en elaborados de alta
calidad, con salida en mercados de distribucion exclusiva, como producto Gourmet, para
un consumidor con sensibilidad ecoldgica, que esta dispuesto a pagar un poco mas, por
un producto innovador, alternativo y saludable. Sin embargo, los hechos evidencian que
la orientacion productiva del Cabalo de Pura Raza Galega (PRG) no debe ser solamente
la produccion carnica. Este error de apreciacion se debe al sistema de explotacion en
régimen extensivo de la mayoria de los ejemplares inscritos. La preservacion de esta raza
fue descuidada muchos afos, y la Unica salida productiva era una muy escasa produccion
carnica, pero por el régimen de cria no implicaba gastos, solo habia beneficios netos. Sin
embargo, algunos ganaderos intentaron introducir sementales de otras razas mas idoneas
para la produccioén de carne, llegando a desvirtuar las caracteristicas raciales del caballo
gallego. La iniciativas de la Conselleria de Medio Rural encauzaron esta situacion. La Orden
de 4 de abril de 2001 establece la reglamentacion especifica del Libro Genealdgico del
Caballo de Pura Raza Gallega. La raza equina autdctona de Galicia en peligro de extincion,
hasta el momento conocida como caballo gallego de monte, pasarda a denominarse
«Caballo de Pura Raza Gallega» (PRG). (DOG N° 74, del Martes, 17 de abril de 2001).
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Se presentan alternativas agroturisticas para el Cabalo Pura Raza Galega (PRG).
Esta raza tiene entre sus cualidades sobresalientes la rusticidad, adaptacion al medio
y temperamento identificativo de raza. Su mansedumbre, por ejemplo, hace posible
una orientacion alternativa para la cria y seleccion de la raza, se deberia fomentar la
seleccion de ejemplares con cualidades deportivas, de exposicion y de ocio. Las razas
Connemara o Shetland, entroncadas con el Cabalo de Pura Raza Galega han obtenido
reconocimiento para la practica de la equitacion, tanto de ocio como deportiva. No es
descabellado pensar que otras razas emparentadas con ellas también sean vaélidas,
realizando un adecuado programa de seleccion. Los ejemplares de Pura Raza Galega
son aptos para paseos y rutas de turismo ecuestre, pruebas de salto en categoria “pony”,
horseball, enganche ligero y andadura gallega. Ademas, por su temperamento tranquilo
y noble, pueden ser muy validos para centros de hipoterapia (equitacion terapéutica)
con discapacitados, activacion de mayores con alzheimer, e incluso podrian ser Utiles en
actividades de reinsercion social (Conselleria do Medio Rural 2007).

El turismo ecuestre puede ser una alternativa rentable en el rural despoblado, y el
Caballo de Pura Raza Gallega (PRG), por su tamafo y mansedumbre, presenta aptitudes
como animal de transporte en rutas turisticas y actividades recreativas, especialmente
para menores y en geriatria. En la actualidad, y dadas las caracteristicas de los
ejemplares de la raza para la equitacion de ocio y deportiva, asi como la proliferacion de
concursos morfologicos de la raza, algunos de estos animales se estan criando ya en
condiciones intensivas, para garantizar su pureza racial. Las caracteristicas de la raza
hacen posible una orientacién alternativa para la cria y seleccion, convendria fomentar
mas programas de investigacion (I+D+i) y ayudas, para la seleccion de ejemplares con
cualidades deportivas, de exposicion y de ocio, como de hecho ya hay algunas iniciativas

en marcha.

5 CONCLUSIONES

Un modelo productivo intensivo, el abandono de tierras de cultivo y monte,
incrementa el riesgo de incendios forestales. EI cambio climatico global realza la
importancia de realizar una adecuada de gestion integral del monte.

La cooperativa para la explotacién comunitaria de la tierra ha creado un modelo
sociecondmico innovador, frente al minifundio.

Los sistemas agrosilvopastorales gallegos explotados en régimen de pastoreo
extensivo, favorecen el control de la biomasa y se consideran idoneos para la prevencion

de incendios forestales.
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El caballo de raza autdéctona, rustica, consume especies del matorral atlantico,
como el tojo, para el control de biomasa forestal debe fomentarse la cabana equina. Los
elaborados de carne de equino de alta calidad, producidos al modo tradicional, constituyen
una alternativa ante la ausencia de mercado.

Las fiestas tradicionales caballares (Curros, Rapas, Romerias), son eventos
turisticos rentables, que contribuyen a la conservacion de la raza autéctona “Caballo de
Pura Raza Gallega”.

El cabalo de Pura Raza Galega, de temperamento tranquilo, es aprovechable para

usos de ocio, recreativos, de paseo, exposicion, e incluso terapeuticos.
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