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APRESENTACAO

O Livro “Educacgao: Teorias, Métodos e Perspectivas” € composto de trabalhos
que possibilitam uma visdo de fendémenos educacionais que abarcam questdes
relacionadas as teorias, aos métodos, as praticas, a formacao docente e de profissionais
de diversas areas do conhecimento, bem como, perspectivas que possibilitam ao leitor
um elevado nivel de analise.

Sabemos que as teorias e os métodos que fundamentam o processo educativo
nao sao neutros. A educacéao, enquanto acao politica, tem um corpo de conhecimentos
e, o processo formativo dependera da posicdo assumida, podendo ser includente ou
excludente.

Nesse sentido, o atual contexto — econdmico, social, politico — aponta para a
necessidade de pensarmos cada vez mais sobre a educacéo a partir de perspectivas
tedricas e metodologicas que apontem para caminhos com dimensdes e proposicoes
alternativas e includentes.

O Volume VI reune 20 trabalhos que apresentam diversas analises acerca de
métodos, praticas e perspectivas, préprias do campo da educacéo a partir da ideia de
criar e garantir o processo de ensino-aprendizagem significativo. Assim, os sujeitos
sdo considerados como responsaveis pelo seu proprio conhecimento e, os métodos e
instrumentos pedagogicos do processo da aprendizagem sao constructos sociais que
possibilitam experiencias e aprendizagens dentro de realidades diversas.

A educacgdo, entendida como um processo amplo que envolve varias
dimensodes, precisa ser (re)pensada, (re)analisada, (re)dimensionada, (re)direcionada e
contextualizada.

Espero que fagam uma boa leitura!

Paula Arcoverde Cavalcanti
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CAPITULO 12

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM USANDO COMO
RECURSO FERRAMENTAS DIGITAIS: O VIDEO

Data de submisséao: 07/02/2022
Data de aceite: 24/02/2022

Teresa Pinto

Universidade de Tras-os-Montes e

Alto Douro

Departamento de Biologia e Ambiente
Centro de Investigacao e Tecnologias
Agroambientais e Bioldgicas (CITAB)
Inov4Agro

Vila Real — Portugal
https://orcid.org/0000-0002-4945-6741

RESUMO: Foi a 12 de marcgo de 1989, que Sir
Tim Berners-Lee, funcionario da Organizagao
Europeia para a Investigacado Nuclear (CERN),
na Suica, apresentou a primeira proposta
da World Wide Web (WWW). Segundo ele:
WorldWideWeb tem por objetivo permitir que
todas as ligacbes possam ser feitas com
qualquer informagao, ndo importa onde ela
se encontre. Este projeto fez-nos mergulhar
num ambiente tecnoldégico em permanente
evolucdo. Atualmente vivemos dependentes
das tecnologias digitais. E inquestionavel o
seu uso como instrumento de entretenimento
e nas relagbes sociais. Contudo, € como

Educacao: Teorias, Métodos e Perspectivas Vol VI

instrumento de trabalho que assumem maior
relevancia. A sua utilizacdo no processo
educativo possibilita a inovagao na pratica de
ensino-aprendizagem e viabiliza a circulagao
de informagodes de forma atrativa. O uso de
tecnologias de informacdo e comunicagao
(TIC) como instrumento de estudo contribui
para motivar os estudantes para assuntos que
nao despertam o seu interesse. Além disso,
sao inumemos os investigadores que estudam
a cibercultura e que defendem que o trabalho
autonomo, a criatividade e espirito critico saem
amplamente beneficiados com a utilizacéo
das TIC. O uso do video como instrumento
de estudo, inegavelmente, desperta a
criatividade estimulando a construcdo de
multiplas aprendizagens. O objetivo deste
trabalho € descrever a experiéncia da
lecionagdo da unidade curricular de Biologia
Celular, realgcando o uso e a realizacao de
videos pelos estudantes como ferramenta de
estudo e aprendizagem.

PALAVRAS CHAVE: Processo educativo.
Ensino-aprendizagem. Tecnologias digitais.

TECHNOLOGICAL TOOLS TO SUPPORT
TEACHING AND LEARNING METHODS:
THE VIDEO

ABSTRACT: On 12 March 1989, Sir Tim
Berners-Lee, an official of the European
Organization for Nuclear Research (CERN)
in Switzerland, presented the first World
Wide Web (WWW) proposal. According to
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his words: The project WorldWideWeb aimed allowing connecting any information,
anywhere, no matter where it was. The www project immerse ourselves in a constantly
evolving technological environment. Nowadays, the whole of society can "t live without
digital technologies. As an instrument of entertainment and in social relations is
indisputable its use, but where they assume greater relevance is as an instrument
of work. The use of new technology in the educational process, allow innovation in
teaching and learning methods and enables the circulation of information in an attractive
way. The use of new information and communication technologies (ICT), as a study
instrument in the classroom context, can contribute to students’ motivation for subjects
that do not interest them. In addition, many researchers study the cyberculture subject
and argue that autonomous work, creativity, and a critical spirit are widely benefited
by ICT use. The use of digital tools, especially video, undeniably enables the creativity
by stimulating the construction of multiple learning. This work aims to describe the
teaching experience of the curricular unit of Cellular Biology using the video made by
the students as a study tool.

KEYWORDS: Educational process. Teaching and learning methods. Digital
technologies.

1INTRODUGCAO

Recentemente, poucas inovagdes tecnoldgicas provocaram tantas mudancas
em tdo pouco tempo na nossa forma de interagir com o mundo como as novas
tecnologias de informagdo e comunicacdo (CONGRESSO ANUAL DE TECNOLOGIA
DA INFORMACAO - CATI, 2004). Quando em 1969, em plena Guerra Fria, a Agéncia de
Projetos de Pesquisa Avancada do Departamento de Defesa Norte-Americano instalou
uma nova e revolucionaria rede eletronica de comunicagdo, com o objetivo de interligar
as bases militares dos Estados Unidos e com isso garantir que as comunicagdes norte
americanas fossem mantidas mesmo com os meios convencionais de telecomunicacdes
destruidos, provavelmente ndo imaginou que estava a desenvolver uma ferramenta de
comunicacgao Unica - a Internet. A Internet, como a conhecemos atualmente, é o resultado
de uma sucessao de fatores historicos, econdmicos, sociais, politicos, organizacionais
e de inovacdes e evolugcdes tecnoldgicas (CASTELLS, 2002). O uso individual do
computador remonta a década de 90, apds Sir Tim Berners-Lee, funcionario da
Organizagdo Europeia para a Investigacdo Nuclear (CERN), na Suica, ter apresentado,
em 12 de marco de 1989, a primeira proposta da World Wide Web (WWW). A utilidade da
WWW foi demonstrada através da criagédo de uma lista telefonica dos trabalhadores do
laboratorio, acessivel a todos através de um indice online. Posteriormente, a World Wide
Web, ainda restrita ao meio académico, permitia a partilha de pesquisas e divulgagcéo de

trabalhos académicos numa rede e o acesso de todos aos respetivos ficheiros. S6 em
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1993 a rede foi disponibilizada para uso de toda a comunidade (CASTELLS, 1999). Desta
forma, a Web ao permitir ligar as pessoas e a partilha de ficheiros através do computador,
nomeadamente através da linguagem Hypertext Markup Language (HTML), impulsionou
a adocao massiva da Internet, revolucionando a vida como a conhecemos. Trinta anos
volvidos desde a apresentacao do projeto World Wide Web e segundo Jeff Jaffe, CEO
do World Wide Web Consortium, poucas foram as inovagées que de fato mudaram tudo, a
Web é a inovacéo de maior impacto do nosso tempo.

A logica do funcionamento de redes no ambiente digital tornou-se aplicavel a
todos os tipos de atividades, a todos os contextos e a todos os locais que pudessem
ser ligados eletronicamente (CASTELLS, 2002). Surgem novas expressoes e algumas
antigas ganham novos significados. Assim, expressdes como WWW, web 2.0, ciberespaco,
cibercultura, redes sociais, midias sociais, sistemas colaborativos, rede, internet,
computacdo nas nuvens, entre outras, entraram definitivamente no nosso vocabulario,

ainda que muitas vezes desconhegamos o seu verdadeiro significado.

11 A IMPORTANCIA DO USO DE NOVAS TECNOLOGIAS NA EDUCAGAO

Completamente mergulhados no mundo das tecnologias digitais, também
no segmento da Educacdo as tecnologias de informacdo e comunicacdo devem ser
entendidas como uma ferramenta na melhoria do processo de ensino-aprendizagem. Os
estimulos sdo multiplos e os estudantes interagem explorando quase todos os sentidos.
Ao verem, ao tocarem, ao ouvirem, estimulam igualmente sensacdes ligadas ao paladar e
ao odor, tornando o processo de aprendizagem mais atraente.

Se atendermos a Piramide de Aprendizagem William Glasser (Figura 1),
rapidamente percebemos que a aquisicao de conhecimento assertiva ndo se deve reduzir
a memorizacéao por si. Refira-se que ler, ouvir e observar contribuem em cerca de 50%
para uma aprendizagem efetiva, ou seja, os métodos tradicionais de ensino devem ser
seriamente repensados. A promocao de foruns de discussao despertando a curiosidade
e o espirito critico, fomenta o processo criativo e a interagdo entre quem participa,
elevando para 70% o processo de aprendizagem. Ao praticar fazendo, i. €., a promocéao
da interagao entre a teoria e a pratica, permite que o nivel de aprendizagem chegue aos
80%, atingindo o topo, 95%, quando a aprendizagem €& aplicada ou ensinada a outros
(DALE, 1969).
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Figura 1. Piramide de Aprendizagem de William Glasser, dividida entre os métodos de aprendizagem passivo e ativo
(Adaptado de DALE, 1969).

10% quando lemos;
20% quando ouvimos;

30% quando observamos;

50% quando vemos e ouvimos; §

70% quando discutimos com outros;

80% quando fazemos;

Ativo

95% quando ensinamos aos outros.

Ao implementar um novo sistema de ensino no séc. XXl que garanta a
construcao do conhecimento, o professor assume um novo papel dentro da sala de
aula, deixa de ser exclusivamente o transmissor de conhecimento para passar a ser
um mediador da aprendizagem (FERNANDES, 2014). De facto, € abandonada a
necessidade de propagacao de conhecimentos, tornando-se o professor responsavel
pelo acompanhamento e gestdo do estudante no que se refere a troca de saberes, na
mediacao das relagdes e no ambito de enfoque do contetdo (LEVY, 2007).

A introdugéo de novos meios tecnoldgicos como facilitadores da construcéao de
novos saberes no processo ensino-aprendizagem, tem vindo a revolucionar ainda mais
o0 modo como os professores estdo habituados a ensinar e os estudantes a aprender,
com efeitos francamente positivos na aprendizagem (PERRENOUD, 2000). Desta
forma, a introdugado de novos meios tecnoldgicos no ensino deve ser entendida como
um instrumento de melhoria do processo de ensino-aprendizagem conferindo novas
responsabilidades aos docentes na medida em assumem o papel de orientadores,
num contexto globalizado, ligado em rede a um mundo de informac¢ao onde predomina
a partilha de saberes (SOARES-LEITE; NASCIMENTO-RIBEIRO, 2012). Ainda assim,
a tecnologia ndo deve substituir a pedagogia, mas o uso das novas tecnologias pode
contribuir para novas praticas pedagogicas (REZENDE, 2000). O uso da tecnologia
precisa de estar alinhado com o objetivo da agao docente. Desta forma, antes de integrar
tecnologia na sala de aula o docente tem de ser mediador do conhecimento motivando
os alunos a serem protagonistas da sua aprendizagem. Depois deve articular as aulas

com as tecnologias que melhor ajudem a atingir os objetivos educacionais. A integracao
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das TIC por si sO nao garante eficacia pedagodgica total. As tecnologias nao substituem
as atuais pedagogias educativas, mas transformam o atual quotidiano do ensino. Os
professores sao novamente a chave para que esta adaptagao seja um sucesso.

O recurso a materiais inovadores é sempre um fator de motivagéo, sendo
frequente a utilizacdo de materiais multimédia por parte do docente, nomeadamente
através do acesso a videos relacionados com os conteudos programaticos, bem como
para sinteses ou avaliacdo dos conteudos lecionados. MORAN (2007), refere que o
video é sensorial, visual, linguagem falada, linguagem musical e escrita. Linguagens que
interagem sobrepostas, interligadas, somadas, ndo-separadas. Dai a sua forca. Somos
atingidos por todos os sentidos e de todas as maneiras.

O video como ferramenta audiovisual permite inUmeras utilizagdes no ambiente
escolar, podendo ser usado como recurso para a aquisicdo de conhecimentos quando
produzido pelos estudantes. Ao permitir avancos, recuos, repeticoes, pausas, esta
ferramenta pedagogica revela vantagens importantes como material de estudo (CINELLI,
2003) além de incrementar a autonomia do estudante na construgéo de conhecimentos
(GOBBI; KERBAUY; ORG, 2010).

1.2 A IMPORTANCIA DO VIDEO COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAGEM

O Processo de Bolonha deve o seu nome a chamada Declaragdo de Bolonha,
que foi assinada em 19 de Junho de 1999, na cidade de Bolonha (Italia). O documento
principal deste processo € a Declaragdo de Bolonha, cujos principios séo os seguintes:
Adocéo de um sistema de graus comparavel e legivel; Adogao de um sistema de Ensino
Superior fundamentalmente baseado em trés ciclos; Estabelecimento de um sistema
de créditos; Promogdo da mobilidade; Promocao da cooperacdo europeia no dominio
da avaliacdo da qualidade; Promocao da dimensado europeia no Ensino Superior
(COMISSAO EUROPEIA, 1999).

Com Bolonha, os métodos de ensino tém de ser adaptados para promover um
trabalho continuado do estudante ao longo de todo o periodo letivo, em contraste com o
habito muito comum de apenas estudar nas vésperas dos exames.

Apesar da Declaragao de Bolonha ter completado em 2019 trinta anos, o processo
de ensino e aprendizagem ainda ndo se encontra na pratica completamente adequada a
Bolonha, ou seja, cada estudante participar na construcao do préprio saber sendo o papel
do docente o de mediador entre o conhecimento e o estudante. Como alterar este facto?
Como motivar os estudantes acabados de entrar no ensino superior a serem os proprios
atores no processo de ensino-aprendizagem? Em resposta a estas questdes surgiu a

ideia de usar o video realizado pelos estudantes como ferramenta de aprendizagem.
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1.3 OBJETIVOS DO TRABALHO

Este trabalho pretende descrever uma experiéncia em que a utilizacao das
Tecnologias de Informagao e Comunicagao, neste caso o video realizado pelos estudantes,

pode servir de motivacao a participagao dos estudantes processo de aprendizagem.

2 METODOLOGIAS

A ideia de usar o video como instrumento de aprendizagem surge da necessidade
de implementar o processo de Bolonha nas aulas. Esta experiéncia decorreu ao longo do
1° semestre dos anos letivos de 2017-2018 e 2018-2019. Os estudantes que participaram
na experiéncia eram do 1° ano do ensino universitario das licenciaturas de Biologia e de
Biologia e Geologia, Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD), Portugal, sendo
a Unidade Curricular (UC) de Biologia Celular. Estes estudantes chegam a universidade
habituados a terem aulas expositivas e sem habitos de preparem as matérias que serédo
discutidas na aula antecipadamente. A realizacdo de um video pelos estudantes na
semana que antecede a apresentagao do tema a debater, foi a forma encontrada para
0s motivar a preparem-se para a discussdo do conteudo programatico dessa aula. A

metodologia adotada foi a seguinte:

«  Foram formados grupos de 3 a 4 estudantes, a quem foi sugerido a realizagcao
de um video, cujo tema era objeto de discussao na aula seguinte;

« Cada video deveria ter uma duragdo maxima de 3 min.

« A realizagdo do video era voluntaria, sendo as imagens adquiridas com o
proprio telemovel;

* Ao longo do semestre foram realizados até 10 videos, avaliados até 1,0 valor
na classificagéo final;

« O prazo de realizagao de cada video era de uma semana;

- Todas as semanas foi fornecido um tema diferente, tendo sido disponibilizados
antecipadamente o PowerPoint que iria ser utilizado na aula para a discussao
desse tema. Foi igualmente indicada bibliografia para consulta. Os estudantes
eram motivados a fazerem a sua propria pesquisa.

- Todos os videos foram supervisionados antes da apresentacao;

* Noinicio de cada aula tedrica eram apresentados os videos, a que se seguia

uma discussao sobre o tema.
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3 RESULTADOS

Os resultados que se apresentam sao preliminares, pois este € um estudo piloto
realizado nos dois ultimos anos letivos encontrando-se ainda em fase de adaptacao e
melhoria.

Irdo ser apresentas representacdes graficas, tais como graficos circular (2018-
2019), de frequéncias absolutas (2018-2019) e relativas (2017-2018, 2018-2019).

Apesar da realizacdo dos videos ser voluntaria, observou-se uma elevada
participacédo dos estudantes. Assim, dos 37 estudantes da amostra, apenas 3 nao se

mostraram disponiveis para a realizacado de qualquer video (Figura 2).

Figura 2. Percentagem de estudantes que aderiram e ndo aderiram a realizagéo do video (ano letivo 2018-2019).

kd Realizaram
video

H N3o realizaram
video

Foi importante registar que dentro dos 34 estudantes que se voluntariaram para
a realizagdo dos videos, 21 realizaram 6 ou mais, 6 estudantes realizam 9 e 2 a totalidade
(Figura 3).

Figura 3. Numero de videos realizados por cada um dos estudantes (ano letivo 2018-2019).
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Outras observagdes foram sendo registadas ao longo do semestre, ainda que nao
tivessem sido mensuradas. Assim, claramente os estudantes revelaram grande autonomia
no processo de ensino-aprendizagem, o que permitiu aulas mais participadas, onde os
temas foram sendo sempre discutidos com grande assertividade, com diminuigcao dos
tempos de aula puramente expositivos. Desta forma, as aulas tornaram-se interativas
tendo-se mesmo gerado momentos de boa disposicéo. Relativamente a assiduidade dos
estudantes nas aulas durante os dois anos que durou esta experiencia, verificou-se um
enorme incremento, tendo sido a percentagem de absentismo muito reduzida. Refira-se
que a presencga nas aulas teodricas de Biologia Celular era registada, mas ndo era um
parametro de avaliagao.

Em termos de resultados finais da UC, e reforcando a ideia que os nossos
resultados sdo ainda tendéncias pois ha muitas variaveis que poderao interferir com
os resultados e ndo foram consideradas, estes foram superiores aos dois anos letivos
anteriores a experiencia (Figura 4). Desta forma, os resultados sugerem que a utilizagdo
do video como um recurso pedagoégico podera ser uma ferramenta motivadora para
fomentar o estudo auténomo, permitindo aos estudantes maior consolidacédo do seu
ensino-aprendizagem.

Figura 4. Percentagem de aprovagao dos estudantes das Licenciaturas em Biologia e Biologia e Geologia da UTAD
ao longo dos ultimos quatro anos letivos.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A motivagao desta experiéncia foi por em pratica as recomendagdes do Processo
de Bolonha, i. é., motivar os estudantes para a aquisicdo de conhecimentos de Biologia
Celular durante as horas previstas de trabalho independente. Segundo DAMASIO (2008),

o uso das TIC’s, desde o simples uso do computador ou de um video como suplemento
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expositivo, em contextos educativos abarcam um vasto conjunto de areas e permitem
aumentar os indices de colaboragéo e participacéo de estudantes.

A realizagao dos videos pelos estudantes como um recurso pedagodgico podera
assim auxiliar no processo de ensino-aprendizagem, despertando a criatividade e
estimulando a construcdo de multiplas aprendizagens. Nao menos importante foi ter
observado que os estudantes sentiram que tiveram um papel de protagonistas e o
professor de facilitador do processo de aprendizagem. No novo paradigma de ensino é
fundamental a utilizagédo de métodos de ensino criativos e motivadores, como o recurso
as TIC, que potenciem o desenvolvimento de competéncias transversais, preparando os

estudantes para a tomada de decisdo numa sociedade cada vez mais global.
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