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APRESENTAÇÃO

As Ciências Agrárias são um campo de estudo multidisciplinar por excelência, e 

um dos mais profícuos em termos de pesquisas e aprimoramento técnico. A demanda 

mundial por alimentos e a crescente degradação ambiental impulsionam a busca 

constante por soluções sustentáveis de produção e por medidas visando à preservação 

e recuperação dos recursos naturais. 

A obra Agrárias: Pesquisa e Inovação nas Ciências que Alimentam o Mundo 

compila pesquisas atuais e extremamente relevantes, apresentadas em linguagem 

científica de fácil entendimento. Na coletânea, o leitor encontrará textos que tratam dos 

sistemas produtivos em seus diversos aspectos, além de estudos que exploram diferentes 

perspectivas ou abordagens sobre a planta, o meio ambiente, o animal, o homem, o social 

e sobre a gestão. 

Este Volume VII traz 29 artigos de estudiosos de diversos países: são 20 trabalhos 

de autores da Argentina, Colômbia, Cuba, Equador, Espanha, Japão, México e Portugal e 

nove trabalhos de pesquisadores brasileiros, divididos em quatro eixos temáticos. 

Os doze títulos que compõem o eixo temático Sistemas de Produção 

Sustentável e Agroecologia apresentam estudos sobre diferentes formas de se diminuir, 

reverter ou harmonizar as consequências da atividade humana sobre o meio ambiente 

ou desenvolvem temas relativos à importância do solo e da água para a manutenção dos 

ecossistemas. 

Nove trabalhos versam sobre Sistemas de Produção Vegetal e os últimos oito 

capítulos tratam de temas variados dentro do eixo temático Sistemas de Produção 

Animal e Veterinária.

Desejo a todos uma proveitosa leitura!

Eduardo Eugênio Spers
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RESUMEN: En la América Latina y el Caribe 
existe confusión con la mucuna o pica-pica, de 
la cual se reportan entre 100 y 235 especies, 
con numerosas variedades. Se confirma que la 
especie cultivada es MUCPR-Mucuna pruriens 
(L.) DC. var utilis (Wall. ex Wight) Baker ex 
Burck, 1893, y se presentan más de 40 
sinónimos, por sus características vegetales y 
por el color de sus semillas. La mucuna puede 
ser un valioso aliado para el productor de caña 
que quiera trabajar de manera sostenible, 
debido a sus características como productora 
de polen para abejas, como abono verde (hasta 
250 kg de nitrógeno ha), como cobertura y 
como repelente (evita las malezas y potras 
plagas por 100 días, debido a la presencia de 
L-3- 4-dihydroxyphenilalanina). Se describe su 
morfología y agrotecnia. Puede ser sembrada 
antes o después de la caña. Crece bien hasta 
los 2 100 m de altitud, con sol, a temperaturas 
entre 19 y 27 ºC y lluvias entre 1 000 y 2 500 
mm por año. Prefiere suelos normales, pero 
puede adaptarse a suelos ácidos y poco 
fértiles. Resiste sequías, pero no heladas ni 
encharcamientos. Estas condiciones son muy 
similares a las existentes en Cuba.

http://lattes.cnpq.br/4666133035562910
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PALABRAS CLAVE: Caña de azúcar. Mucuna. Agricultura sostenible. Cobertura de 
plantas. Abono verde. Manejo de plagas.

MUCUNA PRURIENS L, DC.VAR.UTILIS (WALL.EX WIGHT), BAKER EX BURCK, 1893. 

AND OPTION FOR SUSTENTABEL MANAGEMENT THE SACCHARUM SPP

ABSTRACT: In Latin America and the Caribbean there is confusion with Mucuna or Pica-
Pica, of which between 100 and 235 species with numerous varieties are reported. It is 
herein confirmed that the species MUCPR-Mucuna pruriens (L.) DC. var utilis (Wall. ex 
Wight) Baker ex Burck, 1893, is the one cultivated and its more than 40 synonyms by virtue 
of plant characteristics and colour of the seeds are presented. Mucuna can be a valuable 
ally of the sugar cane grower who wants to work sustainably given its characteristics as 
a pollen producer for honeybees, a source of green manure (up to 250 kg of nitrogen per 
hectare), a cover crop and a repellent (it prevents weeds and pests for 100 days thanks 
to the presence of L-3-4-dihydroxyphenylalanine). Its morphology and agro-technical 
requirements are described. Mucuna may be planted before or after sugar ca ne; it grows 
well up to a height of 2100 m, with plenty of sunlight, at temperatures between 19 ºC and 27 
ºC and a yearly rainfall between 1000 and 2500 mm. It prefers standard soils but can adapt 
itself to acid, low fertility soils. It can withstand drought but neither frosts nor water pooling.
KEYWORDS: Sugar cane. Mucuna. Sustainable agriculture. Cover crops. Green manure.
Pest control.

1 INTRODUCCIÓN

Hablar de pica-pica, para el productor cañero en Cuba, es algo que aterroriza, por 

la picazón insoportable que ocasiona al machetero, al operador de cosechadora y a toda 

persona que trabaje en la zafra.

Cada año, en el mundo de la caña de azúcar, se gastan miles de litros de 2,4-D 

para su control, casi siempre, en aplicaciones aéreas. En ocasiones, inclusive, hay que 

quemar el cañaveral para cosecharlo, sobre todo en las cepas de ciclo largo o “quedadas”. 

En momentos en que muchos de los suelos agrícolas están erosionados o se han 

ido degradando por diferentes causas, cuando los fertilizantes tienen cada vez un costo 

más alto, por los incrementos del precio del petróleo, y cuando el control de malezas en 

presiembra debe recurrir a herbicidas costosos y con efectos residuales o secundarios, 

muchas veces imprevisibles, la mucuna puede ser un valioso aliado para el productor de 

caña que quiera trabajar de manera sostenible y con pocos gastos en insumos. 

Muchas mucunas no tienen espinas ni son urticantes. La más conocida en Cuba es 

la pica-pica “mansa”, de la que hay varias especies muy parecidas entre sí que, a veces e 

indistintamente, el campesino nombra como frijol terciopelo, nescafé o dolicho, y canavalia. 

Aunque se parezcan mucho, hay una característica que diferencia claramente las “mansas” 

de las que “pican”: la presencia de pelos urticantes, sobre todo en las vainas de los frutos.
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Esta planta puede ayudar extraordinariamente en el control de las malezas 

establecidas, como la jiribilla o el don Carlos, partiendo de hacer una buena roturación 

en los meses poco lluviosos, al terminar la cosecha y, al comenzar las lluvias en mayo, 

sembrar mucuna mansa. Unos 45-60 días después, a finales de junio o principios de julio, 

antes que semille, se incorpora al suelo con otra aradura o pase de grada pesada. Así, 

se puede incorporar entre 30 y 60 t de masa verde fresca y hasta 200 a 250 kg de 

nitrógeno por hectárea, sin contaminar al manto freático con nitratos y nitritos, aumentar 

el contenido de materia orgánica en el suelo, evitar la erosión, conservar la humedad y con 

un costo muy inferior al del fertilizante comercial equivalente.

Con estas posibilidades, y diferenciada la que pica de la mansa, la mucuna puede 

convertir un enemigo en un aliado del productor de caña y ayudar al manejo sostenible 

de este cultivo.

2 ALGUNAS CARACTERÍSTICAS IMPORTANTES

La diagnosis original del género Mucuna fue establecida por Adanson O. Adans. El 

nombre deriva del Tupi-Guarani, mucunã. Para el género Mucuna, son citadas alrededor 

de 100 especies, de las cuales 18 están en China. De éstas, 9 son endémicas de ese país. 

El resto tiene su origen en La India. El USDA (2012) distingue solamente 57 especies. EL 

ILDIS (2010) distingue 235, de las cuales son aceptadas 82. El resto son sinónimos. El 

ICBN, International Code of Botanical Nomenclature (2005) reconoce Mucuna adans., 

1763. y Mucuna urens (L.) DC. 1825, como especie Typus. 

La especie MUCPR-Mucuna pruriens (L.) DC. var. utilis (Wall ex Wight) Baker ex 

Burck, es la única cultivada y tiene gran importancia en la agricultura sostenible como: 

1. Productora de polen para abejas, 

2. En la conservación y mejoramiento de suelos (abono verde), 

3. Fijadora de nitrógeno atmosférico en el suelo por Rhizobium meliloti, 

4. Cobertura para manejo de malezas y otras plagas de la agricultura,

5. Alimento humano y animal, 

6. Uso ornamental,

7. Uso medicinal, como fuente de L-dopa, contra el mal de Parkinson y 

8. Se le atribuyen también propiedades afrodisíacas.

La MUCPR es cultivada en África, Asia, América Latina, EE.UU. y El Caribe (Pier 

2010). El USDA (2012) cita a la Mucuna pruriens (L.) DC (velvet bean) como cultivada para 

cobertura en los estados de Florida, Carolina del Sur y Carolina del Norte, y en Puerto 

Rico. Su alta producción de fitomasa en cultivo de cobertura tiene gran importancia 
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también para manejar plagas de insectos y nematodos, entre otros. Además, enriquece y 

protege el suelo. La cobertura de MUCPR limpia el suelo de plagas por alrededor de 100 

días, debido a la presencia del producto químico L-dopa o L-3-4-dihydroxyphenilalanino 

(Tomita-Yokotyami et al.), mientras se cierra el cultivo.

En los centros de enseñanza superior y de investigaciones de América Latina y 

El Caribe, se designa a las leguminosas por el color de sus semillas (frijoles), lo que ha 

contribuido a una verdadera confusión con la MUCPR que tiene, por lo menos, 8 colores 

diferentes de semilla: blanco, blanco-sucio, amarillo, negro, jaspeado o moteado, gris, 

marrón, café y verde (CATIE 1999). Este trabajo tiene como objetivo, también, contribuir a 

esclarecer esas diferencias.

3 MORFOLOGÍA

Los estudios morfológicos de 8 posibles especies de mucuna mostraron las 

mismas características (Arévalo R.A. y Bertoncini E.I. 2008), lo que significa que se trata 

de una única especie.

Desde el punto de vista morfológico, la planta de MUCPR es un arbusto 

decumbente que se caracteriza por: 

Raíz: Axonomorfa, asociada con la bacteria Sinorhizobium meliloti, fijadora de 

nitrógeno atmosférico en el suelo, en cantidades de 50-210 kg ha por ciclo.

Tallo: Tipo bejuco, dextrorsum voluble, o no, que trepa en las copas de los árboles 

o en las plantas de caña, en busca de luz.

Nomofilos: 3-foliados, compuestos, con estípulas, peciolada de + 20 cm de latitud 

x 3 a 4 mm de longi tud y filotaxis alterna.

Flores: Zigomorfas, dialipétalas, pentámeras. La corola blanca o púrpura, con un 

pétalo mayor, vexilo, dos laterales, las alas y dos pétalos inferiores concrescentes, 

la quilla, que encierra los órganos sexuales.

Órganos sexuales

a) Androceo: 10 estambres diadelfos, con 9 concrescentes por el 

filamento y 1 separado, independiente.

b) Gineceo: 1-carpelar, ovario súpero, con numerosos rudimentos 

seminales, marginales.

Fruto: Legumbre, seco dehiscente, con 3-7 semillas. Cada racimo puede tener 

30-45 frutos (Fig. 1), cuya madurez ocurre 2-3 meses después de la floración.

Semilla: Exalbuminosa (sin tejido nutricio). Las reservas nutritivas se acumulan en 

los dos cotiledo nes del embrión.
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Fig.1. Parte reprodutiva de MUCPR-Mucuna pruriens (L.). DC. var. Utilis (Wall. Ex Wight) Baker ex Burck (Arévalo 
R.A. y Bertoncini E.I., 2008).

1. Inforescencia racimosa, crecimiento de fores acropetas.
2. Racimo de infrutescencia con legumbres no maduras con semillas.
3. Legumbre abierta que muestra las semillas inmaduras rojas.
4. Grupo de semillas negras, algunas muestran el rafe sobresaliente en blanco.

4 SINÓNIMOS (GRIN)

Los Mucuna pruriens (L.) DC. var. utilis (Wall. ex Wight) Baker ex Burck tienen 26 

sinónimos citados en USDA (2012), que son: 1. Carpopogon capitatus Roxb, 2. Carpopogon 

niveum Roxb, 3. Macranthus cochinchinensis Lour, 4. Mucuna aterrima (Piper & Tracy) 

Holland, con 3 acepciones: mucuna negra o mucuna preta; Mucuna capitata (Roxb.) Wight 

& Arn. y Mucuna cochinchinensis (Lour), 5. A. Chev., con 1 acepción: Mucuna deeringiana 

(Bort), 6. Merr. con 21 acepciones, 7. Mucuna nivea (L.) DC. (mucuna ceniiza o mucuna-

cinza), 8. Mucuna pachylobia (Piper & Tracy) Rock, 9. Mucuna pruriens var. biflora Triman, 

10. Mucuna utilis Wall. ex Wight, con 5 acepciones, 11. Mucuna velutina Hassk. (con 7 

acepciones), 12. Stizolobium aterrimum Piper & Tracy, con 44 acepciones, 13. Stizolobium 

capitatum (Roxb.) Kuntze, con 15 acepciones, 14. Stizolobium cinereum Piper & Tracy, con 9 

acepciones, 15. Stizolobium deeringianum Bort, con 36 acepciones, 16. Stizolobium hasjoo 

Piper & Tracy, con 2 acepciones, 17. Stizolobium microspermum Piper, con 1 acepción, 

18. Stizolobium niveum (Roxb.) Kuntze, con 17 acepciones, 19. Stizolobium pachylobium 

Piper & Tracy, con 7 acepciones, 20. Stizolobium pruritum var. biflorum (Trimen) Piper, 

con 3 acepciones, 21. Stizolobium pruritum subsp. maculatum Piper, con 1 acepción, 22. 

Stizolobium pruritum subsp. officinale Piper, con 4 acepciones, 23. Stizolobium pruriens 

(L.) Medik, 24. Stizolobium utilis (Wall. ex Wight) Piper & Tracy, con 3 acepciones y 25. 

Stizolobium velutinum (Hassk) Piper & Tracy, con 17 acepciones.
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Los sinónimos mencionados por diversas instituciones de investigación y 

enseñanza de América Latina y El Caribe para MUCPR, 1893, distribuidos de acuerdo al 

color de la semilla, se presentan a continuación:

Amarillo: Dolichos pruriens; Mucuna pruriens; Mucuna utilis; Pruriens stizolobium; 

Stizolobium pruriens.

Blanco: Dolichos pruriens; Mucuna cochinchinensis; Mucuna pruriens; Mucuna 

pachylobia.

Blanco-sucio: Carpopogon niveum; Carpopogon capitatum; Macranthus 

cochinchinensis; Mucuna nivea; Mucuna pruriens.

Gris: Mucuna capitata; Mucuna nivea; Mucuna pruriens; Mucuna velutina.

Jaspeado o moteado: Mucuna gigantea; Mucuna mucuna; Mucuna pruriens.

Negro: Stizolobium aterrimum; Stizolobium cinereum; Stizolobium deeringianum. 

Mucuna aterrima; Mucuna aterrimum; Mucuna capitatum; Mucuna nigri cans; 

Mucuna pruriens.

Verde: Mucuna deeringiana; Mucuna deeringianum; Mucuna pruriens.

Crecimiento limitado: Mucuna deeringiana; Mucuna deeringianum.

5 AGROECOLOGÍA

La planta crece bien desde el nivel del mar hasta 2,100 m de altitud. Prefiere 

hábitat soleado. La temperatura óptima es de 19 a 27 ºC y no tolera heladas.

Progresa mejor en un régimen lluvioso de 1,000 a 2,500 mm por año, pero puede 

tolerar hasta 500 mm. Prefiere suelos normales, pero se puede adaptar a suelos ácidos y 

de baja fertilidad que no estén encharcados.

La planta de MUCPR es un excelente protector y enriquecedor de suelos. Muy 

tolerante al ataque de plagas (insectos, nematodos y malezas). Es considerado el mejor 

limpiador de malezas en los campos, incluido ROOEX-Rottboellia exaltata L. f. (Arévalo 

R.A.y Bertoncini E.I., 2008), debido a la presencia del aleloquímico L-dopa (Tomita-

Yokotyami et al.).

Se siembra alrededor de 20 kg de semillas por hectárea, usualmente, por 

voleo, en suelo recién arado y luego rastreado. También se puede sembrar en surcos, 

espaciados 0.90 m entre sí x 0.90 m entre plantas. Lo ideal es enterrar las semillas a 2.5 

cm de profundidad, con humedad suficiente para una buena germinación, y las plántulas 

demoran 2 a 3 semanas para emerger.

La especie MUCPR se puede sembrar como cobertura en presiembra del cultivo 

principal o asociada a este. La fitomasa de la cobertura se incorpora en la superficie del 
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suelo, antes de que los frutos maduren, para evitar que las semillas se tornen en malezas 

en cultivos sucesivos, pues van germinando a medida que envejecen. Cuando se planta 

asociada al cultivo principal, es importante sembrarla 50 días después, para evitar que 

cubra las plantas del cultivo.

La taxonomía de los cultivares de mucuna es confusa (Canadá, 2012), en las 

zonas tropicales, hay por lo menos 12 cultivares, probablemente originados de numerosos 

cruzamientos dirigidos, pues los cruces naturales no ocurren por ser una planta autógama.

6 CONCLUSIONES

Del presente trabajo, se concluye que:

1. Aunque son citadas unas 100 especies de Mucuma, solo se cultiva la MUCPR-

Mucuna pruriens, (L.) DC. var. utilis (Wall. ex Wight) Baker ex Burck, 1893.

2. Las diversas especies de mucuna citadas en América Latina y El Caribe 

suelen ser sinónimos.

3. La especie de mucuna cultivada es importante en agricultura sostenible, para 

limpiar los campos de malezas y otras plagas, debido al potente alelo químico 

L-dopa que contiene.

4. La cobertura de MUCPR conserva el ambiente limpio y equilibrado y puede 

ser muy útil para la eliminación de especies de malezas perennes en la caña 

de azúcar. 
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