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PREFACIO

A biotecnologia baseia-se em conhecimentos multidisciplinares fortemente
associados as ciéncias naturais e exatas, e as ciéncias aplicadas. As ciéncias bioldgicas e
0 seu enquadramento na biotecnologia tém aplicacdes em grandes areas de importancia
socioecondmica, principalmente na medicina humana e animal, ambiente, agronomia
e na industria. Os processos biotecnoldgicos sdo caraterizados por usarem células
procariotas ou eucariotas, partes das mesmas ou analogos moleculares - com o objetivo
de se obterem produtos e servigos. Avangos significativos na biotecnologia surgiram das
sinergias estabelecidas entre engenheiros, cientistas e reguladores para transformar
descobertas cientificas em novos processos e produtos, com impacto socioecondmico. A
elevada dinamica académica e industrial no desenvolvimento de conhecimento em ciéncias
bioldgicas e biotecnologia é revelador da sua importancia. Contudo, a necessidade de
atualizacado dos avancos cientificos, em conjugacédo com a transformacao desse novo
conhecimento em contetdo curricular técnico-cientifico relevante sdo desafios para um
eficaz processo formativo de recursos humanos altamente qualificados. O enquadramento
ético e regulamentar de novos processos e produtos € igualmente desafiante.

Este livro foi dividido em quatro partes: a primeira parte retne capitulos (1 a 6)
relacionados com as biociéncias e a biotecnologia na area biomédica. A segunda parte
concentra capitulos (7 a 11) na area do ambiente. A terceira parte € composta pelos
capitulos 12 a 14 que se enquadram em aspetos da bioprospecgao. A quarta parte contém
os capitulos 15 e 16 que abordam aspetos do ensino/aprendizagem em biotecnologia e
da bioética, respetivamente. Neste contexto, pretende com este livro contribuir para que
estudantes e professores do ensino superior, ligados as biociéncias e a biotecnologia,
quer a nivel de graduacgao quer de pds-graduacao, possam ter uma perspetiva de avancos
na area. Este livro pode ser também util a profissionais ligados a setores nos quais as
biociéncias e a biotecnologia tém um papel de relevo, bem como para professores do

ensino pré-académico.

Manuel Simoes
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ESTRUCTURAS DENTINALES

RESUMEN: La cara oclusal de premolares
se desarrolla por unién de cuatro lobulos
adamantinos. Su falta de coalescencia origina
las fosas excavadas en esmalte las que pueden
comunicarse con la dentina subyacente.
Esmalte y dentina estan separados por el limite
amelodentinal y relacionados por estructuras
dentinales como canaliculos, husosy penachos
de Linderer. La permeabilidad de la dentina
permite la invasion bacteriana, junto con sus
toxinas y acidos, favoreciendo el avance de
caries. Objetivos: analizar histolégicamente:
las formas de la fosa y de su parte terminal,
tipo de esmalte alrededor del terminal y paso
de colorante desde la fosa hacia dentina. Se
incluyeron premolares superiores (PMS) e
inferiores (PMI) sanos, ambos sexos, extraidos
en servicios publicos, privados y del IUNIR.
Las raices se inmovilizaron en moldes con
sus coronas emergentes, se inyecto fucsina
y se la dejo secar. Las caras libres vestibular,
palatina o lingual fueron devastadas hasta su
proximidad a las fosas. Mediante la técnica de
desgaste se obtuvieron laminas transparentes
que se examinaron con microscopio optico
(MO). Total, 30 premolares, 15 superiores y 15
inferiores. La fosa con formade tubo amplio fue
mayoria (p=0,0255); predominaron el terminal
redondeado de mayor tamano (p=0,0049);
el esmalte fisurado adherido a estructuras
dentinales (p=0,0068). En ambos grupos hubo
paso minimo de tincion (p<0,0001). En PMI,
la mayoria fueron varones con mayor edad
promedio, a diferencia del grupo de PMS. El
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esmalte irregular alrededor de la parte terminal fue similar al nudoso de las cuspides y
podria tener la misma funcion. Las caracteristicas en PMI que pueden predisponer a la
caries: esmalte fisurado adherido a estructuras dentinales y la forma de terminacion de
las fosas que originan una mayor superficie de contacto. El paso del colorante fue minimo,
se deberia probar otros métodos para difundirlo profundizando en este tema.
PALABRAS CLAVES: Tipos de esmalte. Permeabilidad dentinal. Factores de caries.

HUMAN PREMOLARS: STUDY OF OCCLUSAL PITS INJECTED WITH DYE AND THEIR
RELATIONSHIP WITH DENTINAL STRUCTURES

ABSTRACT: The occlusal face of the premolars is developed by the union of four
adamantine lobes. Its lack of coalescence results in pits excavated in enamel which
can communicate with the underlying dentin. Enamel and dentin are separated by the
amelodentinal limit and related by dentinal structures such as canaliculi, spindles, and
Linderer’s plumes. The permeability of dentin allows bacterial invasion, together with its
toxins and acids, favoring the advancement of cavities. Objectives: histologically analyze:
the shapes of the fossa and its terminal part, type of enamel around the terminal and
passage of dye from across the fossa to dentin. Healthy upper (PMS) and lower (PMI)
premolars were included, both sexes, extracted in public, private and the IUNIR services.
The roots were immobilized in molds with their emerging crowns, fuchsin was injected
and allowed to dry. The buccal, palatal or lingual free faces were devastated up to their
proximity to the fossae. Through the wear technique, transparent sheets were obtained
which were examined with an optical microscope (MO). Total, 30 premolars, 15 upper and
15 lower. The tube-shaped big fossa was the majority (p = 0.0255); the big he rounded
terminal were predominated (p = 0.0049) and he were the fissured enamel joined to
dentinal structures (p = 0.0068). In both groups there was a minimal staining step (p
<0.0001). In PMI, the most there was men with an older average age, unlike the PMS group.
We found irregular enamel around the terminal part of the pit similar at found in cusps.
The characteristics in PMI that can predispose to caries are fissured enamel adhered to
dentinal structures and the termination of the pits that create a greater contact surface.
The dye step was minimal but other methods should be tried and to depth on this topic.
KEYWORDS: Enamel types. Dentinal permeability. Caries factors.

1INTRODUCCION

a- Estos dientes, ubicados por detras de los caninos, se desarrollan por la unién
de cuatro I6bulos embrioldgicos: tres vestibulares y uno palatino o lingual cuyo mayor
desarrollo permite la aparicién de la cara oclusal con dos cuspides separadas por un
surco, éste es una hendidura que senala el fin de la zona de coalescencia. Adoptan
una forma y disposicion utiles para definir las diferencias anatémicas entre premolares
superiores e inferiores.

b- También se forman excavaciones irregulares algo mas profundas que los

surcos llamadas fosas principales una mesial y otra distal las que no siempre se hallan
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alineadas entre si (Aprile H. 1967). En la profundidad de las fosas se unen dichos I6bulos
y cuando su coalescencia es incompleta dejarian dentina al descubierto (Aprile H. 1967;
Figun M. 2008; Gomez de Ferraris M.E.2009). Estan excavadas superficialmente pero
se profundizan y transcurren por la corona hasta terminar cercanas al tejido dentinal.
Este tejido es permeable por la presencia de tubulos dentinales, los que permiten el
avance de gérmenes cariogénicos, sus toxinas y acidos producidos por su metabolismo
(Nikiforuk G. 1991). Ademas, su dureza es menor por tener mayor contenido organico en
su composicion quimica (Gomez de Ferraris M.E.2009); Garcia Barbero 1997). Esmalte
y dentina estan separados por el limite amelodentinal (LAD) traspasado por estructuras
dentinales, también llamadas ajenas como: tubulos o canaliculos dentinales penetrantes,
husos adamantinos y penachos de Linderer (Gomez de Ferraris M.E. 2009).

c- La funcion de los premolares es triturar el alimento, confinado en el sitio de
molienda y uno de los factores de riesgo para enfermar de caries son las caracteristicas
de la cara oclusal que favorece la acumulacion de placa bacteriana y restos de alimentos
como sucede con las fosas (Garcia Barbero 1997).

d- Sonimportantes los cuidados parentales como el cepillado dental y tratamientos
fluorados entre ellos los dentifricos y selladores oclusales (Yuca G. 1998; Sonbul H. 2011;
Lin Y. 2001). También influye el control de dieta aplicado desde la infancia y que deberia
ser puesto en practica durante todas las etapas de la vida (Lalic M. 2013). El consumo
de hidratos de carbono cariogénicos esta difundido en nuestra poblacién, porque son
de facil acceso por su bajo costo y disponibilidad (Kohli A. 2007). Si son consumidos
en bocas con factores anatémicos desfavorables se incrementaria el riesgo de caries.
Estudios epidemiologicos realizados durante el siglo XIX, han demostrado que la caries es
baja en poblaciones que siguen una dieta con poco azucar pero que aumenta la tasa de
caries cuando se deja la dieta y se adquieren los habitos convencionales de alimentacion
(Gustaffson B. 2008). Si los alimentos y bebidas son azucarados y adhesivos, son mas
dificiles de eliminar, pasan mayor tiempo en contacto con la superfice dental y los
gérmenes producen mayor desmineralizacion (Garcia Barbero 1997).

e- Nuestros objetivos fueron analizar histoldogicamente, las formas de la fosa y
de su parte terminal, tipo de esmalte alrededor de ellas y filtracion de colorante en fosas
oclusales de premolares res humanos para detectar factores microscopicos que pueden
influir en el desarrollo de caries.

f- Los datos fueron evaluados con un analisis descriptivo-relacional, comparacion
entre e intra grupos, test de Mann-Whitney/Pueba bilateral y se complementaron con el
test Z de comparacion de proporciones para muestras independientes, con un nivel de

significacion del 5%.
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2 MATERIAL Y METODO

a- No consideramos que fuera necesaria la aprobacion del Comité de Etica,
porqgue los dientes fueron donados a estudiantes de Odontologia espontaneamente por
los pacientes, quienes los extrajeron en servicios publicos, privados y del IUNIR donde
posteriormente realizaron tratamiento ortodoncico.

b- Se incluyeron premolares superiores (PMS) e inferiores (PMI) sanos, de ambos
sexos. Fueron separados en grupos, segun pertenecieran al arco superior o inferior.
Luego, las raices dentales fueron cubiertas con cera y se inmovilizaron con yeso taller
en moldes, dejando las coronas emergentes, como se puede observar en la fotografia
nuamero 1.

c- Con jeringa, se les inyectd fucsina a presion y se la dejo secar. Se utilizd
instrumental rotatorio para desvastar sus caras libres en sentido mesio-distal, se preservo
la parte central con las fosas, como se aprecia en la fotografia nimero 2.

d- Se separ¢ el tejido remanente y con técnica por desgaste, se lo redujo a una
lamina transparente frotandolo sobre piedras de grano grueso, mediano y fino, el avance

del trabajo se comprueba en la fotografia numero 3.

Fotografia N° 1 Fotografia N° 2 Fotografia N° 3

F

e- Las fosas fueron analizadas con MO a menor (100X) y mayor aumento (400X)

y se tomaron fotografias de los campos mas representativos.

3 RESULTADOS

a- Obtuvimos un total treinta dientes: 15 PMS, provenientes de pacientes
masculinos en un 33% y femenino en un 67%; edad promedio 15+7,6. El segundo grupo
contd con 15 PMI, un 53% de varones y 47% de mujeres; edad promedio de 18+9. Cuando
se analizo la forma de la fosa, hubo algunas no visibles: 33% en PMS y 13% en PMI
(p=0.0998); otras con forma de tubo estrecho: 33% y 13% respectivamente (p=0.0998)
y de tubo amplio: 40% en PMS y 73% en los PMI, con diferencia significativa (p=0.0255).

Datos estadisticos en el grafico numero 1.
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GRAFICO 1-FORMA DE LAS FOSAS EN AMBOS GRUPOS
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b- Segun terminara cercana o no al LAD, |la longitud de la fosa fue No visible 33%
en PMS y 13% en PMI (p=0,0998); cortas superiores 41% y 67% en inferiores (p=0,1643),
largas 26% y 20% respectivamente (p=0,742), comprobamos que ninguna diferencia
estadistica fue significativa.

c- A 400X, examinamos la forma de la fosa en su porcion terminal hallandose
algunas no visibles 33% en PMS y 13% en PMI, terminales de diametro estrecho 33% en
PMS y 20% en PMI (p=0.35); grande y redondeada 54% en PMS y 93% en inferiores,
siendo esta diferencia significativa (p=0.0049). La distribucion estadistica, se observa en

el grafico niumero 2.

GRAFICO 2- FORMA DE LAS FOSAS EN SU PORCION
TERMINAL
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d- El aspecto histologico del esmalte alrededor de la porcion terminal de la fosa
fue no visible 33% en superiores y 13% en inferiores, irregular 67% en PMS y 80% en
PMI (p=0.3483); irregular unido a estructuras dentinales o ajenas 13% en ambos grupos
(p=0.99); fisurado 40% en PMS y 33% en los PMI (p=0.99) y fisurado-unido a estructuras
ajenas 13% en superiores y 53% en PMI, con diferencia significativa (p=0.0068). Datos

en el grafico nimero 3.

GRAFICO 3-TIPO DE ESMALTE RODEANDO LA PARTE
TERMINAL DE LAS FOSAS
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e-A 100X, se observan tipos de fosas, en la fotografia nimero 4 una fosa corta con
forma de tubo amplio, cuya terminacion esta rodeada con esmalte fisurado comunicado
con la dentina. En la nimero 5, otra con caracteristicas similares, pero sin defectos de

esmalte ni comunicacion con dentina.

Fotografia N° 4 Fotografia N° 5
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f- El colorante en PMS, mostré un 80% de no pasaje a dentina y estructuras
dentinales y solamente hubo un 20% de pasaje. En PMI el no pasaje fue de 93% y
solamente hubo un 7% de infiltracion, con una diferencia muy significativa (p<0.0001).

Los datos se constatan en el grafico 4.

GRAFICO 4- PASAJE DE COLORANTE EN AMBOS
GRUPOS
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g- A 400 X, en la fotografia nimero 6, se aprecia la parte terminal de una fosa
redondeada, de mayor tamano comunicada con la dentina por los canaliculos dentinales a
través de los cuales se comprobd el pasaje de colorante. En la nimero 7, la parte terminal
esta rodeada de esmalte irregular, fisurado y unido a estructuras dentinales, con paso de

colorante a través de la fisura.

Fotografia N°6 Fotografia N°7
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4 DISCUSION

a- Este fue un estudio observacional descriptivo de caracteristicas morfo-
histologicas en dos grupos de premolares. Por sus caracteristicas anatémicas fueron
discriminados por arco de pertenencia concordando nuestra descripcion con los datos
aportados por anatomistas odontoldgicos (Aprile H. 1967).

b- Cuando se desgastaron las caras libres se preservo la parte central con el
surco y ambas fosas. Pero al reducir el volumen dental, llevandolo a un plano y obtener
una lamina transparente, se perdio la visibilidad en forma total o parcial de una de ellas.
Este resultado concuerda con las descripciones de los anatomistas que sostienen que
ambas fosas no son simétricas, pueden estar ligeramente desplazadas hacia vestibular
o lingual y méas cerca o lejos de los rebordes marginales respectivos (Aprile H. (1967);
Figin 2008).

c- Hemos comprobado que en ambos grupos de PM existen fosas de longitud
y forma diferentes. Este hallazgo concuerda con los resultados de un estudio
realizado sobre réplicas de resina de vinilo que incluia la parte terminal de las fosas
de PM. Estas fueron observadas con microscopio electronico de barrido, obtuvieron
microfotografias y las clasificaron en cuatro tipos diferentes: puntiagudas, curvas, con
varias separaciones que luego se reunen y con forma redondeada y grande también
denominada de cabeza de rosa) (Galil, Khadry A 1973). Si bien nosotros no las hemos
clasificado, nuestra descripcion concuerda con algunas de las formas descriptas, entre
ellas las que denominamos estrechas las que pueden identificarse con las puntiagudas
y las redondeadas de mayor tamano similares a la forma denominada cabeza de rosa.
Estas terminaciones actuarian como nichos retentivos para la placa bacteriana, restos
de alimentos y gérmenes cariogénicos, pero no hallamos trabajos similares con los
cuales comparar nuestros resultados.

d- El esmalte nudoso, descripto en bordes incisales y cuspides tiene por
funcion resistir las fuerzas de la masticacion (Gomez de Ferraris M.E. 2009). El esmalte
irregular hallado por nosotros alrededor de las fosas en ambos grupos, es similar
histologicamente, pero ocupa otro lugar anatémico. También hemos hallado defectos
en el esmalte que rodea la porcion terminal de las fosas, los que hemos denominados
fisuras por ser muy similares a lineas de fractura. Esta denominacién tal vez no sea la
apropiada, podria confundirse nuestro hallazgo histolégico con el nombre con que suele
definirse al surco oclusal durante su mineralizacion (Campos A. 2000). Comprobamos
que algunas fisuras comunican el esmalte con dentina e involucran a las estructuras

dentinales, este defecto podria desorganizar la matriz dentinal facilitando el avance de
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la caries. Consideramos que a los factores anatomicos descriptos en la bibliografia,
se los deberia complementar con datos histolégicos porque en mayor o menor grado
influyen en el desarrollo de caries.

e- Esta afecta sobre todo a los pacientes que carecen de autocuidados dentales
y no realizan las restauraciones correspondientes (Kohli A. 2011). Pero nunca contamos
con los datos sobre dichos cuidados en los donantes (Lalic M. 2013) y no hallamos
investigaciones similares para realizar una comparacion.

En Rosario, hay pacientes que por motivos econdmicos, gusto o costumbres, no
utilizan elementos fluorados de venta libre como dentifricos y colutorios (Yuca G. 1998;
Sonbul H. 2011; Hirata Y. 2003). Tampoco recurren al sellado preventivo de fosas y fisuras
como se aconseja (Beauchamp J. 2008), pero no es el caso de nuestros donantes quienes
extrajeron sus premolares sanos para realizar tratamiento ortodoncico. Ademas, las caras
oclusales no mostraron rastros que evidenciaran el haber sido tratados con sellantes.

Otro factor que influye en el desarrollo de caries es la calidad de la dieta, siendo
importante evitar aquellos alimentos considerados peligrosos para la integridad de los
tejidos dentales. Entre ellos el consumo excesivo de hidratos de carbono cariogénicos
porque se comprobd que jovenes y adultos con consumo de estos alimentos en forma
diaria en reiteradas ocasiones presentaban un indice CPO mas elevado que aquellos que
los consumian ocasionalmente (Kohli A. 2007). Otro es el consumo excesivo de alimentos
azucarados sobre el cual investigadores concluyeron que ocho exposiciones diarias del
esmalte a la sacarosa produce mayor desmineralizacion en el esmalte y aumento de las
Unidades Formadoras de Colonias (UFC) de estreptococos mutans en la placa dental
(Cury J. 2001). También se comprobd que los dulces adhesivos, tardan mayor tiempo en
ser eliminados de la superficie dental aumentando la desmineralizacion superficial del
esmalte (Krasse B. 2001). Pero en nuestro estudio no se incluyeron datos sobre consumo
de los alimentos descriptos, debido a este hecho, consideramos util difundir consejos de
dieta (Al-Dajani M.2012).

f- Hemos hallado un paso minimo del colorante en ambos grupos, aunque éste fue
algo mayor en PMS comparado con los inferiores. Deberiamos probar otros medios para
difundirlo por eso consideramos que se deberia profundizar en este tema. Pero nuestro
resultado puede ser Uutil para decidir que piezas sellar preventivamente primero en un plan
de tratamiento. También, aconsejamos recurrir al sellado preventivo de fosas, para aislar
los posibles defectos del esmalte del medio bucal, evitar las grandes caries y la pérdida

de piezas dentales recuperables.
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5 CONCLUSIONES

a- En el grupo de PMI hubo mayoria de pacientes masculinos y mayor promedio
de edad a diferencia del grupo de premolares superiores.

b- En los PMI, las fosas cortas con forma de tubo amplio son un riesgo
predisponente de caries por favorecer el empaquetamiento de placa bacteriana y restos
de alimentos.

c- Ademas, si la porcion terminal es redondeada y de mayor tamafo también lo
es, porque pone en contacto los acidos resultantes del metabolismo microbiano con la
permeabilidad dentinal y sus estructuras.

d- En ambos grupos, el esmalte irregular alrededor de las fosas, podria tener la
funcion de resistir las fuerzas de la masticacion.

e- Mientras que la proporcion similar de fisuras podria estar asociado a una falta
de fusiodn entre los l6bulos embrionarios.

f- Si bien hubo un paso minimo de colorante, no lo descartamos como un riesgo,
aunque éste sea menor, porque los defectos hallados ponen en comunicacion al medio

bucal con la permeabilidad dentinal.
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