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PREFÁCIO

A biotecnologia baseia-se em conhecimentos multidisciplinares fortemente 

associados às ciências naturais e exatas, e às ciências aplicadas. As ciências biológicas e 

o seu enquadramento na biotecnologia têm aplicações em grandes áreas de importância 

socioeconómica, principalmente na medicina humana e animal, ambiente, agronomia 

e na indústria. Os processos biotecnológicos são caraterizados por usarem células 

procariotas ou eucariotas, partes das mesmas ou análogos moleculares - com o objetivo 

de se obterem produtos e serviços. Avanços significativos na biotecnologia surgiram das 

sinergias estabelecidas entre engenheiros, cientistas e reguladores para transformar 

descobertas cientificas em novos processos e produtos, com impacto socioeconómico. A 

elevada dinâmica académica e industrial no desenvolvimento de conhecimento em ciências 

biológicas e biotecnologia é revelador da sua importância. Contudo, a necessidade de 

atualização dos avanços científicos, em conjugação com a transformação desse novo 

conhecimento em conteúdo curricular técnico-científico relevante são desafios para um 

eficaz processo formativo de recursos humanos altamente qualificados. O enquadramento 

ético e regulamentar de novos processos e produtos é igualmente desafiante.

Este livro foi dividido em quatro partes: a primeira parte reúne capítulos (1 a 6) 

relacionados com as biociências e a biotecnologia na área biomédica. A segunda parte 

concentra capítulos (7 a 11) na área do ambiente. A terceira parte é composta pelos 

capítulos 12 a 14 que se enquadram em aspetos da bioprospecção. A quarta parte contém 

os capítulos 15 e 16 que abordam aspetos do ensino/aprendizagem em biotecnologia e 

da bioética, respetivamente. Neste contexto, pretende com este livro contribuir para que 

estudantes e professores do ensino superior, ligados às biociências e à biotecnologia, 

quer a nível de graduação quer de pós-graduação, possam ter uma perspetiva de avanços 

na área. Este livro pode ser também útil a profissionais ligados a setores nos quais as 

biociências e a biotecnologia têm um papel de relevo, bem como para professores do 

ensino pré-académico.

Manuel Simões
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Universidad FASTA
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RESUMEN: El perfil del médico propuesto en 
la Universidad Fasta de Mar del Plata, busca 
integrar la formación científico-técnica con la 
humanística cristiana; desarrollar la vocación 
de servicio y sentido social que promueva, 
en la comunidad estilos de vida saludables. 
En este sentido la bioética personalista y sus 
principios son un eje integrador, ya que se basa 
en la búsqueda del bien integral de la persona 
humana. El objetivo de esta investigación es: 
indagar la percepción de los estudiantes de 
cuarto año de la Facultad de Ciencias Médicas, 
tanto al inicio como al final de la asignatura 
Bioética, en el 2018, respecto del aporte de la 
Bioética en su formación médica, analizando 
la cosmovisión que la sustenta y evaluando las 
competencias que se han fortalecido con ella.
PALABRAS CLAVES: Bioética. Medicina. 
Percepción. Competencias.

1  Trabajo presentado anteriormente en el X Congreso 
Iberoamericano de Educación Científica  “Enseñanza y 
Aprendizaje de las Ciencias en Debate” CIEDUC 2019.

BIOETHICS IN MEDICINE TRAINING

ABSTRACT: The doctor profile proposed 
by FASTA University in Mar del Plata aims at 
integrating scientific and technical training 
with humanities and Christianity; developing 
a commitment to service and a social sense 
that promotes a healthy lifestyle within the 
community. In this sense, personalist bioethics 
and its principles are a central point based 
on looking for the general wellbeing of the 
person. The goal of this research is to: explore 
the perception of fourth year students both at 
the beginning and at the end of their Bioethics 
course in 2018 in the School of Medical 
Sciences on the contribution of Bioethics to 
medical training, analyzing the supporting 
cosmovision and evaluating the competences 
that it strengthens. 
KEYWORDS: Bioethics. Medicine. Perception.
kills.

1 INTRODUCCIÓN

La obra del destacado bioeticista 

Sgreccia (1996), en la que resalta la 

importancia de la Ética en torno a las ciencias 

de la vida y la salud, contienen una riqueza 

que ha servido de base a múltiples estudios 

posteriores. La actividad médica es una 

actividad profundamente ética ya que es 

poner la ciencia al servicio del bien integral de 

https://orcid.org/0000-0003-3529-1277
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la vida, la dignidad y los derechos de cada persona. Es necesario para ello que los futuros 

médicos desarrollen una formación que les permita una actuación responsable frente a la 

persona y la sociedad en su conjunto.

El valor ético de la Medicina se refiere al respeto incondicional debido a cada ser 

humano, desde la concepción hasta la muerte natural, en cada momento de la existencia 

y en cada circunstancia, acompañando y cuidando a la persona para que concrete su 

bien integral, como lo menciona la Nueva carta de los Agentes Sanitarios, del Pontificio 

Consejo para los Agentes Sanitarios (2017).

Juan Pablo II (1995) veía la Bioética como una contribución para favorecer el 

diálogo acerca de los temas fundamentales que afectan la vida del hombre y forma 

parte de la formación integral de los profesionales de la salud. Contribuye a humanizar 

la Medicina centrándola en el respeto por la integridad y la búsqueda del bien total de la 

persona, promoviendo el respeto por los derechos humanos, la libertad responsable y la 

toma de conciencia respecto a la gestión de la salud y la promoción de hábitos saludables.

La cátedra de Bioética en la carrera de Medicina de nuestra casa de estudios 

busca fortalecer el perfil del médico, según el programa académico de Bioética (2018): 

“un profesional médico con una sólida formación en las ciencias médicas que 
le permita actuar como médico general, con énfasis en la atención primaria 
de la salud, integrando la formación científico-técnica con la humanística 
cristiana, con vocación de servicio y sentido social que promueva estilos de 
vida saludables; que tiene un desempeño ético de la profesión; que reconoce 
y respeta integralmente a la persona desde la concepción hasta la muerte 
natural; responsable, comprometido en el servicio a la comunidad, y competente 
para: diagnosticar y solucionar los problemas de salud y derivar adecuada y 
oportunamente. Es un profesional que resuelve situaciones problemáticas 
utilizando las estrategias en el manejo de la información y la metodología 
científica con una actitud creadora e innovadora, participa en investigaciones 
científicas, respetando al paciente, colabora en equipos interdisciplinarios y 
asume actitudes de autoevaluación y autoformación permanente en orden a 
actualizar su desempeño profesional”.

La presente investigación se integra a la Tesis Doctoral que desarrolla la autora de 

la misma. El objetivo propuesto es indagar la percepción de los estudiantes de cuarto año 

de la Facultad de Ciencias Médicas, tanto al inicio como al final de la asignatura Bioética, 

en el 2018, del aporte de la Bioética en su formación médica, analizando la cosmovisión 

que la sustenta y evaluando las competencias que se han fortalecido con ella.

Bioética forma parte de la línea transversal de formación humanística cristiana y 

está programada con una asignación de 4 horas semanales teniendo como correlativa 

anterior Ética Fundamental y Social y como correlativa posterior Antropología Médica. 

A continuación se presenta un diagrama con algunas estrategias implementadas por 

la cátedra:
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Diagrama 1 Estrategias seleccionadas por la cátedra de Bioética.

Fuente: Elaboración propia.

Además se propone la participación en una Jornada sobre donación de órganos 

con talleres de concientización en esta problemática, con aspirantes a ingresar en 

la carrera y estudiantes de escuelas secundarias. Se intenta con ello que, los futuros 

médicos asuman un liderazgo frente a sus pares en temas de relevancia social como es 

el trasplante de órganos y tejidos.

También se participa de la XVII edición de la Jornada de Ética, cuyo título para el 

2018 fue: “¿Vida real vs. vida virtual?”, dirigida a todos los estudiantes de 4to año, en la cual 

se analiza esta temática desde los aspectos particulares disciplinarios de cada carrera.

2 DESARROLLO

La investigación se desarrolla en forma descriptiva, el diseño es no experimental. La 

muestra es de 36 estudiantes seleccionados en forma no probabilística por conveniencia, 

pertenecientes a cuarto año de la carrera de Medicina. Los datos se obtienen por encuesta 

on line, realizada al iniciar el dictado de la cátedra y al finalizar la misma en el año 2018.

Figura 1: Grado de importancia que los alumnos le asignan a su formación en las temáticas seleccionada.

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigación.
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Ante la pregunta que indagaba cuáles eran las competencias que los estudiantes 

reconocían que les había aportado, la currícula humanística, se transcriben textualmente 

algunas de sus respuestas:

• Me instruyó más acerca de temas como la donación de órganos, aborto, 

servicio hacia personas en vulnerabilidad (de salud) y ética médica.

• Capacidad para tener empatía con los pacientes.

• Aportó a mi formación conocimientos de importancia, tales como el significado 

y la importancia de la relación médico paciente, el respeto por la vida humana, 

desde el inicio hasta el final de la vida, cómo debe ser la práctica médica, que 

debe ser humanizada, y no ver al paciente de una forma unidimensional, es 

decir, no contemplarlo desde una visión biológica únicamente, sino también 

desde sus dimensiones espiritual, psicológica y social.

• Relación médico-paciente, confidencialidad, empatía, humildad, acompañar al 

paciente. Valorar la vida humana. Respeto y dignidad de la persona humana. 

Dimensiones de la persona.

• Éticos, culturales, comunicativos que nos van a permitir en un futuro abordar 

a la persona de manera integral. Me han enseñado la importancia del servicio 

al prójimo, al que más lo necesita, a tener en cuenta a la persona en todas sus 

dimensiones, no solo como alguien que presenta una patología, o que algo 

físico lo aqueja. Aprendí que uno es médico por y para el paciente y que es 

de suma importancia establecer una buena relación con el mismo, para poder 

obtener confianza por parte de esa persona y de esa manera involucrarse con 

el todo que lo rodea y poder ofrecerle ayuda y en el caso de ser posible una 

solución a sus problemas.

• Considero que la currícula humanística aporta fundamentos para entender 

la importancia de la dimensión espiritual de la persona, que también es 

fundamental en la atención de la salud y la base de la relación médico-

paciente.

Con la totalidad de las mismas se realiza una nube de palabras que permite 

visibilizar con mayor tamaño aquellos conceptos más referidos por los estudiantes.
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Figura 2: Percepción de los estudiantes sobre las competencias que la currícula humanística les aporta.

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigación.

Se les consulta si la Ética se relaciona con las ciencias de la salud. El 100% de 

la muestra considera que sí. A continuación se indaga cuál es la relación que reconocen 

entre ambas. Se transcriben textualmente algunas de sus respuestas:
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Figura 3: Percepción sobre el aporte de competencias de la currícula humanística a la formación médica.

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigación.

Figura 4: Objetivos que relaciona con la Bioética.

Fuente: Elaborado sobre datos de la investigación.

3 CONCLUSIONES

La intencionalidad de Bioética es que los estudiantes rescaten valores del respeto 

por la vida humana desde la concepción hasta la muerte natural a fin de “humanizar” la 

Medicina, centrarla en el paciente, promover una relación médico paciente deliberativa y 

el desarrollo ético del ejercicio profesional. La formación integral de los médicos requiere 

interpretar la cambiante realidad a la luz de valores y principios morales tal como lo 

hace la bioética personalista, coincidiendo también con Perez Sanches; Martin Linares 
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(2003). Ésta aporta tanto una fuerte visión antropológica como competencias para la 

atención integral del paciente y el desarrollo ético del quehacer profesional. Desde esta 

cosmovisión personalista no se trata solo de ser buenos profesionales sino buenas 

personas, al servicio de quien lo necesita.

Esto explica la inclusión de la asignatura Bioética en la carrera de Medicina 

propiciando espacios dentro del currículo que fortalezcan en el estudiante de Medicina 

el trato respetuoso de los pacientes, la responsabilidad frente al trabajo y el liderazgo 

que debe ejercer en la sociedad promoviendo conductas responsables y saludables. La 

acción médica no se restringe solo a la relación médico paciente sino que también se 

extiende a la familia y al entorno del paciente, así como a todo el equipo de salud. En 

este sentido ejercer la Medicina implica una actitud ética que ponga a la persona en el 

centro de cada acto médico, que respete los derechos fundamentales de las personas, el 

primero el derecho a la vida.
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