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PRÓLOGO – VOLUME I

La redacción de un prólogo nunca es una tarea fácil, más aún cuando se trata 

de la presentación de un libro de temática interdisciplinar y transdiciplinar en el campo 

de las ciencias sociales aplicadas. Es interdisciplinar porque los trabajos que aquí se 

presentan utilizan un amplio abanico de técnicas de investigación para investigar su 

objeto de estudio especializado. Así es común encontrar trabajos que por la técnica 

empleada podríamos pensar son propios de la Antropología y la Sociología. Sin embargo, 

por el objeto de estudio tratado nos ha parecido más pertinente situarlo en el campo 

de la Comunicación. Por tanto, hemos dado relevancia al objeto de estudio frente a la 

metodología investigadora para determinar el campo temático de cada trabajo. 

También consideramos que Ciências Socialmente Aplicáveis: Integrando 

Saberes e Abrindo Caminhos es un libro transdisciplinar porque los resultados de las 

investigaciones son aplicables a muy distintos campos del conocimiento; es decir, una 

investigación sobre alfabetización mediática puede muy bien ser aplicada tanto al campo 

de la Educación como a los campos de la Comunicación y la Sociología.

Sin embargo, previa labor de preparación de este prólogo hemos llevado a cabo 

una labor de análisis de contenido temático de cada uno de los trabajos aquí presentados. 

Su resultado ha sido un índice desarrollado por un metódico trabajo de selección de 

los descriptores más acordes a la temática y objeto de estudio de cada capítulo. Para 

la selección de los descriptores hemos seguido una herramienta, consensuada por la 

comunidad internacional, como es el Tesauro de la UNESCO; pues en él, se presenta 

de forma homogénea y normalizada la manera de designar cada uno de los campos 

del conocimiento. Y si bien debemos considerar toda herramienta de descripción 

como condicionada por el contexto ideológico, plasmado por sus sesgos y matices 

socioculturales, de la institución que lo edita pero que aporta un instrumento de navegación 

por las distintas materias que conforman el mapa de conocimiento de nuestro libro.

Es pues con ello que hemos procurado, de forma estructurada y sistemática, 

facultar al lector para introducirse en los heterogéneos contenidos del libro de una 

manera progresiva, armónica y lógica.

En este Volumen I se incluyen los trabajos relativos a los campos de Antropología-

Sociología, Educación-Alfabetización Digital y Comunicación-Divulgación-Social Media. 

El criterio seguido ha sido agrupar las materias que en el campo de las Ciencias tienen 

como foco principal no el desarrollo de actividades económicas, sino el estudio de las 

actividades sociales.



En el campo de la Antropología-Sociología hemos incluido diez trabajos de 

investigación que tratan desde aspectos concretos del individuo y por tanto pertenecen 

al campo de la Antropología hasta aquellos ligados con el análisis de las sociedades y que 

por tanto entendemos estarían más ligados con la Sociología.

En el campo de la Educación-Alfabetización Digital hemos incluido catorce 

trabajos agrupados bajo el criterio de análisis y propuestas de mejora del proceso 

educativo y alfabetizador.

Cierran este volumen seis trabajos propios del campo de la Comunicación-

Divulgación y Medios Sociales. En este campo el criterio de agrupación seguido ha 

sido recoger propuestas y reflexiones cuyo eje central es el proceso de transmisión, 

comunicación y divulgación de mensajes entre la comunidad ciudadana. Por tanto, son 

trabajos cuyo objeto de estudio primordial es el mensaje informativo.

Esperamos que el presente volumen de Ciências Socialmente Aplicáveis: 

Integrando Saberes e Abrindo Caminhos les resulten de interés pues busca 

proporcionar una foto fija del estado de la investigación a través de un grupo heterogéneo 

de trabajos aplicados y previamente evaluados sobre distintos temas comprendidos en 

este campo. Con ello procuramos al mismo tiempo sugerir futuras líneas de investigación 

a desarrollar a partir de los textos aquí publicados para todas aquellas personas ligadas 

a la actividad académica.

David García Martul 

Universidad Rey Juan Carlos
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RESUMO: A ciência surge como 
resposta aos desafios contemporâneos 
e circundantes ao homem. A matemática 
foi um dos primeiros campos do 
conhecimento que se tem registro. A 
Regra do Ponto Médio é uma fórmula 
para obter uma aproximação da integral 
definida, seja f (x) uma função não-negativa 
e contínua no intervalo [a,b]. A Linguagem 
de Programação C foi desenvolvida a partir 
de duas linguagens anteriores, o BCPL 
e o B. Hoje em dia, praticamente todos 
os grandes sistemas operacionais estão 
escritos em C e/ou C++. A solução de 
qualquer problema computacional envolve 
a execução de uma série de ações segundo 
uma ordem específica, que é conhecido 
como algoritmo. Descrever o processo 
de implementação do cálculo de integral 
definida utilizando a Regra do Ponto Médio 
para encontrar a área sob a curva de um 
gráfico. Esse trabalho foi implementado 
um script, na Linguagem de Programação 
C. Os testes de execução levaram em 
consideração quatro funções matemáticas, 
executadas quatro vezes, alternando 
o valor de n entre 2, 10, 100 e 1000 no 
intervalo [0,1]. Desta forma conclui-se 
que a Regra do Ponto Médio é um método 
que utiliza aproximações para encontrar 
o valor da integral em funções contínuas.
PALAVRAS-CHAVE: Programação em C. 
Regra do ponto médio. Cálculo de integral.
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CALCULATION OF DEFINED INTEGRALS USING THE MIDPOINT RULE IN C 

PROGRAMMING LANGUAGE

ABSTRACT: The science emerges as a response to contemporary and surrounding 
challenges to man. Mathematics was one of the first fields of knowledge that has been 
recorded. The Midpoint Rule is a formula for obtaining an approximation of the defined 
integral, whether f (x) is a non-negative and continuous function in the interval [a,b]. The 
C Programming Language was developed from two previous languages, the BCPL and 
B. Nowadays, virtually all major operating systems are written in C and / or C ++. The 
solution of any computational problem involves the execution of a series of actions in a 
specific order, which is known as algorithm. Describe the process of implementing the 
defined integral calculation using a Midpoint Rule to find an area under a graph curve. 
This work was implemented in a script, in the C Programming Language. The execution 
tests took into account 4 mathematical functions, performed 4 times, alternating the 
value of n between 2, 10, 100 and 1000 in the range [0,1]. Thus, it is concluded that the 
Midpoint Rule is a method that uses approximations to find the value of the integral in 
continuous functions.
KEYWORDS: C Programming. Midpoint rule. Integral calculation.

1 HISTÓRICO DO CÁLCULO

A ciência surge como resposta aos desafios contemporâneos e circundantes 

ao homem. Ao longo do tempo perguntas surgem, são resolvidas e geram outras mais 

complexas, e o homem vem aprimorando os seus processos mentais, realizando os 

desafios com maior eficácia.

A matemática foi um dos primeiros campos do saber humano, que se encontram 

vestígios nos mais remotos tempos da história da humanidade (SOUSA, 2001). 

Os pioneiros para formulação de métodos para o cálculo de áreas e volumes 

foram Eudoxo e Arquimedes, quais só foram superados próximo do início do século XVII 

(SOUSA, 2001). A integral definida na forma:

calcula a área entra a função f (x) e o eixo das abscissas no intervalo de a até b.

Newton e Leibniz não inventaram o cálculo sozinhos, mas desempenharam, junto 

a outros matemáticos, papel decisivo para a sua utilização, visando atender as demandas 

de sua época (SOUSA, 2001), sendo contribuições de grande valia para a escala do 

conhecimento sobre o assunto.
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2 REGRA DO PONTO MÉDIO

A Regra do Ponto Médio é uma fórmula para obter uma aproximação da integral 

definida, seja f (x) uma função não-negativa e contínua no intervalo [a,b].

A Regra do Ponto Médio consiste em dividir o intervalo [a,b] em “n” subintervalos 

de amplitude Dx=((b–a))⁄n.

Figura 1. Gráfico da Regra do Ponto Médio aplicada a uma função. (IEZZI, MURAKAMI & MACHADO, 1983)

A área abaixo da curva f (x) é aproximada pela área dos retângulos que têm por 

base Dx=b-an, onde n é o número de retângulos e por altura f(xim) onde xim é o ponto médio 

de cada subintervalo.

Cada subintervalo “i” tem como limite inferior  e como limite 

superior .  Assim, o ponto médio de cada subintervalo será 

xmedi=[a+(i–1)Dx+a+i.Dx]⁄2=a+i.Dx-Dx⁄2.

A área de cada retângulo será então Dx.f(xmedi) e em consequência:

2.1. DIRETRIZES PARA A UTILIZAÇÃO DA REGRA DO PONTO MÉDIO

Dividimos o intervalo [a,b] em n subintervalos, cada um deles com a largura;

Determinamos o ponto médio de cada subintervalo;

Calculamos f em cada ponto médio e formemos a soma.
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Para exemplificar, apresentamos a seguir um exemplo resolvido utilizando 

está metodologia.

Exemplo 1: Determinar a área da função  usando a integral definida.

3 HISTÓRIA DO C

A Linguagem de Programação C foi desenvolvida a partir de duas linguagens 

anteriores, o BCPL e o B. A Linguagem C foi desenvolvida a partir do B por Dennis 

Ritchie, implementada originalmente em um computador DEC PDP-11, em 1972. De início 

o C se tornou amplamente conhecido como a linguagem de desenvolvimento do sistema 

operacional UNIX. Hoje em dia, praticamente todos os grandes sistemas operacionais 

estão escritos em C e/ou C++. Ao longo das duas últimas décadas, o C ficou disponível 

para a maioria dos computadores. O C independe do hardware. (DEITEL & DEITEL, 2007)

3.1 PROGRAMAÇÃO

Antes de implementar um programa para resolver uma determinada questão, é 

fundamental ter um completo entendimento do problema e um método cuidadosamente 

planejado para resolvê-lo. A solução de qualquer problema computacional envolve a 

execução de uma série de ações segundo uma ordem específica. Um procedimento 

(procedure) para resolver o problema em termos:

1. As ações a serem executadas;

2. A ordem em que essas ações devem ser executadas é chamada algoritmo.

O exemplo a seguir demonstra a importância de especificar corretamente a ordem 

em que as ações devem ser executadas. Imagine o algoritmo “estudar e programar” 

realizado por um jovem estudante para sair da cama e ir para a Universidade: Levantar 

da cama, tirar o pijama, Tomar um banho, vestir-se, tomar café, pegar o ônibus com 

os colegas para a aula. Essa rotina faz com que o estudante chegue bem preparado 

para tomar decisões importantes. Entretanto, suponha que as mesmas etapas fossem 
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realizadas em uma ordem ligeiramente diferente: Levantar da cama, tirar o pijama, vestir-

se, tomar um banho, tomar café, pegar o ônibus para ir para a aula com os colegas. Nesse 

caso, nosso estudante chegaria completamente molhado na sala de aula. Especificar a 

ordem em que as instruções devem ser executadas em um programa de computador é 

chamado controle do programa. Através disso, o pseudocódigo é uma linguagem artificial 

e informal que ajuda os programadores a desenvolver algoritmos. Simplesmente ajuda o 

programador a “pensar” em um programa antes de tentar escrevê-lo em uma linguagem 

de programação como o C (DEITEL e DEITEL, 1992).

4 OBJETIVO

Descrever o processo de implementação do cálculo de integral definida utilizando 

a Regra do Ponto Médio para encontrar a área sob a curva de um gráfico.  

5 METODOLOGIA

Seguindo o protocolo do DEITEL & DEITEL (2007), para esse trabalho foi 

implementado um script, na Linguagem de Programação C, tendo como base a seqüência 

de passos a seguir: 

I. Inserção dos valores das variáveis correspondentes ao intervalo [a,b] e 

número de retângulos no qual se deseja calcular a integral (n);

II. Cálculo do valor da base dos retângulos (∆x);

III. Definição do parâmetro inicial para o cálculo do valor do ponto médio;

IV. Cálculo do valor do ponto médio, utilizando desse valor na função que se 

deseja obter a integral, gerando os valores de área dos retângulos e somando-

os, utilizando um laço de repetição “for”;

V. Cálculo do produto entre a soma das áreas obtido no laço “for” e a base dos 

retângulos (∆x) e apresentação do resultado.

5.1 IMPLEMENTAÇÃO EM LINGUAGEM C

De acordo com DEITEL & DEITEL (2007), o programa implementado em 

linguagem C, recebe através da função main (é um bloco de construção do programa 

chamado função) os valores referentes ao intervalo [a,b] e o valor de “n”, que corresponde 

ao número de retângulos no qual se deseja dividir a área, após isso, o programa define 

o valor da base dos retângulos (∆x) e define um parâmetro inicial para o cálculo do valor 

do ponto médio, utilizando a fórmula a = a - ∆x2, momento em que entra em sua parte 
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recursiva, onde utilizou-se um laço de repetição “for”, definido para atuar no intervalo 

entre i = 0 e i < n , utilizando incremento unitário. Nessa estrutura, são executadas as 

operações do cálculo dos valores do ponto médio, e cálculo dos valores do ponto médio 

na função desejada, fazendo a soma desses valores resultantes da função e inserindo-os 

na mesma variável, após encontrar-se o valor resultante do laço de repetição, o programa 

utiliza esse valor para multiplicá-lo pelo valor da base dos retângulos, obtendo-se assim o 

resultado da integral por aproximação.

6 TESTES E RESULTADOS

Utilizou-se o teste padrão que consiste na execução do script possuindo as 

funções matemáticas, parâmetros e no final a comparação do resultado obtido utilizando 

a Regra do Ponto Médio (DEITEL & DEITEL, 2007). Os testes de execução levaram em 

consideração quatro funções matemáticas, executadas quatro vezes, alternando o valor 

de n entre 2, 10, 100 e 1000 no intervalo [0,1]. Considerou-se, a padronização dos valores 

obtidos em quatro casas decimais. Todos os resultados encontram-se abaixo:

Função N Resultado no Programa Resultado Analítico

x2 (pow(a,2)) 2 0,3125 0.3125

10 0,3325 0,3325

100 0,3333 0,3333

1000 0,3333 0,3333

sin x (sin (a)) 2 0,4645 0,4645

10 0,4599 0,4599

100 0,4597 0,4597

1000 0,4597 0,4597

cos x (cos(a)) 2 0,8503 0,8503

10 0,8418 0,8418

100 0,8415 0,8415

1000 0,8415 0,8415

2x (pow(2, a)) 2 1,4355 1,4355

10 1,4424 1,4424

100 1,4427 1,4427

1000 1,4427 1,4427

7 CONCLUSÃO

Desta forma conclui-se que a Regra do Ponto Médio é um método que utiliza 

aproximações para encontrar o valor da integral em funções contínuas, possuindo grande 
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eficiência, visto que ao utilizá-la em um programa de computador podemos nos aproximar 

do valor real quantas casas decimais desejarmos.
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ANEXO I - CÓDIGO DO PROGRAMA

#include <stdio.h> //inclusão da biblioteca de recursos básicos

#include <math.h> //inclusão da biblioteca de recursos matemáticos

#include <locale.h> //inclusão da biblioteca para definição de acentuação

intmain(){ //inicio da função principal do programa

 setlocale(LC_ALL,”portuguese”);//definição de normas de acentuação
 

 double a, b, dx, n, fun, vint; //declaração de variáveis

 

 printf(“=================================\n”);//linhas de comando para 

criação do menu gráfico

 printf(“========PROGRAMA INTEGRAL========\n”);

 printf(“_________________________________\n”);

 printf(“Por favor, insira os valores\n”);

 printf(“Insira a: “); scanf(“%lf”, &a);

 printf(“Insira b: “); scanf(“%lf”, &b);

 printf(“Insira n: “); scanf(“%lf”, &n);

 printf(“==================================\n”);

 dx = (b - a)/n; //definição de delta x

 a = a - dx/2; //parametro inicial para se atingir o valor do ponto médio
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 printf(“valor inicial do ponto médio é %lf\n”, a);//visualização do resultado do 

valor para inicialização do ponto médio
 

 for(int i = 0; i < n; i++){//inicio do laço que definirá o valor do ponto médio na 

função x²

  a = a + dx; //definição do valor do ponto médio

  printf(“ponto médio é %lf\n”, a);//visualização do valor do ponto médio

  fun = fun + sqrt(pow(a, 3) + 1);//entrada dos valores de ponto médio na 

função x² e soma de seus resultados

  printf(“função = %lf\n”, fun);//visualização dos valores do ponto médio 

na função x²

 }
 

 vint = dx * fun;//calculo de delta x pelo total da soma dos valores da função
 

 printf(“O valor da integral é: %.4lf\n”, vint); //exibição do resultado 
 

 return 0;

}
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