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APRESENTAÇÃO 

As Ciências Agrárias são um campo de estudo multidisciplinar por excelência, e 

um dos mais profícuos em termos de pesquisas e aprimoramento técnico.  A demanda 

mundial por alimentos e a crescente degradação ambiental impulsionam a busca 

constante por soluções sustentáveis de produção e por medidas visando à preservação 

e recuperação dos recursos naturais. 

A obra Agrárias: Pesquisa e Inovação nas Ciências que Alimentam o Mundo 

compila pesquisas atuais e extremamente relevantes, apresentadas em linguagem 

científica de fácil entendimento. Na coletânea, o leitor encontrará textos que tratam dos 

sistemas produtivos em seus diversos aspectos, além de estudos que exploram diferentes 

perspectivas ou abordagens sobre a planta, o meio ambiente, o animal, o homem, o social 

e sobre a gestão. 

Este Volume V traz 28 artigos de estudiosos de diversos países: são 18 trabalhos 

de autores da Argentina, Canadá, Colômbia, Cuba, Espanha, México e Portugal e dez 

trabalhos de pesquisadores brasileiros, divididos em três eixos temáticos. 

Os dez trabalhos organizados sob o eixo temático Clima, Solo e Água desenvolvem 

temas relativos à importância desses elementos para a manutenção dos ecossistemas. Os 

14 títulos que compõem o eixo temático Agroecologia e Desenvolvimento Sustentável, 

por outro lado, apresentam estudos sobre diferentes formas de se diminuir, reverter ou 

harmonizar as consequências da atividade humana sobre o meio ambiente. Seguindo a 

mesma linha, o eixo Resíduos Agrícolas e Logística Reversa traz quatro trabalhos que 

finalizam este importante volume. 
Desejo a todos uma proveitosa leitura!

Eduardo Eugênio Spers
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RESUMEN: La investigación se centró en 
la implementación de una metodología 
de trabajo de campo que permite la 
caracterización y evaluación de la 
sustentabilidad agroecológica de fincas a 
partir de indicadores, mediante la utilización 
de herramientas de Investigación Acción 
Participativa IAP (Colmenares E., 2012).  
Ello permite un proceso recíproco entre el 
investigador y el productor, horizontal, de 
intercambio de saberes, en el cual prevalece 
el relacionamiento sujeto-sujeto(Borda, 
1999). El trabajo se llevó a cabo en el municipio 
de Sotará, vereda Sachacoco, junto a varios 
miembros del resguardo indígena Yanacona. 
Se trabajó en 13 fincas, con 52 beneficiarios, 
a quienes se les hizo un acompañamiento 

técnico, con el fin de fortalecer procesos 
productivos e identificar las posibles 
rutas de transición a sistemas integrados 
de producción agropecuaria SIPAS. La 
metodología consta de tres partes en la 
primera es la aplicación de guías de campo, 
luego una evaluación con una batería de 
indicadores de sustentabilidad agroecológica 
y la tercera parte es la generación de una 
ruta de transición participativamente(Spers, 
2020). La caracterización de fincas 
permite identificar el nivel y estrategias de 
sustentabilidad que realizan los campesinos 
en las fincas, los modelos impulsados por la 
agricultura industrial en procura de aumentar 
los índices de producción y hacerla eficiente 
en el corto plazo, bajo la premisa de una 
alta productivista, llevo a que los pequeños 
productores campesinos asumieran una 
alta dependencia de agro insumos externos 
de sus sistemas productivos. Colocando 
en riesgo la soberanía alimentaria de las 
familias; contrario a esta incidencia, se debe 
fortalecer el diseño y modelos de producción 
diversificados, integrados y autosuficientes, 
donde predomine el cuidado de la 
naturaleza (Alegría, 2019). Los resultados 
ratifican que después de la caracterización 
de los sistemas productivos, las fincas 
diversificadas, integradas y con un grado 
mayor de autosuficiencia, son resilientes a 
los trastorno y cambios bruscos ambientales.
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PALABRAS CLAVES: Investigación acción participativa. Apropiación social. Cambio 
climático. Agricultura industrial. Indicadores de sustentabilidad. 

AGROECOLOGICAL CHARACTERIZATION OF INTEGRATED SYSTEMS OF 

AGRICULTURAL PRODUCTION SIPAS

ABSTRACT: The research focused on the implementation of a fieldwork methodology 
that allows the characterization and evaluation of the agroecological sustainability of 
farms based on indicators, through the use of PAR Participatory Action Research tools. 
This allows a reciprocal process between the researcher and the producer, horizontal, 
of knowledge exchange, in which the subject-subject relationship prevails.The work 
was carried out in the municipality of Sotará, Sachacoco village, together with several 
members of the Yanacona indigenous reservation. Work was done on 13 farms, with 
52 beneficiaries, who received technical support in order to strengthen production 
processes and identify possible transition routes to integrated SIPAS agricultural 
production systems. The methodology consists of three parts: the first is the application 
of field guides, then an evaluation with a battery of indicators of agroecological 
sustainability and the third part is the generation of a participatory transition route.
The characterization of farms allows to identify the level and sustainability strategies 
that peasants carry out in the farms, the models promoted by industrial agriculture 
in an attempt to increase production rates and make it efficient in the short term, 
under the premise of high productivity, led small peasant producers to assume a high 
dependence on external agricultural inputs from their production systems. Putting the 
food sovereignty of families at risk; Contrary to this incidence, the design and diversified, 
integrated and self-sufficient production models must be strengthened, where the care 
of nature prevails. The results confirm that after the characterization of the productive 
systems, the diversified, integrated farms and with a greater degree of self-sufficiency, 
are resilient to upheavals and sudden environmental changes.
KEYWORDS: Participatory action research. Social appropriation. Climate change. 
Industrial agriculture. Sustainability indicators.

1 INTRODUCCIÓN

Los sistemas productivos campesinos, hoy requieren ser diversificados, integrados 

y autosuficientes, por ello cobra gran importancia hablar de los sistemas integrados de 

producción agropecuarios – SIPAS (Marasas et al., 2015). Desde una perspectiva regional 

en el departamento de Cauca-Colombia, se han convertido los SIPAS en una de las 

principales alternativas de la economía campesina, indígena y afro, en este sentido es 

necesario el apoyo a procesos productivos y sociales que existen en torno a los SIPAS 

con un cultivo principal que puede ser agrícola o pecuario (Acevedo O & J., 2018). 

Las organizaciones sociales como el Comité de Integración del Macizo Colombiano – 

CIMA, impulsa y se sustenta su producción bajo esta propuesta, la cual les permite una 
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producción, basada en procesos agroecológicos y territoriales apoyados en lo cultural, lo 

político y en la economía propia.

La prolongada lucha de las comunidades campesinas en el sector rural para el 

reconocimiento de las necesidades básicas, que hasta la fecha se mantienen insatisfechas 

y, sobre todo, en el tema productivo agropecuario, que el Estado hace caso omiso a las 

protestas e inconformidades, que debilitan cada vez más el ser campesino (Forero, 2016). 

Dicho sector productivo no representa grandes entradas de ingreso para el Estado, 

como si otros sectores como la industrial, la minería o los servicios. Esta situación de 

abandono y vulnerabilidad es aprovechada por el mercado capitalista donde la agricultura 

industrial y sus casas comerciales impulsan la masiva venta de agro insumos químicos, 

logran generar una solución rápida pero a corto plazo, toda vez que deteriora el  ambiente 

debido por su constante uso  (Naredo, 2007), al igual contaminan el agua, disminuye la 

biodiversidad macro y microbiológica del entorno y por ende, la disminución del potencial 

productivo de los suelos, acompañado del aumento de la dependencia externa de insumos, 

que disminuye el ingreso percibido por parte del productor (Lef, 1993). A la vuelta de 

algunos años, genera en las fincas un desbalance mineral, aumenta la salinidad o acidez 

del suelo, una marcada reducción de microorganismos edáficos, la erosión del suelo, 

disminuye su capacidad de almacenamiento de agua y nutrientes, entre innumerables 

daños(Gliessman et al., 2007). Los campesinos se ven cada vez más afectados por la 

presión de un mundo más globalizado donde prima el producir más rápido, más volumen 

y más barato, obligando a los cultivadores a la adopción de paquetes tecnológicos más 

dependientes pero que implican un desbalance negativo de los costos de producción y de 

la biodiversidad (González, 2012). Donde cada vez más se erosionan los conocimientos 

y prácticas, de sistemas productivos integrales, es urgente entonces promover el diseño 

y modelos de producción diversificados, integrados y autosuficientes, donde predomine 

el cuidado de la naturaleza, las semillas criollas, los circuitos cortos abastecimiento 

alimentario, la diversidad étnico-cultural de los pueblos y la diversidad biológica de los 

territorios(Toledo et al., 2008).

Para ello, es necesario avanzar en la consolidación de metodologías y 

herramientas, que permitan una caracterización holística, de las unidades productivas, 

mediante una evaluación de indicadores sustentable, para consolidar la planificación y 

rutas de transición agroecológica, no obstante, es muy poco lo que se encuentra en la 

literatura sobre los sistemas integrados de producción agropecuarios SIPAS (Acevedo 

O & J., 2018).

El sustento de esta investigación se realizó en el corregimiento de Sachacoco 

esta ubica al noroccidente del Municipio de Sotará, departamento del Cauca-Colombia, 

se encuentra a una altura de 1.800 m.s.n.m., tiene una temperatura de 19ºC, para llegar 
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a este corregimiento existen tres vías de acceso, sin embargo, la más usada y que se 

encuentra en mejor estado es, saliendo de Popayán y tomando la carretera Panamericana 

al sur hasta el puente de los Robles Km 8, aquí se desvía 2 Km hasta encontrar la vereda 

de Sachococo, la vía de acceso, se encuentra en regular estado debido a que no es 

pavimentada y en época de invierno se hacen encharcamientos, sumado a esto, presenta 

un relieve con lomas alargadas y pendientes moderadas a fuertes entre 50 y 75 %. Sus 

actividades fundamentales son la agricultura y la ganadería vacuna doble propósito 

(producción de carne y leche), los principales productos agrícolas son: papa, ulluco, café, 

hortalizas y frutales, tomate de árbol, fresa, lulo, mora, entre otros.

Esta propuesta epistémica y práctica reivindica que existen otras formas de 

relacionarnos con la naturaleza y en ese camino validar modelos sustentables en los 

sistemas integrados de producción(Alegría, 2019). La metodología se divide en tres 

momentos: primero, el levantamiento topográfico y la caracterización de los sistemas y 

subsistemas productivos, el segundo determina participativamente con el productor el 

estado de la sustentabilidad de la finca por medio de indicadores, el tercero, propone el 

diseño y el plan de implementación de una ruta consensuada de transición agroecológica 

con enfoque territorial con el productor a su unidad productiva, con el fin de avanzar hacia 

un sistema integrado de producción agropecuario SIPA(GUTIÉRREZ V et al., 2013).  

Las fincas que están trabajando con fundamentos de los SIPAS, garantiza la 

permanencia de la producción sustentable y como tal dan un soporte a los procesos 

territoriales locales(Alexandre et al., 2017). Así como también es necesario que las fincas 

que aún no poseen ese enfoque sustentable realicen la transición hacia los SIPAS, 

sistemas sustentables (Gliessman et al., 2007) y que esos lugares se conviertan también 

en espacios de fincas escuelas demostrativas agroecológicas para el territorio.

2 MÉTODO

Se implementó una metodología que incluye, la caracterización de finca, la 

evaluación mediante indicadores de sustentabilidad, la generación de una ruta de transición 

agroecológica y la pospuesta de un sistema integrado de producción agropecuaria. Para 

llevar a cabo este trabajo se realizan 4 salidas de campo.

En la primera salida, se realiza el trabajo de caracterización, lo que se hace es 

llenar unas guías junto con el productor haciendo un recorrido alrededor de la finca 

para ir conociendo cada uno de los subsistemas que la integraban. Se elabora un mapa 

de uso actual, y luego un mapa soñado; también se evalúan las principales actividades 

productivas de la zona y la finca, las características del suelo, los bosques y las fuentes 

de agua, los roles de los miembros de la familia y la participación de mujeres y jóvenes, el 
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destino de la producción, la participación en procesos comunitarios, organizativos y las 

instituciones que apoyan los procesos productivos.

La evaluación de indicadores de sustentabilidad, se realiza en la segunda 

salida, donde se evalúan todos los aspectos tanto positivos como negativos, para así 

poder identificar los problemas o fallos que presenta cada finca en los componentes, 

ambientales, económicos, socio culturales, técnico agrícola y técnico pecuario, aquí junto 

al productor se evalúa la finca calificando de 1 a 5.

La ruta de transición se realiza en la tercera salida, donde cada productor, 

realizan la propuesta de la ruta de transición, el cual se concretan metas comunes con el 

investigador, con el fin de que se defina la proyección y el diseño de un sistema integrado 

de producción agraria sostenible, introduciendo compromisos y beneficios al futuro, 

contribuyendo así a dar un mejor uso a los recursos naturales disponibles y mejorando la 

sustentabilidad de la finca. En la cuarta y última salida, se socializa a los productores los 

resultados del trabajo.

3 RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

El trabajo se llevó a cabo en el municipio de Sotará, vereda Sachacoco, con las 

familias pertenecientes al resguardo indígena Yanacona, se trabajó con 13 fincas, es decir, 

con 52 beneficiarios directos y 208 indirectos, el fin es fortalecer procesos productivos. 

Tabla1. Promedio de indicadores de cada finca y de las 13 fincas de Sotará.

Fuente: propio autor del trabajo 
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La evaluación de las trece fincas mediante indicadores de sustentabilidad permite 

medir el estado actual de las fincas, e identificar las alertas de deterioro ambiental, 

económico y social en las unidades productivas. La matriz representa la evaluación por 

indicadores de las trece fincas caracterizadas donde se evalúo: 

La dimensión economía: el indicador menor fue 1,5 y el mayor indicador es 3,6 el 

promedio de las diez fincas es de 3,0. En la dimensión ambiental: el promedio de las fincas 

es de 3,6 siendo uno de los mayores promedios de las dimensiones evaluadas. En la 

dimensión socio cultural: el indicador más alto es de 4,2 debido al grado de participación 

de la finca en procesos organizativos, asistencia a reuniones, liderazgo en la zona, 

conformación del resguardo indígena y gestión en procesos de soberanía alimentaria que 

generan en la finca.

La dimensión técnica pecuaria: es una de las menores debido a que el componente 

animal en los sistemas integrados de las fincas no está desarrollado en su totlidad, 

teniendo calificaciones de 2,8 esto dificulta el principio de integración de las unidades 

productivas y aumenta la dependencia de insumos externos. En la última dimensión 

técnica agrícola: las fincas vienen desarrollados procesos de recuperación de semillas 

propias con una calificación de 3,2 que es aceptable, pero se deben generar estrategias 

de mejoramiento. 

La evaluación por indicadores de sustentabilidad permite medir el estado actual 

de las fincas e identificar las prácticas sustentables y las alertas de deterioro ambiental, 

económico y social en las unidades productivas(Nicholls & Altieri, 2018), para este caso 

de estudio la finca 9 tiene los mejores indicadores de sustentabilidad. 

Figura 1. Consolidado de las 13 fincas de Sotará.

Fuente: propio autor del trabajo 
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En la evaluación de indicadores de sustentabilidad, la gráfica anterior muestra 

la calificación de los indicadores de sustentabilidad a nivel de paisaje, como se puede 

observar los indicadores ambientales y sociales tienen una calificación de 3.6, debido a 

que son unidos, participan en mingas, se reúnen constantemente en el salón de junta de 

acción comunal y gestionan asesorías técnicas, en lo ambiental también la mayoría cuida 

los recursos naturales, se ven variedad  de árboles y gran cantidad de biodiversidad, 

hacen uso adecuado de los recursos naturales, la mayoría tienen fuentes hídricas en la 

parte de debajo de las fincas, hay guadua y árboles para que no se sequen las fuentes 

hídricas, sin embargo, la quebrada está siendo contaminada por las aguas mieles del café, 

la mayoría no cuentan con soluciones ambientales como atrapa grasas o biofiltros.

En cuanto a los indicadores técnico pecuarios, son los más bajos con una 

calificación de 2.8, esto debido a que casi todas las fincas tienen el componente pecuario, 

pero lo tienen muy descuidado y en la mayoría no se les brinda bienestar animal, ni llevan 

registros de sanidad y alimentación; el componente técnico agrícola también muestra una 

calificación regular de 3.4, esto se debe a que a pesar de que los cultivos de café están 

intercalados con  plátanos, árboles y otros cultivos, no tienen un arreglo espacial, cabe 

resaltar que la mayoría han renovado los cafetales y los han organizado con distancias 

de siembra, de modo que se ve ordenado; respecto a los indicadores económicos, en la 

mayoría de fincas no hay un flujo de caja constante, porque no escriben en un calendario 

las fechas de siembra, por eso solamente hay cosecha por épocas.

Con el análisis de la información de campo se construye y se promueve 

participativamente una ruta de transición agroecológica para el diseño de las fincas como 

sistemas integrados de producción SIPAS (Sarandón & Flores, 2014).

Figura 2. Nivel de sustentabilidad de las fincas caracterizadas de Sotará.     

Fuente: propio autor del trabajo 
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En la gráfica se determina con el color verde las fincas que están sobre esta 

línea la calificación es superior a 4, se convierten en la fincas escuelas demostrativas 

agroecológicas en la región, por los altos índices de sustentabilidad en cada una de las 

dimensiones evaluadas; en color negro con puntaje superior a 3  las fincas que están en 

transición en las cual se debe mejorar algunas prácticas agroecológicas para alcanzar 

mayores niveles de sustentabilidad y las fincas que están por debajo de la línea negra 

son las fincas con una puntuación menor a 3 las cuales se identifican muchas limitantes 

productivas y vulnerables a los cambios climáticos; con estos insumos se desarrolla para 

cada una de la fincas junto al propietario un diseño de ruta de transición agroecológica que 

permite llegar a la situación deseada un nivel de sustentabilidad en cada finca de rango 

o nivel 5 situación ideal que se busca en todas las dimensiones, Ambiental. Económica. 

Socio cultural y técnico productiva (Sarandón & Flores, 2014).

4 CONCLUSIONES 

La caracterización y evaluación de la sustentabilidad de las fincas, a partir 

de indicadores, permite tener estrategias en la construcción de rutas de transición 

agroecológica como una herramienta potente en proceso de gobernanza de los territorios, 

planificando desde la finca, vereda y micro cuenca. 

Las fuentes hídricas están generalmente en la parte de abajo de las fincas, las 

cuales son contaminadas por las aguas mieles del café, para ello se dio una solución a 

corto plazo con un atrapa grasa para disminuir la contaminación, se recomienda utilizar 

las aguas mieles tratadas como un recurso para implementar un sistema de riego a los 

lotes de café y mejorar las instalaciones en donde se hace el tratamiento de aguas. En 

las unidades productivas de la región deben sembrar más árboles cerca a la quebrada 

de agua y recolección de aguas lluvias para las necesidades pecuarias y agrícolas. Para 

mejorar la fertilidad del suelo se concretó la aplicación de abono orgánico en los cultivos 

y sembrar más limoncillo para mayor cobertura y amarrar el suelo, esto con el fin de 

evitar erosión, además hacer reforestación para proteger fuentes hídricas y mejorar la 

conservación de fauna y flora silvestre.

Otro aspecto general que se veía en las fincas es que no se realizan labores 

culturales a los árboles del bosque, ni se reponen rápidamente los árboles o guaduas, lo 

cual afecta la biodiversidad, por ello se debe hacer un buen manejo a los árboles.

Trabajar la parte de agroindustria rural, para darles un valor agregado, también 

disminuir la dependencia de agroinsumos, fabricando biopreparados y abonos orgánicos, 

para disminuir los costos en fertilizantes químicos y para que las plantas tengan una mejor 
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producción y ayudando a la estructura y propiedades del suelo. Gestionar proyectos como 

comunidad, para que la alcaldía los apoye en la parte financiera para trabajar tanto en 

compostera y como en el tratamiento de aguas mieles, también gestionar proyectos con 

las universidades para asesoría del manejo, organización y administración de la finca; otra 

propuesta es generar diversas fuentes de ingreso, para no depender de un solo cultivo.

Llevar registros de las actividades que se hacen y anotar las fechas de siembra 

cosecha y todas las demás labores culturales, unirse como comunidad para realizar 

mingas y trabajar en equipo, así mismo organizarse para producir diversidad de alimentos 

y hacer trueques con los vecinos para que no vean entre ellos como competencia, sino que 

haya diversidad y todos se beneficien. También tener en cuenta las épocas de siembra y 

cosecha, basándose en las fases de la luna, enseñar todos los conocimientos adquiridos 

a las futuras generaciones.

Conservar especies nativas, diversificar las fincas con diferentes cultivos y 

árboles, realizar plan de fertilización de cada cultivo, aplicar abonos orgánicos y un hacer 

un manejo integrado de plagas y enfermedades. Llevar registros en un calendario con 

las labores anuales y costos de cada actividad agrícola realizada, con el fin de llevar un 

registro de todo el dinero que invierta, como también el registro de las ventas para poder 

hacer una evaluación de rentabilidad.

Disminuir la compra de alimentos comerciales con el fin de minimizar costos, a 

cambio realizar concentrados artesanales o suplementos elaborados con materiales 

propios de la zona, se les debe proporcionar agua limpia y potable, y proporcionarles un 

lugar agradable para que tengan bienestar animal; así mismo tener un plan de nutrición 

animal, según sus requerimientos en cada etapa productiva, realizar control sanitario y un 

plan de vacunación.
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