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APRESENTACAO

O Livro “Educacgao: Teorias, Métodos e Perspectivas” € composto de trabalhos
que possibilitam uma visdo de fendmenos educacionais que abarcam questdes
relacionadas as teorias, aos métodos, as praticas, a formacao docente e de profissionais
de diversas areas do conhecimento, bem como, perspectivas que possibilitam ao leitor
um elevado nivel de analise.

Sabemos que as teorias e os métodos que fundamentam o processo educativo
nao sao neutros. A educagéo, enquanto agéo politica, tem um corpo de conhecimentos
e, 0 processo formativo dependera da posicao assumida, podendo ser includente ou
excludente.

Nesse sentido, o atual contexto — econémico, social, politico — aponta para a
necessidade de pensarmos cada vez mais sobre a educacéo a partir de perspectivas
tedricas e metodologicas que apontem para caminhos com dimensdes e proposicoes
alternativas e includentes.

O Volume Il apresenta diversas analises acerca de métodos, praticas pedagodgicas
e educativas. Nele se destacaaideiados sujeitos que constroem seu proprio conhecimento,
relacionando a teoria a pratica e, possibilitando novas perspectivas educativas dentro de
realidades diversas.

A educacao, entendida como um processo amplo que envolve varias dimensoes,
precisa ser (re)pensada, (re)analisada, (re)dimensionada, (re) direcionada.

Espero que fagcam uma boa leitura!

Paula Arcoverde Cavalcanti
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RESUMEN: En el presente trabajo se
pretende mostrar los resultados preliminares
de la progresion de las habilidades cientificas
en nifos y nifas de pre-basica (educacion
inicial), uso de
pedagogicos y didacticos, disefiados vy
elaborados con un enfoque de ensenanza
de las ciencias a través la metodologia de
la indagacion. Por lo que se aplico un pre-
test y pos-test, con el objeto de conocer
las conductas de entrada y las de salida.
resultados demuestran que existe
diferencias entre las ideas que tienen los
parvulos sobre qué actividades propician las
ciencias, laimportancia de las ideas previas y

a través del recursos

Los

Educacgao: Teorias, Métodos e Perspectivas Vol Il

del uso del material o recursos disenados
con el objeto favorecer del desarrollo de
habilidades cientificas.

PALABRAS CLAVE: Habilidades cientificas.
Ensefanza de las ciencias. Educacion inicial.
Material didactico.

STUDY DEVELOPMENT OF SCIENTIFIC

SKILLS OF CHILDREN FROM 5 TO 6 YEARS

OLD, THROUGH THE METHODOLOGY OF
INQUIRY

ABSTRACT: The present work aims to show
the preliminary results of the progression
of scientific skills in boys and girls from
pre-basic (initial education), through the
use of pedagogical and didactic resources,
designed and elaborated with a focus on
teaching science to through the methodology
of inquiry. Therefore, both a pre-test and
post-test were applied, in order to know the
entry and exit behaviors. The results show
that there are differences between the ideas
that toddlers have about what activities
promote science, the importance of previous
ideas and the use of materials or resources
designed with the aim of promoting the
development of scientific skills.

KEYWORDS: Scientific skills. Science
teaching. Initial education.  Teaching
materials.
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DESENVOLVIMIENTO DO ESTUDO DE HABILIDADES CIENTIFICAS DE CRIANGAS DE
5 A 6 ANOS ATRAVES DA METODOLOGIA DE INVESTIGACAO.

RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo mostrar os resultados preliminares
da progressao das competéncias cientificas na educacéao pré-basica (educacao inicial)
de meninos e meninas, por meio da utilizacdo de recursos pedagogicos e didaticos
concebidos e desenvolvidos com foco no ensino de ciéncias por meio da metodologia
de investigacao. Para tanto, foram aplicados um pré-teste e um pds-teste, a fim de
conhecer os comportamentos de entrada e saida. Os resultados mostram que existem
diferencas entre as ideias que as criancas tém sobre: quais atividades promovem a
ciéncia, a importancia das ideias anteriores e a utilizacdo de materiais ou recursos
concebidos com o objetivo de promover o desenvolvimento de habilidades cientificas.
PALAVRAS-CHAVE: Habilidades cientificas. Ensino de ciencias. Formacgéao inicial.
Material didactico.

1INTRODUCCION

En la actualidad, la sociedad debe enfrentar cambios significativos en el ambito
social, cultural y educativo, lo que implica que los avances en ciencia y tecnologia,
deben ser apropiadamente transmitidos, para Delors (1996), en el aprendizaje de los
conocimientos cientificos influyen factores relacionados con el desarrollo cognitivo de
los estudiantes, conocimientos previos, interacciones con los adultos y sus pares, los
recursos didacticos, los climas sociales saludables y las reflexiones frecuentes sobre los
avances y las dificultades. Por lo que se hace necesario iniciar los procesos de ensefanza
de las ciencias a temprana edad y que los educadores estén preparados para usar y/o
disefar recursos que favorezcan la progresion de las habilidades cientificas.

Asi mismo, el enfoque pedagogico y didactico a partir de la indagacion cientifica
promueve el ejercicio de la observacion, la formulacion de preguntas, la recopilacion de
datos —fundamento empirico-; el analisis y comunicacion de los resultados. Un proceso
similar al trabajo de la comunidad cientifica en la generacion de conocimiento cientifico.
No obstante, las habilidades cientificas entendidas como capacidad y disposiciéon para
llevar a cabo el ethos cientifico, integran la concepcion que tenemos de ciencia, que se
compone de producto y proceso, el primero entendido como el cuerpo de conocimientos
y conceptualizaciones que ha sido generado a lo largo de la historia de la humanidad
(Cobo, Romero y Abril, 2020), y el segundo, un saber hacer que incluye el conjunto de
habilidades y formas de pensar mediante las cuales este conocimiento se ha construido
(DeBoer,1991).
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11 EDUCACION Y ENSENANZA DE LAS CIENCIAS:

Laeducacion, eje fundamentaleneldesarrollo de todo pais, promueve lainformacion
integral, superacion de la segregacioén social, por las razones antes mencionadas uno de
los grandes propositos de la ensefanza de las ciencias declarados en los curriculums
del mundo (Abd-El-Khalick, 2004) y en las Bases Curriculares de Ciencias Naturales del
Ministerio de Educacion de Chile (2012), sefalan, para ensefar ciencias en escuelas y
liceos, de un modo inevitable, se debe abordar el concepto de alfabetizacion cientifica.
Es decir, “los docentes, estan llamados a ensefar ciencia para que todos los estudiantes
se conviertan en ciudadanos informados en términos cientificos, con capacidad de
opinion y participacion critica en la toma de decisiones con base cientifica” (Lederman,
2004). Tal como reafirma Losada (2010), pero haciendo hincapié los estudiantes deben
apropiarse del contenido, habilidades y actitudes respecto de la ciencia, la tecnologia y
sus relaciones con la sociedad. Por otro lado, Gil y Vilches (2006), hacen notar que esta
participacion, requiere, mas de un nivel muy elevado de conocimiento, sino que también
la aptitud para vincular un minimo de conocimientos sobre la problematica, “se necesitan
enfoques que contemplen los problemas en una perspectiva mas amplia, analizando sus
posibles repercusiones a mediano y largo plazos”.

A través de la educacion en ciencia, los estudiantes deberan desarrollar la
comprension de las grandes ideas, establecer relaciones con el mundo natural ademas
del desarrollo de las habilidades y actitudes cientificas (Harlen, 2015), con el objeto
que consigan aplicarlas en diversos contextos, trabajen en equipo, tomen decisiones a
medida que el mundo real se mueva al ritmo del desarrollo de la ciencia y tecnologia. En
este punto ademas es importante considerar lo que senalan Contreras, Herrera y Leyton
(2007), en los primeros cinco afos de vida, es fundamental considerar el desarrollo
afectivo, social y cognitivo. Por ultimo, resulta relevante destacar que el nifio y nifia que
asiste y participa en la Educacion Parvularia, tiene un impacto positivo y significativo
sobre el logro educacional posterior.

De acuerdo a Morientin, (2010), la ensefianza de las ciencias en el marco
escolar se caracteriza porque el material curricular y las estrategias didacticas se
deben disenar teniendo en cuenta las habilidades y actitudes de los estudiantes
en cada etapa educativa; de esta forma, el principal objetivo es crear ambientes de
aprendizaje que permitan involucrar al alumnado en una tarea que le lleve a interactuar
fisicamente e intelectualmente con los materiales, a través de la resolucién de situaciones
problematicas utilizando la metodologia cientifica, por este motivo es necesario contar

con material que ayude al docente en su labor, especialistas en este tema de suelen
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emplear una terminologia variada para referirse a los materiales. Hay quien habla de
“medios” o “recursos didacticos”, “ayudas didacticas”, “medios educativos”, “material
didactico” o “material curricular”. El material didactico, se suele usar como conector
entre el docente - alumnos - realidad. Lo ideal seria que toda ensefanza y aprendizaje
se realizara en contacto con la vida real, pero no siempre es posible ni aconsejable y por
€s0 recurrimos a una serie de medios, recursos o materiales que nos sirven de puente
entre lo que se ensena y se aprende y el mundo real. Es importante considerar que los
recursos didacticos deben ser disefiados considerando el curriculo, el contexto nacional y
regional, facilite el desarrollo de actitudes, valores, aprendizajes de conceptos, desarrollo

de procedimientos y estrategias.

1.2 ENFOQUE Y METODOLOGIA DE LA INDAGACION

La indagacion cientifica posee una postura filosoéfica y un enfoque didactico,
para la ensefianza y el aprendizaje. Se considera que tiene una postura filosofica porque
presenta ideas especificas acerca de la naturaleza de los procesos de ensefanza y
aprendizaje, y a la naturaleza de la investigacion cientifica. Es una estrategia porque
provee metodologias y estructuras que son consistentes con la forma que las personas
hacen y aprenden ciencias (Reyes y Padilla, 2012).

La indagacion cientifica hace referencia a las diversas formas en la que los
cientificos estudian el mundo natural y proponen explicaciones basadas en los resultados
que provienen de su trabajo. Por otro lado, cuando los estudiantes realizan actividades
para comprender las ideas cientificas y para entender la forma en que los cientificos
estudian el mundo natural, también nos referimos a una forma de indagacion cientifica.
(National Council of Research, 1996 y National Academies of Sciences, 2000).

Considerando lo mencionado anteriormente, en una la clase de ciencias naturales,
la indagacion cientifica se convierte en una posibilidad para el desarrollo y fortalecimiento
de habilidades y actitudes cientificas de los docentes y estudiantes. Como también lo
plantea Llancavil (2014) “La metodologia indagatoria es un modelo de ensefanza y
aprendizaje de las ciencias que tiene como proposito desarrollar en los estudiantes
habilidades para la construccion de conocimiento cientifico”.

Martin-Hansen, define cuatro diferentes tipos de indagacion, las que estan
basadas en los tipos de actividades que se espera que realicen los estudiantes:
indagacion abierta centrada en el estudiante que empieza por una pregunta que se
intenta responder mediante el disefio y conduccion de una investigacion o experimento

y la comunicacion de resultados; guiada el profesor guia y ayuda a los estudiantes a
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desarrollar investigaciones indagatorias en el aula o el laboratorio; acoplada conecta la
indagacion abierta y la guiada, y estructurada dirigida primordialmente por el profesor,
para que los alumnos lleguen a puntos finales o productos especificos (Martin-Hansen,
2002, citado por Cardenas, 2012).

Lo que se busca al aplicar la metodologia de indagacion es que el estudiante
participe activamente en sus procesos de aprendizaje lo que favorece la construccion
de un conocimiento cientifico y un aprendizaje significativo. Ademas, desarrolla en los
estudiantes la capacidad de resolver situaciones problematicas derivadas de su entornoy
favorece un discurso enriquecido con nuevos términos cientificos (Uzcategui y Betacourt,
2013).

Tras esta mirada de la metodologia de indagacion, se puede sefalar como una
actividad que integra saberes, en la cual se debe hacer observaciones, preguntas, revision
de varias fuentes de informacion, en que deben plantear investigaciones acordes al nivel
educativo, utilizar instrumentacion, recoleccion, analisis, interpretacién y comunicacion
de resultados. La indagacion requiere la identificacion de suposiciones, el empleo del
razonamiento critico y logico y la consideracion de explicaciones alternativas (National
Research Council, 1996, citado por Garritz, 2006).

Por otro lado, la ensefianza de las ciencias por indagaciéon es promovida por la
comunidad internacional y los educadores de ciencias, a través del mundo, como la piedra
angular de la educacion en ciencias (Dayasi, 2015).

En Chile, en su curriculum actual (Bases curriculares de Ciencia Naturales, 2012),
especifica una mirada de las Ciencia que debe ser comprendida para su ensefianza desde
cuatro aspectos fundamentales; que permita la alfabetizacion cientifica de los estudiantes;
que se aproximen a la comprension de las grandes ideas de la ciencia; reconozcan su

naturaleza y la estrecha relacion que existe entre ciencia, tecnologia y sociedad.

1.3 PROGRESIVIDAD DE LAS HABILIDADES CIENTIFICAS EN EL CONTEXTO DE LA
ENSENANZA DE LAS CIENCIAS

En las Bases Curriculares 2012, se puede analizar que las habilidades cientificas y
etapas de la investigacion asociadas a los objetivos de aprendizaje no son desarrolladas
en todos los grados escolares, aun cuando es declarado su caracter transversal (Ruiz,
2016). Y segun el ajuste curricular del 2009, las Habilidades de Pensamiento Cientifico
no obedecen a una metodologia o a una secuencia légica que oriente con claridad a
los estudiantes durante su ejercicio académico, como ocurre desde la racionalidad del

quehacer cientifico.
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La distribucién de las habilidades y etapas de la investigacion de 1° a 6° basico,
y donde se observa que no hay una progresion de estas habilidades, ya que, habilidades
como comunicar, se presenta en un alto porcentaje en varios cursos, mientras en 4° ano
se ve reducida. En el caso de experimentar el porcentaje es menor en comparacion a
observar, investigar y comunicar, siendo el manejo de variables un asunto estructural
del proceso cientifico, por lo que se hace poco coherente la racionalidad de las cinco
etapas de la investigacion. Lo que nos lleva a ver un posible conflicto de intencionalidades
metodoldgicas, donde se describe una progresion del proceso de investigacion y a su
vez se otorga la libertad de desarrollar una habilidad sin poner atencion a la progresion,
provocando una discusion entre la autonomia de clase del docente y la directriz curricular.

Por otro lado, en las bases curriculares de Educacion parvularia, se sefala que, a
partir de experiencias guiadas relacionadas con el entorno natural, los parvulos avanzan
en el desarrollo de habilidades indagatorias, como observar, preguntar, inferir, predecir,
comunicar, buscando establecer relaciones entre los hechos, y explicar lo que observan
a partir de los conocimientos y experiencias que poseen. Dando lugar a una ruta que guia
a los docente y estudiantes hacia explicaciones y comprensiones que progresivamente
se sustentan en evidencias y en una concepcion del entorno natural mas informada por
las ciencias” (Mineduc, BCEP, 2018 p. 81). Para el logro de estas habilidades es necesario
que el parvulo pueda fijar su atencion en una situacion a través de sus sentidos, que
identifiqguen sus caracteristicas, formulen preguntas, experimenten y comprueben sus
predicciones. En este orden, el(la) educador(a) de parvulos debe disefar o preparar
recursos que favorezcan este transitar por las habilidades y el trabajo colaborativo entre
los nifios y nifas,

Abordar tempranamente la ensefianza de las ciencias permite que los parvulos
adquieran sus propias ideas sobre el mundo que los rodea, ampliar su lenguaje como
asimismo adquirir destrezas motoras y la comunicacién con pares y adultos, y de
esta manera sentar las bases para el desarrollo de la alfabetizacion cientifica. “En los
docentes, estimulara el deseo de mejorar y perfeccionar sus métodos para ensenar y
obtener mejores resultados”. (Yriarte, 2012).

Finalmente, la indagacion cientifica hace referencia a las diversas formas en las
que los cientificos estudian el mundo natural y proponen explicaciones basadas en la
evidencia que deriva de su trabajo. La indagacion también se refiere a las actividades que
llevan a cabo los estudiantes para desarrollar conocimiento y comprension de las ideas
cientificas, y, ademas, para entender la forma en que los cientificos estudian el mundo
natural (National Council of Research, 1996 y National Academies of Sciencies, 2000,
citado por PESEC, 2017).

Educacgao: Teorias, Métodos e Perspectivas Vol Il Capitulo 7



Asi mismo, DiMauro y Furman (2015) sefalan que poco se conoce acerca de
los puntos de partida y los procesos involucrados en el aprendizaje de las habilidades,
senalan que la habilidad de disefiar experimentos esta practicamente ausente, al igual
la habilidad de interpretacion de resultados. Ademas, perciben una fuerte presencia de
teorias personales en los alumnos al momento de proponer un camino para responder a
una pregunta investigable o fundamentar las conclusiones obtenidas. Por lo que se estima
que es importante pensar estrategias y materiales de ensefanza acordes al punto de
partida de los niflos en relacion a cada habilidad a ensenar, que les demanden confrontar
sus teorias personales con nuevas evidencias y les permitan avanzar hacia niveles cada
vez mas complejos del pensamiento cientifico.

A partir de lo planteado, resulta interesante responder ¢la realizacion de
actividades con foco en la metodologia de indagacion, modificara la percepcion que
tienen los parvulos sobre quienes realizan actividades de ciencias?, ¢qué aspectos deben
fortalecerse en la progresion de las habilidades cientificas en nifios y nifias de pre-basica

(educacion inicial)?

2 METODOLOGIA

Este estudio se realizd en un establecimiento educacional de la ciudad de
Antofagasta de la Segunda Regién de Chile, la seleccion de la muestra se realizé a través
de un muestreo no probabilistico con los siguientes criterios de inclusion, cercania, que
el curso se encuentra conformado por nifias y nifos, que cuente con nivel de transicion
menor y mayor. Por medio de esta investigacion se desea describir, analizar e interpretar
los resultados que la progresion de las habilidades cientificas que presentan los parvulos
en una vez que han participado en actividades de ciencias

Los cuatro talleres o cuadernillos de trabajo fueron disenados con el objetivo de
desarrollar las habilidades cientificas en nifios y nifias de entre 5 a 6 afnos de edad y que
estén cursando el nivel de transicidon mayor. Cada cuadernillo de trabajo contiene una
secuencia de dibujos que facilitan al parvulo seguir las actividades a desarrollar. Ademas
de contar con una estructura: ideas previas, prediccion, observacion y comunicacion,
cada secuencia era guiada durante el desarrollo de la actividad, con foco en la indagacién
estructurada. Como complemento se disefidé una guia para que la educadora pudiera
seguir la actividad, otro aspecto a destacar que cada taller disefiado se considera el
curriculo para Educacion Parvularia estipulada por el Ministerio de Educacion de Chile.

También se elaboraron instrumentos que permitieran recoger informacion de

manera cuantitativa y cualitativa sobre el progreso de las habilidades cientificas antes
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y después de una intervencion didactica en estudiantes pertenecientes a nivel de
transicion mayor. Conjuntamente, se aplico un pre-test y post-test con objeto de recoger

la informacion inicial del desarrollo de las habilidades cientificas.

3 RESULTADOS

La investigacion se realizo en establecimiento municipal Liceo Mario Bahamonde,
imparte los niveles de ensefianza de Educacion Parvularia, Ensefianza Basicay Ensefianza
media Humanista-Cientifica. El curso de transicion estaba conformado por 12 mujeres
y 23 hombres, donde su edad promedio corresponde a 5 anos. Entre las principales
diferencias que se destacan, al analizar los resultados obtenidos a través del pre-test y
pos-test, se destaca que el 23% de parvulos sefialan ante la interrogante ¢a través de
qué actividades realizamos ciencias?, expresan que, por medio de la experimentacion,
sin explicar en qué consiste. En cambio, en el pos-test el 87 % sefalan que, a través de la
experimentacion, cabe destacar, que explican aludiendo a las actividades desarrollas en

especial a los resultados obtenidos. (Ver Figura 1).

Figura 1: Presenta los resultados obtenidos al aplicar el pre-test y pos-test al preguntar ¢a través de qué
actividades que realizan ciencias?

Figura 1: comparacién respuesta pre-test y
pos-test
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Fuente: elaboracion propia.

Otro resultado importante a hacer notar, que al analizar las respuestas del pre-
test con respecto a la interrogante ¢quién realiza ciencias? el 23 % de parvulos sefalan
que los hombres realizan ciencias y un 27 % las mamas, papas y hermanos (entorno
cercano). En cambio, en el pos-test el 66 % sefala que mamas, papas, hermanos, nifos

(entono cercano), educadoras y profesora realizan ciencias. (Ver figura 2 y 3).
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Figura 2: Presenta los resultados al aplicar al pre-test y preguntar ¢quién realiza ciencias

Figura 2: respuesta de los parvulos obtenida en el

pre-test
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Fuente elaboracién propia.
Figura 3: Presenta los resultados al aplicar el post-test y preguntar ¢quién realiza ciencias?
Figura 3: respuesta de los parvulos obtenida en el
post-test
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4 CONCLUSIONES Y DISCUSION

Entre las principales conclusiones, se destaca que los parvulos mostraron interés
de participar actividades propuestas. Destacandose que a través de material pedagogico

disefiado bajo el enfoque de la metodologia indagatoria se favorece la participacion de
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los parvulos, se mantiene la atencién de la clase, se favorece el trabajo colaborativo sin
dejar de lado el trabajo individual. También se desarrollé la motricidad fina, la observacion,
prediccion y comunicacion, por lo que se potencia el desarrollo de las habilidades
cientificas.

En general al analizar las respuestas en el pre-test los parvulos distinguen que los
hombres y familia realizan ciencias, en cambio después de la intervencion, los parvulos
amplian su espectro con respecto a quien realiza ciencias a la educadora y a él, lo que
implica que perciben las actividades de ciencias de una manera mas estructurada, guiada
por la educadora en donde el participa de manera activa.

La elaboracion y el uso de material con foco en la metodologia indagatoria
favorece la transformacién sobre la percepcion que tienen los parvulos de quien realiza
las actividades de ciencias, en este sentido Morales, T. y Vargas, C. (2020), sefialan que
los educadores y educadoras estan llamados a favorecer el cambio, se trata de propiciar
situaciones de didacticas desafiantes y enriquecedoras, por lo que se busca trabajar a
través de la metodologia indagatoria. En suma, estas actividades ayudaran a promover
ambientes educativos de acuerdo con las experiencias de los nifios y nifas, favoreciendo
la curiosidad, exploracion e imaginacion.

Las actividades propuestas, se trabajaron de manera tal, de que estuvieran el
paso a paso de la actividad experimental a desarrollar, y al objetivo “Manifestar interés por
realizar experiencias de indagacion y buscar explicaciones frente a lo observado” y a los
indicadores: Férmula sencillas predicciones, mediante preguntas, frente a lo que ocurrira
en experimentos simples realizados con la guia del adulto, relacionados con flotar, hundir,
derretir, congelar; Describe experimentos simples que fueron de su interés, llevados a
cabo, con la guia del adulto; Responde a preguntas que permiten predecir un resultado
en torno a situaciones cotidianas, por ejemplo: {Qué pasaria con un helado si hace mucho
calor? Usa instrumentos para descubrir atributos o confirmar sencillas predicciones
sobre algunos insectos, plantas o piedras, por ejemplo: lupas, frascos, pinzas.

La metodologia indagatoria estructurada en los primeros afos permite que
los nifos y nifas de nivel transicion se cuestionen del mundo que los rodea llegar a
conclusiones a través de la formacion de preguntas y la experimentacion, convirtiéndose
por tanto en una estrategia que favorece la ensefnanza de las ciencias y que los parvulos
adquieren de manera constructiva un aprendizaje significativo de las ciencias.

El rol de los educadores de parvulos en el desarrollo de experiencias con
enfoque indagatorio cobra especial importancia, por lo es trascendental sensibilizarlos
por la importancia de desarrollar las habilidades investigativas o cientificas a temprana

edad, potenciando el uso de los sentidos, curiosidad, formulacion de preguntas. En este
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orden de cosas cobra especial importancia la capacitacion en el uso de la estrategia
de la indagacion para que planifiquen, disefien o adecuen recursos didacticos, para
logren de manera consciente el desarrollo de las habilidades. Para esto, es fundamental,
como se sefala en Mineduc (2014, p. 27), que reflexione permanentemente sobre su
practica pedagdgica, de manera de desarrollar una mirada critica y a la vez propositiva
sobre aquellos aspectos que sea necesario re-direccionar. Por otro lado, se requiere
de una organizacion del proceso educativo en que las respuestas pedagodgicas estén
contextualizadas a los requerimientos culturales de todos los nifios y nifias, permitiendo
y facilitando la construccién de aprendizajes trascendentes para su vida (Cortés, M. et al
2020).
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