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APRESENTACAO

As Ciéncias Agrarias sdo um campo de estudo multidisciplinar por exceléncia, e
um dos mais proficuos em termos de pesquisas e aprimoramento técnico. A demanda
mundial por alimentos e a crescente degradagdo ambiental impulsionam a busca
constante por solugdes sustentaveis de producao e por medidas visando a preservacao
e recuperagao dos recursos naturais.

A obra Agrarias: Pesquisa e Inovacao nas Ciéncias que Alimentam o Mundo
compila pesquisas atuais e extremamente relevantes, apresentadas em linguagem
cientifica de facil entendimento. Na coletanea, o leitor encontrara textos que tratam dos
sistemas produtivos em seus diversos aspectos, além de estudos que exploram diferentes
perspectivas ou abordagens sobre a planta, o meio ambiente, o animal, o homem, o social
e sobre a gestao.

Este Volume V traz 28 artigos de estudiosos de diversos paises: sdo 18 trabalhos
de autores da Argentina, Canada, Colémbia, Cuba, Espanha, México e Portugal e dez
trabalhos de pesquisadores brasileiros, divididos em trés eixos tematicos.

Os dez trabalhos organizados sob o eixo tematico Clima, Solo e Agua desenvolvem
temas relativos aimportancia desses elementos para a manutencao dos ecossistemas. Os
14 titulos que compdem o eixo tematico Agroecologia e Desenvolvimento Sustentavel,
por outro lado, apresentam estudos sobre diferentes formas de se diminuir, reverter ou
harmonizar as consequéncias da atividade humana sobre o meio ambiente. Seguindo a
mesma linha, o eixo Residuos Agricolas e Logistica Reversa traz quatro trabalhos que
finalizam este importante volume.

Desejo a todos uma proveitosa leitura!

Eduardo Eugénio Spers
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CAPITULO 22

CULTURA & DESENVOLVIMENTO RURAL -
O TEATRO REGIONAL DA SERRA DE

Data de submisséo: 02/02/2021
Data de aceite: 24/02/2021

Maria Lucia de Jesus Pato
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RESUMO: No inicio dos anos noventa, mercé
de alguma tradicdo cultural, emergiu na
pequena aldeia de Campo Benfeito (concelho

1 Este artigo constitui uma versdo melhorada do paper
apresentado no Congresso da APDR, disponivel em: Pato,
L. & Figueiredo, V. (2017). Cultura, Teatro & Desenvolvimento
Regional. In 24th Congress APDR Intellectual Capital and
Regional Development: New landscapes and challenges for
space planning (33-36). Covilha: Universidade da Covilha.
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de Castro Daire, Serra do Montemuro) uma
iniciativa teatral que viria a tornar-se uma
figura impar no desenvolvimento da aldeia,
do concelho e regidao de Montemuro: o Teatro
Regional da Serra do Montemuro. Depois de
um periodo de aprendizagem, a companhia
apresenta em 1995 o primeiro espetaculo
a nivel internacional. Gracas ao interesse
entretanto despertado pelas entidades
que assistiram ao espetaculo, a companhia
decide pedir ajuda ao Estado Portugués,
tendo adquirido a partir desse ano um
estatuto também profissional. O teatro
continua até hoje a ser a fonte de sustento
e rendimento para seis pessoas que nele
trabalham a tempo inteiro. Adicionalmente,
os beneficios da iniciativa repercutem-se na
propria comunidade rural, nomeadamente ao
nivel da revitalizagdo socioecondmica local
e a nivel ambiental. Prova disto, € o festival
Altitudes, os Serdes da Serra e as sinergias
criadas com toda a populagao local e ainda
a insercao da aldeia na rede de “Aldeias de
Portugal”. Baseados numa analise qualitativa
o proposito deste estudo é pois o de explorar
o contributo desta iniciativa no proprio
desenvolvimento pessoal e profissional
dos atores envolvidos e o contributo para

o desenvolvimento rural sustentavel, em
particular da aldeia de Campo Benfeito.
PALAVRAS-CHAVE: Teatro. Cultura.
Desenvolvimento Rural. Montemuro.
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CULTURE & RURAL DEVELOPMENT - O TEATRO REGIONAL DA SERRA DE
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ABSTRACT: In the beginning of the nineties, through a cultural tradition, a theatre
initiative emerged in the small village of Campo Benfeito (Castro Daire municipality,
mountain of Montemuro) that would become a unique figure in the development
of the village, the county and Region of Montemuro: Teatro Regional da Serra do
Montemuro. After a period of learning, the company presented the first international
show in 1995. Thanks to the interest aroused in the entities that attended the show, the
company decided to ask for help to the Portuguese State, having since then acquired a
professional status. The theatre continues to be the source of livelihood and income for
six full-time employees. In addition, the benefits of the initiative have repercussions in
the rural community itself, particularly at the level of local socio-economic revitalization.
Proof of this is the Altitudes festival, Serdes da Serra and the synergies created with
the entire local population and the integration of the village in the network “Aldeias
de Portugal”. Based on a qualitative analysis, the purpose of this study is to explore
the contribution of this initiative to the personal and professional development of the
actors involved and the contribution to sustainable rural development, in particular the
village of Campo Benfeito.

KEYWORDS: Theatre. Culture. Rural Development. Montemuro.

1INTRODUGAO

Tendo em vista um desenvolvimento econdémico e social equilibrado, a Unido
Europeia assumiu que o setor cultural e criativo tem um papel fulcral, através de impulsos
positivos no crescimento econdmico, na competitividade, no emprego e na inovagéo
(Balan & Vasile, 2015; Rebelo, Correia, & Cristovao, 2007).

Este mesmo entendimento é partilhado pela Organizagao para a Cooperagéo e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE), que refere que a cultura é vista com uma poderosa
alavanca do desenvolvimento local (Greffe, Pflieger, & Noya, 2005). Com efeito, a cultura
pode influenciar o desenvolvimento local devido a criacdo de sinergias entre os atores
envolvidos, criando um ambiente que mantém os residentes nos respetivos territérios,
atraindo turistas e visitantes e incentivando a criagdo de produtos que combinam
dimensodes estéticas com funcionalidades utilitarias (Greffe et al.,, 2005). Com efeito o
patrimonio cultural, se bem gerido, pode ser fundamental para melhorar a incluséo social,
desenvolver o dialogo intercultural, afirmar a identidade de um determinado territorio,
melhorar a qualidade do meio ambiente, incentivar a coesao social, o desenvolvimento
do turismo, a criacdo de empregos e o aumentando o investimento local (Dimcke &

Gnedovsky, 2013) Isto é, através da preservacédo da cultura e tradicdes locais estar-
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se-a a investir no capital social local e bem assim, nas pessoas de um territorio e nos
legados deixados pelas geracdes ancestrais. Ademais, a cultura e o patrimonio local de
um territério representam um potencial de desenvolvimento, que é enfatizado ainda mais
pela localizagao e conteudos especificos do lugar, o que pode representar uma vantagem
competitiva em relacao a outros territorios (Bole, Pipan, & Komac, 2013).

No entanto poucos estudos tém investigado o papel da cultura no desenvolvimento
economico (Balan & Vasile, 2015), sobretudo nos meios rurais. Dai que neste estudo se
pretenda investigar o papel de uma iniciativa cultural — o Teatro Regional da Serra do
Montemuro (TRSM) no desenvolvimento da comunidade rural onde esta inserida. A
pergunta de partida que norteia entdo a nossa investigacao é:

Qual o impacto do Teatro Regional da Serra do Montemuro no desenvolvimento da
comunidade rural/ regido onde esta localizada a iniciativa?

A metodologia utilizada baseou-se narecolha de informagao documental acercada
iniciativa. Adicionalmente esta informagéao foi complementada com visitas exploratérias a
aldeia, efetuando-se igualmente duas entrevistas exploratoérias a diferentes stakeholders
locais. Uma entrevista foi feita junto do diretor do TRSM e outro junto da Camara Municipal
de Castro Daire.

O artigo esta estruturado em trés partes para além da introducédo. Na sesséo 2
apresenta-se a localizagcéo da iniciativa e os procedimentos metodoldgicos. Na sessao 3
apresenta-se a andlise e discussao de resultados. Finalmente, a luz desses resultados,
na sessao 4 sao apresentadas as conclusoes, as limitacdes do estudo, evidenciando-se

igualmente pistas para pesquisas futuras.

2 LOCALIZACAO DA INICIATIVA E METODOLOGIA

21LOCALIZAGAO DA INICIATIVA

O TRSM esta localizado na aldeia de Campo Benfeito (freguesia de Gosende)
no concelho de Castro Daire. O concelho pertence a regido (Nut) Viseu Dao-Lafdes, no
centro de Portugal. E uma aldeia pequena, de caracteristicas claramente rurais, contando
presentemente com cerca de cinquenta residentes.

Desde cedo que, os parcos rendimentos agricolas levaram a populacado aldead
a procurar atividades subsidiarias a agricultura, restando atualmente dois lavradores a
tempo inteiro (Santana, 2016). No local, as possibilidades de emprego sao frageis, tendo
muitos dos seus habitantes sido forcados a procurar alternativas fora da aldeia.

Apesar deste cenario, a aldeia de Campo Benfeito é detentora de um vasto

patrimonio historico-cultural, fazendo parte da Rede de Aldeias de Portugal.
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2.2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia utilizada baseia-se numa abordagem de estudo de caso. Em
particular a investigacado recaiu na recolha de informagao documental acerca da
iniciativa, incluindo a informacéo constante na pagina web da iniciativa e em outros
documentos eletrénicos. Adicionalmente esta informagao foi complementada com
visitas exploratorias a aldeia, efetuando-se igualmente duas entrevistas. Dados os
objetivos do nosso estudo uma das entrevistas foi realizada ao TRSM, sendo a outra
realizada junto da Camara Municipal de Castro Daire. Os guibes das respetivas
entrevistas foram baseados na revisao da literatura. A fim de registar e interpretar o
discurso dos respondentes as entrevistas foram gravadas, seguindo-se posteriormente

a sua transcricdo e andlise de conteudo.

3 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS
31 AS RAIZES DO TRSM, A CULTURA POPULAR E A “VONTADE DE DAR”

Falar do TRSM é falar duma iniciativa que assenta claramente na cultura e
patrimonio local/rural. Na verdade, na base da criacdo do teatro estiverem razbes
relacionadas com a recuperacao e preservacao das tradicbes e cultura popular rural
da aldeia e regiao de Montemuro. A iniciativa nasceu em 1990, fruto de uma iniciativa
do Instituto de Assuntos Culturais (ICA), que mercé da observacéo de fortes dinamicas
culturais e de alguma tradicao popular nesta area, estimulou alguns jovens da aldeia de
Campo Benfeito (concelho de Castro Daire), a desenvolverem um projeto teatral, como
referido durante a entrevista: “(...) existia a tradicao ja desde a década de sessenta, com
um padre la da freguesia que dinamizou muito esta componente teatral, fazia muitos
espetaculos em termos de teatro e foi a partir dai (...)".

Com efeito, entre 1990 e 1995 com base num trabalho muito baseado na recolha
de “estodrias” junto do povo, na cultura popular, na ruralidade e no patriménio local, os
jovens de Campo Benfeito em articulagao com o ICA, recebem a primeira formagao mais
profissional, como nos refere o diretor do TRSM: “(...) foi um trabalho muito de pesquisa,
foi muito experimental, mas assumimos logo ali alguns compromissos, dado que tinhamos
outras tarefas, mas durante esses 5 anos foi muito rico, porque fizemos intercambios,
viagens, recebemos muitas estruturas de fora (...)".

Na verdade, a companhia trabalhou o “(..) momento e a possibilidade de estarem
a fazer algo de diferente e a sonharem”, baseada na propria ruralidade da regido. O
enraizamento da companhia na historia da propria aldeia e regiao e na sua tradicéo e

cultura, é indubitavelmente um trago que a distingue das demais:
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“(...) nds somos de ca, nds tentamos construir um conjunto de
estdrias muito baseadas neste universo, neste mundo rural,
néao é? Isso se calhar marca a diferenga em relagédo a outros
projetos, nds conseguimos transportar as nossas tradicées...

olhar um bocadinho para este lado da ruralidade”.

Complementarmente a esta oportunidade da companhia estar a fazer algo de
diferente daquilo que era habitual na aldeia, a vontade de dar algo a aldeia e a regiao
esteve desde o inicio presente nas ambicoes destes jovens atores:

“Primeiro foi aproveitar uma oportunidade e logo imediatamente
a seguir a necessidade de dar. Nos tinhamos também, dado
que as pessoas nos apoiaram tanto e acreditaram, nds também
temos a necessidade de contribuir e essas é que foram as
razées de o Teatro do Montemuro ser o que &, eu acho que foi

o alicerce de tudo.”

Estes primeiros excertos da entrevista confirnam-nos que esta é de facto uma
companhia de teatro muito singular, que desde o inicio assentou a sua atuacao na cultura
popular de uma regiao rural considerada por muitos como deprimida e isolada, mas que
mercé de fortes dindmicas culturais, do apoio da populagéo local e de uma vontade
inesgotavel acabou por sobressair no universo teatral. Alias Ana Pires, ex-delegada da
cultura regional do Centro, escreveu: “Com que palavras se explica que em Campo Benfeito
sedie um dos grupos mais interessantes e de maior qualidade cultural do pais? Com que
palavras se agradece a esta gente? Com que palavras se respeita este esforco?”(Ana Pires
in TRSM, 2016).

Foi certamente este reconhecimento publico que permitiu que a companhia a
partir de 1995 tivesse beneficiado do apoio do Estado Portugués, nomeadamente da

Secretaria do Estado da Cultura.

3.2 O TRSM & A REVITALIZACAO ECONOMICA & SOCIAL DA ALDEIA

Passada a primeira fase de formagdo do teatro, os jovens que entretanto
integravam a companhia olharam para a mesma como uma possibilidade “séria” de
emprego. E o teatro continua até hoje a ser a fonte de sustento e rendimento para seis
pessoas: quatro homens e duas mulheres que nele trabalham a tempo inteiro. Para
além disso, as pessoas que regularmente se juntam ao teatro (também cerca de meia
duzia), trazem igualmente alguns beneficios. Ao procurarem fixar-se na aldeia durante o

periodo em que estéo a trabalhar com o teatro, tém necessidades de consumos locais.
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Isso reflete-se por exemplo nos gastos de bens e servigos no concelho, mas também no
aluguer de casas na aldeia:“(...) a aldeia tem sempre duas ou trés casas alugadas (...)", o
que cria alguma almofada econémica para alguns residentes.

N&o admira pois que, como referido acima, a comunidade local desde o inicio
tenha apoiado esta iniciativa. Alias dadas todas as dinamicas criadas, incluindo também
as dinamicas criadas pelas Capuchinhas?® o entrevistado defende que hoje em dia a
comunidade ndo se sente isolada, pelo contrario, foi criada toda uma dindmica e bem-

estar local:

“(...) hoje em dia em Campo Benfeito vive-se bem (...) com as
dificuldades como toda a gente tem, mas ha encontros, ha um
espaco de convivio... o teatro de Montemuro continua a fazer
uma programacgdo regular, quer seja através dos serées na
serra, quer através do acolhimento de escolas, quer através dos
espetaculos que se vao fazendo”. Temos o escritério (Espagco
Montemuro)® permanentemente aberto onde as pessoas mais
velhas podem pedir informagéo, quer dizer, ha aqui toda uma
relacdo muito estreita entre a comunidade e as pessoas ... eu
sinto que as pessoas se sentem muito confortaveis em viver

aqui, muito sinceramente”.

Prova das dindmicas culturais entretanto criadas pela companha é o festival
Altitudes — um festival de teatro promovido pelo TRSM, que desde ha mais de 15 anos
se realiza durante uma semana do més de agosto em Campo Benfeito. Durante essa
semana traz a aldeia varias companhias nacionais e internacionais e centenas de
turistas que permanecem na regido e vém celebrar a musica e o teatro (Pato, Breda, &
Figueiredo, 2015).

Os serbes da Serra sao uma outra iniciativa da companhia. Trata-se de uma
atividade mais alargada no tempo e que chama a aldeia varias companhias teatrais que
apresentam os seus espetaculos. Em 2015 por exemplo, a companha apresentou ao
abrigo deste projeto trés producdes do Teatro do Montemuro - “Memorias Partilhadas”,
“Caidos do Céu” e “Como se Fazem as Estrelas” e acolheu mais sete projetos das
seguintes companhias Cendrev, Teatro Art Imagem, Teatro O Bando, Jangada Teatro,
Companhia de Teatro de Braga, Acert e A Escola da Noite (TRSM, 2016).

2 A cooperativa de artesanato Capuchinhas de Montemuro é constituida por mulheres da aldeia que se dedicam
a produgéo de pegas de vestuario e artigos de decoracéo para casa. A producéo destas pecas é essencialmente
baseada nos recursos, tradicdes e modos de vida local.

3 O que esta em parénteses é nosso.
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Acresce ainda que, o TRSM acolhe no Espagco Montemuro outras iniciativas
de indole social/cultural. Em julho do ano anterior, por exemplo, em articulacdo com a
populacdo foi langado o ciclo de documentérios/ debates alternadores. O primeiro
documentario “O Veneno esta na mesa”, procurou refletir sobre a utilizagao de pesticidas
na preservacdo do ambiente e na saude humana e promover comportamentos mais

sustentaveis na aldeia, contribuindo desta forma para o bem-estar da populacéo.

3.3 O TRSM & A REVITALIZACAO DEMOGRAFICA DA ALDEIA

Mercé da dinamica criada essencialmente pelo TRSM e pela cooperativa de
artesanato Capuchinhas do Montemuro, a aldeia conta hoje com mais jovens do que
tinha ha duas décadas atras (informacao recolhida numa das visitas feitas a aldeia). As
pessoas mais idosas vao morrendo, é certo, mas desde ha cerca de 15 anos a esta parte
as pessoas da aldeia ndo tem saido, segundo informagéo dos moradores. Pelo contrario,
a aldeia conta hoje com dois casais com idades jovens que vieram viver para a povoagao.
Um desses casais, de formagdo académica superior (doutoramento), deixou Lisboa e
instalou-se em Campo Benfeito. Hoje o casal tém trés criancas que crescem na aldeia.

Ao todo, Campo Benfeito tera cinquenta habitantes, cerca dos quais dezasseis
criangas e jovens com idade inferior a 18 anos.

O contributo do TRSM e das Capuchinhas é visivel nas palavras do entrevistado:

“Eu acho sinceramente que foi fundamental para que esta
aldeia resistisse a desertificacdo. A aldeia parou, ha cerca
de 15 anos a esta parte as pessoas nao tém saido, muito
pelo contrario. Claro que estamos a falar a uma escala muito
pequenina porque a aldeia tem poucos habitantes, mas até
houve dois casais que regressaram e que se nao existisse
o Teatro e as Capuchinhas era impensavel, ha quem diga...
ha muita gente que diz isso, se ndo existisse o teatro e as

capuchinhas a aldeia nao existiria neste momento”.

Para além deste facto, os mais velhos vao incutindo nos mais novos o gosto
pelo teatro e pelas tradicoes locais. Este gosto pela arte e pela cultura popular parece
estar a ganhar novos e jovens adeptos da aldeia, o que cria uma perspetiva de futuro e

continuidade, como referido pelo diretor do teatro:

“Isso abre uma perspetiva de futuro, e ndo foi por acaso, houve

ali um interregno muito grande, para ai durante 15 anos nao
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nasceu nenhuma crianca em Campo Benfeito (..) Mas agora
parece haver perspetiva de futuro, e os mais novos ja vao
seguindo os passos dos mais velhos e trabalhando pecas

teatrais”.
3.4 O TRSM & O APOIO DO PODER LOCAL

Para que os projetos crescam e se afirmem é importante o ambiente sociocultural
local, que como se demonstrou acima € rico, mas também o apoio institucional local,
em particular das associagdes locais e do proprio municipio. Sem desprimor de outras
instituicdes que poderao potenciar a arte e a culturalocal, frisamos aqui o apoio concedido
pela propria Camara Municipal de Castro Daire, que na opinido do diretor do teatro, tem

apoiado a iniciativa:

“Temos também com a Camara Municipal um protocolo,
que no fundo junta um conjunto de vontades (..) o Teatro do
Montemuro, sendo de ca e por vocacdo e nao so, queremos
muito fazer, mostrar os nossos trabalhos aqui (...) E fundamental
para nos, é onde a gente se sente bem, sem desprimor para
0s outros, mas a gente gosta muito de apresentar as nossas
producdes, e a camara também nos proporciona isso, ha um

entendimento de ambas as partes”.

Este sentimento de apreco pelas tradicoes e valores da terra € também partilhada

por um dos representantes da autarquia municipal, como a seguir se transcreve:

“Temos também um protocolo com o teatro de Montemuro que
foi feito com o municipio cuja perspetiva é a internacionalizagcéo
do proprio teatro (..) (..) estivemos presente na bolsa de
turismo de Lisboa e também na Feira Internacional Ibérica ali
na Guarda e todos os eventos ligados a feiras temos por norma

chama-los no sentido de eles divulgarem aquilo que é nosso”.

4 CONCLUSOES

Os resultados deste estudo tém implicacbes tanto de natureza tedrica, como
pratica. Do ponto de vista teorico, os resultados reforcam o que alguns estudos (e.g.,

Hribar, Bole, & Pipan, 2015) tém referido a propodsito do contributo do patriménio cultural
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para o desenvolvimento regional e rural de um territorio. Com efeito, tal como referido por
Hribar et al. (2015), no caso do Teatro Regional de Montemuro os beneficios do teatro
fazem-se sentir ndo sé no plano econdmico, mas também incluem beneficios sociais,
demograficos e ambientais.

Do ponto de vista social, &€ inegavel o contributo desta iniciativa para a revitalizacao
social da aldeia e toda a criagdo de uma dinamica sociocultural genuina e singular. Desde
ha cerca de meio século que sado criados na aldeia diferentes festivais de musica e
teatro que animam a comunidade e trazem vida, visitantes e turistas a aldeia e a regiao.
Recentemente foram criados encontros/tertulias com o objetivo de discutir questdes de
ambito atual que visam o bem-estar e o desenvolvimento dos habitantes da aldeia.

Na esfera demografica, a pequena povoacao rural tem hoje mais pessoas que ha
duas décadas atras. Sem duvida, numa altura em que os meios rurais, sobretudos os mais
interiores estdo cada vez mais despovoados, este € um facto que merece, no minimo a
nossa atencdo. Como referido acima, se nao fosse a dinamica criada pela companhia
em articulagédo com outros projetos da comunidade, de que é exemplo a cooperativa de
artesanato “Capuchinhas”, tal ndo seria possivel.

No plano ambiental, gracas ao patriménio material (paisagistico) e imaterial, com
particular destaque para o histérico-cultural, Campo Benfeito, desde 2005, faz parte da
rede de Aldeias de Portugal, o que permitiu a recuperagao das ruas e fachadas das casas
da aldeia.

Ainda do ponto de vista tedrico, este estudo enfatiza igualmente que as pessoas,
isto & o capital humano local, € importante na promocao da cultura de um territorio,
particularmente rural. Sao as pessoas que identificam e reconhecem os valores culturais
e os stakeholders chave que os incorporam e lhes dao vida (Hribar et al., 2015)

Numa perspetiva mais pratica, advogamos que iniciativas como estas devem ser
continuamente apoiadas. Para tal € necessario que os decisores politicos e as autoridades
locais tenham cada vez mais consciéncia da riqueza que representa o patrimonio cultural
local e as suas gentes. Para além deste facto, convém também ter presente que o TRSM
esta localizado numa das comunidades mais periféricas e interiores do pais e que, como
tal, ndo goza das mesmas oportunidades de crescimento que uma companhia localizada
num centro urbano litoral. Para tal, devera ser ponderada a equiparagcao desta iniciativa a
um “bem publico” (Moreira, 2011; Pato, 2016).

Este estudo tem naturalmente as suas limitacdes. Por escassez de tempo nao
nos foi possivel entrevistar outros stakeholders, nomeadamente outras entidades locais
que diretamente ou diretamente tem influéncia na sustentabilidade da iniciativa teatral e

os participantes nos espetaculos da companhia. Em termos de pesquisas futuras, seria
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por isso interessante investigar o posicionamento de outros stakeholders em relagéao
a companhia teatral e ao mesmo tempo dos participantes (sobretudo nao locais) nos

eventos culturais da companhia.
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