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APRESENTAÇÃO

“Educação e Ensino na Era da Informação” es una obra colectiva que ofrece 

diferentes nociones pedagógicas vinculadas al uso de las Tecnologías de la Información 

y la Comunicación (TIC) en contextos de aprendizaje formal. En este libro se abordan 

cuestiones referidas al papel de las tecnologías en los procesos de enseñanza-aprendizaje, 

se comparten iniciativas y planes de integración de las TIC en la educación universitaria 

y no universitaria y se trata de averiguar las dimensiones que configuran la competencia 

digital de los estudiantes y docentes en la educación actual. Bajo este enfoque, se 

muestran prácticas, experiencias e investigaciones desarrolladas en diferentes puntos 

de la geografía mundial y diversos niveles educativos. En este sentido, los trabajos que se 

recogen podrían agruparse en torno a tres bloques: la formación en diferentes disciplinas, 

prácticas innovadoras con TIC, siendo éstas tanto investigaciones como experiencias y, 

finalmente, prácticas innovadoras con TIC en la enseñanza no universitaria. 

En cuanto al primer bloque, La formación en diferentes disciplinas, incluye tres 

trabajos vinculados a la formación docente desde diferentes perspectivas y puntos del 

mapa mundial. Así, se muestran acciones para pensar la formación docente en las ciencias 

sociales, la presencia de nuevos ecosistemas educativos que permitan dar respuesta a 

las necesidades de la sociedad de la información, la comunicación y el conocimiento y, 

por último, las competencias docentes en la educación en línea, aspecto profundamente 

relevante en el momento actual a causa de la pandemia COVID-19. 

Respecto al segundo bloque, Prácticas innovadoras con TIC: investigaciones y 

experiencias, aglutina cinco trabajos cuyo eje transversal tiene como protagonistas a 

las tecnologías de múltiples formas: empleo de software estadístico, páginas web, blogs 

o videojuegos. Estas investigaciones y experiencias se han desarrollado en Europa y 

América Latina a nivel universitario y no universitario. 

Con relación al último bloque, Prácticas innovadoras con TIC en la enseñanza 

no universitaria, engloba cinco capítulos que, con un enfoque multidisciplinar, plantean 

reflexiones y experiencias desarrolladas en torno a la inclusión del alumnado con 

TDAH (Trastorno de Déficit de Atención e Hiperactividad), el empleo de las TIC en las 

prácticas docentes, la calidad de la educación online durante la pandemia, la importancia 

de “aprender a aprender” a lo largo de la vida en los profesionales de la educación y, 

finalmente, la formación de estudiantes a través de la metodología Mobile Learning. 

En definitiva, la obra en su totalidad constituye una importante reflexión sobre 

cuál es el papel que encierran las TIC en los modelos actuales de enseñanza. Para la 

mejor comprensión de las experiencias que aquí se recogen, el lector no tiene que seguir 



necesariamente un recorrido lineal, sino que su lectura puede y debe responder a un 

criterio temático y personal. Por todo lo anterior, consideramos que estamos ante una 

publicación muy actual y pertinente, de ahí que se anime a su consulta y lectura.

Esther Martínez-Figueira

Isabel Fernández-Menor
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CAPÍTULO 10

LA INTEGRACIÓN DE LAS TIC EN LAS PRÁCTICAS 
DOCENTES DE FÍSICA Y QUÍMICA EN LA EDUCACIÓN 

SECUNDARIA URUGUAYA1

                 
Data de submissão: 29/01/2021
Data de aceite: 19/02/2021

 Sair Aparicio
Profesora de Química y Astronomía en el 

Consejo de Educación Secundaria
Profesora del Departamento de Química en 

Consejo de Formación en Educación
Florida, Uruguay

CVuy

Marta Elizabeth Flores
Magister en Educación, Sociedad y Política

Profesora de Física en el Consejo de 
Educación Secundaria 

Profesora de Didáctica del Departamento de 
Física en el Consejo de

Formación en Educación 
Montevideo, Canelones, Uruguay 

CVUy

Micaela Sosa López
Profesora de Química en el Consejo de 

Educación Secundaria
Profesora de Ciencias Experimentales en el 
Consejo de Educación Técnico Profesional

Florida, Uruguay
CVuy

1  Esta investigación fue financiada por la Agencia Nacional 
de Investigación e Innovación de Uruguay-Fondo Sectorial 
de Educación Modalidad “Investigación desde la perspectiva 
de los educadores sobre sus prácticas educativas”- 2018 - 
2020. Proyecto FSED_1_2018_9_142665.

RESUMEN: La incorporación de las 

herramientas digitales es un hecho en 

el ámbito educativo. En este contexto, 

los docentes se han encontrado con el 

desafío y la incertidumbre de resolver cómo 

incorporar la tecnología en el aula con un 

sentido didáctico y pedagógico.  En Uruguay, 

el departamento de Florida es el primero 

en incorporar las TIC (tecnologías de la 

información y comunicación) precisamente 

en Villa Cardal, en el año 2007, donde 

se comenzaron a utilizar las ceibalitas 

(computadoras brindadas por Plan Ceibal) 

por parte de los niños y los docentes con 

fines educativos. En este sentido, y al 

transcurrir ya más de diez años de dicha 

implementación, el equipo de investigación se 

plantea las siguientes interrogantes: ¿Cómo 

integran las TIC los docentes de Física y 

Química? ¿Lo hacen con un sentido didáctico 

y pedagógico? ¿Qué factores influyen en el 

uso de las TIC en sus prácticas docentes? 

El objetivo de la investigación es analizar los 

factores que influyen en la integración de 

las TIC en las prácticas docentes realizadas 

por los profesores de Física y Química de 

Secundaria en el departamento de Florida en 

el año 2019. El enfoque de la investigación 

es mixto, con énfasis en la metodología 

cualitativa. Se presentan los resultados 

que permiten describir las prácticas de los 

https://exportcvuy.anii.org.uy/cv/?efdac1b855808eff9d65cb3a3a9dd8c16d02ea1d5de0117eb759c679a4022f1e7e5400fef7a16803e6083ef2da06d7a09a3efec23ed75436f3931d399381ed6c
https://exportcvuy.anii.org.uy/cv/?2c93c0d2dc7775bb2b68ad0f6df45d2c
https://exportcvuy.anii.org.uy/cv/?d0692a4bb4470a46bede0e1d17fe1a861214e132f63a9ec19e0a9c4f7f232f17b47d590a0f73b836c227f1b7a4714770286002c271b3baa10c4a21e89822a260
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docentes que integran las TIC con sentido didáctico y pedagógico y se constatan las 

hipótesis de trabajo respecto a los factores que influyen en dicha integración, que son 

el apoyo institucional y la continua formación docente en el uso didáctico y pedagógico 

de tecnologías. 

PALABRAS CLAVE: Prácticas docentes. Integración de TIC. Física. Química. Sentido 

didáctico y pedagógico.

THE INTEGRATION OF INFORMATION AND COMMUNICATION TECHNOLOGIES (ICT) 

IN PHYSICS AND CHEMISTRY TEACHING PRACTICES IN URUGUAYAN SECONDARY 

EDUCATION

ABSTRACT: The incorporation of digital tools is a fact in education. In this context, 

teachers have found the challenge and the uncertainty of resolving how to introduce 

technology with a didactic and pedagogical approach. In Uruguay, the department 

of Florida is the first one in incorporating ICTs (Information and Communication 

Technologies), more precisely in 2007, where ceibalitas (laptops given by Plan Ceibal) 

were first used by children and teachers with educative purposes. In this sense, and 

having passed more than ten years since those implementations, the research team 

asks the following questions: How are ICTs integrated by Physics and Chemistry 

teachers?  Do they work with a didactic and pedagogical approach?  Which factors 

have an influence on the use of ICTs during their teaching practices? The aim of the 

investigation is to analyze the factors that influence on the use of ICTs in the teaching 

practices performed by high school Physics and Chemistry teachers of the department 

of Florida in 2019. The approach of the investigation is mixed, with emphasis on the 

qualitative methodology. Results that describe the teaching practices of those who 

work with a didactic and pedagogical approach are presented. Hypothesis about the 

factors that influence on the use of this approach, that are the institucional support 

and the continuous formation in the use of technology of teachers with didactic and 

pedagogical approach, were confirmed.

KEYWORDS: Teacher’s practices. Integration of ICT. Physics. Chemistry. Didactic and 

pedagogical approach.

1 INTRODUCCIÓN

La incorporación de las tecnologías de la información y comunicación (en adelante 

TIC) en la educación se viene llevando a cabo desde hace más de una década en Uruguay, 

lo que despertó el interés de este equipo para conocer de qué manera se viene realizando 

esta integración. En Uruguay en el año 2007, en Villa Cardal departamento de Florida, se 

comienzan a utilizar por parte de niños y docentes computadoras con fines educativos 

brindadas por Plan Ceibal (Programa “Una computadora por niño”) (Rivoir, 2012). 
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Para Hernández (2017), la incorporación de las TIC se ha convertido en un proceso, 

que va más allá de las herramientas tecnológicas que conforman el ambiente educativo, 

se habla de una construcción didáctica y de cómo se puede construir y consolidar un 

aprendizaje significativo en base a la tecnología. Los docentes se han encontrado con 

el desafío y la incertidumbre de resolver cómo incorporar la tecnología en el aula con un 

sentido didáctico y pedagógico. La transformación que tienen las TIC implica que han 

logrado convertirse en instrumentos educativos, capaces de mejorar la calidad educativa 

del estudiante. Se acuerda con Hernández (2017) que el uso de las TIC en educación no 

garantiza por sí mismo el aprendizaje, calidad e innovación educativas, como tampoco la 

inclusión y equidad social.

Las siguientes interrogantes guían la investigación: ¿Cómo integran los profesores 

las TIC en sus aulas? ¿Lo hacen con un sentido didáctico y pedagógico? ¿Qué factores 

influyen en el uso de las TIC en sus prácticas docentes?. 

1.1 PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

Se pretende describir de qué maneras los profesores integran las TIC en sus 

prácticas docentes, esto se refiere a si las adoptan o no, si realizan un uso pasivo o activo 

de las mismas. En este último caso, se estudia cómo dichos docentes han repensado sus 

clases para incluir estos medios tecnológicos con un sentido didáctico y pedagógico, con 

el fin de aportar insumos relevantes para la enseñanza de las disciplinas Física y Química 

a nivel de Educación Secundaria.   Se aspira a estudiar si existen factores que facilitan o 

limitan, favorecen u obstaculizan la integración de las TIC en las prácticas docentes, ya 

sean factores institucionales o de formación de docentes. 

El universo comprende a los docentes de Física y Química de Educación 

Secundaria del departamento de Florida que ejercieron durante el año 2019. 

1.2 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

Objetivo general 

Analizar las características de las prácticas docentes de los profesores de Física y 

Química del CES del departamento de Florida que integran las TIC con sentido didáctico 

y pedagógico durante el año 2019.

Objetivos específicos

• Identificar los docentes de Física y Química del CES del departamento de 

Florida que integran las TIC en sus prácticas educativas con sentido didáctico 

y pedagógico en el año 2019.
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• Describir las prácticas de los docentes que integran las TIC con sentido 

didáctico y pedagógico.

• Determinar los factores que influyen en la integración de las TIC con sentido 

didáctico y pedagógico para esta población docente.

1.3 HIPÓTESIS O INTERROGANTES CIENTÍFICAS

• Existen en el departamento de Florida profesores de Educación Secundaria 

de las especialidades Física y Química que integran las TIC con un sentido 

didáctico y pedagógico en sus prácticas docentes en la enseñanza de estas 

disciplinas.

• Hay factores institucionales que dificultan la integración de las TIC en las 

prácticas docentes.

• La formación y capacitación continua del profesorado en el uso de las TIC es 

un factor que favorece la integración en las prácticas docentes.

2 MARCO TEÓRICO

2.1 ANTECEDENTES 

Algunas investigaciones sobre las prácticas docentes con TIC en el aula 

(Steegman et al, 2016) identifican ciertos factores que, según los docentes, resultan los 

más relevantes a la hora de incorporar las TIC. Entre sus resultados se encuentra que: 

permiten ilustrar mejor algunos conceptos, potencian el desarrollo del espíritu crítico, 

reducen el trabajo mecánico y permiten minimizar la distancia entre teoría y práctica. 

También se indica que, aunque el profesorado no tiene mucha formación en el uso de 

las TIC, presentan una gran voluntad para formarse y preparar materiales específicos 

para los cursos que atiende. Sin embargo, se identifica un porcentaje alto de profesores 

que no utilizan las TIC como parte de su metodología de trabajo. Se plantea que las 

instituciones educativas necesitan realizar un cambio para convertirse en organizaciones 

que promuevan espacios de aprendizaje colaborativo integrando las TIC en sus prácticas 

educativas. 

A nivel nacional, estudios sobre el impacto en las prácticas docentes (Rombys-

Estévez, 2013; Vaillant y Bernasconi, 2013; Rodríguez, 2009; entre otros) del Plan Ceibal 

indican que no parecen haber tenido efectos positivos en el aprendizaje de los estudiantes. 

La revisión de literatura da pautas de que en Uruguay falta aún explotar el uso 

con sentido didáctico y pedagógico de los recursos TIC desplegados por el Plan Ceibal. 

Se observa la necesidad de buscar caminos para que la integración en la Educación 
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Secundaria no sea el fin, sino el medio de un proceso de formación (Casiblanco y Viscaíno, 

2008). 

A nivel de Enseñanza Secundaria, para Física y Química se destacan los trabajos 

de Téliz (2015) y Conde (2014) que muestran que los profesores tienen una actitud de 

disposición favorable hacia la integración de las TIC en sus prácticas educativas, pero su 

uso es preferentemente instrumental y limitado; escaso desde una mirada constructivista 

de la enseñanza y el aprendizaje. Téliz (2015) identifica aspectos asociados a variables 

institucionales que condicionan el uso o no uso de las TIC en las prácticas educativas. 

Conde (2014) aborda temáticas como identificar, contrastar y comprender los usos 

pedagógicos de las TIC, especialmente de las computadoras del Plan Ceibal. 

2.2 PRÁCTICAS DOCENTES 

En acuerdo con Achilli (2000), la práctica docente, implica un conjunto de 

actividades, interacciones y relaciones que configuran el campo laboral del docente en 

determinadas condiciones socio-históricas. Trasciende la práctica pedagógica, pues 

se relaciona con el entramado de significaciones socioculturales que contribuyen a la 

configuración de la identidad del docente.

2.3 INTEGRACIÓN DE TIC

2.3.1 Sentido didáctico y pedagógico

Para que la tecnología se convierta en herramienta de enseñanza y aprendizaje 

en las aulas, los docentes necesitan, además de un profundo conocimiento pedagógico 

del contenido (Shulman, 1986), el conocimiento sobre cuáles tecnologías son las más 

adecuadas en relación con la materia que enseñan y la forma en la que lo realizan. El 

conocimiento didáctico de la tecnología implica el conocimiento de las posibilidades y 

limitaciones didácticas y pedagógicas de las TIC para ser utilizadas en los ambientes de 

enseñanza y aprendizaje. Implica conocer, asimismo, cómo la enseñanza puede cambiar 

debido al uso de tecnologías particulares (Harris, Mishra & Koehler, 2009; Mishra & 

Koehler, 2006). 

La integración de las TIC con sentido didáctico y pedagógico trasciende el uso 

instrumental, ya que implica reflexionar sobre el diferencial didáctico que aporta incluir 

las diferentes tecnologías en las prácticas docentes. Esto involucra el considerar las 

TIC apropiadas desde la planificación según las finalidades de las diferentes actividades 

propuestas, personalizando el proceso de enseñanza y aprendizaje para favorecer la 

construcción de conocimiento. 
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2.3.2 Factores que influyen en la integración

A continuación, se plantean los factores que influyen en la integración de las TIC 

en el aula y que se abordan en esta investigación. 

2.3.2.1 Factores institucionales 

La incorporación de las TIC se ha convertido en un proceso que va más allá de 

las herramientas tecnológicas que conforman el ambiente educativo, se habla de una 

construcción didáctica y de la manera en cómo se pueda construir y consolidar un 

aprendizaje significativo en base a la tecnología. Según el planteo de Castro (2007), para 

que pueda haber un verdadero impacto de las TIC en la configuración de nuevos modos 

de enseñanza y aprendizaje, se requiere de una visión integradora de la organización de 

la institución, recursos, materiales y actores involucrados. Es necesario que los recursos 

TIC estén presentes en el salón de clase como precondiciones para el aprendizaje como 

por ejemplo las instituciones (Scheuermann y Pedró, 2010 apud Parra et.al, 2018). 

2.3.2.2. Formación y capacitación docente

Para Rodriguez y Pozuelos (2009), el profesor necesita tener un grado de 

seguridad en sus clases, componente que se puede perder con la inclusión de las TIC, 

puesto que estas tecnologías, en determinados casos, desestabilizan las prácticas 

docentes. Al introducir la tecnología en el aula, debe haber cambios tanto en la formación 

del docente, al necesitar actualizarse, como en la articulación entre el currículum y las TIC 

(Wagner et al., 2005; Trucano, 2005 apud Parra et al., 2018)

Cabero (2004) plantea que, aunque los docentes muestran interés por estar 

formados para la utilización de las TIC, no se sienten capacitados para hacer uso de 

aquellas de las que disponen en su misma institución educativa; siendo el mayor 

obstáculo el que encuentran no en los aspectos técnicos sino en la utilización didáctico y 

pedagógica en los procesos de enseñanza y aprendizaje. 

3 METODOLOGÍA

3.1 PARADIGMA METODOLÓGICO Y SU JUSTIFICACIÓN

Esta investigación enmarcada en el paradigma interpretativo tuvo como eje la 

búsqueda de aspectos latentes o no visibles de los fenómenos relacionados con las 

prácticas docentes y las TIC (Alacena, 2006), comprendiendo e interpretando las formas 

en que los profesores integran las TIC con sentido didáctico y pedagógico. Desde este 
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paradigma se entiende que no hay una única forma de integrar las TIC, sino que, por el 

contrario, existen varias, las cuales se identifican en función de una de las categorías 

conceptuales definidas en el marco teórico (sentido didáctico y pedagógico). 

3.2 ENFOQUE Y DISEÑO METODOLÓGICO

Se abordó la investigación desde una metodología mixta, con énfasis en lo 

cualitativo. La introducción al campo de trabajo fue realizada a través de la aplicación 

de un cuestionario, que permitió hacer un paneo de la situación a nivel departamental al 

relevar datos generales. Mediante este abordaje se identifican los tipos de uso que los 

docentes hacen de las TIC en sus prácticas, realizando una categorización entre los que 

integran las TIC con sentido didáctico y pedagógico y los que no las integran con ese 

sentido. 

Por otra parte, con el abordaje cualitativo se buscó conocer, describir y analizar las 

prácticas educativas al recoger la voz de los docentes sobre el uso de las TIC, así como 

los factores que influyen en su integración desde una perspectiva de su uso con sentido 

didáctico y pedagógico. Las categorías de análisis que se plantean son: 1) las prácticas 

educativas, 2) la integración de las TIC considerando el sentido didáctico y pedagógico y 

los factores que influyen en la integración (institucionales y capacitación docente).  

En cuanto al diseño, se propuso un diseño de investigación no experimental, de 

tipo explicativo, ya que intenta identificar los factores que limitan o favorecen la integración 

de las TIC que realizan los docentes en sus prácticas educativas.

3.3 TÉCNICAS E INSTRUMENTOS 

La primera técnica utilizada fue la encuesta realizada a una población de cuarenta 

y cinco docentes que representa el 82% de los docentes de Física y Química que estaban 

trabajando en el departamento, con al menos un grupo a cargo en el año 2019. Con ella 

se buscó describir aspectos estructurales y atributos generales (Sautu et al., 2005, p.47) 

de los docentes que integran las TIC con sentido didáctico y pedagógico. Se utilizó como 

instrumento un cuestionario auto-administrado dividido en varias secciones, adaptado 

del instrumento denominado SABER-TIC validado por el Centro de Recursos para el 

Aprendizaje (CREA) de la Universidad Icesi de Colombia.

La segunda técnica utilizada fue la entrevista. Los siete docentes entrevistados 

son los identificados como quienes integran las TIC con un sentido didáctico y pedagógico 

y comprenden el 15,6% de la muestra inicial. La selección de estos fue determinada 

analizando los resultados obtenidos de la encuesta, al considerar el uso habitual de 
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las plataformas educativas en su trabajo como docentes, la identificación de objetivos 

de aprendizaje, definición de TIC a utilizar al planificar, utilización de TIC en diferentes 

actividades y personalizar el proceso de enseñanza y aprendizaje. La entrevista fue 

semiestructurada, basada en un guión con preguntas relacionadas a la experiencia del 

uso de las TIC en el aula en las prácticas de enseñanza y los factores que influyen en la 

integración.     

4 PRESENTACIÓN DE RESULTADOS

4.1 RESULTADOS CUANTITATIVOS

Del total de docentes encuestados (n=45) el 46,7% son de la especialidad Física 

y el 54,3% de Química, constituidos por un 66,7% de mujeres y un 33,3% de hombres. Las 

edades de los docentes oscilan mayoritariamente entre los 31 a 40 años.  El total de los 

encuestados tanto de Física como de Química cuentan con formación docente ya sea 

completa o incompleta. En cuanto a otros estudios realizados éstos son muy variados, 

desde especializaciones, diplomados, maestrías y doctorados en el área de educación o 

desde sus especialidades, así como postítulos en incorporación de tecnologías en el aula. 

El 68,9% de los docentes encuestados indican que se han capacitado en el uso 

de las TIC mientras que el 31,1% no se han capacitado (gráfico 1). 

Gráfico 1: Capacitación de los docentes en el uso de las TIC
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Gráfico 2: Último año de actualización en TIC

Como se observa en el gráfico 2, el 35,5% no responde en cuanto a la formación 

en TIC, el 22,2% tuvo su última actualización en el año 2018, el 15,5% en el correr del año 

2019. El resto tuvo su última capacitación entre el año 2015 y el 2017. 

Las TIC más conocidas son los motores de búsqueda, donde el 55,5% indica 

que los conocen bien, le siguen los procesadores de texto con el 51,1% y las plataformas 

educativas con el 48,9%.

Las TIC más usadas ya sea habitualmente o un poco son: motores de búsqueda, 

procesadores de texto, editores de video y plataformas educativas (tabla 1). 

Tabla1: TIC usadas por los docentes.
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En cuanto al uso de las TIC para planificar las clases y mejorarlas, el 15,5% lo 

hace siempre, el 28,8% con frecuencia y el 46,6% en ocasiones. El 46,7% siempre o con 

frecuencia, identifica los objetivos de aprendizaje, las necesidades y expectativas de los 

estudiantes para decidir cuáles son las TIC más apropiadas para usar en clase. El 40,0% 

en ocasiones adapta los recursos que ofrecen las TIC para lograr los objetivos de sus 

clases y suplir las necesidades y expectativas de los estudiantes. 

Un 24,4% de los docentes indica que siempre usa las TIC en diferentes actividades 

del proceso de enseñanza y aprendizaje en sus cursos, un 28,9% lo hace con frecuencia, 

un 37,9% en ocasiones y un 8,9% nunca (gráfico 3).

Gráfico 3: Uso las TIC en diferentes actividades del proceso de enseñanza y aprendizaje en los cursos.

La finalidad con la que los docentes usan las TIC (gráfico 4) son en un 84,4% para 

ver videos, un 68,9% para hacer actividades grupales y con el fin de hacer más atractivas 

las clases el 68,9%. Mientras que, las menos utilizadas son para ayudar/enseñar a citar 

fuentes (22,2%), atender el estilo de aprendizaje (33,3%) y para diseñar proyectos (37,8%).

Gráfico 4: Finalidad con la que se usan las TIC en el aula

Finalidad del uso de las TIC en el aula
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Como se observa en el gráfico 5, el 97,8% de los docentes encuestados indica 

que el recurso tecnológico disponible con el que cuentan para desarrollar sus clases 

es la TV Led, seguido por el proyector / cañón (80,0%) y computadoras del Plan Ceibal 

del centro educativo (71,1%). Los menos disponibles son Microbit, interfases y sensores 

fisicoquímicos. Mientras que un 55,5% cuenta con salones adecuados y un 37,8% una 

computadora o tablet por estudiante.

Gráfico 5: Recursos TIC disponibles con los que cuenta el docente para desarrollar su clases 

Recursos TIC disponibles en el centro educativo

En cuanto a la conexión de la red Ceibal al incorporar las TIC en el aula, el 42,2% 

opina que la conectividad es regular, el 11,1% que es mala, el 42,2% que es buena y el 4,4% 

muy buena. El 46,7% de los docentes indica no tener mayores dificultades en cuanto a las 

condiciones generales al trabajar con las TIC y el 35,6% indica cierto grado de dificultad. 

Los docentes explicitan que la mayor dificultad está en la conexión a internet, y solicitan 

mayor capacitación para trabajar con las TIC.

4.2 RESULTADOS CUALITATIVOS

Se presentan los resultados de las siete entrevistas realizadas, selección que 

comprende a los docentes que utilizan las TIC con sentido didáctico y pedagógico. 

Los siete profesores son egresados de Institutos de Formación Docente y seis tienen 

un mínimo de diez años de trabajo. Además, cinco de ellos tienen uno o más estudios 

superiores realizados. En cuanto a la formación en el uso de las TIC, todos los docentes 

lo hicieron, siendo la última actualización no mayor a dos años al momento de la encuesta, 

a excepción de uno que no recuerda fecha.

Al analizar las entrevistas e intentar identificar las categorías conceptuales 

propuestas en el marco teórico se observa, respecto a las prácticas docentes, que hay 
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docentes críticos, ya sea desde lo didáctico disciplinar en su práctica o en lo que refiere 

al entorno educativo de la institución.

Se citan fragmentos sobre lo expuesto: 

[…] Qué pasaba, que yo notaba, que cuando daba la clase […] mi ego queda[ba] allá 
arriba. […] Esas clases magistrales suben tu ego […] Pero en realidad descubrí, en ese 
momento, que el pensar la consigna era mucho más difícil que dar toda la clase. (E2) 

[…] Y ustedes sabrán, que a veces las condiciones no son las mejores. En 
todo sentido, no sólo de las TIC, sino a veces la disposición que tiene algunos 
compañeros, el equipo de dirección, para prestarte los recursos […] mi objetivo 
era hacer una muestra con su trabajo  [de los estudiantes] […] e involucrar a la 
familia, a la sociedad, a todo el entorno del liceo […] tuvimos mucho apoyo del 
equipo de dirección […] Con respecto a mis compañeros docentes, yo lo que 
pedí en general era que me ayudaran más que nada […] los días de la muestra, 
[…] con algunos trabajé, la mayoría no… (E3)

En la segunda categoría conceptual que corresponde a la integración de las TIC, 

se presentan fragmentos donde los docentes denotan el uso de las tecnologías con un 

sentido didáctico y pedagógico:

[…] El año pasado estuvimos en un concurso de memes científicos, con lo cual 
la tecnología ahí hizo de soporte y de palanca […] Es una forma distinta. Lo que 
pasa que a uno le cuesta pensar en una clase donde uno no sea el centro. Que 
uno puede generar algo donde el otro puede aprender sin que uno esté […] 
Cuesta mucho todavía. (E1)

El otro día anoté, y se los voy a compartir. Una profesora […] de didáctica en 
Montevideo, Caramés […] que hablaba de las TIC […] “tanto el uso didáctico de 
las tecnologías como la alfabetización digital, demandan ser parte de cuerpo 
teórico de la didáctica disciplinar, no sólo como instrumento, sino como parte de 
la epistemología de cada asignatura”. Me encantó y lo anoté. (E3)

Al relacionar los factores que influyen en la integración de las TIC, se considera 

lo institucional. Esto puede favorecer la integración o perjudicarla, dependiendo de la 

conectividad del lugar y la disponibilidad de los materiales.

Gracias a la Red Global se incorporaron televisores de 55 pulgadas uno por 
salón, que forma parte de otro recurso más que uno tiene. Y eso tiene que ver 
también con la disposición que en la dirección hay. Yo quería un televisor para el 
laboratorio, lo pedí y lo pusieron. Y para biología un cañón, el liceo es sumamente 
abierto. Y no solo para ciencias […] acá los P.O.I.T. E2 llaman enseguida cuando 
hay un problema de esos y al toque tienen una respuesta. O en el correr de los 

días se soluciona enseguida. (E1)

A nivel de secundaria yo creo que lo que más complica es un tema de 
conectividad en el liceo. No es buena, ni siquiera en las coordinaciones. […] (E2)   

Otro de los factores considerados, es la formación de los docentes en el área de 

las TIC. Se transcriben algunos fragmentos que explicitan esta relación con sus prácticas 

docentes.

2   P.O.I.T.E: Profesor Orientador en Informática y Tecnología Educativa.
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[…] uno de los factores que ha influido en que yo haya tratado de formarme 
un poquito más en todo lo que tenga que ver con el manejo de las distintas 
tecnologías o herramientas. (E1)

[…] ahora tenemos que reaprender también. […] Yo me acuerdo que me fue muy 
útil cuando hice en el 2015 un postítulo de Red Didáctica. […] fue un cambio 
importante porque me dio muchas herramientas. Herramientas para aplicar en 
clase, que eran aplicables. (E2)

[…] si esto hubiese formado parte de mi formación, o sea que a mí me hubiesen 
enseñado a usar este tipo de tecnología, […] Pero son cosas que yo he ido 
aprendiendo en todo el proceso porque yo tengo ganas de aprender. (E6)

5 DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES

Todos los docentes participantes de esta investigación tienen formación 

académica completa o incompleta en la especialidad que imparten, por lo que cuentan 

con capacitación didáctica y pedagógica en sus disciplinas. Un 70 % se ha especializado 

en el uso de las TIC en educación y el 37,8 % realizó su última actualización entre los años 

2018 y 2019. En particular, los docentes identificados como aquellos que integran las TIC 

con sentido didáctico y pedagógico han tenido formación continua en el uso de TIC lo que 

contribuye a la integración de las mismas en el aula. Todos estos docentes plantearon en 

las entrevistas la importancia de haberse capacitado, de “reaprender”, de incluir este tipo 

de formación en la didáctica disciplinar y en el currículum docente. 

Si se considera el total de encuestados, el 84,5% no integra las TIC con sentido 

didáctico y pedagógico, aun cuando la mayoría se capacitó y manifestó contar con 

los recursos tecnológicos en el centro para poder desarrollar sus prácticas. En este 

aspecto se coincide con Cabero (2004), en que el mayor obstáculo no se encuentra en 

los aspectos técnicos, sino en la utilización didáctica y pedagógica en los procesos de 

enseñanza y aprendizaje. 

Se puede afirmar que las TIC más conocidas y más usadas son los motores de 

búsqueda, los procesadores de texto y las plataformas educativas. Las dos primeras 

están relacionadas al uso pasivo e instrumental de las TIC en el aula (Conde, 2014; López, 

2015; Teliz, 2015; Parra et. al, 2018), donde si bien los profesores tienen una actitud de 

disposición favorable hacia la integración de las TIC en sus prácticas educativas, su uso 

es preferentemente instrumental y limitado; escaso desde una mirada constructivista de 

la enseñanza y el aprendizaje (Conde, 2014; Teliz, 2015). 

Consultados los docentes sobre el uso de las TIC en el aula se extrae que menos 

de la mitad (43,3%) lo considera para planificar sus clases ya sea con frecuencia o 

siempre, siendo los docentes que fueron identificados como integradores de TIC parte 

de este grupo. 
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Estos docentes también forman parte del 46,7% que identifican siempre o con 

frecuencia los objetivos de aprendizaje, las necesidades y expectativas de los estudiantes 

en sus prácticas para que no sea una aplicación instrumental de las TIC. 

Un 53,3% siempre o con frecuencia, usa las TIC en diferentes actividades del 

proceso de enseñanza y aprendizaje en sus cursos, lo que implica que la integración de 

las TIC se realiza adecuándose a la planificación y objetivos de la misma. 

En cuanto a la finalidad con la que los docentes usan las TIC, si bien lo más usado 

es el video, los docentes integradores con sentido didáctico y pedagógico manifiestan 

la importancia de personalizar el proceso de enseñanza y aprendizaje considerando 

el diferencial didáctico que aportan las TIC a las prácticas. Esto evidencia que existen 

docentes que integran las tecnologías, porque las convierten en herramientas de cambio 

y reflexionan sobre su uso desde la práctica docente, los cuales conocen los alcances y 

limitaciones de las mismas (Harris, Mishra & Koehler, 2009; Mishra & Koehler, 2006).

Los docentes integradores de las TIC son críticos de su propia práctica desde lo 

didáctico disciplinar, ya que frente al análisis de su actividad expresan que sus consignas 

deben estar asociadas al pensamiento, reflexión y desarrollo de las competencias 

científicas, por eso desarrollan actividades vinculadas a la elaboración de proyectos e 

investigaciones.

Entre los factores que influyen en la integración de las TIC, además de la formación 

docente se confirmaron factores institucionales. Por un lado, se cuenta con la mayoría de 

los recursos tecnológicos, donde se resalta el aporte de recursos materiales de proyectos 

como Red Global, pero se manifiesta la dificultad en la conexión de la Red Ceibal (más 

del 50% manifiesta que es regular o mala) y asimismo se desprende de las entrevistas, 

en las que se plantea que “la conectividad en el liceo es lo que más complica”. Por otro 

lado, surge de las entrevistas que la integración de las TIC está estrechamente vinculada 

al apoyo de los equipos de dirección, referentes en tecnologías y colegas, ya que varía en 

función de los diferentes centros, teniendo un carácter más personal. 

En esta investigación se logró identificar a los docentes integradores de las TIC 

con sentido didáctico y pedagógico en sus prácticas y describir sus características 

destacando que son críticos, reflexivos y no solo hacen un uso instrumental de las 

mismas. Son docentes con formación continua, comprometidos con la tarea docente, 

independientemente de su edad y de los factores que puedan llegar a obstaculizar 

el uso de las tecnologías en los centros educativos. Promueven la generación de 

conocimiento a partir del desarrollo de proyectos e investigaciones, usando las TIC con 

una visión integradora de la organización de la institución, recursos, materiales y actores 

involucrados. 
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