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APRESENTACAO

A coletanea “Estudos de género: mudancas e permanéncias nas relacées de
poder” surgiu da sugestao de autores de variadas areas do conhecimento que se dedicam
a compreensao de como as relacdes de poder que se estabelecem socialmente entre
“masculinidades” e “feminilidades” influenciam praticamente todos os aspectos da vida.

Dados do World Economics Forum (Forum Econdémico Mundial), publicados em
dezembro de 2019, demonstram que, globalmente, ao ritmo atual, serdo necessarios
aproximadamente 100 anos para que se alcance a igualdade de género, que € um direito
fundamental essencial para a consolidacdo dos Direitos Humanos. Por outro lado, os
dados também apontam que a desigualdade é fator de atraso econdémico e social, e que
0s paises com maior igualdade de género sao também os paises com maior IDH: Islandia,
Noruega, Finlandia e Suécia lideram a lista dos paises com maior paridade.

No relatério, o Brasil aparece na 922 no ranking global, e ocupa a 22 posi¢ao entre
os 25 paises da América Latina e do Caribe. Ou seja, apesar dos avanc¢os conquistados
nas ultimas décadas, ainda ha um longo caminho a percorrer, razao pela qual decidimos
coordenar a elaboragcdo de um livro dedicado aos diversos modos como 0s papéis e
caracteristicas atrelados ao género ainda sao fator de desiquilibrio no acesso a vida
politica, a participacédo econémica, ao direito a saude e educacgéo, enfim, ao lugar social
das pessoas.

E uma honra para nés, da Editora Artemis, podermos presentear o leitor com uma
coletdnea com textos em portugués, espanhol e inglés, de autores de diversos
paises, incluindo Argentina, Colémbia, México e Peru, sobre como as praticas sociais que
atribuem papéis e identidades distintos a seus diferentes membros estdo ligadas as
relacbes de poder e desigualdade.

Desejamos a todos uma excelente leitura!

Bruna Bejarano
Viviane Carvalho Mocellin
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RESUMO: Artigo proveniente de investigacéao
junto ao Projeto de Extensdo Feira de Base
Agroecolégica-Cultural da UFPI, Brasil. Tem
por objetivo delinear as relacbes engendradas
e impactos desencadeados pelas praticas
agroecologicas sobre a condi¢do de género de
mulheres rurais, nas relagdes sdcio-politicas
travadas. Partindo da revisdo de literatura,
a hipétese lancada € que a agroecologia,
enquanto ciéncia e pratica social complexa,
pode se constituir em ambiente favoravel ao
enfrentamento das desigualdades de género,
concorrendo para o empoderamento feminino. A
reviséo de literatura e a entrevista grupal foram
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escolhidas como estratégias mais proficuas
para a construcdo coletiva do conhecimento e
colimacao do objetivo proposto. Evidencia-se
que as mulheres rurais participantes do trabalho
percebem arelevancia da agroecologia e que as
praticas agroecolbgicas ja provocam alteracao
positiva em suas vidas. Fica claro também que
a situacdo de género é processual, carecendo
de avancos cotidianos.

PALAVRAS-CHAVE: Praticas agroecologicas;
desigualdades de género; mulheres; Extensao
Universitaria.

AGROECOLOGY AND FEMALE
EMPOWERMENT AT THE FEIRA DE BASE
AGROECOLOGICA-CULTURAL DA UFPI

ABSTRACT: Article from
Extension Project Feira de Base Agroecoldgica-

research in the
Cultural da UFPI, Brazil. It aims to delineate the
engendered relations and impacts triggered
by the agroecological practices on the gender
rural in the social-

condition of women,

political relations. Based on the literature
review, the hypothesis is that agroecology, as
a complex social science and practice, may
constitute a favorable environment to approach
gender inequalities, contributing to women’s

empowerment. The literature review and the
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group interview were chosen as the most useful strategies for the collective construction of
knowledge and collimation of the proposed goal. It is evident that rural women participating
in the work realize the relevance of agroecology and that agroecological practices already
cause positive changes in their lives. It is also clear that the gender situation is procedural,
requiring daily advances.

KEYWORDS: Agroecological practices; gender inequalities; women; University Extension.

INTRODUGCAO

A literatura denota que o termo Agroecologia comecgou a ser utilizado nos estudos
de agricultura por volta de 1970, aportando principios divergentes do manejo da produ¢ao
convencional do campo baseado no uso de venenos, na racionalizagdo absoluta e
na aceleracdo da produgédo, o qual passou a ser conhecido como Revolucdo Verde.
Configurando-se como um “[...] enfoque te6rico e metodolbégico que, lancando méao de
diversas disciplinas cientificas, pretende estudar a atividade agraria sob uma perspectiva
ecologica [...]” (CAPORAL & COSTABEBER, 2004, p.12), a Agroecologia considera toda
a complexidade do real, realgcando, na sua abordagem, as ideias de respeito a cultura
e ao conhecimento tradicional, liberdade, justica social e protecao ambiental. Conforme
delineada, a Agroecologia vem contribuindo para a construcdo de analises complexas
sobre os sujeitos e dindmicas do meio rural, revelando-se como um aporte fundamental
para a percepcéao diferenciada de realidades a serem transformadas.

Muito embora a sociedade capitalista como um todo esteja assentada na logica
da desigualdade, é no espacgo rural onde se percebe a materializacdo daquelas mais
inquietantes, dentre elas, a de género. Predominando o modelo hierarquico patriarcal,
onde “[...] os homens mandam e as mulheres trabalham muito em atividades produtivas e
reprodutivas [...]” (OLIVEIRA, 2016, p. 27), nos grupos rurais as mulheres ocupam lugares
de invisibilidade e de submisséo. O patriarcado, entdo, se (re)afirma e se perpetua pelo
mecanismo da inferiorizacédo desses sujeitos, que normalmente naturalizam sua condicéo
de dependente de outrem. Nesse contexto, o movimento feminista, ora organizado
dentro do movimento agroecologico, surge como alternativa de luta das mulheres que
cotidianamente sofrem diversos tipos de violéncia e negacao de direitos, entendendo a
necessidade, para sua libertacédo, de uma “profunda mudancga de todas as estruturas das
quais elas participam, e uma ‘unité de rupture’, ou seja, a descoberta, pelo movimento
revolucionario, do elo mais fraco na combinacao” (SAFFIOTI, 2011, p. 96, italicos da
autora).

Ainternalizacao das praticas/vivéncias da agroecologia orientando a postura assumida
diante da producéao e da vida tem possibilitado uma transformacéo neste cenério, onde a
mulher ndo mais aceita sua até entao condicdo de dominada e toma a frente de diversos

espacos e discussdes que lhes eram negados. Esse modo de viver vem, antes de tudo,
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subsidiando o reconhecimento das mulheres como sujeitos politicos, cidadas, fazendo-as
conduzir-se como donas que sao de sua propria histéria, pois “[...] o lugar ocupado pela
mulher na sociedade é também determinado pelo seu lugar na familia” (OLIVEIRA, 2016,
p. 14).

Ao fim do estudo, pretendemos estabelecer relacbes entre as contribuicbes da
agroecologia e das suas praticas para o empoderamento dos sujeitos mulheres rurais
que participam da Feira UFPI, verificando também a consolidagcdo de um dos principais
objetivos do Projeto de Extensao aludido, o de “[...] ampliar a producédo e geragcao de
renda dessas mulheres, contribuindo para a melhoria das condi¢cées de vida em cada
comunidade rural, além de somar para o empoderamento feminino nas relagdes de género
experimentadas em cada local” (SILVA, 2016, p. 11). O sentido de empoderamento hora
trabalhado “equivale, num nivel bem expressivo do combate, a possuir alternativa(s),

sempre na condi¢cdo de categoria social” (SAFFIOTI, 2011, p. 114).

METODOLOGIA

Partimos da compreensdao que o conhecimento é coletivamente construido e que
cada sujeito intervém no mundo a partir das sinteses que elabora no contexto das relacdes
estabelecidas com sua realidade complexa de vida. Assim, a escolha da metodologia
privilegiou a possibilidade das mulheres rurais se manifestarem livremente, sentindo-se
confortaveis em falar das suas proprias vivéncias enquanto produtoras rurais, enquanto
mulheres, cidadas e politicas, colocando-se como co-construtoras daquilo que trazemos
neste texto. Também nos conduzimos de modo a causar a menor interferéncia na dindmica
de construcao das informacées, a fim de que pudéssemos acessar as narrativas o mais
préximas possivel das experiéncias de cada uma das mulheres.

As técnicas escolhidas foram a revisdo de literatura e a entrevista coletiva. A primeira
acessada para maior elucidacdo da problematica abordada (LUNA, 1998), recaindo
especialmente acerca de duas categorias tedricas fundamentais: agroecologia e género.
A segunda, a entrevista grupal, foi escolhida por se mostrar com maiores possibilidades de
potencializar a apreciacao da questao pelos sujeitos; tanto porque enseja a participacao
simultdnea de mulheres de todas as comunidades membros do projeto de extenséo,
quanto porque entendemos que a dindmica grupal gera uma sinergia propria da interacao
entre os sujeitos, nunca alcangcada quando da realizacdo de entrevistas individualizadas
(GASKELL, 2002). As trocas de informacdes entre as mulheres, a identificacdo de
problemas e atitudes comuns, a circularidade das emog¢odes podem estabelecer um contexto
de construcdo de conhecimento que supera a mera racionalidade individual, trazendo
também para analise componentes dos construtos que orientam a acéao coletivamente
construida pelas mulheres rurais participantes do presente trabalho.

Para suscitar o debate, apresentamos topico acerca do entendimento que tinham da
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agroecologia e topicos abordando o impacto exercido pelas praticas de cada uma delas
no ambito da agroecologia (horta, feira, eventos agroecoldgicos diversos) na assuncgao de
posi¢cdes mais empoderadas.

A entrevista foi realizada no contexto de uma das feiras regulares, sendo tomadas
as medidas necessérias para o bom andamento da mesma. Para compor o grupo a ser
entrevistado convidamos uma mulher rural de cada localidade, quais sejam: Povoado
Ave Verde, Povoado Soim, Assentamento Vale da Esperanca, Projeto Casulo Alegria e
Comunidade Serra do Gaviao.

RESULTADOS E DISCUSSOES

E certo que a relagéo entre género e agroecologia pode ser, a principio, de dificil
entendimento por grande parte das pessoas, tendo em vista que a prépria interpretacao
do termo agroecologia surge equivocada em grande parte dos casos. Contudo, ndo
resta duvida de que os dois conceitos estdo intrinsecamente ligados. A agroecologia
“[...] estabelece as bases para a construcao de estilos de agriculturas sustentaveis e
de estratégias de desenvolvimento rural sustentavel [...]” (CAPORAL & COSTABEBER,
2004, p. 6-7), e, “[...] para alcancéa-lo, é necessario romper as estruturas que reproduzem
e mantem as desigualdades, tanto no interior dos sistemas familiares, quanto em outros
niveis da organizacao social agraria [...]” (BARBOSA, 2004, p. 25), colocando as mulheres
como as principais beneficiadas nesse resultado, ja que sdo as mais prejudicadas
no modelo de sociedade patriarcal e, no Brasil, sdo a maior presenca nas atividades
agroecologicas.

“Cansei de ser domesticada, quero andar com os proprios pés [...]". O trecho dessa
cancao de autoria do Movimento dos Pequenos Agricultores retrata o desejo de muitas
dessas mulheres, que cansadas de ter seus direitos e identidades cerceados e limitados,
sonham em romper com a dominagdo masculina fortemente enraizada no campo.
Destarte, no que respeita ao género, a Agroecologia traz contribuicdes que vao “[...] muito
além de aspectos meramente tecnoldgicos ou agronémicos da produgéo, incorporando
dimensdes mais amplas e complexas, que incluem tanto varidveis econémicas, sociais e
ambientais, como variaveis culturais, politicas e éticas da sustentabilidade [...]” (CAPORAL
& COSTABEBER, 2004, p.13) do planeta e do convivio humano liberto de desigualdades.

A partir da entrevista grupal com mulheres das comunidades e assentamentos que
integram o projeto de extensado “Feira de Base Agroecoldgica-Cultural da UFPI”, foram
construidas algumas informagdes acerca da percepcgao tida da agroecologia, bem como
das transformacgdes ocorridas em suas vidas, possibilitadas pelas praticas no a&mbito de
hortas, eventos e feiras agroecoldgicas, as quais contribuiam para que pudessem assumir

posicoes de empoderamento em suas relagcbées familiares, comunitarias e na sociedade
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de um modo geral. A primeira reflexdo que se coloca é que parte das entrevistadas, de
inicio, ndo conseguiu perceber algumas das transformacdes ocorridas em suas vidas
apOs a convivéncia com a agroecologia. Entretanto, com o decorrer da conversa e a
interacao grupal, acessaram fatos e situacdes envolvendo sua condigdo de mulher rural
agroecologica e sua condicédo de sujeito ativo, evidenciando a poténcia da metodologia
empregada. Quando indagadas sobre o sentido da agroecologia, encontramos que ainda
se sobrepde especialmente a nocdo da saude, como evidencia Isaura, seguidos de
liberdade, conhecimento, independéncia financeira, sociabilidade.

Na minha familia o meu pai morreu com CA [cancer]. A minha mie ta com comeco de
Alzheimer, e tudo isso acho que é a influéncia da ma alimentacao, aquele aperreio.
Apesar da minha mée ter sido criada na roga, meu pai na roga, mas nao deixa de nao ter
ingerido alguma coisa ai que tenha facilitado o desenvolvimento do cancer dele né, do
mal de Alzheimer da mamae. E a agroecologia, como eu tenho gastrite, eu me senti muito
melhor depois que eu abominei certas coisas [...] (Isaura, 2018).

A agroecologia, em consonancia com a Feira, representa também liberdade,
conhecimento e novas sociabilidades que concorrem para a construgcéo de novos lugares
de subjetividade feminina. Outra entrevistada afirmou que agora, com o conhecimento
adquirido através da participacdo nas Feiras, as praticas agroecoldgicas, e apbés o
divorcio, ela experimenta a sensacao de ter mais liberdade de expresséo, e até mesmo
de ir e vir, de autonomia, endossando os achados de Oliveira (2016) quando afirma que
a “[...] tradicao patriarcal que organiza este cotidiano nega as mulheres a possibilidade
de exercerem um principio fundamental de ser sujeito: a liberdade de ir e vir’ (p. 30). A
narrativa da entrevistada traz que

Antes eu néo tinha liberdade, eu néo tinha liberdade de expressao, eu néo tinha direito
de sair, e depois que eu fiquei sozinha eu saio pra onde eu quero, eu chego na hora que
eu quero, eu decido o que eu quero e 0 que eu hao quero, vou trabalhar, que antes
eu ndo ia [...], e essa Feira aqui é maravilhosa, é tudo. E uma escola pra gente (Laura,
2018, grifos nossos).

A entrevistada segue narrando que sua prépria decisdao de encerrar um casamento
nao satisfatério se deu neste contexto de trabalho com as praticas agroecologicas, onde
tomou coragem para passar a viver sozinha e usufruir dos direitos e liberdades que aos
homens ja séo franqueados desde sempre. Outra mulher reconhece que na sua familia as
relacdes ja estdo bem avancadas, onde todos fazem trabalhos de casa, independente do
género. Esta realidade a oferece uma melhor condi¢cdo, em vista de isenta-la um pouco
mais da carga do trabalho doméstico, majoritariamente responsabilidade Unica da mulher
da casa.

Discutindo outro aspecto, as mulheres apontaram o fim da dependéncia financeira,
identificando a importéncia de tal realidade na condugcdo de uma vida auténoma, que
aponte para o empoderamento feminino: “se eu precisava de dez reais eu tinha que ficar
pedindo meu marido né, e agora eu vou pedir pra quem? Pra mim mesma” (Luisa, 2018).

Embora de alta relevancia, a redefinicdo da situacdo financeira das mulheres ainda é
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insuficiente para sua presenga autbnoma no mundo. Compreendemos que para produzir
e/ou viver de maneira mais saudavel e sustentavel, para o planeta e para as pessoas,
precisamos avancar. Impde-se também a construcdo e cultivo de afetos, de vinculos,
de respeito mutuo. E pensar, viver e trabalhar de maneira sistémica, entendendo a
complexidade da vida e das relagdes que nela se verificam, é ser capaz de entender a
totalidade e de nela localizar as particularidades, num movimento dindmico, conforme

explicam as entrevistadas:

N&o s6 o dinheiro né, [é também] o conhecimento. A gente tem conhecimento com
as pessoas, as pessoas conhecem a gente. Teve uma feira que eu néo fui, tava muito
gripada e néo fui. Pois teve gente que disse assim: “Eu senti falta de vocé, essa mesa
néo tava completa”. (Luisa, 2018, acréscimos nossos);

Todos ndés que fazemos parte da Feira, nossa perspectiva é essa al de ir sempre em
frente, conseguir a liberdade, conseguir andar com seus proéprios pés. Coisas melhores
cada dia mais, cada tempo que passar, a gente conquiste mais coisas boas pra gente,
né? N&o so pra uma comunidade ou pra duas, mas pra todas que fazem parte da Feira.
(Laura, 2018)

Os sentidos trazidos nas narrativas apontam que a agroecologia, quando praticada
complexamente, levando em conta todos os aspectos implicados na convivéncia humana,
tem o poder de transformar as relagcbes em todas as dimensdes, inclusive, quanto ao
lugar que as mulheres ocupam. Possibilita as mesmas fazer novas leituras de si e dos
processos que vivenciam, permitindo-se ocupar novos lugares socioculturais de maior
poténcia.

Entretanto, ndo obstante os avancos evidenciados na direcéo da liberdade, equidade,
relacbes de género mais justas e igualitarias, tal realidade mostra-se processual, onde
“[...] as possibilidades de construgcéo da cidadania e emancipacdao das mulheres ainda
sao muito restritas” (OLIVEIRA, 2016, p. 29). A naturalizacdo da atitude dos maridos
e/ou filhos ajudarem nas tarefas domésticas ou no trabalho da horta, por exemplo,
desresponsabilizando-os da divisdo igual do trabalho e incumbindo-se da realizagédo da
maior parte das tarefas ainda se manifesta em suas vidas, como encontramos junto a uma
das entrevistadas: “[...] Toda vida sempre eles [os filhos] me ajudaram, ndo vou mentir.”
ou “porque se nao fosse ele [marido], eu n&o conseguia, sabe? Eu ndo consigo fazer tudo
s6.” (Luisa, 2018). A narrativa traz para consideragdo que os avang¢os galgados pelas
mulheres ainda sédo marcados por importantes percalgcos que precisam ser superados,

rumo a maior assuncao de suas subjetividades ativas.

CONCLUSOES

Com base nas informacdes construidas é possivel apontar a relevancia da
agroecologia enquanto ciéncia/pratica que possibilita o desenho de um novo projeto
societario. Pelas informag¢des construidas vimos que a agroecologia empodera sujeitos,
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reconstroéi histérias, nutre afetos, fortalece relagdes. Na experiéncia analisada observamos
que a transformacéo proporcionada por esse modelo alcanga todos os niveis da vida
humana: a esfera da produg¢éo, do consumo, das relacgdes, colocando em cena sujeitos
antes esquecidos, neste caso as mulheres, que dentro da hierarquia familiar encontram-
se em posicéo inferior, desprestigiadas, reféns da boa vontade das figuras masculinas
que tradicionalmente lideram o grupo familiar.

A fala das entrevistadas mostra a importancia da agroecologia — e nesse ambito
a Feira UFPI — em suas vidas, ressignificando-as, garantindo a efetivacdo de direitos
fundamentais e subsidiando o sentimento de maior autonomia, hoje ja experimentado por
elas.

Ao fim do trabalho, conclui-se que a agroecologia tem provocado a consciéncia
da problematica de género, tem modificado alguns importantes contextos, conferindo a
mulher a oportunidade de se colocar de maneira mais empoderada nas relagdes que trava,
0 que se mostra como importante conquista. Entretanto, a partir das entrevistadas, fica
claro que a questao da desigualdade de género na complexidade em que se apresenta no

campo permanece como questéo a ser enfrentada cotidianamente.
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